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A UTILIZACAO DA ATIVIDADE FiSICA COMO TERAPIA PARA ALUNOS ASMATICOS. Telma
l 74 Habekoste Freitas Rubert (bolsista), José Luis de Freitas (orientador) - ULBRA - Campus Cachoeira do Sul.

O presente trabalho objetiva, a partir da investigacdo, subsidiar os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica com a
intencéo de formar profissionais para atuarem com alunos asmaticos em suas atividades fisicas escolares regulares.
Através de observaces e de questionarios, relativamente a participacdo dos alunos asmaticos de 5% a 72 séries, da Escola Estadual
de 1° e 2° Graus Borges de Medeiros, em atividades Fisicas adaptadas, descrevendo-se as reagdes destes e de como os professores
propiciam esta integracdo em aula com alunos "normais”, mediante questionario fechado. Até a presente ocasido, nota-se que a
Educacdo Fisica escolar deve ultrapassar a fungdo educacional e esportiva para alcangar os fins sociais e de promogéo da saude
dos educandos. E perceptivel, o entusiasmo e o bem-estar dos alunos asmaticos ao participarem de atividades adaptadas a sua
patologia.
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