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A pa z e a p ro s pe rid a de correm perigo, em um p a{ s ohd e o povo n a o 

na o sabe o q ue fazer co m o tem p o livre. 

O tempo é um el eme nto fundam e nt a l a o se estud a r o La z e r, j á que 

o La zer d e hoje/'rned e em unid a des de tempo: horas, dias,sem a nas e tc •• u La 

zar pressupoe liberd ade , ma s libe rdade de qu e ? Nesse c ontexto se inclui o 

tr a ba lho porq ue o t e mpo de hoje se consider a livre q uando nao s e está tr a 

ba lh a ndo. O tr a ba lho ~ port a nto o a nt;nimo de tempo livr e , mas n ~o de l a 

ze r. La z e r e tr a ba lho na o es tao em oposi9~0, devem servir um ao outro e 

sGr comp l Gm onto s n a viJ n do ho me m. Entret a nto, o La za r e o t e mpo liv r e 

viv e m e m do i s mundo s di f u r e nte s o Est; se ac ostumando a pe nsa r q ue o La z e r 

e t e rnrol ivr e s~ o a mesma c oi sa , ma s todo o . mundo pode t e r t e mpo livr e e 

n em t odo s podem t e r Laz nr. O t e mpo livre é urn a idéia de de moc r a c ia r ea li-
, 

Z<JVe l. o Laze r nao é t oL ilmn nt e r ea liz á ve l, port a nt o é um id e<:l o nao s o 

urna idé i a . O t em po livr o se refer e a urna for rn a de c a lcul a r urn a dete r min a 

da classe de t em po . O La zo r é urn a fo r ma de se r urn a condi9 a o hu ma na q ue 

po uc os desej a m e a l c 5nga m. l um e s t a do ment a l ativo a s s oci ado a urna s itu a - , gao de lib e rd a de , de onccn tro, de ha bilid a de e de pr a zerº La ze r e a ha r mc 

ni a in divi dua l e ntre a 8 t i tu de, o desenvolvimento int e gr a l e a d i sp oni bi

bili d a de de si mesmo º O Laze r e nvolve a to ta lid a de do indiv{ duo , onde s ub 

c onsc i e nt e e i nco ns ci e n te a ge m e m uníssono c om o consci e nt e . ~·Ja o é po rt a.12 

to irr aci ona l, ~ s upr a - r aci ona lº Conjug a o de s em pe nho das fu n~~es int e l~ 

tu a i s , volitiv a s e em oci ona i s . O individuo em estado de La z e r se nte r e go-

.J z ij o e a erno r,: 21 o c¡ ue ;:1 c nmpa nh a o ma i s a lto gr a u de conscienci a; o es t ad o 1 

de esp ir ito q ue nusce d :1 e xp e r ie nci a de re al i za r as s uas po t e nc i a li dades . 

íl s se r es humm1os cu nseg ue m va lor e dignid a de pe l a s m ~ l ti p l as de 

cisoes ~ u e t om om dia r i a me nt e . O hom e m livre pode e de ve a tu a r com o 6rbi-j 
, 

tro de se u pr oprio t e mpo . Se o home m pos s ue La z e r s om e nt e c¡ ua ndo e livr e , 

o Esta do de ve ex i s tir pa r a g a r a ntir-lhe tamb e m o La z e r. ( s ur pr ee nd e nte 

s e diagno s tic a r q ue pouc os s a o os governos q ue tem se dad o c a nt a da c one 

xa o e ntr e a lib e r dad e e o La ze r como fins d o Es t a do. 

O pr e d om{nio do tr aba lho na Socied 2de mod e rn a e xplic a e m pa rt e 

es te des cuido ••• 

A cultur a em se u~ sb s tr a tum nao vive s6 dos pro gr essos ma t er i a is 

da Ci e nci a , ma s de t od as as conquistas da a rte e do pens ame nt o ; de todo 

aq ue l.e onsoio de po rf ec t ib ilid a de q ue se de se j a gr a du a lme nt e cresce nt e na 
~ - 1 ~ti c 8 , n As l e i s n os c nrl i aos , n os co s tumes , nas r e l a9 oe s hum a nas e no me -

lhor , nrnis rnnpln e pr u ru n rlo ont ondime nto s Óci o-polÍti c o e mes111CJ 
,. . 

eco n om i co 

e ntr e os pavo s , as na9oes e 8 humanid ade. 
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Eis por q ue a Cultura em sua finalidade e em todo s os tempos e 

fund a me nt a l urn a a titude de esfor90 persistente, intencional e consciente, 

visando nao sÓ a contribuir para a felicidade humana e sua dignidade, mas 

6ambem a prolong a r a vida, dando-lhe, além de mais a nos de vid a , mais vi

d a aos Últimos anos da existencia humana em atitude de dádiv a a sI proprio 

e a propria comunid a de em que se integraº O mundo é um con j unto organiz a ! 

do de rel a g~es s ignific a tiv a s, no quol a pissoa existe, e de cuja projeto 

p a rticipag Viver é um E.IOcesso espec{f ico de inter-rela9ao da pessoa com o 

mundo~ Podemos ser pobres sem ser necessitados e necessitados sem ser po-l 

bres; í1nEicessidade de a lgo q ue nosso mundo, as vezes de abundancia, nao nos 
,._ ,, ,.. . 

pode dar. A piar pobreza nao e a economica, mas a pobrez a mor a l e espiritu-

a l .. 
, . 

Com i ss o se ~ uer dizer que o Lazer com arte, com po es í a , com musi-

c c.i , c om c~~J porto 0 , ou cirn outras 8reas , exi s te pa r a. levar o l1 o rrH~ rn a o mundo da 

im 3gi n ag~ o, da des cob urta, do pe ns a mento e do prazer, amp li ün do e ap rofun-1 

d a ndo o se nt ido du s ua vi da e n ao para f aze r fortuna ou a umentar o poderío 

tecnolÓgico. A cri ati v ida de na Ciencia está diretamente r e l a cionada a líber 

dade do se r hum a no de criar; no sentido mais puro e livre de cri agao. 
l 

Se f orle va do e ni canta q ue o tempo ganho se con s titue urn f a tor de 
' 1 ) 

s um a import a nci a pa r a o progresso dosp,@ l ses em desenvolviryento , na o será 

prudente q ue a sociedade volts a sua preocupa9ao para os rnei os pelos q uais 
, 

el a podera influenci a r de maneira positiva no tempo livre de se u pavo? 
' 

- Qual o c onh e cime nto de mais valor para o futuro, para q uem apren 

de hoje? 

- Qua l a f orm a ·de e nsino mais efetíva para se enfr e nt a r um mundo 1 

em mudani;;a? 

- íl ua is os a tr ib uto s sociais q ue dever~o inte gr a r u rna escala de va 

lores na q u a lid a de de vida de manha? 

- l.1u ant os 0:3L1 r;J'u prep a rados por a os mud a n9 2i:.:1 soci éÜS , c ompr orne t ei!_ 

do- s e no processo de inter-rel a 9ao de pe ssoa com o seu mundo? 
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