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A monitoria oportuniza aos discentes a iniciagdo docente. O monitor tem como fungéo
auxiliar os professores na elaboracdo e aplicacdo de aulas e outras atividades docentes.
Este resumo tem por objetivo apresentar uma reflexdo sobre a minha experiéncia como
monitoria, vivenciada no periodo de mar¢o de 2008 & dezembro do mesmo ano, na
Disciplina de Fundamentos da Educacéo Fisica Especial, ministrada pela professora
VeraMaria Rocha, na Escola Superior de Educagéo Fisica, que para o seu
desenvolvimento utilizou-se de metodologia ativa no processo de ensino-aprendizagem.
A disciplina estruturou-se de forma a trabalhar com contetidos tedricos
permanentemente em did ogo com o contexto das pessoas com deficiéncia, dividida
didaticamente em fundamentacOes tedricas, vivéncias, observagdes de campo,
planejamento, intervencdes e avaliagfes. Neste contexto o papel do monitor ndo se
restringe no simples acompanhamento do docente, mas imp&e uma pro-atividade que
também é exigida dos estudantes. Desde a selegdo de referencial tedrico, da escolha dos
territdrios de observacOes, proposic¢des de atividades e planejamento a aplicacéo no
contexto real. A participacdo do monitor € fundamental, ndo sé em relagéo as trocas de
saberes com 0s estudantes como também como as novas realidades trazidas por cada
contexto. Deste modo a importéncia da monitoria ndo se da apenas pelo
acompanhamento do docente, mas também proporciona um elo de ligagdo do professor
com o aluno, favorece a valorizac8o de experiéncias, a troca de saberes, onde 0 monitor
nao apenas repassa o que ja aprendeu, mas sim agrega mais conheci mento.



