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PROPESQ Salio Iniciacido Cientifica

CS - Ciéncias da Saude

INTRODUCAO

O consumo de produtos de higiene bucal é
freqUente na populacao brasileira, como mostrado em
alguns estudos. Pouco se sabe, no entanto, como se
da este consumo, em termos quantitativos, no dia-a-
dia de sujeitos sob tratamento periodontal.

O objetivo do presente ensaio clinico é avaliar o
consumo de creme dental durante o tratamento
periodontal e manutencdo periddica preventiva
(MPP).

METODOLOGIA

Tipo de estudo

Analise longitudinal secundaria (O efeito do controle
do biofime supragengival e da combinacao do
controle do biofilme supra e subgengival na saude
periodontal de paciente participantes de um programa
de manutencao periodontal preventiva — Um ensaio
clinico randomizado).

Amostra
* N : 31 (18 mulheres)
* I[dade (média = desvio padréo): 53,97 £ 9,44

Intervencoes experimentais

Selecao dos pacientes de acordo com critérios de elegibilidade e inclusao

Exames de baseline e entrega de creme dental

« Tratamento da gengivite (RAP e IHB)
« Exames semanais para verificacdo do controle supragengival (IPV e ISG)
» Periodo de um més: T1

Coleta de creme dental; Exame intermediario e entrega de novo creme dental

» Tratamento da periodontite (RASUB)
« Exames semanais para verificacdo do controle supragengival (IPV e ISG)
* Periodo de um mes: T2

Coleta de creme dental; Exame final e entrega de novo creme dental

» Manutencéo Periddica Preventiva
» Periodo de um més: T3

Coleta de creme dental: Primeiro exame de MPP

Creme dental: Colgate® Maxima Protecao Anticaries, 90 g

Coleta de dados

Apos cada etapa, as bisnagas de dentifricio foram
recolhidas, identificadas com o codigo do paciente e
momento experimental ao qual pertenciam, e
armazenadas em local proprio. As bisnagas
devolvidas pelos participantes foram, entao, pesadas,
e 0 consumo reportado em gramas para T1, T2 e T3.

Analise estatistica

Analise de intencao de tratar foi utilizada. Estas
medidas foram avaliadas por meio de SPSS (18.0),
por teste t de student para medidas repetidas.

RESULTADOS

-

Consumo 458+213A 451+209A 599+20,7B

(média £ desvio padrao)

Letras maildsculas diferentes mostram significado
estatistico.

A auséncia de um acompanhamento profissional
pode influenciar no aumento do consumo de creme
dental, tendo em vista que em T3 0s participantes
nao foram acompanhados semanalmente. No
entanto, analises conclusivas so6 poderao ser
realizadas apos a incluséao de um maior niumero de
participantes e a partir da analise do consumo em
tempos experimentais mais longos (fase de
manutencao periodica preventiva).
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