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INTRODUCAO: A partir das notificagbes de casos de sindrome da imunodeficiéncia
adquirida (aids) no Brasil, verifica-se as modificacbes em seu perfil epidemioldgico.
Evidencia-se tendéncia a juvenizacdo, marcada pela distribuicdo dos casos de aids na
populagéo de criangas e adolescentes. Diante disso, foi desenvolvida a pesquisa ‘Tratamento
antirretroviral e revelagdo do diagndstico: compreensdes de criancas com aids e suas
condi¢des de vulnerabilidade’ financiada pelo Ministério da Satde, Secretaria de Vigilancia
em Salde, Departamento de DST, AIDS e Hepatites Virais e UNODC. OBJETIVO:
Conhecer as perspectivas de futuro das criancas que vivem com aids. METODOLOGIA:
Pesquisa qualitativa desenvolvida na Organizacdo ndo Governamental (ONG) Grupo de
Apoio a Crianga Soropositiva Mais Crianga e no Grupo de Atenc¢do a Aids Pediatrica (GAAP)
do Hospital da Crianca/Grupo Hospitalar Conceicdo, em Porto Alegre/RS no periodo entre
julho de 2010 e junho de 2011, com 60 criancas que vivem com aids. A coleta das
informacdes ocorreu por meio de cinco oficinas utilizando dindmicas de criatividade e
sensibilidade com um tempo médio de 50 minutos e os resultados foram submetidos a analise
tematica. Obteve aprovacdo dos Comités de Etica em Pesquisa das instituicdes envolvidas.
RESULTADOS: Nesse momento, o estudo encontra-se na etapa de divulgacdo das
informacBes por meio de artigos e apresentacfes em eventos cientificos da area da saude.
Apresenta-se os resultados relacionados a perspectiva de futuro das criangas que vivem com
HIV/aids. Elas relataram suas expectativas profissionais, seus sonhos em relacdo a cura da
aids e o desejo de ter uma vida “normal” como qualquer pessoa. Ao exporem suas
expectativas futuras, as criancas demonstram esperanca sobre suas possibilidades de sucesso,
suas condices de satde e de cidaddos com direitos e deveres. CONCLUSOES: Ressalta-se a
importancia dos profissionais de salde na valorizacdo das expectativas futuras das criancas
que vivem com HIV/aids, como incentivo para a adesdo e manutengdo do tratamento. A
experiéncia como bolsista de iniciacdo cientifica tem sido produtiva, pois esta possibilitando
um aprendizado significativo relacionado aos referenciais teéricos e metodologicos utilizados
nos estudos do cuidado & saude da crianca e familia.



