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Introducao:
O cancer do colo do utero é considerado um problema de saude publica mundial,
com aproximadamente 530 mil casos novos por ano no mundo. No Brasil, o cancer
do colo do utero € o segundo mais incidente e representa a quarta causa de
mortalidade por cancer na populacao feminina. Atualmente, sabe-se que tanto a

Incidéncia como a mortalidade por cancer do colo do utero podem ser reduzidas

com programas de rastreamento citologico (RC). Alguns fatores de risco

diretamente relacionados a resposta imunoldgica tém sido associados a maior Tempo de realizacéo do
(Ehance de desenvolwment_o de lesOes precursoras deste tipo de cancer; portanto, exame citopatoldgico

é consenso gue mulheres infectadas pelo HIV devem ser submetidas ao RC de

orma mais frequente, com peridiocidade anual. !

Objetivos:

O objetivo desse estudo foi verificar a frequéncia do RC em mulheres com
diagnastico de HIV/Aids acompanhadas nos servicos especializados e
compara-las conforme o tempo de realizacao do exame

1, Em ate 12 meses
2, Em ate 24 meses
3. Mais de 24 meses

Materiais e metodos:

Foi realizado um estudo transversal com mulheres em idade reprodutiva, de
18 a 49 anos, atendidas nos servicos publicos especializados em HIV/Aids,
na cidade de Porto Alegre, em 2011. As mulheres foram divididas em trés
grupos em relacéo ao tempo de realizacao do RC (grupo 1 = até 12 meses,
grupo 2 = até 24 meses, grupo 3 = nunca realizou ou mais de 24 meses).
Para analise estatistica foi utilizado o software SPSS 18. Comparacoes
foram realizadas pelo teste de Qui-quadrado de Pearson.

Resultados:

Foram entrevistas 691 mulheres, das quais 64,6% (n = 435) realizou 0 RC em
até 12 meses; 16,8% (n = 113) realizou o0 exame em ate 24 meses e 18,5% (n
= 125) nunca havia realizado ou o tinha feito ha mais de 24 meses. Em relacao
a renda, observou-se que no grupo 3, 66,1% das mulheres viviam com renda

entre zero a 1,99 salarios minimos. Nao houve diferenca entre 0s grupos
guanto ao numero de parceiros sexuais na vida. Nos grupos 2 e 3, 55% das
mulheres iniciaram a vida sexual antes dos 16 anos (p = 0,015).

Conclusoes:

Os dados analisados mostram gue as mulheres do grupo 3 apresentam piores
Indicadores socioeconomicos. A iniciacao sexual anterior aos dezesseis anos fol
mais frequente nas mulheres dos grupos 2 e 3, que sao justamente agquelas
mulheres cujo o RC estava fora do prazo recomendado internacionalmente. O
atendimento voltado para as questdoes de saude sexual e reprodutiva de mulheres
Inseridas em servicos especializados em HIV/AIDS parece estar fragmentado
nestes servicos de saude, onde os cuidados prestados estao relacionados as
guestoes relacionadas ao HIV/AIDS, em detrimento de outros tipos de praticas
gue envolvem a saude sexual e reprodutiva das mulheres, como o rastreamento

citoldgico.
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