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A asma é uma doenca crbnica, caracterizada por inflamagdo e estreitamento das vias
aereas, ocasionando dificuldade respiratéria e tendo como possiveis causas uma
combinacdo de predisposicdo genética com a exposi¢do ambiental de substancias que
possam causar reacdo alérgica. A budesonida € o farmaco de escolha para o tratamento
da asma, porém apresenta uma baixa biodisponibilidade oral e uma alta ligagdo as
proteinas plasmaticas, sendo um bom candidato a administracdo pulmonar. Essa via €
considerada de primeira escolha para o tratamento de doengas das vias aéreas e
infeccbes pulmonares locais, pois apresenta vantagens como uma grande &rea
superficial alveolar, promove o aumento da biodisponibilidade e possibilita a
diminuicdo dos efeitos adversos. Atualmente, a nanotecnologia desponta como uma
importante ferramenta no desenvolvimento de novos sistemas para a veiculacdo de
farmacos. Entre as nanoparticulas descritas na literatura destacam-se as nanocapsulas
poliméricas que sdo sistemas carreadores de farmacos com diametro entre 10 e 1000 nm
e possuem caracteristicas importantes como possibilitar uma liberacdo controlada e
diminuicdo dos efeitos adversos de farmacos. O objetivo deste trabalho foi preparar e
caracterizar nanocapsulas de nucleo lipidico pelo método de nanoprecipitagdo seguido
de secagem por aspersdo, visando a administracdo pulmonar da budesonida. Para a
obtencdo das nanocapsulas (NC), foram preparadas duas fases: uma fase organica
contendo budesonida, polimero (PCL), 6leo (TCM) e Span 60®, dissolvidos em acetona
foi vertida em uma fase aquosa contendo Tween 80® sob agitacdo constante com
posterior remocdo do solvente em rotaevaporador. Os adjuvantes (leucina e lactose)
foram adicionados a suspensdo de NC na propor¢cdo de 1% (m/v) e posteriormente
nebulizada em Mini Spray Dryer®. Os pés obtidos foram caracterizados em termos de
didmetro de particula por difracdo de laser, a quantificacdo da budesonida foi realizada
por CLAE, a morfologia por microscopia eletrénica de varredura (MEV) e a analise de
deposicédo das particulas in vitro em impactador em cascata de Andersen. O diametro
obtido das suspensdes de nanocapsulas foi em torno de 170 nm. A partir da secagem das
suspensdes foi possivel obter pds com diametro geométrico médio em torno de 62 pm
usando lactose como adjuvante de secagem e 3 um usando leucina. O teor de
budesonida foi de 8,5 mg/g de po, proximo ao téorico. As fotomicrografias
evidenciaram particulas com formato esférico, superficie rugosa e sem poros. A
deposicdo das particulas no impactador em cascata mostrou uma distribuicdo
heterogénea com um valor de FPF em torno de 20%. Esse conjunto de resultados sugere
que a formulacdo contendo leucina é promissora para a administracdo da budesonida
pela via pulmonar e posterior avaliacdo da capacidade terapéutica no tratamento da
asma.



