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PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS INDIVÍDUOS PORTADORES DE ULCERAÇÃO AFTOSA 
RECORRENTE CADASTRADOS NO SERVIÇO DE ESTOMATOLOGIA E PREVENÇÃO DO CÂNCER 
BUCOMAXILOFACIAL DO HOSPITAL SÃO LUCAS DA PUCRS. Ana Paula Conceição Gouveia, Claudia 
Silveira Motta, Karen Cherubini (Departamento Clínico; Faculdade de Odontologia -PUCRS) 

A Ulceração Aftosa Recorrente é a enfermidade da mucosa oral mais comum entre os seres humanos e caracteriza-se pela 
ocorrência de lesões ulceradas e dolorosas com caráter recidivante. O desconhecimento de sua etiologia acarreta a inexistência de 
um tratamento curativo. Sabe-se que os estudos estatísticos dos processos patológicos da mucosa oral variam consideravelmente 
segundo sua procedência e a época em que foram realizados, sendo que, no Brasil, estes estudos são relativamente escassos. A 
proposta do presente trabalho foi estabelecer um perfil epidemiológico dos indivíduos portadores de Ulceração Aftosa Recorrente 
do Serviço de Estomatologia e Prevenção do Câncer Bucomaxilofacial do Hospital São Lucas da PUCRS cadastrados no período 
compreendido entre os anos de 1978 e 2000. Para tanto, foi realizado um estudo retrospectivo dos prontuários dos referidos 
pacientes, obtendo informações relacionadas a: idade, sexo, faixa etária, uso de fumo, etnia, tipo de afta e fatores sistêmicos 
relacionados. Os resultados obtidos são apresentados e analisados estatisticamente no intuito de nortear novas pesquisas sobre o 
tema. 
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