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A CONTRUÇÃO DO PROJETO PROFISSIONAL DE ESTUDANTES DE PSICOLOGIA: UMA 
ABORDAGEM QUALITATIVA COM ENFOQUE EM GÊNERO. Marlene Neves Strey, Fabiana Silva Costa, 
Mariana Porto Ruwer (Programa de Pós-Graduação em Psicologia da PUCRS). 
A Psicologia usualmente tem sido considerada como uma Profissão feminina devido ao fato de “exigir” atributos 

como sensibilidade, emotividade e disposição para ajudar, geralmente designados como pertencentes às mulheres. Assim, o 
presente estudo busca conhecer a construção do projeto profissional de estudantes de Psicologia de Porto Alegre e Grande Porto 
Alegre de ambos os sexos. O instrumento utilizado foi um questionário contendo questões abertas e fechadas. Nesse trabalho são 
apresentados os aspectos qualitativos dessa pesquisa, tendo como enfoque as questões de gênero. São abordados temas como o 
momento e o porquê da escolha profissional pela psicologia, a imagem de profissional e do mercado de trabalho, além das 
diferenças entre homens e mulheres. Os resultados mostram que ambos os sexos acreditam que, apesar do mercado de trabalho 
estar saturado, “basta ser esforçado e dedicado que se conseguirá espaço para o desenvolvimento da carreira, o que entendemos 
como uma estratégia grupal para lidar com as perspectivas incertas de futuro profissional, já que é uma construção ideológica 
permanentemente mantida pelo grupo de estudantes. 
 

056 




