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O presente trabalho verificou a relagdo entre depressdo estado-traco e raiva voltada para dentro em estudantes de 2°

grau. O Inventario de Depresséo Estado-Traco (S-T/DEP) e o Inventario de Expressdo da Raiva como Estado e Trago (STAXI)
foram administrados a uma amostra de 114 sujeitos, de 16 a 56 anos, sendo 58 do sexo masculino e 56 do sexo feminino,
frequientando cursos supletivo de 2° grau em duas escolas particulares. O coeficiente de correlagdo encontrado entre depressao-
estado e raiva para dentro foi r=0,42 (p<0,0001), e entre depressdo-traco e raiva para dentro foi r=0,39 (p<0,0001). Tais
resultados s&o significativos e confirmam, como esperado segundo algumas teorias e algumas pesquisas norte-americanas, estar a
depressdo relacionada com raiva voltada para dentro. Dados a respeito da fidedignidade e validade do Inventario de Depressdo
Estado-Trago (S-T/DEP), em sua versdo em portugués, serdo fornecidos.
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