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Fundamentacdo:A Doenga do Refluxo Gastro-esofagico é frequiente nos primeiros 18 meses de vida, mas pode permanecer
e, quando acentuada, apresentar complicacdes, como esofago de Barrett e outros. Em criangas, o es6fago de Barrett € uma
condigdo rara, na qual ha uma substituigio do epitélio pavimentoso estratificado por epitélio colunar
intestinal.Objetivos:Relatar um caso clinico de Doenga do Refluxo Gastro-esofagico, complicada com Eséfago de Barret,
estenose esofagica e retardo pondero-estatural.Delineamento: Relato de caso Paciente ou material: Paciente masculino, 12
anos, apresentou-se com disfagia intermitente, desde ha 6 anos, para sdlidos e liquidos, com dor epigastrica, pirose e
halitose. Peso corporal estava abaixo do percentil 10, e altura, abaixo do 25. O estudo radioldgico contrastado identificou
hérnia hiatal deslizante e amplo refluxo gastro-esofagico. A endoscopia digestiva alta, identificou es6fago de Barrett
(confirmado em bidpsias), com estenose esoféagica distal, realizando-se dilatagdo até 12mm (Savary).Resultados:A disfagia
desapareceu ap6s a dilatagdo, e Omeprazol 20mg duas vezes/dia foi iniciado. Apds 4 anos de tratamento continuo, o
paciente permanece assintomatico, com percentis proximos ao 25 para o peso corporal, e ao 50 para altura.Conclusdes:O
ndo reconhecimento da Doenca do Refluxo Gastro-esofagico pode evoluir com complicagdes graves, como observado nesse
caso.



