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OBTENC}AO E AVALIAQAO DE FORMA FARMACEUTICA CONTENDO OLEO ESSENCIAL DE
006 CYMBOPOGON CITRATUS. Eduardo C. Palma, Cristiane da S. Rauber, Silvia Guterres, Amélia Henriques,
Elfrides E.S. Schapoval.(Departamento de Producdo e Controle de Qualidade de Medicamentos, Faculdade de

Farmécia, UFRGS).

Os fitoterapicos possuem papel importante na area farmacéutica e quando desenvolvidos com base cientifica favorece-se sua
adequada avaliacdo. A espécie Cymbopogon citratus, da familia das gramineas, € conhecida, popularmente, como capim-cidrd,
erva cidreira, capim-limdo ou capim-cheiroso. Estudos prévios, realizados neste laboratdrio, demonstram que o 6leo essencial,
extraido de folhas frescas, possui excelente atividade antifungica. Baseado nesta propriedade, estdo sendo desenvolvidas formas
farmacéuticas contendo 6leo essencial de C. citratus, para o tratamento de infecces causadas principalmente pela Candida
albicans. O 6leo foi incorporado a trés diferentes formulagdes: emulsdo anidnica (Lanette®), emulsdo ndo-idnica e gel hidrofilico
(Carbopol®), a uma concentrac@es de 5 e 10%. Ensaios preliminares foram realizados com a finalidade de verificar a viabilidade
deste projeto, incorporando-se o 6leo as trés formulaces citadas, a uma concentragdo de 4%. Posteriormente, realizaram-se testes
para avaliar as propriedades fisico-quimicas das formulagdes (andlise macro e microscopica, avaliagdo do comportamento
reolégico, determinacdo do pH e determinacdo da espalhabilidade). Além destes, realizaram-se testes de estabilidade (testes de
centrifugacdo, de temperatura e oscilagdo de temperatura e de prateleira), com a finalidade de verificar a adequabilidade
farmacéutica das formas preparadas. A atividade antifungica frente a C. albicans foi avaliada por difusdo em agar Sabouraud com
pocinhos e por contagem de coldnias em agar distribuido em placas de Petri, através da técnica de “pour plate”. Com a conclusdo
dos testes e ensaios pretende-se obter um medicamento de amplo espectro, adequado ao local de aplicagdo e que ndo cause
irritacdo ou sensibilizag8o a seus usuarios (CNPg-PIBIC/UFRGS).
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