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A PROPOLIS VERMELHA E AO FLUCONAZOL
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Os fungos leveduriformes emergentes, principalmente as espécies de Candida n&oalbicans, comegaram a surgir ha
duas décadas apés a insercao dos fatores imunossupressores. O desafio de trata-los € um dos grandes alvos de
pesquisas atualmente, principalmente por apresentarem susceptibilidade muito variavel e imprevisivel aos antifingicos,
visto que o perfil de resisténcia adquirida ainda ndo foi completamente elucidado. Atualmente o Fluconazol esta entre os
farmacos mais utilizados para o tratamento de infec¢des por Candida spp. Entretanto, o repetido uso irracional desta
substancia conduz a sua progressiva ineficiéncia devido a selecdo de organismos resistentes, com graves
consequéncias a saude publica. Diante das limitacdes de uso dos antifingicos sintéticos, evidenciados pelo aumento da
resisténcia pelos micro-organismos, bem como pelas reacdes indesejadas apresentadas pelos usuérios, novos agentes
sdo propostos na tentativa de minimizar tais eventos Essas situacdes tem impulsionado investigadores a estudarem
novas substancias antifingicas de varias fontes, incluindo substancias naturais. A propolis tem sido objeto de estudos
farmacoldgicos devido as suas propriedades antibacteriana, antifingica, antiviral, antiinflamatoria, hepatoprotetora,
antioxidante, antitumoral, imunomodulatéria. O objetivo deste trabalho foi avaliar a capacidade de aquisicdo da
resisténcia fenotipica in vitro de isolados previamente selecionados de Candida glabrata frente a propolis vermelha, a
gual ja foi constatada atividade antifingica anteriormente, e também ao Fluconazol. Para isso, 5 isolados de C. glabrata
sensiveis ao extrato n-hexano da propolis vermelha e ao Fluconazol foram submetidos a exposi¢do continua de
diferentes concentra¢des (8 pg/mL, 16 pg/mL, 32 pg/mL e 64 pg/mL) desses dois antifingicos separadamente. Os
isolados permaneceram em caldo RPMI expostos a cada uma dessas concentragdes por 4 dias consecutivos e, depois
disso, foi realizado um novo teste de susceptibilidade. Dessa maneira, verificou-se que os isolados foram capazes de
expressar resisténcia ao fluconazol, o qual tinha como concentracdo inibitéria minima 1 a 2 pug/mL, e passou a ter
atividade em concentracdes maiores que 64 pug/mL. Entretanto, os mesmos isolados ndo expressaram resisténcia ao
extrato da propolis, onde a concentracao inibitéria minima permaneceu em torno de 7,813 pg/mL. Uma hipétese para tal
ocorrido é devido ao extrato da propolis ser uma mistura complexa, onde varios mecanismos distintos podem ser
responsaveis pela sua atividade antifingica; assim varios mecanismos de resisténcia deveriam estar envolvidos para
esta perder sua eficdcia. Em conclusdo, a propolis vermelha além de mostrar-se altamente efetiva no combate a
espécie emergente de C. glabrata, também demonstrou uma baixa propenséo a perda da eficacia quando os isolados
forem expostos a ela repetidamente. Essa questdo € muito importante, visto que um dos principais problemas
associados aos antifingicos sintéticos é a resisténcia, principalmente quando se tratando de paciente imunodeprimidos,
0s quais frequentemente necessitam de tratamentos profilaticos. Porém ainda sdo necessarias mais pesquisas com
enfoque na caracterizacdo das substancias avaliacdo do seu mecanismo de acao.
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