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DERIVACAO E VALIDACAO DE UM ESCORE PARA PACIENTES EM RISCO DE EVENTOS VASCULARES
SUBMETIDOS A PROCEDIMENTOS INVASIVOS EM HEMODINAMICA: ESTUDO MULTICENTRICO

Angelita Paganin Costanzi, Thamires de Souza Hilario, Thamires Oliveira Gandin, Adriana Magalh&es da Fé, Mauricio
Manera Malta, Jaquelini Sauer, Roselene Matte, Mariur Gomes Beghetto. Orientador: Eneida Rejane Rabelo da Silva

Introducao: Apesar da literatura mostrar amplamente a frequéncia de complicacdes apds procedimentos invasivos em
hemodinamica (hematoma, sangramento, correcao cirlrgica da complicacdo vascular) ndo foi identificado escores de
risco para complicacdes vasculares, que possam ser utilizados por enfermeiros durante a avaliacao clinica nas suas
rotinas assistenciais. O monitoramento efetivo da equipe de enfermagem para minimizar as complicacdes decorrentes
da puncéo arterial constituiese em intervencdes que devem ser especificas, visando individualizar o cuidado e direcionar
para o rapido reconhecimento de eventos. Esse estudo tornasse relevante a medida que pode direcionar a avaliacao
clinica pelo enfermeiro na admissdo de pacientes nesse cendrio, buscando identificar, determinar e prevenir
precocemente a ocorréncia de eventos vasculares, baseado em caracteristicas clinicas, manifestacdes apresentadas
pelos pacientes e ocorréncias durante o procedimento. Objetivos: Desenvolver e validar um escore de risco para
ocorréncia de complica¢des vasculares em pacientes submetidos a procedimentos intervencionistas em Laboratorios de
Hemodinamica. Método: Estudo de Coorte, multicéntrico, realizado em trés Laboratérios de Hemodinamica no RS. A
amostra estimada é de 2952 pacientes que estdo sendo coletados desde outubro de 2012. A previsdo de término do
estudo é em marco de 2014. Estdo sendo incluidos pacientes adultos que realizam procedimentos intervencionistas
diagndsticos ou terapéuticos em carater eletivo ou de urgéncia. Sera considerado desfecho a presenca de
complicacBes vasculares: 1) hematoma no local da puncéo arterial, graduados de acordo com a classificacdo da
American College of Cardiology (grande = 10 cm e pequeno < 10 cm); 2) sangramento maior com instabilidade
hemodinamica ou menor; 3) demanda de correcao cirargica. Ao término da coleta dos dados, de modo randdémico, 2/3
dos pacientes serdo alocados para constituirem a coorte de derivacdo, enquanto o restante constituird a coorte de
validagdo. Resultados esperados : Os resultados desse estudo dardo suporte aos enfermeiros para empregarem um
escore de facil aplicacdo na pratica clinica diaria e, assim, direcionar recursos para prevenir ou minimizar a ocorréncia
desses eventos. NUmero de aprovacao no conselho de ética 126.559.

Rev HCPA 2013; 33 (Supl.) 69


https://www1.ufrgs.br/EventosInstitucionais/PortalYii/35/listaTrabalhosAceitosEvTE

