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Apesar da grande diversidade de plantas utilizadas pelas mulheres para a contracep¢do ou indugéo do aborto, poucas
sdo usadas pelos homens para contracepcdo. Na busca de substancias que tenham efeito na reprodugdo masculina, plantas
empregadas pelas mulheres séo testadas. A “arruda” é uma das plantas medicinais mais utilizadas pelas mulheres para o controle
da fertilidade. Neste estudo, é avaliado o efeito do extrato hidroalcodlico liofilizado das partes aéreas desta planta sobre a
espermatogénese, utilizando o camundongo como modelo experimental. Camundongos CF1, adultos, receberam por via oral,
durante 70 dias consecutivos, 300 mg/kg/dia do extrato dissolvido em agua destilada, enquanto os animais controles receberam
somente o veiculo. Os animais foram sacrificados no dia seguinte a Gltima dose, e o aparelho reprodutor foi coletado. Um dos
testiculos de cada animal, o epididimo e a vesicula seminal foram fixados em liquido de Bouin e analisados em laminas
histoldgicas. Na andlise destas, constatou-se que a morfologia dos tGbulos seminiferos esta aparentemente normal promovendo a
producéo de espermatozdides. Vacuolizacdo severa dos tGbulos seminiferos ndo foi encontrada, mas alguns vactolos foram
observados nos animais tratados e controles. Algumas alterag6es celulares, como: espermatides com alteragdo na compactagéo da
cromatina, células com nucleo disforme, e células multinucleadas com nucleos picnéticos, foram encontradas em ambos os
grupos. Outras alteragdes, como: células com nicleo condensado, e células volumosas possivelmente polipldides, foram
observadas com maior freqiiéncia em animais tratados. Este trabalho tera continuidade com a andlise das laminas histoldgicas dos
epididimos e vesiculas seminais, e com uma avalia¢do ultraestrutural do epitélio germinativo pela microscopia eletrdnica para
esclarecer se as alteragdes celulares decorrem do efeito do extrato ou do processo apoptético. (CNPg-PIBIC/UFRGS)
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