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GRUPO SOERAL: UM ESTUDO SOBRE OS SIGNIFICADOS DO LÚDICO NA VELHICE. 
Raquel da Silveira, Marco Paulo Stigger (Grupo de Estudo Socioculturais em Educação Física/GESEF, 
Departamento de Educação física, Escola de Educação física, UFRGS). 

Essa pesquisa faz parte de um estudo mais amplo, realizado pelo grupo GESEF (Grupo de Estudo Socioculturais em 
Educação Física), que tem como objetivo interligar práticas de lazer que acontecem no Parque Farroupilha. Para as 
pessoas que caminham ao redor deste Parque, não passa despercebida a Cancha de Bocha, devido o grande 
movimento de pessoas que ali se concentram. Todos os dias reúnem-se, neste local, vários senhores com idade 
predominantemente na faixa de 50 e 60 anos para jogar bocha e outros jogos de mesa, compondo o Grupo Soeral 
(Sociedade Esportiva Recanto da Alegria). Compreender o universo deste Grupo e entender como o lúdico se insere 
no modo de viver a velhice nesse universo, são os principais objetivos desta pesquisa. Quem são estes senhores? 
Porque eles estão ali e não em outros lugares? De onde eles vêm? Quais os seus objetivos individuais? Quais os 
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objetivos em relação ao grupo? Estas são algumas questões que essa pesquisa me leva tentar a responder. Para tanto, 
utilizo de uma metodologia que consiste na análise de diários de campo provenientes de observações participantes, 
relatos de entrevistas e o uso de referenciais teóricos sobre a temática. Como a pesquisa encontra-se em estágio 
inicial, ainda não obtive resultados conclusivos, embora tenha observado que o Grupo Soeral é muito importante na 
vida desses senhores e do mundo que os cercam. (BIC/UFRGS) 
 




