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O GEPESM congrega participantes que atuam em saúde mental, interessados na produção de conhecimento no contexto das 
práticas, saberes e políticas de saúde mental dirigidas ao indivíduo, família e coletividade. Assim, o objetivo do grupo é 
desenvolver produção de conhecimento no contexto da enfermagem psiquiátrica e da saúde mental. Os pressupostos teóricos e 
metodológicos que norteiam as atividades do grupo baseiam-se na saúde mental como algo complexo, que considera os fatores 
políticos e biopsicosocioculturais como determinantes no processo saúde-doença mental, ganhando concretude histórico-social, 
tornando-se fenômenos datados na realidade política dos sujeitos sociais. O cuidado em saúde mental é entendido como além da 
doença mental, incorporando aspectos como inclusão social, cidadania, ética, trabalho, lazer, moradia, exigindo práticas norteadas 
pela integralidade, acolhida, vínculo, responsabilidade, contrato de cuidados, intersetorialidade e interdisciplinaridade. A atenção 
em saúde mental deve ser norteada pelos princípios do Sistema Único de Saúde, definindo saúde como direito de todos e dever do 
Estado. Os eixos temáticos que norteiam os trabalhos do grupo estão relacionados a enfermagem psiquiátrica e a saúde mental. 
Pensamos que as repercusões do trabalho deste grupo de estudo e pesquisa junto à comunidade científica e ao público envolvido 
são e serão positivas para a saúde de uma forma geral e para saúde mental em particular.  
 
 
 




