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GRUPO DE ESTUDO E PESQUISA EM ENFERMAGEM PSIQUIATRICA E SAUDE MENTAL
ELIANE LAVALL; CHRISTINE WETZEL; JACO FERNANDO SCHNEIDER; AGNES OLSCHOWSKY; CAMILA G. RIGHI

O GEPESM congrega participantes que atuam em saude mental, interessados na producdo de conhecimento no contexto das
praticas, saberes e politicas de saude mental dirigidas ao individuo, familia e coletividade. Assim, o objetivo do grupo é
desenvolver produgdo de conhecimento no contexto da enfermagem psiquiatrica e da saude mental. Os pressupostos teéricos e
metodolégicos que norteiam as atividades do grupo baseiam-se na salide mental como algo complexo, que considera os fatores
politicos e biopsicosocioculturais como determinantes no processo saude-doenga mental, ganhando concretude histérico-social,
tornando-se fendbmenos datados na realidade politica dos sujeitos sociais. O cuidado em saude mental é entendido como além da
doenca mental, incorporando aspectos como inclus&o social, cidadania, ética, trabalho, lazer, moradia, exigindo praticas norteadas
pela integralidade, acolhida, vinculo, responsabilidade, contrato de cuidados, intersetorialidade e interdisciplinaridade. A atengao
em salde mental deve ser norteada pelos principios do Sistema Unico de Satde, definindo satide como direito de todos e dever do
Estado. Os eixos tematicos que norteiam os trabalhos do grupo estdo relacionados a enfermagem psiquiatrica e a sadde mental.
Pensamos que as repercusdes do trabalho deste grupo de estudo e pesquisa junto a comunidade cientifica e ao publico envolvido
s30 e serdo positivas para a saude de uma forma geral e para saude mental em particular.





