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ASSOCIAQAO ENTRE A DOENCA ATEROSCLEROTICA CORONARIANA E A ESPESSURA
182 MEDIO-INTIMAL DA CAROTIDA COMUM ATRAVES DA ULTRA-SONOGRAFIA. Flavia H.
Feier, Eduardo M. da Rosa, Fernanda Pandolfo, Caroline Kramer, Iran Castro (Departamento de

Métodos Graficos, IC-FUC).

A espessura médio-intimal da cardtida comum é recomendada pela American Heart Association como parametro (til
para se inferir a presenca de doenca aterosclerética coronariana. Os trabalhos que estudam a associacdo da espessura
médio-intimal da car6tida comum e a presenca de doenca aterosclerética coronariana apontam para uma fraca
associacdo ou para resultados divergentes. Nosso objetivo é verificar se a espessura médio-intimal da carotida
comum de pacientes com doenca aterosclerética coronariana é maior que a espessura médio-intimal de pacientes sem
doenca aterosclerotica coronariana. Foi realizado um estudo prospectivo, de caso-controle, verificando a espessura
médio-intimal da cardtida comum por ultra-sonografia de 29 coronariopatas e 29 nao-coronariopatas. Diabéticos e
vasculopatas arteriais periféricos e cerebrais foram excluidos. A idade média dos pacientes foi de 51+7,5 anos, 55%
eram do sexo masculino. O habito tabagico esteve presente em 24%, a hipertensdo arterial sistémica em 44,8%, a
dislipidemia em 32,8%, a historia familiar de doenca aterosclerética coronariana precoce em 29,4%, o infarto agudo
do miocéardio em 62%. Cateterismo cardiaco foi realizado em 72%, cirurgia de ponte de safena em 5% e angioplastia
coronariana em 24%. A espessura médio-intimal da carétida comum dos casos foi de 0,81+0,25 mm e dos controles
foi de 0,62+0,18 mm (p=0,001). Podemos concluir que a espessura médio-intimal da carétida comum é maior em
pacientes com doenca aterosclerotica coronariana (PIBIC-CNPQ).



