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USO ABUSIVO DE ÁLCOOL ENTRE ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS DA UCPel. Fabiane 
Reifel Felix, Daniela da Silva Sopezki, Paulo Renato Vitória Calheiros (Psicologia, UCPel). 
Há evidência na literatura de que é alto o consumo de álcool entre os jovens em nosso País. São 

inúmeros os problemas relacionados ao uso de bebidas alcoólicas. Entretanto, na progressão do consumo normal para 
o uso problemático é muito provável que o consumidor passe por uma fase de consumo abusivo. Dessa forma, 
qualquer atividade de intervenção no problema ou de prevenção deve contar com informações científicas sobre o 
fenômeno estudado. Assim, é importante que se possa fazer uma rigorosa avaliação do consumo de bebidas 
alcoólicas entre a população de jovens, em particular a de estudantes universitários. Esse trabalho investiga o 
consumo abusivo de bebidas alcoólica em uma amostra representativa dos estudantes da Universidade Católica de 
Pelotas. Foram avaliadas as características demográficas e sociais e escolares, através da aplicação de um 
questionário padronizado, com questões fechadas, aplicado coletivamente por entrevistadora previamente treinada. A 
amostra escolhida de forma aleatória, foi constituída por 60% dos estudantes da UCPel. Os dados quantificados e 
analisados no programa SPSS v.10.0, para análise univariada foram utilizados os escores brutos e as freqüência 
simples e para análise bivariada utilizou-se o teste qui-quadrado, com nível de significância de 0,05 e g.l.=1. 
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