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SAÚDE ESCOLAR: CONSULTA DE ENFERMAGEM EM UMA ESCOLA ESTADUAL DE PORTO 
ALEGRE. Cardoso Fabiana; Raimann, Ângela.C.; Dias, Silvana.M.Z.; Zamo.Clair (Dep de Enf. Materno Infantil - 
Escola de Enfermagem – UFRGS). 
O presente trabalho visa apresentar os resultados prévios obtidos em consultas de enfermagem a escolares de uma 

escola pública estadual de ensino fundamental de Porto Alegre. Através do projeto de extensão universitária da Escola de 
Enfermagem da UFRGS, denominado “Enfermagem na Saúde Escolar”, iniciamos a realização de consultas de enfermagem aos 
escolares. O objetivo geral do trabalho é identificar as necessidades de cuidados de enfermagem de escolares. Os objetivos 
específicos são: realizar consulta de enfermagem em escolares; identificar as condições de saúde; determinar índice de massa 
corporal; identificar dificuldades visuais e dificuldades auditivas; identificar alterações de postura e realizar atividades de 
orientação para a saúde. Os dados estão sendo obtidos através de uma ficha de saúde do escolar que contém Identificação, 
Condições sócio-econômicas, Condições de saúde; Exame físico e Avaliação Geral do escolar. Realizamos a triagem visual, 
auditiva e da coluna vertebral. Naqueles casos de escolares nos quais se constataram desvios da normalidade, encaminhamos 
notificação à professora da classe e aos responsáveis para busca de especialistas. Até o presente momento realizamos a consulta 
de enfermagem com sessenta escolares. 

256 




