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De que serve a um homem conquistar 0 mundo inteiro e
voltar para sua casa com uma Ulcera gastrica, a prdstata
arrebentada e 6culos bifocais? Mack e os rapazes evitam a
armadilha, contornam o veneno e passam por cima do lago,
enquanto uma geracdo de homens acuados, envenenados e
prisioneiros esbraveja com eles, grita que ndo prestam, ndo
servem para nada, sdo miseraveis, ladrGes, patifes,
vagabundos.

John Steinbeck, “A rua das ilusdes perdidas”



Resumo

Esta producdo € resultado do trabalho de conclusdo da especializacdo Educacdo em Saude
Mental Coletiva realizada entre 2011 e 2012. Do encontro com os habitantes da rua no meio
do caminho tive a curiosidade de saber mais sobre sua vida, as politicas publicas especificas e
0 modo como se relacionavam com o uso de drogas. Em meu percurso como investigador
encontrei materiais educativos intolerantes com a vivéncia da populacdo em situacdo de rua
pretendendo a prevencao (ou resisténcia) as drogas. Assim, ao recolher tais objetos busquei 0s
discursos e enunciados dos sujeitos constituintes dos objetos vinculados a sua visdo das
politicas sobre drogas, tanto da indiferenca, proibicdo e do dialogo. Aqui apresento a reflexao
sobre a educacdo sobre drogas sob a perspectiva da reducdo de danos entre pessoas em
situacdo de rua como modo de construcdo da autonomia do sujeito. A imagem e 0 imaginario,
na arte e na educacdo, serviram como meio de comunicagdo em saude privilegiado para

conexdo com as pessoas com vivéncia de rua que usam drogas.

Palavras chave: Educacdo sobre Drogas, Reducgédo de Danos, Populacdo em Situacdo de Rua,

Comunicacdo em Salde
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1 Introdugéo

“Aqui chego: com a mochila carregada, atravesso a ponte em diregdo a ilha;
a agua que nos separa ¢ a mesma que nos une” (Diario de campo, p. 8)

A minha entrada na especializagdo coincidiu com a mudanca de emprego. Trabalhava
e estudava em Porto Alegre. H& cerca de dois anos acumulei experiéncia em S&o
Leopoldo/RS ao protagonizar a implantacdo do servigo de abordagem social de rua no Centro
de Referéncia Especializado em Assisténcia Social (CREAS), antes vinculado ao Albergue
Municipal, Centro de Referéncia Especializado para Populagdo de/na Rua (CREPAR). Neste
tempo o vinculo com a equipe do CREAS, com os usuarios do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) e, principalmente, com as pessoas em situacdo de rua engajadas no
Movimento Nacional da Populagéo de Rua (MNPR) foram instigantes para me aperfeicoar na
salde mental. Devo isso a coordenadora do CREAS, na época, Alessandra Xavier Miron e a
psicologa Adriana Hashem que contava suas aventuras na “p0s” em satde mental do
EducaSaude.

Apos aprender muito no CREAS de S&8o Leopoldo, encontro aconchego no Acdo Rua
Arquipélago (ARA), servico de abordagem e acompanhamento de criangas e adolescentes em
situacdo de rua da Fundacdo de Assisténcia Social e Cidadania (FASC) de Porto Alegre.
Logo, no seguinte més inicio a Especializacdo em Educacdo em Saude Mental Coletiva, do
EducaSalude. Nesse processo a psicéloga Daniela Parisotti do ARA incentivou que me
inscrevesse ainda que néo tivesse possibilidade de pagar a mensalidade.

Equipe cuja memoria coletiva conduzia um processo de trabalho horizontal, analise critica
e com posicionamento persistente na perspectiva da autonomia, do protagonismo cidadéo e da
reducdo de danos em relacdo a crianca e adolescente em situacdo de rua. Haviam passado por
l4 os educadores sociais Rafael Gil e Gisele Vicente deixando suas marcas na equipe.

Com a caminhada pelo movimento social, pela reflexdo conceitual e apropriagdo da
tipificacdo dos servicos socioassistenciais fui convidado algumas vezes para seminarios sobre
populacdo de rua, reducdo de danos e direitos humanos. O que me ocupou para além do
trabalho no ARA em Porto Alegre e sendo parte do processo de aprendizagem onde poderia
refletir a partir de quem trabalha na ponta, porém, com outro olhar, de distanciamento.
Procedimento inverso ao método etnogréfico (aproximagdo — estranhamento; distanciamento
— relativizagdo), porém com o imprescindivel trabalho de campo, mistura intersubjetiva e

aprendizado pela convivéncia.



Certo que cada vez que eu formava um circulo com cadeiras me vinha numa oficina ou
pegava 0 microfone em um seminério tinha a percepcdo que vozes ressonavam dentro de
mim, vozes de tamanho sofrimento e revolta, me tocando a insurgir. A escuta clinica permitia
que alcancasse as demandas e necessidades de pessoas em situacdo de rua, de jovens de
periferia, como também, de trabalhadoras da assisténcia social sem sala adequada para um
acolhimento sigiloso e o atraso no pagamento do salario.

Porém, como chamou a atencdo Rose Mayer, com sua percepcdo agucada das
potencialidades subjetivas: - Bind, pauta tua fala na escrita! 1sso na reunido que antecedia o
Encontro Estadual de Reducdo de Danos, em setembro de 2011. Ficava claro que minha
produgdo era latente, mas pautada na discussdo, no discurso, na oralidade. Faltavam “horas
bunda” ou momentos de sentar e escrever de forma sistematizada, ainda que pulsante e viva.
O resultado pode encontrar aqui nesse esforco de sistematizar pontos centrais no debate sobre

educacao sobre drogas junto a populacdo em situacdo de rua no cotidiano das cidades.
2 Metodologia

O processo do trabalho escrito implicou dispor de tecnologias intelectuais de leitura,
analise e escrita reflexiva. As tecnologias leves que me dispus a operar como colecionar
informativos, semindrios, imagens, cartilhas e livros, compuseram derivacdes de minhas
vontades de saber-poder oriundas da necessidade de me ocupar da reflexdo do fazer de
sociblogo, trabalhador da assisténcia social, educador social de rua e redutor de danos.

No inicio planejei focar a pesquisa em rodas de conversa com jovens em situagdo de
rua usuarios de drogas no municipio de Sao Leopoldo/RS. Porém, o trecho® era apaixonante e
0 sedentarismo um acinte a liberdade. Assim, 0 percurso de pesquisa assumiu a dinamica
ndmade de quem vivia na rua e isso me fez caminhar por Sdo Leopoldo, Porto Alegre, Novo
Hamburgo, Canoas, Osorio, Passo Fundo, S&o Paulo e Brasilia. O trecho implicava sustentar

a pesquisa achaque?, pedindo e perguntando: aqui vocés falar sobre drogas? O que podemos

! Trecho é o termo préprio do linguajar da populacio em situacéo de rua para referir o trajeto entre uma cidade e
outra, caracterizando um viajante némade que ndo se fixa em um endereco, cidade ou emprego.

2 Achacar é uma estratégia de sustento da pessoa que vive na rua baseada no pedido direto por moedas ou
alimentos, fazendo uso de discurso elogiando o doador, ou 0 convencendo de sua necessidade por conta da
miséria,fome ou doenga, prépria ou da familia, tanto alusivas a situacfes da realidade presente ou passada quanto
situacoes ilusorias.
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aprender sobre o uso de drogas? E, claro, contava minhas histdrias sobre as pessoas que
acompanhei através da abordagem social.

Desta forma, pude me inserir em grupos com demanda para debater e discutir politicas
publicas e drogas, por vezes tracando linhas de fuga da politica antidrogas, da falacia da
epidemia do crack ou, ainda, o alarme em relacdo ao crescimento dos casos de AIDS.
Trajetdrias por cidades, setores publicos e encontros que convergiam vérias cidades de perto e
de longe.

Exercitei isso como estudante no percurso das aulas de especializacdo. Problematizei
bastante em aula estas questdes, j& que era evidente que as leituras sobre salde mental
tendiam, sobremaneira, a temética do sofrimento psiquico.

O desafio de me apropriar da construcdo criativa proposta pelo portfélio me consumiu
como pessoa que estimulou as percepcdes silenciadas e blogueadas por processos de trabalho
no servicgo da assisténcia social, demasiado operacional e normativo.

O questionamento elaborado como proposta de pesquisa emergiu de meu
envolvimento com o movimento social da populacdo em situacdo de rua, onde procurava
entender metodologias participativas para producdo de materiais de educacdo para cidadania,
privilegiando o direito da pessoa ao cuidado e percebendo o uso dependente ou abusivo de
drogas como sintoma, ndo como causa.

Serd que a leitura critica de materiais educativos sobre substancias psicoativas, assim
como, a construcdo com o0s jovens em situacdo de rua de outros saberes sobre drogas
possibilita mobilizar o processo de autonomia das pessoas para lidar com seu uso e praticar o
cuidado de si? Esta foi a problematica disparadora do processo de saida a campo, ao “trecho”
que apresentei como projeto de pesquisa de especializagéo.

Busquei primeiro me aproximar de diferentes puablicos com quem poderia dialogar
sobre drogas. J& havia atendido usuarios de crack tanto no CREAS de Séo Leopoldo, como no
ARA em Porto Alegre, porém nesse percurso pretendi investigar como era formulados os
enunciados sobre usuarios de drogas.

Meu objetivo inicial era sistematizar saberes populares sobre os itinerarios
terapéuticos de jovens diante do uso de drogas e 0 que isso tem a haver com politicas de salde
mental e sanitaria. Porém, através de encontros dos quais participei ou fui convidado como

facilitador de oficinas e rodas de conversas.
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No percurso redigi um diario de campo forma originaria da metodologia de pesquisa
da etnografia e através das leituras e reflex6es multidisciplinares sobre as praticas rememorei
0s caminhos e atualizei reflexdes com releituras a partir da orientacao.

Nessa caminhada faltou informagdo. Na realidade “outras palavras” e informacdes
sobre drogas para tratar do tema mais delicado quando da superacdo das vulnerabilidades da
juventude e de quem vive na rua. Até por isso me desafiei ocupar minha reflexdo sobre este

tema polémico: educacao sobre drogas.

3 Populagdo em Situacdo de Rua: mendigo, morador de rua, populacgao de rua?

Figura 1l

“Nado somos lixo! Somos brasileiros!”, esta era a frase escrita na faixa de um
manifestante da Marcha do Movimento Nacional da Populagéo de Rua de 2010 que rompeu 0
siléncio da capital do Brasil, com gritos de protesto pela garantia de direitos e coloriu de azul
e amarelo o gramado em frente ao Congresso Nacional. Acompanhei como apoiador do

Movimento Nacional da Populacdo de Rua na marcha que resultou de mais de quatro meses
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de intensa articulacdo, através de reunides e oficinas com pessoas em situacdo de rua de Sao
Leopoldo, Novo Hamburgo, Canoas e Porto Alegre, cujo coletivo mais organizado e com
acumulo historico era 0 Movimento Aquarela da Populagédo de Rua de Porto Alegre.

No Seminario Nacional do MNPR o coordenador nacional do movimento Anderson
Lopes explica a diferenga entre o trecheiro e o pardal. O primeiro vive na estrada, na beira da
autoestrada, de trecho em trecho, de cidade em cidade, em busca de trabalhos sazonais e sem
qualificacdo. Enquanto o pardal é aguele que canta sempre no mesmo lugar, trata-se daquele
morador de rua que pede e achaca para comer, fumar e vestir. O trecheiro e o pardal sdo
atualizacOes de enunciados que atravessa a historia, sem um sujeito ou cogito que o pronuncie
ou o defina.

Como resultado do movimento social organizado a politica publica especifica tornou-
se politica de Estado. Para tanto foi necessario o consenso sobre a definicdo para tratar o
grupo dos que vivem nas ruas, assim, segundo o Art. 1°, Paragrafo Gnico, Decreto n° 7053/09,
que institui o Plano Nacional para Inclusdo Social da Populagdo em Situacdo de Rua,

considera-se populacao em situagao de rua o grupo populacional heterogéneo que
possui em comum a pobreza extrema, os vinculos familiares interrompidos ou
fragilizados e a inexisténcia de moradia convencional regular, e que utiliza os
logradouros publicos e as areas degradadas como espago de moradia e de sustento,
de forma temporéaria ou permanente, bem como as unidades de acolhimento para
pernoite temporério ou como moradia provisoria.

Ainda que a Edgar Allan Poe quando escreve sobre a cidade de Paris no século XIX
traz a figura do flaneur, aquele homem errante que vivencia a rua, observa os passantes, e
sente-se em casa em meio a multiddo (PAGOT, 2012, p. 55-56). Este é outro olhar sobre a
cidade a crescer, cada vez mais, com a industrializacdo e aumentando o transito a massa de
individuos despersonalizados, compondo uma realidade multiforme, abandonando os rituais
publicos de reveréncia do periodo medieval.

Na contemporaneidade, com o avango da tecnologia, da informatica, dos meios de
comunicacgdo e transporte, talvez aquele flaneur ocupe outro lugar social, sem prestigio ou

poesia, sendo produtor e produto da sociedade de consumo.
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Assim, nossa sociedade, a0 mesmo tempo em que produz uma “nova novidade” ®

, gera
0 descarte, o lixo e o refugo de objetos. Tal dindmica é similar ao refugo de parcelas
“redundantes” da populac¢do que ndo acompanham o ritmo acelerado e fugaz da sociedade na
pos-modernidade (BAUMANN, 2005).

Segundo STOFFELS (1977), o fendmeno da mendicancia é visto através de duas
correntes: a primeira da responsabilidade pessoal e fundamenta-se no individualismo para
incriminar o mendigo-vadio, afinal “a preguica é a mae de todos os vicios” *.

Enquanto a segunda corrente defende-o, alegando a responsabilidade coletiva como
origem de sua condi¢do, em virtude de dois principios: o da caridade (solidariedade absoluta
entre os homens) e o de justica (justificacdo dessa solidariedade pela desigualdade social).

Podemos discutir sobre a responsabilidade coletiva da situacdo de rua através do
soci6logo francés Robert Castel que propds o termo desfiliacdo. Quando analisou as
dindmicas de invalidacéo social e questionou a generalidade do conceito de excluséo, critica a
Visdo que

um excluido é alguém que estaria completamente cortado do sociall...], parecendo-
me que para analisar estes fendmenos de marginalidade, de invalidag¢do social, é
preciso tentar reconstruir 0 processo que conduz as pessoas para as margens e que,
em alguns casos, se inicia mesmo no seio da vida social. (CASTEL apud SANTOS,
2003)

Diferente de CASTEL, fundamentado na segunda corrente da caridade reposiciona a
desvalia dos mendigos dentro da sociedade, BENJAMIM os sacraliza, argumentando que
“todas as religiGes reverenciavam o mendigo. Pois ele documenta que espirito e fundamento,
consequéncias e principio, em uma questdo tdo sébria e banal quanto sagrada e vitalizante,

como era o dar esmolas, faltam vergonhosamente.” (BENJAMIM, 1987, p. 67.)

4 Assisténcia social: o trabalho vivo do Educador Social de Rua

Como educador social de rua operando a politica de assisténcia social com pessoas em
vulnerabilidade social o que alarmava a equipe eram aqueles jovens que faziam uso

dependente de drogas (cigarro, maconha, alcool, cocaina e crack).

3 Expressdo usada em aula sobre a politica de &lcool e outras drogas por Ricardo Brasil Chardo para debater a
sociedade contemporénea baseada no consumo e sua repercussdo no uso de determinada droga, pretensamente
mais potente, como o crack e a politica de drogas.

* STOFFELS, 1977, p. 30-31. A sociéloga realizou pesquisa de campo com grupos de mendigos na cidade de
Sdo Paulo na década de 1970, sofrendo sangdes do Regime da Ditadura Militar, analisando a préatica da
mendicéncia profissional, ideologia, processo de protesto e formacdo da consciéncia do mendigo.
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Parte da pesquisa sociodemografica “Contorno de invisiveis” (ZWETSCH et al, 2010)
refutou algumas ideias correntes tanto nas solicitagdes de abordagem social por telefone, que
ressonam na equipe de trabalho do CREAS, quanto nos veiculos de comunica¢do como radio
e jornal da cidade de S&o Leopoldo.

Foi um processo de pesquisa que envolveu a equipe da abordagem social composta
por Jean Carlo Pereira Cardoso, Caroline Gongalves Timm e Maria Cristina Menezes, onde
associamos reflexdo critica com leitura sobre a tematica da situacdo de rua em cidades como
Sdo Paulo e Belo Horizonte, elaboracdo de metodologia de trabalho e plano operacional com
acOes intersetoriais estratégicas com outras secretaria do municipio, 6rgdos publicos e
comunidade.

O principio do trabalho no CREAS foi me apropriar que assisténcia social ndo é favor,
é direitos social para quem necessita, sem discriminar que tem mais direito ou menos direito
de ser atendido. Porém, ainda que houvesse avancos na protecdo social basica territorializada
nos bairros, onde as familias vulneraveis eram referenciadas nos Centros de Referéncia da
Assisténcia Social, o desafio era qualificar a protecdo social especial. E a demanda de
atendimento no CREAS, principalmente, as solicitacbes de abordagem por telefone ou email
eram urgentes, envoltas na ansia imediata de recolher o incomodo diante da pessoa e afastar
para longe a repulsa e nojo. Tudo para agora, porém nossa resposta era que podiamos atender
depois ou amanha.

Penso na politica de assisténcia social como o embate do hoje com o amanha. Recordo
a mente a referéncia de um santo popular - Santo Expedito. Em seu icone esta a figura do
homem com vestes de soldado, na mdo um ramo, sob 0s pés agoniza um corvo e uma faixa
esta escrito CRAS, escritas em letras maiusculas.

Conta a historia popular que o soldado romano cristdo foi surpreendido por um corvo
que gritava “Cras!”, amanha em latim. Como resposta a esta apari¢do Expedito responde: -
Hodie!, hoje em latim.

Além da similitude da palavra em latim “Cras” e a sigla do Centro de Referéncia da
Assisténcia Social, o santo das causas urgentes e dos negocios € a ultima alternativa para os
desafortunados. A graca atendida é replicada na impressdo de pequenos panfletos coloridos,
chamados de “santinhos”, com a oracao e a figura de Santo Expedito.

Quando se trabalha com a populagcdo em situacdo de rua a perspectiva do presente

expandido € olhar para o hoje com a determinacdo do desejo intenso. Por vezes, esta ansia
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pela resposta imediata as demandas das pessoas que atendiamos tomava-nos como
trabalhados da equipe e a impoténcia, a ansiedade se misturavam com a persisténcia e a
esperanca.

- Volte amanhd. Esta é a Ultima resposta que usuario de drogas quer ouvir. Nao
acolhemos como o mercado das drogas, afinal, estd disponivel de segunda a sexta 24 horas
por dia, salvo em momento onde a “casa cai” ou faltam os produtos.

Parar e ndo se tomado pelo imediatismo ou voluntarismo fugaz, é importante fazer
uma andlise de conjuntura. Portanto, assisténcia social se depara com a realidade brasileira
complexa, onde existem familias com as mais diversas situacBes socioeconémicas, que
induzem a violagdo dos direitos de seus membros - sobretudo, de suas criangas, adolescentes,
jovens, idosos e pessoas com deficiéncia - além da geracdo de outros fendbmenos como, por
exemplo, pessoas em situacdo de rua, migrantes, idosos abandonados que estdo nesta
condicdo ndo pela auséncia de renda, mas por outras variaveis da exclusdo social®.

A fim de verificamos a hipdtese de que ndo apenas a exclusao social gera a situacao de
rua, procuramos fatores maltiplos da construcéo historica da categoria que perpassa a préatica
desses individuos e coletivos heterogéneos, enunciados como populacdo em situacao de rua.
Embora, as popula¢des sem paradeiros fixos, andarilhos, miseraveis e necessitados de ordens
diversas tenham sido constantes na histéria do mundo, é da época moderna a criacdo dos
aparatos instituionais para acolhimento de pobres e miseraveis — os Hospitais Gerais —
responsaveis pela categorizacdo de um conjunto heterogéneo de pessoas (FOUCAULT,
1993).

Neste processo historico, as pessoas “fora de lugar” receberam tratamento social
homogéneo, no entanto, ora pela politica da assisténcia ora pela politica da repressao. Tal
processo marcou distingdes entre os invalidos, doentes, criangas e velhos — 0s que ndo podiam
trabalhar, isto €, os “bons pobres” - e aqueles com condicOes fisicas e ndo trabalhavam,
tomados como “vagabundos de primeira linha” ou “maus pobres”, objetos de repressﬁoG.

No trabalho vivo em ato como disse MERHY, pude construir a interface entre
assisténcia social, seguranca publica cidadd, movimento social e salide. Na abordagem e
acompanhamento de populagdo em situacdo de rua (criancas, adolescentes, homens, mulheres

e idosos) no campo da assisténcia social a educagdo para autonomia tinha como premissa que

® Plano Nacional de Assisténcia Social, 2004, p. 30.
® CASTEL, 1997.
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era seu direito ser usuério da politica de assisténcia social, recusando assumir o discurso do
merecimento ou da caridade.

De inicio, para garantir o direito ao acesso e depois como metodologia de atendimento
através da escuta, eu assumia 0 compromisso de acompanhar o usuario da assisténcia social
aos servigos publicos como confecgdo de documentos, cadastramento para cartdo do SUS,
agendamento de consultas, atendimento no Albergue ou no Hospital. No percurso havia
dialogos, troca de olhares sobre as paisagens e a percepcdo do imaginario que envolvia um
atendimento em servico publico.

Marcante foi o convite para palestra sobre Cultura de Paz e Populagdo de Rua no
Curso de Formagéo de Guardas Municipais — Academia da Guarda Municipal, executado pela
Faculdade de Direito de Santa Maria.

Com os Guardas trabalhei com quatro atividades onde a primeira foi tempestade de
ideias sobre violéncia e ndo-violéncia. Depois diferenciamos conflito e violéncia. Apresentei a
pesquisa sobre a populacdo em situacdo de rua de S&o Leopoldo. Trabalhamos com uma
discussdo de casos onde houvesse um conflito envolvendo dois lados, autor e receptor,
cenario e contexto politico envolvendo uma pessoa em situacao de rua. Da atividade apareceu
0 caso de grupo de jovens que usava drogas (cigarro, alcool e maconha) na praca, que
incomodou a moradora préxima que ligou pra Guarda Municipal. O segundo caso relatado
envolveu senhora que cata material reciclavel e discute com trés jovens que tomavam cerveja
em frente a prefeitura e o terceiro caso sobre um casal com crianca que mora em viaduto que
fica na divisa entre dois municipios e nenhuma das duas prefeituras querendo assumir para si
0 atendimento. Tais casos possibilitaram aos guardas refletir solugdes dialogas que nao
envolvessem procedimentos pré-estabelecidos, mas resultado da compreensdo da pessoa, do
contexto e dos direitos sociais e humanos.

No mddulo de Movimentos Sociais propus que ndo viessem na aula fardados,
subversdo contra a ordem do comandante para presenca no curso, afinal estavam em horario
de servico. Além disso, deixei a tarefa de trazer uma foto de uma ou mais pessoas especiais.
Formamos um circulo de cadeiras, introduzi a metodologia da histéria de vida utilizada pela
antropologia e pela histéria e perguntei o que tinham de significativa na foto e qual era o
vinculo da foto com a cidade. Isso provocou relatos de experiéncia que revelaram o vinculos
com sua familias, valores e com a memoria do lugar onde moravam. Em um processo

empatico conversamos sobre o vinculo do morador de rua com o lugar onde dorme suas
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coisas, aparentemente sem valor, recolhidas do lixo, assim como a relagdo com cachorros que
0S acompanham.

5 Notas sobre Drogas e Prevencgéo

Figura 2

Apds o almogo, em uma terca-feira vagarosa, procuravamos uma lanchonete para [...]
sentar, conversar e tomar café. De tarde, meu corpo amacia, sede a forca da digestdo e
amolece. Para suportar a coluna erguida apenas o café sustenta a atencdo durante
reunido de trabalho. Estavamos , a psicologa e eu, na cafeteria do Chalé da Praca XV
[...] ela pede fogo para acender o cigarro. (Diario de Campo, p. 47)

Através da foto tirada em abril de 2011, na Cafeteria do Chalé da Praca XV no centro
de Porto Alegre/RS durante uma conversa entre a psicologa Daniela Parisotti e eu antes de
uma reunido com o Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social Centro/
Humaitd/ Navegantes/ llhas, pude puxar fios para refletir sobre os atravessamentos dos
discursos educativos de prevencdo as drogas e as politicas de drogas nos quais se baseiam.

Um olhar para xicara de café e encontramos o tratamento para o uso de drogas.

Perplexos, nos perguntamos, como assim “Café pode ajudar na prevengdo de drogas.
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Sulcafé¢”? Qual a concepg¢do de drogas? J& que o café, cujo principio ativo cafeina ¢
estimulante, trata-se de substancia psicoativa, tampouco deixa de ser droga por ser licita.
Campanha publicitaria de autopromocéo do produto café como alternativa saudavel a outras
drogas prejudiciais. A letra inclinada que faz referéncia a letra cursiva da aulas de caligrafia
das séries iniciais denunciam a intengdo de associar a frase ao carater educativo da afirmacao
logo acima da marca.

No campo da publicidade incorpora-se o discurso do saber das pesquisas cientificas e
da educacéo para legitimar socialmente e legalizar 0 uso de substancias psicoativas.

Na cena ainda observo mais trés elementos: o cigarro de tabaco, a comanda em forma
de cartdo com codigo de barras e a publicidade da Coca-cola na mesa e cadeira. Assim 0
simbolo chega antes na mesa que o produto a ser consumido, onde o veiculo é uma comanda
com cadigo de barras ou poderia ser 0 gémeo cartdo de crédito, propiciando conforto e prazer
em troca da compra com o dinheiro.

A Coca produz subjetividades na infancia e na adolescéncia sendo uma bebida
gaseificada com alto teor de acucar e sal, ndo correspondendo a promessa de “matar a sede”,
pois a aumenta. Quimica esta, portanto, também é paixdo: envolve sujeito, contexto e o
produto utilizado. Na cena fotografada had um relacionamento intersubjetivo, um cenario que
contextualiza uma pratica e um tempo que implica processo de trabalho e intervalo com a

fluidez da conversa e a necessidade de estimulante para encarar o desprazer do trabalho.

A quimica é um dos nomes da droga. Mas a quimica €, também, um dos nomes da
atracdo. N&o tem quimica, diz quem busca explicacdes para a falta de paixdo. Ha
varios modos de se ligar passionalmente ao outro. Ha o ficar eventual, o ficar
habitual e o ficar mais constante. Ha, também, varios modos de se ligar as drogas.
(TOROSSIAN, 2012).

6 Salde e Reducdo de Danos

Resultado do movimento sanitario, que pressionou a inclusdo no relatério final da 82
Conferéncia Nacional de Saude de 1986, o conceito ampliado de saude supera o tradicional

conceito de atengdo médica.

Em seu sentido mais abrangente, a salde é resultante das condi¢des de alimentacdo,
habitacdo, educagdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer,
liberdade, acesso e posse da terra e acesso a servicos de salde. E assim, antes de
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tudo, o resultado das formas de organizacdo social da producdo, as quais podem
gerar grandes desigualdades nos niveis de vida. (BRASIL, 1986)

Parte-se da ideia que saude € um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado as condicGes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

A Reducéo de Danos — RD foi adotada como estratégia de satde publica pela primeira
vez no Brasil em Santos/SP, em 1989, através do Programa de Troca de Seringas (PTSs),
como estratégica alternativa a ldgica da abstinéncia. A diversificagdo de ofertas em salde para
usudrios de drogas, além da troca de seringas, impulsionou a transformacéo da estratégia de
RD, antes exclusivas do Programa de Doengas Sexualmente Transmissiveis/AIDS, em
estratégia norteadora da Politica do Ministério da Salde para Atengdo Integral a Usuarios de
Alcool e Outras Drogas e da politica de Satide Mental (CAMPOS, 2011, p.154).

Tive contato pela primeira vez com o conceito de reducdo de danos sistematizado no
Congresso Internacional sobre crack e outras drogas, por Rose Terezinha Mayer e Domiciano
Siqueira no Encontro Estadual de Reducéo de Danos de 2011, em Porto Alegre,

A Reducdo de Danos é uma das diretrizes de trabalho do SUS. N&o estabelece a
diminuicdo do consumo como condicdo de acesso ou exige abstinéncia a priori, mas
0 protagonismo da pessoa que usa drogas. Fundamenta-se nos Direitos Humanos
e considera o exercicio da liberdade, os modos de viver e trabalhar, a salude
como producdo e determinacdo social, convergindo com a posicdo ética e
compreensiva proposta pela Saude Coletiva.

Implica um repertdrio de cuidado integral e intersetorial, na perspectiva de rede.
Inclui um conjunto de estratégias singulares e coletivas voltadas as pessoas que
usam, abusam ou dependem de drogas e sua rede social e afetiva.

Dirige-se a identificacdo e minimizacao dos fatores de risco sociais, econdmicos e
de saude, bem como a potencializacdo dos fatores de protecdo, cidadania e
defesa da vida.

Para tem um pouco da relevancia de levantarmos alguns conceitos, operarmos no
cotidiano, e votarmos para a reflexdo tedrica reinventando-os, num processo dinamico de vir-
a-ser, trago o relatos de experiéncias através de atividades que construi junto com parceiros da
Saude.

Grupo de Estudos em Reducéo de Danos participei como convidado para apresentar a
publicacdo em forma de cartilha “Contorno de Invisiveis...” (ZWETSCH et AL, 2010) sobre
pesquisa populacdo de rua de Sdo Leopoldo. No mesmo encontro o Consultério de Rua do
Grupo Hospital Conceicao apresentou audiovisual “Pedras no caminho” produzido por
trabalhadores em salde e pelo Ponto de Cultura Ventre Livre executado pelo Coletivo

Catarse.
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Em outro encontro do GERD Compus a equipe que coordenou a reunido onde foi
proposta a atividade das etiquetas nas testas, forma pela qual ndo era possivel ver a prépria
cor. Foi uma atividade que através da vivéncia de uma situacao de esteredtipos, da alteridade.
Em outro encontro propus que cada pessoa trocasse com um pessoa ao lado a resposta para a
pergunta: - Qual a cor da drogas? Surgiu a cor preto, branca, cinza, multicolorida, qualquer
cor que quisesse, entre outras. Durante as intervencgdes foi problematiza o busca do ideal
através do conceito de salde que o profissional construiu, assim o projetando no usuario e em
seu plano terapéutico. Abriu-se, entdo, uma rodada onde relatos do trabalho de campo trouxe
os aprendizados junto aos usuérios de drogas como, por exemplo, uma pessoa alcoolista

descobriu que desligando sua geladeira diminui o seu uso.

Considera a RD como um paradigma a partir do qual se parte do real, do existente
para uma situa¢do melhor e possivel. Relaciona-se com a interdisciplinaridade, pois
o “real” e o “possivel” podem ser vistos de varios olhares. Pressupde autoria,
protagonismo, pois ¢ o sujeito que vai poder avaliar o “real” ¢ o “melhor”. E um
processo educativo, de construcdo de autonomia. (CONTE et al, 2004, p. 68)

Na etnografia de Tatiane revela um pouco do trabalho do redutor de danos na
Cracolandia estranhando o outro, este “ndia” ou “craqueiro” e depois relativizando, para
elaborar seus estudo da etnografia das coisas onde através do objeto cachimbo é argumenta
que ele assume caracteristicas humanas e fala com que o uso. Pela sensibilidade do redutor de
danos foi possivel reconhecer o outro, seu universo simbdlico e dialogar com seus signos para
considerar possibilidades de fumar a pedra do crack sem contaminar-se com hepatite B, C e
tétano, além de ndo aspirar as cinzas do cigarro ou a borra depositada no fundilho.

Este trabalho de campo é resisténcia diante da cobertura midiatica do Bairro da Luz
chamado de Cracolandia estigmatizando as pessoas e o bairro, impulsionando a retomado de
politicas higienistas e de interna¢cdo compulsoria de usuarios de drogas com o objetivo de
segregar a pobreza, através da perseguicao de usuarios de crack.

O Plano Cracolandia apresentado pelo subprefeito Andrea Matarazzo na gestdo do
prefeito José Serra (2004-2006) foi anunciado como dirigido a revitalizagdo do poligono que
vai da Luz & Praca da RepUblica, porém tratou-se de atividades de limpeza social do centro’.

Segundo FIX (FIX apud FON FILHO, 2005, p. 149) o projeto esta destinado

promover nao apenas mudancas urbanisticas, mas a mudanca do perfil, desalojando pessoas e

" FON FILHO, 2005, p. 149.
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familias pobres que ocupavam prédios abandonados, e atraindo ricos para residir no centro
“revitalizado” em novos empreendimentos imobiliarios.

A doutrina que informa as atitudes do Plano Cracolandia determinou obras na
interligacdo dos trés principais viadutos da capital, Dr. Arnaldo, Reboucas e Paulista,
supostamente para afastar criminosos. Onde viviam 30 pessoas em situacdo de rua, entre
familias, adultos e criancas, foi construida uma rampa inclinada com chapiscamento do piso,
de modo que sendo aspero impossibilitasse a permanéncia e o pernoite. O Capitdo Reinaldo

Elizeu do Comando do Policiamento da Capital as chamou de “rampas antimendigo™®.

7 Estratégias de educacdo em salde: Educacdo sobre Drogas

“Se o outro nos parece simples, se 0s seus comportamentos repetem o que lemos nos
manuais, e se ele ndo parece nada mais que um manipulador, talvez fosse saudavel

desconfiar ndo dele, mas do nosso proprio olhar.” (PETUCO; GIL, 2010)

ACSELRAD (2005) discute as praticas preventivas dos educadores, analisando os
discursos sobre as drogas. Contrap@e, primeiro, o discurso antidrogas, centrado na formacao
de educadores que ensinem a dizer “ndo as drogas”, reproduzam informag¢des dos danos
provocados pelas substancias psicoativas ilicitas e, timidamente, pelas licitas (todas com as
referéncias estritas aos especialistas), reforcem a ideia da erradicacdo do consumo e a
abstinéncia do usuério.

Do outro lado, o discurso da educacdo para autonomia e da reducdo de danos que
busca dialogar democraticamente com usuarios, familias e comunidade, além de compreender
0s saberes envolvidos nos usos, a apropria¢do consciente do controle dos riscos em relagdo ao
uso de todas as drogas, licitas e ilicitas, visando, ndo a abstinéncia da droga, mas a
transformacéo da realidade vivida pelo sujeito, onde a droga pode ser um de seus aspectos de
sofrimento e excluséo.

As imagens estampadas nas capas séo sinteses do discurso, assim como 0 modo como
ilustram os textos. Colecionei muitos materiais educativos, porém selecionei aqueles que
traria maior forga para os argumentos em relagcdo a proposta de educagéo, ora tendendo para a
politica antidrogas baseado no “ndo” ou na abstinéncia ou, ainda, ora para politica

democratica baseada no didlogo e na construcdo de cuidados possiveis. Tais materiais séo de

® Folha de S3o Paulo, Caderno Folha Cotidiano, 24/09/2005.
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diferentes tipos e origens dentro da proposta de prevencédo e educacdo na tematica das drogas
com o foco tanto para criangas e adolescentes quanto para trabalhadores em salde.

O que a vivéncia instiga € busca de experimentar novas perspectivas e na auséncia da
possibilidade da experiéncia ou se opera com a doutrina, com a manipulacdo de imagens
reprodutores de estere6tipos ou com a imaginacdo a partir de histérias que a pessoas reais

vivem. A imaginacao inventa, e falta invencao para conversarmos e rompermos com o tabu.

“[...] a imagem ndo ¢ feita da mesma trama que a imaginacdo. A imagem, de fato,
que se constitui como forma cristalizada e que toma emprestado, quase sempre, sua
vitalidade de lembranca, tem bem esse papel de substituto da realidade ou de
elemento de analogia que contestamos a imaginagdo.” (FOUCAULT, 2006, p.127)

7.1. O Fim das Drogas em quadrinhos
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Figura 3
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Analisando a capa “Uma histéria que precisa ter fim”, do cartunista Mauricio de
Sousa. uma histdria que precisa ter FIM. Em toda histéria em quadrinhos assim como nas
novelas, 0 mais esperado é o desfecho que encerra, em geral surpreendendo o leitor ou
reafirmando o argumento inicial. Aqui na capa o autor e desenhista associa o fim a morte,
pois a fumaca que sai do cigarro do homem adulto ter a forma de uma caveira. Interessante
que ele se apropria de um simbolo associado as bandeiras piratas ja conhecido de leitores de
histérias e contos infanto-juvenis para reforcar sua tese que as drogas sdo piratas,
clandestinas, da pilhagem ao roubo, perigo para as cidades de portos invadidos.

Atrés da crianca esta a sombra em cor azul escuro de um homem adulto com sorriso
onde sua face ndo é revelada, por debaixo de seu casaco estdo seringas frascos de remédios,
baseados de maconha, cigarro de tabaco. Estes objetos individualmente ndo causariam
nenhuma repulsdo do leitor caso ndo estivessem reunidos escondido em baixo do casaco de

uma pessoa anénima e a fumaca em forma de caveira.
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A crianca estd de bermuda e camiseta enquanto o adulto esta de casaco de inverno,
calca e bota. Seu rosto esta atrds da sombra, seus olhos estéo enviezados e um sorriso sordido
estd em seus dentes. O cenario € um beco. No espaco que vemos para fora estdo os altos
prédios da cidade com suas antenas parabodlicas, uma placa com um “L” insinua que estao em
um beco lateral de um hotel da qual pode haver uma porta de saida por onde os funcionarios
da limpeza jogam o lixo, reconhecidos pelas duas latas de metal, popularizadas pelos filmes
norte americanos e pelas HQs do Batman, além de um saco marrom de lixo que aparece
sorrateiramente.

Esta historia em quadrinhos foi produzida pelo cartunista Mauricio de Souza através
de seu Instituto Cultural assinado pelo conselho Secretaria Nacional Antidrogas SENAD. Os
personagens da Turma da Ménica sdo muito populares entre as criancas e adolescentes através
de geracOes e se consolidou no mercado editorial de HQ brasileiro. Catalizando este apelo o
Ministério da Salde imaginou ampliar a divulgacdo e a adesdo a sua visdo “diga ndo as
drogas”. Ainda que houvesse criticas ela continuou sendo distribuida por cerca de 10 anos por
via digital e também com novas impress6es patrocinadas pelas prefeitura, como é o caso desta
publicacdo citada acima viabilizada pelo Programa Municipal de Prevencdo e Enfrentamento
ao Uso indevido de alcool e outras drogas, agregando a Secretaria de Seguranca Publica e
Cidadania, de Desenvolvimento Social e da Saude da Prefeitura de Canoas/RS.
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7.3. Crack Nem pensar: Zumbis da Pedra

 Paulo Daniel Santos
. DangoCosta 1\ - i
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Figura 5

O segundo livro para analise me foi entregue pela colega de especializa¢do Patricia
Schneider, professora de uma escola publica no municipio de Sdo Leopoldo, tempos depois
que apresentei em aula meu interesse de pesquisa. Disse ela, espantada, com o furor dos
professores ao chegar uma caixa do livro “Os zumbis da pedra” do de Manoel Soares,
chegando a disputar entre si quem ficaria com um exemplar.

O livro tem o apoio da Prefeitura Municipal de Porto Alegre e da Central Unica das
Favelas (CUFA) e ilustrado por Dango Costa e Paulo Daniel Santos. A historia escrita ficcdo
fala de dois irmdos de vinculo muito forte, no qual o mais velho usa drogas e 0 mais novo
idealiza um her6i chamado de “Escudeiro da Luz” que salva o irmdo do vicio. Nao por
coincidéncia, o heroi é chamado de mano EL (iniciais de Escudeiro da Luz), pseuddnimo de

Manoel, escritor do livro.
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PETUCO analisa uma campanha de prevenc¢do as drogas em sua tese de mestrado em
educacdo e conclui que o discurso da campanha tem como sujeito o usuario de drogas,
inscrito como figura monstruosa e perigosa, capaz de prejudica e fazer sofrer as pessoas que 0

cercam.

Nas campanhas de prevencdo, usuarios e usuarias de crack sdo apresentados como
zumbis, mortos-vivos. Os zumbis, figuras patéticas que perseguem suas vitimas com
passos lentos, guardas nitidas relacdes com o sujeito do discurso preventivo sobre o
crack: despertam em nés sensac¢des que articulam medo e nojo, raiva e piedade. Séo ao

mesmo tempo vitimas e vildes. (PETUCO, 2012, p. 22.)

0 ESCUDEIRO DALUZ 0S ZUMBIS DAPEDRA

- Eraum pedago da pedra.

— Pedra? Entdo todos esses zumbis estdo aqui para ganhar um pedaco desta
pedra?

~ Eles trazem essas coisas de suas casas ou mesmo da casa de outras pessoas para
trocar pelo que eles chamam de bengio da pedra. E uma espécie de oferenda para
que ndo sintam mais dor nem tristeza, mas jd ndo percebem queisso, na verdade, é a
prépriadoreo fim.

Nilinho ficou pensando...

—Mas se cadazumbsi dessa fila interminével levar um pedago da pedra, um diaa

pedravaiacabar.

Figura 6

A imagem recorrida na ilustragdo do livro “Os zumbis da pedra” da pagina 48, para
representar o usuario de drogas se aproxima dos jovens em situagcdo de rua quando dentro da
trajetéria de vivéncia nos espacos publicos ndo se alimentam, assim como caminham

quildmetros, assim como da imagem da pessoa que vive com AIDS.
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As cenas em o que sujeito do discurso [zumbis-usuarios de crack] esta inserido... sdo
becos escuros, calcadas e escadarias imundas, banheiros fétidos. Lugares ao mesmo
tempo escuros e abertos, feitos de “noite” e “rua”. (PETUCO, 2012, p. 22)

No entanto, o enunciado da associa¢do do usuario de crack com a morte diz menos do
que a discursividade do sujeito do discurso onde os zumbis apenas falam entre si e com 0
Chupa-almas que entrega pedra. O imaginario em relacdo a morte traz o limiar entre o
sagrado e o profano, entre o tempo presente e o passado, entre a politica e a religido.

Interditar esta é a palavra que ressona em todas as paginas, invalidar a palavra e
sujeitar o usuario de drogas a um herdi ilusorio que se apodera do imaginario do adolescente
para salva-lo dos zumbis como seu irmao e do chupa-almas que vende a pedra.

O referencial de literatura de minha adolescéncia nos anos 90 foi o mesmo. Era
fascinado por histérias de ficcdo que envolviam vampiros e bruxas. Sabendo disso meu pai
oferece o a leitura de Incidente em Antares. Este é um dos romances mais estranhos de Erico
Verissimo, assim como sua melhor satira politica da década de 70, durante 0 Regime da
Ditadura Militar.

VERISSIMO nos conta um “incidente” na sexta-feira, 13 de dezembro de 1963, numa
cidade ficticia ao norte de Sdo Borja, Rio Grande do Sul. Apds a greve dos coveiros e 0
piquete dos grevistas em frente ao cemitério 0os mortos que estavam a espera de serem
enterrados caminham em direcdo a praca da cidade e, em postura de protesto, permanecem no
coreto em frente a prefeitura até os “vivos” resolvam a situagdo. A situagdo choca a cidade
incrédulo e aguca o debate politico diante do governo da morte, ou dos mortos.

Interessante que o autor situa a cidade dentro da rede de poderes local e nacional, no
presente e no passado. Ele serve-se do personagem Mendes, funcionario publico, para
expressar sua critica politica, na véspera do “incidente” do levante dos mortos fica de serdo na
prefeitura e olhando os bustos nos quadros de Getulio Vargas, Flores da Cunha, Jalio de
Castilhos, Borges de Medeiros, entre outros. Com um copo de cachaga na méo estimulando a
fantasia e com o0s ouvidos da memoéria passava a escutar as figuras de poder. Um dos
enquadrados, Julio de Castilhos, assim o diz: “A progressao social repousa essencialmente
sobre a morte. Os vivos sdo sempre e cada vez mais governados pelos mortos” (VERRISIMO,
1971, p. 306).

Retorno ao livro de SOARES onde ele descreve uma cena de perseguicdo. Uma sirene

toca e os cacadores de zumbis chegam: “os zumbis correm feito baratas pelas ruas. Muitos sdo
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pegos, arrancados com violéncia de dentro dos prédios pelos cagadores, colocados contra a
parede e revistados. Eles procuram [...] uma espécie de cachimbo chamado de bimbo”
(SOARES, 2011, p. 49)

Os “mortos” protestam e discursam em praga publica, como brilhantemente romanciou
no livro, assim como “mortos” ou “mumias” (mortos sacralizados no poder), mesmo com as
transformacgfes conquistadas na Constituicdo Cidada de 1988, da Reforma Psiquiatrica e
abertura politica, continuam a perseguir e silenciar “subversivos”, aqueles que subvertem a
ordem do discurso da politica de drogas.

O silenciamento da voz do sujeito evidencia as praticas de inviabilizar que o usuério
de drogas exerca a cidadania. Baliza que as representacdes da sociedade civil nos diversos
Conselhos sobre Drogas (por vezes nominados de Entorpecentes ou de Politicas sobre
Drogas) onde sdo, majoritariamente, ocupadas por responsaveis de Comunidades Terapéuticas
e familiares de usuérios de drogas. Quando é o usuario de drogas, ele se declara ex-
dependente quimico. E dito ndo ao ndo abstinente, no controle social das politicas publicas.

7.3. Resisténcia as Drogas

O Programa Educacional de Resisténcia as Drogas - PROERD foi elaborado pela
Brigada Militar do Rio Grande do Sul com o objetivo de prevencdo e combate as drogas e a
violéncia nas escolas. Em 1998, a primeira turma de brigadianos sdo formados na Policia
Militar de S&o Paulo e iniciam as atividades como instrutores PROERD. Através dos
instrutores em turmas indicadas pela direcdo e professores/as.

No manual do PROERD é construida a imagem da adolescéncia onde a pessoa jovem
é ingénua, sem informac&o sobre drogas, manipulado pelo traficante, pressionado pelo grupo
e negligenciado pelo professor e pela familia. Aplica-se uma instru¢cdo onde segue-se 0S
seguintes passos para situacdo de risco de aproximar e experimentar a droga: defina o
problema, analise as opg¢Oes (prés e contras), atue atraves da escolha de uma das opgdes e
avalie se fez uma boa escolha?.

Como sujeitos passivos no processo os diversos usos das drogas nao é citado, assim
condenando a dependéncia o adolescente que experimentar pela primeira vez. Segregando

entre grupos que usam e que nao usam reforca
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En el debate educativo de nuestros dias no se habla de la desesperada necesidad que
tienen nuestras escuelas de crear una ciudadania alfabetizada en el lenguaje de los
mass-media, capaz de interrumpir, contestar y transformar el aparato de éstos, de
manera que pierdan su poder de infantilizar a la poblacion y dejen de crear sujetos
sociales pasivos, temerosos, paranoicos y apoliticos. (MCLAREN, 1994, p. 26)

G, 58
42 Série

GERDAU

Figura 7

Na capa da cartilha impressa pela Brigada Militar do RS, pela Secretaria de Seguranca
Publica com o apoio da empresa siderdrgica Gerdau, via o Instituto Gerdau. O mascote € um
Ledo com sorriso sem dentes, camiseta preta com a palavra Proerd em cinza em letras
cursivas. No simbolo o mesmo Leédo parece sair de um tridngulo, no qual esta dentro de um
circulo cinza com as palavras escola, familia e policia militar. Por fim, o triangulo e o circulo
estdo envoltos em outro circulo escrito Programa Educacional de Resisténcia as Drogas e a

Violéncia.
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Associar drogas e violéncia é parte fundamental do discurso antidrogas, restando ao
aparato policial do Estado controlar ou, como fica evidente nesta cartilha, ensina a controlar.

Bauman serd complexifica ainda mais quando compara Europa e Estados Unidos.

Como o exprime Richard Freeman, economista de Harvard: “Se aos desempregados,
na Europa, se paga compensagdo, nos Estados Unidos nos os colocamos nas prisdes”.
Cada vez mais, ser pobre é encarado como um crime; empobrecer, como o produto de
predisposicOes ou intengdes criminosas — abuso de alcool, jogos de azar, drogas,
vadiagem e vagabundagem. Os pobres longe de fazer jus a cuidado e assisténcia,
merecem 6dio e condenagdo — como a propria encarnacdo do pecado.

(BAUMANN, 1998, p. 59)

Licgo 7 - Decidindo de forma confiante

Maneiras de estar no controle

Ficando longe das situagdes de risco:

Se vocé conhece os lugares
onde as pessoas geralmente
usam drogeas, fique longe

1. Evitando a situagéio

desses lugares.

2. A uniéo foz a forca Ande sempre com amigos cque
néo usam drogas.

3. Afastando-se “Tenho uns cigarros. Quer um?”

Diga néo e afaste-se.

4. Dando um gelo “Ei, quer fumar?”
Simplesmente ignore a pessoa.

Saindo de situagdes de risco:

1. Recusando amistosamente  “Quer uma bebida?”

“Ndo, obrigado.”

2. Dando uma rezéo “Quer uma cervejinha?”
“Néio, obrigado. Nao quero
ficar tonto.”

3. Mudando de assunto A fumar um b do?"”
: “Vocé viu o filme de ontem na TV 2

4. Recusando repetidamente :’Qt:!erym ciganmo?”
(Disco ananhado) IAN:O- o
'S em perde! almal , Vi,
(Sem perder a camo) B v
“S6 uma tragada?"
“Néo.

5. Usando o bom humor “Quer um baseado?”
“Néo. Preciso de todos os
meus neurdnios.”
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Na Lista “Maneiras de estar no controle” da cartilha do PROERD da péagina 30 é
esclarecedora pois ndo busca a autonomia mas o controle. S&o formas domesticar corpos,
disciplinar praticas sociais e reafirmar o discurso antidrogas. Estar no controle de quem?
Controle da consciéncia em si, dos outros corpos que usam drogas? Da das forcas policias

estarem no controle da oferta e consumo de drogas?

8 Educacéo sobre drogas: vida, drogas e arte

A vida é axioma para qualquer intervencdo ou abordagem na perspectiva da reducdo
de danos. Para FOUCAULT, a politica da vida emerge como rede de poderes que atravessam
a populacdo agora escrutinada por censos, por cadastros administrativos e pela vigilancia dos
dispositivos, podendo ser discursos, praticas e arquiteturas.

A producédo de subjetividades complexifica cada conversa na relacdo trabalhador do
cuidado e pessoa com demanda de salude mental. Por vezes, n6s emprestamos o desejo de
atendimento quando o Estado e a sociedade envolvente j4 ndo garantem os direitos dos
usudrios de drogas em situacdo de vulnerabilidade seja em uma situacdo de desemprego, de

violéncia familiar, de pobreza, de doenca crbnica ou trajetéria de vivéncia na rua.

A arte é um poder (Macht), uma for¢a (Kraft) de criar aparéncias, de transvestir, de
falsificar e de mentir. E essa forca de producéo de aparéncias e de mentiras que se
manifesta/traduz na arte € a forca consubstancial, por um lado, a prépria atividade da
natureza e, por outro, a esséncia da linguagem. E a forca que, no pensamento
maduro de Nietzsche, re cebe o nome de “vontade de poder”. (MECA, p. XIII-XIV
apud NIETZSCHE, 2005)

8.1. Jornais

O Jornal Zero Hora da Rede Brasil Sul de Comunicagdes realizou uma série de
reportagens sobre a situacdo de rua de criancas e adolescentes. O trecho citado acima € apenas
a sinopse, a chamada de capa, do encarte especial de domingo falando do Felipe, nome
ficticio de um adolescente em situacdo de rua. Apresenta inicialmente o sucesso do Programa
Acdo Rua da Fundacdo de Assisténcia Social e Cidadania de Porto Alegre, porém quando o

assunto ¢ o uso de crack “projetos sociais dos governos fracassaram na missao de ajuda-lo”.
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Filho da Rua. Felipe é infantil, mas agressivo; pede ajuda, mas ndo larga o crack;
procura a familia, mas vive nas esquinas. A sociedade sustenta seu vicio com
esmolas. A mée cansou da luta para resgata-lo. Projetos sociais dos governos
fracassaram na missdo de ajuda-lo. Por trés anos, ZH seguiu os passos de Felipe e
mostra, nesta reportagem, como a mistura de omissao, pobreza, desestrutura familiar
e falta de horizontes é o bercéario ideal para o nascimento de um menino de rua

(ZERO HORA, Caderno Especial Filho da Rua, 17 de junho de 2012)

Induz ao leitor a aceita que de bergo a pobreza leva ao fracasso e o governo € ineficaz
no oferecimento de politicas publicas. Interessante que no verso do encarte frase “Faca a sua
parte”, reafirma que a questdo ¢ mais individual que coletiva e do modelo de sociedade da
exclusdo, restando assim ndo discutir sobre a situacdo das familias em vulnerabilidade social
como do adolescente Felipe, mas contribuir para o Fundo de apoio a projetos sociais

Enquanto, a grande imprensa estimula a acdo individual o e Projeto Vespa do CREAS
CANOAS atraveés dos educadores sociais Rodrigo Leites, Kaué Catalfamo e Natalia
Giacomello promove a cidadania através da historia da populacdo negra, da musica e do
fanzine e constréi educacdo para autonomia. As oficinas falavam sobre antiracismo assim
como as origens da musica negra do Jazz, Blues até o Hip Hop.

Tive contato com os educadores sociais Rodrigo Leites e dois jovens de Canoas em
cumprimento de medida socioeducativa em roda de conversa durante 0 Seminério da Rede
Multicéntrica 2012 onde o0 CREAS de Canoas apresentou o trabalho com adolescentes em
conflito com a lei e material construido por eles sobre cultura, musica e histdria da cultura
africana.

Musica em RAP composta pelos jovens Rafael Nogueira, Jodo Gabriel (Harmonia) e

Alyson Richard (Cebinho) com o titulo Paz para os irmé&os.

E aonde acha que vai seu futuro/

em vez de joga bola/

ta bolando é o fumo!/

E isso que eu falo tu sabe que € real/
Vida e bandido é gaveta ou central/
Desde pequeno com a arminha de espoleta/
Quando crescer ja ta com uma escopeta/
Invadindo o mercado enfarinhado/

Se ndo é assim pode cré que ta chapado/
Refréo:

Paz para os irmdos

Paz para os irmdos

Paz e justica para todos coragdes
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Assim como o Jornal do CAPS AD Gléria/Cruzeiro/Cristal distribuiu material
impresso com textos e desenhos de usuarios. Recebo de um dos usuérios do CAPS o formato
de uma folha A4 dividida ao meio resultado da oficina de jornal de uma trabalhadora do
servico. Este é o primeiro e falou mais sobre as atividades dos servicos e menos sobre as
percepcdes dos usudrios. Segundo a trabalhadora que me entregou a vontade era “apresentar”

o CAPS AD.

8.2. Manuais

O material educativo “Manual sobre o cuidado a saude junto a populacdo em situagdo
de rua” voltados para trabalhadores em satide e demais pessoas que cuidam quem vive na rua.
A capa representa a importancia do papeldo na vida da pessoa em situacdo de rua,
tanto a utilizagdo dele para dormir, cobrindo o chdo como forma de representa-lo como
trabalhador da catacdo de materiais reciclaveis. A profissional de salde representada com
jaleco e uma cruz vermelha reclina-se para uma pessoa de boné, com as pernas cobertas sobre

um papeléo.

MANUAL SOBRE

O CUIDADO A SAUDE JUNTO
A POPULACAO EM SITUAGAO DE RUA

Figura 9
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Em artigo sobre vinculo o Padre Julio Lanceloti conta de sua relagdo com esta
populacéo. Ele é militante histdrico pelos direitos de quem vive na rua através do seu trabalho
na Igreja sendo apoiador do Movimento Nacional da Populacéo de Rua.

No manual é descrito o Consultério na Rua e as principais demandas em satde da populagédo
de rua através dos registros de atendimento. Reproduza abaixo a poesia utilizada como
epigrafe do Manual nos aproxima sensivelmente através da arte do poeta Carlos Eduardo

(Cadu), Morador de rua em Salvador.

Nao somos lixo

N&o somos lixo.

N&o somos lixo e nem bicho.

Somos humanos.

Se na rua estamos é porque nos desencontramos.
N&o somos bicho e nem lixo.

NGs somos anjos, ndo somos o mal.

NGs somos arcanjos no juizo final.

NOs pensamos e agimos, calamos e gritamos.
Ouvimos o siléncio cortante dos que afirmam serem santos.
N&o somos lixo.

Sera que temos alegria? As vezes sim...

Temos com certeza o pranto, a embriaguez,

A lucidez dos sonhos da filosofia.

N&o somos profanos, somos humanos.

Somos filésofos que escrevem

Suas memorias nos universos diversos urbanos.
A selva capitalista joga seus chacais sobre nds.
N&o somos bicho nem lixo, temos voz.

Por dentro da caotica selva, somos vistos como fantasmas.
Existem aqueles que se assustam.

N&o somos mortos, estamos Vivos.

Andamos em labirintos.

Depende de nossos instintos.

Somos humanos nas ruas, ndo somos lixo.

35



Cartilha de Reduc3o de Danos para Agentes Comunitarios de Saude

DIMINVIR PARA SOMAR

Ajudar a reduzir danos é aumentar as possibilidades de cuidado aos usuarios de drogas.

esanta

Figura 10

Na cartilha de Redugdo de Danos para Agentes Comunitarios de Satde “Diminuir para
Somar. Ajudar a reduzir os danos é aumentar as possibilidades de cuidado aos usuarios de
drogas” da ONG Viva Comunidade, conveniada da Secretaria de Saude da Prefeitura do Rio
de Janeiro/RJ.

Na capa esté a cidade, onde os redutores de danos estdo identificados de colete cinza
com placas com os sinais matematicos “menos” em verde e “mais” em laranja. Estdo saindo
do asfalto na calcada onde localizam-se prédios no alto estda morro com casa coloridas no
meio de arvores.

O mais significativo da cartilha na minha leitura ¢ o capitulo 8, “Aprendendo com a
realidade de alguns casos” onde sdo descritos sucintamente casos de usuérios de drogas e, ao
fim, busca-se puxar um “fio do novelo” através de um fator de protegdo de “Alemao” que é o

trabalho.
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Em 2010, enquanto trabalhava como educador social do CREAS S&o Leopoldo fui
contemplado com um voto de confianca de uma pessoa em situacdo de rua chamado de
Mariano Freitas® que escreveu em pequenos blocos de notas ou folhas oficio recicladas suas
recentes memdrias de quem iniciava sua vivéncia na rua. Na época elogiei sua escrita
eloquente e literaria incentivando-o a escrever mais e levantando a possibilidade de editar e
publicar. Cheguei a entrar em contato com uma jornalista da Radio Guaiba para veicular o
escritor da rua, porém gquando ela conseguiu agenda ja ndo o encontramos no albergue.

Destaco abaixo a citagdo de partes destes escritos que recebi de Mariano F., meio pelo

qual nos aproximamos das angustias de quem dorme na rua:

14/09 terca-feira. Sentado no Tridngulo, esperando um “Dog” (como disse a
atendente) e um refri, mato a saudade de escrever. Amanha faz uma semana que
moro na “rua”. Hospedado no Albergue do CREPAR de Sao Leopoldo. Porém, bem
vestido e me alimentando bem. Gragas a Deus. Ha alguns dias atras, entre o vento
frio, a madrugada escura e a chuva forte, um animal transtornado de olhos
esbugalhados e aspecto grotesco transitava [em] meio as ruas do centro e vielas da
cidade. (Diério de Mariano F, 2010)

Parar para contar historia tira o usuario da penumbra do anonimato, humaniza a pessoa
que usa drogas, tira da substancia psicoativa o protagonismo de falar pelo sujeito, ele toma
para si a responsabilidade de dizer seu desejo, de falar de si e cuidar de si. A consciéncia de si
durante 0s movimentos ap6s 0 uso € um aprendizado que algum redutor de danos, educador
social ou agente de salde ja compartilhou durante um atendimento e foi produtor de cuidado,
pois através da escuta, partindo da realidade vivida, é possivel encontrar alternativas e fatores

de protecdo. Como exercicio de falar de si recorro ao Benjamim.

Maselha, 29 de julho. As sete da noite, depois de longa hesitacdo, tomei haxixe.
Durante o dia em Aix. Deito-me na cama com a certeza absoluta de que, nesta
cidade de centenas de milhares de habitantes, onde ninguém me conhece, ndo
poderei ser perturbado. (BENJAMIM, p. 249)
BENJAMIM falou de sua experiéncia com o haxixe através de escrita reflexiva e nos
aproxima das sensac¢fes que vivenciou, algo que qualquer usuario de drogas sentiria empatia

na leitura.

% Nome ficticio para preservar a identidade da pessoa.
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No caminho para Vieux Port, essa maravilhosa leveza e decisdo de passo que
transformava o chdo pedregoso e inarticulado da grande praga, que estava
atravessando, na superficie de uma estrada de rodagem que eu, robusto andarilho,
percorria a noite. Pois naquela fase ainda ndo totalmente seguro de minhas funcdes
reguladoras, evitava a Cannebiére. Naquele pequeno bar do porto, o haxixe comegou
pois a deixar que atuasse sua magia candnica com um furor primitivo com o qual
jamais a havia experimentado antes. (BENJAMIM, p. 250)

Pois isso a importancia da clinica, da educacdo social de rua e da reducdo de danos,
para que se converse sobre drogas, se aprenda sobre elas, com elas e sem elas. Pois todas elas
buscam a formas dindmicas de transformar e afirmar a pessoa em suas poténcias, forma de

efetivacdo dos direitos humanos e da participacdo cidada.

Conclusao

No trabalho como educador social de rua aprendi o que € trecho, achaque, moco e
beco. Ndo tenho ddvidas que aprendi mais do ensinei. No encontro com as pessoas que
utilizam a rua como residéncia pude compreender que ha diversidades nesse grupo populacao,
excluidos do acesso as politicas publicas por ndo ter residéncia fixa. Mais do que atender as
demandas sociais e de cuidados em saude me envolvi no movimento social organizado para
garantir a efetivacdo dos direitos daquelas pessoas estigmatizadas pela sociedade com
imagens de horror, repulsa e invalidacdo social, sobretudo por perceber-se que a parte da
populacdo em situacdo de rua relacionavam as drogas, principalmente alcool e crack, de modo
dependente ou abusivo.

Diante da problematica que levantei no inicio do percurso da pesquisa pude me
aproximar de algumas intuicdes interessantes. A analise critica dos materiais educativos que
encontrei mostrou como imagens podem ser poderosas para construir um discurso intolerante
A revista em quadrinhos voltada para o publico infanto-juvenil de Mauricio de Sousa, Uma
historia que precisa ter um fim, associa a imagem do traficante ao de um morador de rua.

Enquanto, o livro fantastico Zumbis da Pedra de Manuel Soares e Marco Cena ilustra
0 usuario de drogas com o0 aspecto monstruoso do morto-vivo zumbi, assim como elogia 0s
cacadores de zumbis, como é chamada a policia. Ja a cartilha do Programa Educacional de
Resisténcia as Drogas esta mais evidentes pois a propria experiéncia fora da norma da
vivéncia de rua é argumento para que adolescentes das escolas que participam do curso do
PROERD afastem-se tanto das drogas quanto das pessoas que dela fazem uso, apenas

restando as opcdes de clausura da priséo, da internacéo ou do caix&o.
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Propus outra leitura entendendo que mais do que produzir uma revista ou uma cartilha
melhor elaborar coletivamente estratégias de educacdo em saude onde o tema das drogas
tivesse espaco em rodas de conversa e no cotidiano do trabalho do educador social de rua e
dos trabalhadores da saude sem preconceito ou tabu. A linguagem privilegiada para tanto foi a
arte, as referéncias estéticas de quem estamos em contato como o papeldo e, sobretudo, a
disposigédo de ouvir as experiéncias de vida envolvendo trocas numa escuta que empodera o
sujeito a encontrar caminhos autdnomos de cuidado de si e estimula a¢Ges coletivas.

Termino com a citacdo da antropologa Claudia Turra Magni de artigo “Quando se esta

na rua ndo se projeta mais nenhuma imagem” que diz

Para uma sociedade que cultiva uma auto-imagem democratica e igualitaria, a prépria
existéncia de pessoas em situacdo de rua denuncia contradi¢cbes profundas nessa
ficcdo coletiva. Retirar o manto da invisibilidade que nega a sua existéncia, ndo
permitird apenas que conhecamos melhor o seu perfil coletivo, mas contribuira para
que a sociedade conheca melhor a si mesmo, com 0s perversos mecanismos internos
que rejeitam e projetam para o limbo aqueles que ndo correspondem as expectativas
sociais, por mais ilusorias que elas sejam. (MAGNI, 2010)
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