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PERFIL DA PESSOA TESTADA PARA HIV. Artur Rodolfo Andrade Dexheimer, Felippe Leopoldo 
Dexheimer Neto, Ivania Maria Prigol, Rosângela Boff, Vitor Vieira Dexheimer (orient.) (Clínica 
Médica, Ginecologia/Obstetrícia, UCS). 

Objetivo: Identificar o perfil dos pacientes submetidos à testagem anti-HIV.Material e Métodos: Foram revisados 
676 fichas cadastrais de pacientes que procuraram o Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) durante o período 
de julho de 2002 a março de 2003 com o intuito de serem examinadas laboratorialmente (imunoflorescência – 
ELISA) para a determinação da sorologia para HIV. Foi avaliado o perfil destes pacientes, a partir dos seguintes 
elementos: estado civil, escolaridade, motivo, número de parceiros sexuais no último ano e resultado.Resultados: Em 
relação ao estado civil dos testados 48, 22% são solteiros, 42, 31% casados, 6, 33 separados, 1, 92% viúvos. Quanto 
ao grau de escolaridade: de 4-7 anos 43, 49%; de 8-11 anos 36, 54%; 1-3 anos 9, 91%; 12 ou mais anos 7, 54% e 
nenhum 2, 51% dos pacientes. Em 75, 15% dos casos o motivo para a testagem foi exposição a uma situação de 
risco, 13, 76% devido à rotina do pré-natal e 5, 03% por prevenção. A maior freqüência relativa observada em 
relação ao número de parceiros no último ano foi 42, 31% dos testados, com apenas 1 parceiro, 36, 98% tiveram de 2 
a 4 parceiros no último ano. O resultado foi não reagente em 83, 1% dos testados.Conclusões: Observa-se uma 
equiparidade quanto ao estado civil das pessoas testadas, baixa realização do exame nas camadas de menor 
escolaridade e alta vinculação da testagem com episódio de exposição. 
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