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USO DE CONTRACEPÇÃO EM ESTUDANTES UNIVERSITÁRIAS DE CURSOS DA ÁREA 
DA SAÚDE E DE OUTRAS ÁREAS NO RIO GRANDE DO SUL. Gustavo Crespo Carvalho, Ana 
Siegle, Carine Grazia, Carolina Macedo, Geraldo Scipione Jr., Luciana Petrucci Gigante, Ana Luiza 

Gelpi Mattos (orient.) (Medicina, Campus Canoas, ULBRA). 
Informações sobre a fisiologia do ciclo sexual feminino, bem como sobre prática contraceptiva, são temas 
geralmente abordados nas escolas durante o ensino médio, sendo que alguns cursos superiores da área da saúde 
também os incluem em seu currículo. Dessa forma, supõe-se que estudantes universitárias, especialmente de cursos 
da área da saúde, estejam bem informadas e pratiquem contracepção de forma adequada, embora as referências 
encontradas sobre o assunto sejam escassas. O objetivo deste estudo é determinar se há diferença na prática de 
contracepção entre estudantes universitárias de cursos da área da saúde e de cursos de outras áreas, no Rio Grande do 
Sul. Trata-se de um estudo do tipo caso controle não pareado, no qual o tamanho calculado da amostra foi de 219 
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sujeitos em cada grupo. Estudantes universitárias de instituições de ensino superior do Rio Grande do Sul, de cursos 
da área da saúde e de outras áreas, são aleatoriamente convidadas a participar do estudo. Aquelas que concordam, 
mediante assinatura de termo de consentimento livre e esclarecido, respondem questionário incluindo questões sobre 
vida sexual e prática de contracepção. Até o momento, foram respondidos 260 questionários. O percentual de 
estudantes que praticam contracepção é elevado, tanto em cursos da área da saúde, quanto de outras áreas. O estudo 
encontra-se em andamento. 


