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LESÕES POR ESFORÇOS REPETITIVOS E DOENÇA ORTEOMUSCULAR RELACIONADA 
AO TRABALHO: VERDADES E REALIDADES DE UMA DOENÇA INVISIVEL. Cecilia Nunes 
Froemming, Elaine Engel Nunes, Jussara Maria Rosa Mendes (orient.) (Programa Pós Graduação em 

Serviço Social, Serviço Social, PUCRS). 
As LER/ DORT - lesões por esforços repetitivos e doença orteomuscular relacionada ao trabalho - são um grupo de 
doenças causadas pelo uso excessivo de determinadas articulações, envolvendo principalmente os membros 
superiores (região escapular, o pescoço, os ombros, os cotovelos, os antebraços, os punhos e os dedos).Este estudo 
tem como objetivo geral identificar e compreender os impactos do adoecimento para o trabalhador portador de LER/ 
DORT. Trata-se de um levantamento quantitativo e qualitativo, que encontra-se em processo de construção. A 
abordagem quantitativa tem como base o banco de dados do Núcleo de Estudos e Pesquisas em Saúde e Trabalho 
(NEST), da Faculdade de Serviço Social da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul, onde constam os 
registros das Comunicações de Acidentes de Trabalho disponibilizadas pela DRTE/RS - Delegacia Regional do 
Trabalho e Emprego/Rio Grande do sul. Os critérios utilizados para a escolha dos sujeitos da pesquisa foram: 
residentes em Porto Alegre e na Grande Porto Alegre, de ambos os sexos, no período de 2000 a 2002. Para a 
abordagem será utilizado entrevista semi- estruturada, relato e observação dos grupos de ação solidária. Como 
resultados preliminares, constatou-se que 70% dos trabalhadores entrevistados foram afastados do trabalho, sendo 
também 70% do sexo masculino, e 50% com idades entre 40 e 50 anos. (FAPERGS/IC). 
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