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NUANCES PSIQUICAS NA GRAVIDEZ. Sinara Cristiane Tres, Adriana de Oliveira (orient.)
315 (Ciéncias Humanas, Psicologia, URI-Frederico Westphalen).
Esta pesquisa tem como proposta estudar o desenvolvimento do processo gestacional do ponto de vista

psiquico, procurando compreender a complexidade inerente a este momento na vida da mulher. A revisdo da
literatura evidencia o quanto esta fase de vida € significativa para a mulher, pois € um momento onde ocorrem uma
série de transformacdes, tanto fisicas, hormonais, quanto psiquicas. A gravidez é um periodo no qual a mulher ird
adquirir uma nova identidade, um novo papel. E, portanto um momento de transi¢do na vida emocional da mulher.
Cada gravidez é diferente, tem seu préprio significado, tendo efeitos imprevisiveis. Por conseguinte, o presente
estudo reconhece a importancia de tomar o processo gestacional na sua singularidade, pois a mae, mesmo que venha
a ser mae novamente, o sera de forma diferente da anterior porque o lugar que seu filho ira ocupar em sua vida sera
Gnico. Outro ponto relevante a ser considerado diz respeito ao fato de o desejo, inerente ao ser humano, ser
ambivalente, tendo efeitos, conseqlientemente, nas vivéncias das gestantes. Tal ambivaléncia inscreve-se no
inconsciente e na linguagem, o que permite que o sujeito se revele através de sua cadeia discursiva. Para tal, obter-se-
do os dados através de entrevistas semi-estruturadas, realizadas em trés momentos diferentes, a saber: no primeiro,
segundo e terceiro trimestres gestacional. Sera dada especial énfase as vivéncias angustiantes decorrentes da gestacao
e seu desvelamento a partir do campo discursivo. Serdo participantes deste estudo longitudinal dez mulheres
primiparas residentes na cidade de Frederico Westphalen.
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