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A pesquisa em questdo tem, como meta, examinar se 0 grau de coeréncia narrativa, o grau de multiplicidade e
diversidade de contetdos narrativos e o indice de metaforizagdo em uma narrativa produzida em um contexto
psicoterapéutico podem ser preditores de sucesso terapéutico. A populacéo do estudo foi constituida por pacientes
que viveram um processo de Terapia Cognitiva Narrativa. Os manuais sdo: Manual da Estrutura e Coeréncia
Narrativa, Manual de Avaliagdo do Conteudo e Multiplicidade de Narrativa e Manual de Avaliacdo do Processo e
Complexidade Narrativa, produzidos pelo professor Oscar F. Gongalves e col. (2000). Estdo sendo analisadas as
sessOes terapéuticas de vinte pacientes que obtiveram sucesso terapéutico e vinte que ndo obtiveram. Os individuos
que participaram da amostra passaram por trés sessdes com enfoque Cognitivo narrativo. Durante as sessdes, 0S
individuos falavam sobre “acontecimentos de vida” (AV) ou seus “sintomas gastricos” (SG), conforme sorteio
realizado previamente.A pesquisa ainda estd em andamento e apds termos passado por treinamento com 0s manuais,
estamos em fase de decodificacdo das entrevistas, andlise e cotacdo das narrativas dos pacientes com Distdrbios
Dispépticos segundo os manuais e comparacdo do trabalho dos juizes.Utilizou-se como critério de sucesso
terapéutico os pacientes que obtiveram no minimo 50% de melhora na escala de Hamilton e nos dominios saude
mental e emocional que compdem o questiondrio SF-36 utilizado na mensuracdo da qualidade de vida destes
pacientes; como critério de fracasso terapéutico aqueles pacientes que obtiveram menos de 50% de melhora nos
instrumentos acima citados.Na amostra estudada, nove pacientes obtiveram sucesso terapéutico e dez fracasso.
(CNPg-Proj. Integrado).
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