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O artigo investigou a relacdo entre o estilo cognitivo independéncia de campo e a pratica de modalidades esportivas
individuais e coletivas. A independéncia de campo, entre outros aspectos, indica o grau de diferenciacdo cognitiva
associada a definicdo das fronteiras corporais. E um construto bipolar que caracteriza, nos seus extremos, sujeitos
independentes e sujeitos dependentes de campo Foi aplicado 0 GEFT (Group Embedded Figures Test) em 149 atletas
de diferentes modalidades esportivas e de ambos 0s sexos (77 homens e 72 mulheres), com idades entre 15 e 35 anos.
A andlise dos resultados indicou interacdo entre sexo e modalidade esportiva na determinacdo de niveis de
independéncia de campo. Homens em esportes individuais mostraram-se mais independentes do que em esportes
coletivos; esta diferenca ndo ocorreu no grupo de mulheres. A comparagéo do grau de independéncia de campo entre
homens e mulheres de esportes coletivos indicou escores significativamente mais elevados nas mulheres. Os
resultados corroboram pesquisas anteriores e sugerem a interacdo entre estilo cognitivo e orientagdo de papel sexual.
Sugere-se que a orientacdo de papel sexual ndo tradicional de mulheres praticantes de esportes coletivos esta
relacionada a elevacgdo da independéncia de campo nestes sujeitos.
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