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O Misoprostol, comercializado com o nome de Cytotec, age como analogo da prostaglandina E1 inibindo a secrecao
géstrica, sendo entdo utilizado no tratamento e prevencdo de Ulceras géstricas e duodenais. No entanto, também
estimula a contragdo uterina e devido a este efeito é utilizado como abortivo no Brasil. Estudos prévios ja
identificaram este fA&rmaco como teratégeno responsavel por malformacdes no embrido exposto, como defeitos de
reducdo de membros, artrogripose e seqliéncia de Mdebius; porém o risco relativo de ocorréncia de malformac6es no
embrido exposto ainda ndo foi estabelecido. Atualmente sua comercializacdo estd proibida e seu uso restrito ao
ambiente hospitalar, embora 0 seu uso como abortivo continue muito freqiiente em nosso meio. O objetivo deste
trabalho é avaliar prospectivamente os resultados da gestacdo de mulheres que procuraram o Sistema Nacional de
Informac&o sobre Agentes Teratogénicos (SIAT) por uso de Misoprostol na gravidez, comparando-0s com gestantes
que fizeram uso de medicacOes consideradas seguras no periodo gestacional. Trata-se de um estudo de coorte que
abrange dois grupos, um constituido por 96 gestantes expostas ao misoprostol, e outro com 96 gestantes ndo expostas
ao farmaco em questdo. As principais diferencas observadas entre os dois grupos foram: (1) maior taxa de
malformacdes no grupo de filhos de mulheres expostas (n= 13 vs 4, p= 0,009); (2) menor peso ao nascimento no
grupo dos expostos (p= 0,014); (3) menor tempo de gestagcdo no grupo dos expostos (p= 0,044); (4) maior taxa de
perdas gestacionais em mulheres expostas (n= 8 vs 2, p=0,048). Estes dados comprovam que o Misoprostol é um
teratdgeno importante na espécie humana. (PIBIC/CNPq; PROPESg/UFRGS)
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