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DETEC¢&O DE AMEBAS DE VIDA LIVRE EM POEIRA E BIOFILMES DO HOSPITAL DE CLiNICAS DE PORTO
ALEGRE - RS

ANA MARIS CARLESSO;MARILISE BRITTES ROTT; GEORGIA LAZZARI ARTUSO; AMAURI BRAGA
SIMONETTI

Em contraste com as infecgdes gastroentéricas causadas por amebas parasitas, um numero relativamente
pequeno de infecgdes € causado por amebas de vida livre (AVL), organismos normalmente encontrados em solo
ou agua. Alguns géneros incluidos nessa categoria, como Naegleria, Acanthamoeba e Balamuthia, podem
causar certas doengas neuroldgicas em seres humanos, principalmente quando suas defesas imunes estédo
diminuidas. As AVL podem veicular bactérias patogénicas como a Legionella, tornando-se uma ameaga em
potencial para a saude de pacientes e funcionarios de hospitais. Esse trabalho visa estudar a prevaléncia de
Acanthamoeba sp. e Naegleria sp. no HCPA, na poeira de ambientes como CTI, UTI pediatrica, cozinha,
emergéncia e centros cirurgicos, além de biofilmes do reservatério de agua e de bebedouros coletivos. Amostras
mensais foram coletadas e processados para o isolamento dos organismos em questdo. A identificagdo
preliminar dos microrganismos foi feita pela observagdo de cistos e trofozoitos, de acordo com critérios
morfologicos. Para o género Naegleria foi observada também a exflagelagdo e para confirmagdo do género
Acanthamoeba sera utilizada a PCR. Das 135 amostras analisadas, 48 foram positivas para AVL. Dentre as
amostras dos ambientes pesquisados, apenas a CTI foi negativa. Os biofilmes dos bebedouros das zonas 8, 13,
14, 15, 19 e da emergéncia, assim como de dois reservatérios de agua (externo e interno no subsolo)
apresentaram resultados positivos. As amebas foram incubadas a 37°C e 45°C para testar o seu potencial
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patogénico. Quinze amostras cresceram a 37°C e 1 cresceu a 45°C. Nenhum isolado analisado apresentou
exflagelagdo. As comissdes de infeccdo hospitalar precisam estar alerta para a ocorréncia dessas amebas nos
varios ambientes hospitalares, ndo s6 por poderem causar doengas fatais, mas porque pouco se sabe sobre os
fatores que condicionam a ocorréncia de infecgées nosocomiais.





