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Resumo: Este trabalho baseia-se na experiéncia vivida e na reflexdo causada pelo estagio curricular de
Saude Coletiva, previsto no curso de Fonoaudiologia desta Universidade, através da atuacdo em uma
creche comunitéria localizada em Porto Alegre. Nosso objetivo foi buscar uma reflexdo sobre o olhar
clinico obtido em nossa formacdo académica, e de que forma este olhar compromete nossas
intervengbes no coletivo. E necessdria a nogdo de que “o ambiente em uma creche deve ser
especialmente criado visando oferecer a crianca, em seus primeiros anos de vida, condicdes ideais que
propiciem e estimulem seu desenvolvimento integrado e harmonioso” (Valente et al, 2006). Quando
fomos reconhecer o local do estagio e a comunidade em que estava inserida, ja deviamos pensar em
alguma atuacdo com as criangas, mas pensando, também, em uma prética que fosse importante ao
professor. Houve muitas dificuldades para planejar uma intervengdo onde o foco ndo fosse solucionar
alguma questdo patoldgica existente na turma, mas pensar, sim, em promover uma atua¢do onde o
desenvolvimento da crianga fosse tomado como principal item a ser trabalhado. A intervencdo
fonoaudioldgica ocorreu em duas turmas, sendo a primeira delas formada por criancas de 0 a 1 ano.
Sabe-se que criangas com esta idade estdo desenvolvendo sua fala por meio dos primeiros balbucios e
primeiras palavras, bem como a atencdo. A oficina realizada trouxe uma estimulagdo auditiva de
repeticdo de silabas através da musica “O sapo ndo lava o pé”, além da percepcédo do corpo, da atencéo
na histéria contada e nos nossos comportamentos. J& na segunda turma, de 2 a 3 anos de idade, o foco
foi a consciéncia corporal, pois é nessa idade que as criangas comegam a desenvolver essa habilidade.
Para tanto, foi utilizada a musica “Cabega, ombro, joelho e pé”. Acreditamos que intervengdes em
grupo com esse tipo de objetivo sejam mais vantajosas do que promover a retirada do bico, pois seu
uso reflete diferentes contextos familiares e sociais, e nem sempre pode ser patologizado. Percebemos
que educacdo para a saude é mais do que informar, é criar condi¢cbes para que as pessoas se
conscientizem e se capacitem para reconhecer suas necessidades de salde e podendo expressa-las.
Sabemos dos prejuizos que o uso do bico traz, mas também sabemos que, em um local com diversas
criangas, onde cada uma tem a sua forma de criacdo e onde ha poucos professores, fica dificultada a
retirada total deste habito. E preciso que se trabalhe, ndo s6 com as criangas, mas também com os
cuidadores, as questdes que tém sua pratica viavel. E preciso lembrar que a crianca nio passa todas as
horas do dia na creche, e que, numa intervencgdo neste local, dificilmente os pais serdo incluidos. Por
fim, pensamos ser importante a insercdo de disciplinas na graduacdo que abordem a construgdo de um
pensamento mais voltado a necessidade de informacéo e estimulacdo que existe, neste caso, no grupo de
criancas.



