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Este estudo é sobre uma possivel influéncia de caracteristicas de personalidade na impressdo de falhas de memoria em jovens
universitarios. Pretende verificar, também, que tipo de falhas eles referem ter. Participaram da pesquisa 372 estudantes de
diversos cursos da UFRGS de ambos os sexos, com idades entre 17 e 51 anos. Para o levantamento das queixas de memoria, foi
efetuada a adaptagdo do Memory Self Evaluation (MSE), questionario, cujas respostas sdo dadas em escala Likert de 5 pontos. As
perguntas dirigem-se a percep¢do de falhas de memoria. Para a avaliacdo da personalidade, foi utilizada a Escala Fatorial de
Neuroticismo — EFN, validada e apresenta normas brasileiras para universitarios, com 82 itens e respostas em escala tipo Likert
de 7 pontos. O MSE foi submetido a analise fatorial, a partir do método de rotagéo direct oblimin, com o objetivo de verificar a
sua estrutura interna. O Questionario de Memoria possui quatro dimensdes: Recuperacdo Linguistica, Percep¢do de Mudanga,
Memaéria Prospectiva e Memoria Retrospectiva. O fator Recuperagdo Linguistica foi o de maior nimero de queixas, enquanto que
o0 de Memoria Prospectiva foi o de menor. A consisténcia interna da escala foi avaliada pelo levantamento do Alpha de Cronbach,
que foi de 0,79. Foram levantadas também as correlagGes entre as dimensdes do EFN e 0 MSE. A partir desta anélise, foi possivel
verificar-se que Ansiedade foi a escala que maior apresentou associacdo com as queixas de memoria, sendo seguido por
Vulnerabilidade e Depressdo. Os resultados indicam que diversos aspectos da personalidade sdo capazes de influenciar
ativamente a percepcdo que as pessoas tém da eficiéncia da sua memaria e vao ao encontro dos modelos propostos na érea.
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