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A memoria prospectiva(MP) consiste em lembrar, em algum ponto do futuro, que algo tem de ser feito, sem qualquer estimulacéo
de instrucdes explicitas. Ela é fundamental e indispensdvel para o desempenho das fungdes didrias. Os estudos ndo sdo
conclusivos quanto ao efeito de idade na MP. Tarefas a serem realizadas ap6s um espaco de tempo parecem apresentar maior
dificuldade durante o envelhecimento. Devido a auséncia de instrumentos neuropsicoldgicos adequados para investigar a MP em
populacdes de baixa escolaridade, nosso objetivo é investigar uma prova que pudesse ser aplicada na populagdo que procura
nossos hospitais publicos. Participantes: este teste esta sendo aplicado em 75 pessoas, divididos por faixas etéria: de 20 a 39 anos,
de 40 a 59 anos e 60 anos ou mais. Esses participantes tem escolaridade inferior ao primeiro grau e ndo apresentam queixas de
memoria. Estdo sendo testados no ambulatdério de neuromeméria do HCPA e em grupos de idosos. Material: Teste das Trés
Trilhas, cada uma composta por: (1) atividades baseadas em tarefas de tempo; (2) atividades repetitivas; e (3) atividades baseadas
em tarefas de evento. Resultados: sera realizada uma analise de variancia, comparando os grupos das diferentes faixas etarias, e
verificando se o envelhecimento afeta diferentes tipos de tarefas prospectivas. Até o presente momento, apenas tarefas de tempo
estdo apresentando dificuldades, sem diferengas quanto a idade.
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