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APENDICITE EPIPLOICA: RELATO DE CASO


micheles
Caixa de texto
156


157

EDUARDO NEUBARTH TRINDADE;JULIANA CATUCCI BOZA, MANOEL ROBERTO MACIEL TRINDADE

Apendicite epipldica € uma condicdo inflamatdria dos apéndices epiploicos. Os apéndices epipldicos, quando
inflamados, geram sinais e sintomas de um quadro de abddmen agudo fazendo diagndstico diferencial
principalmente com a apendicite, diverticulite ou hérnia encarcerada. Apresentamos caso de uma paciente de 60
anos que procurou atendimento com dor em fossa iliaca esquerda, negando nausea, vomito,diarréia ou febre. Ao
exame fisico, apresentava abaulamento em fossa iliaca esquerda, dor a palpagéo e sinais de irritagdo peritoneal.
Frente a um quadro de abdome agudo com sinais de irritacdo peritoneal e mais de 16 horas de evolugéo, foi
realizada laparotomia exploradora. Foram identificados apéndices epipldicos do colén sigmoide necroéticos,
aderidos a parede abdominal e inflamagédo da alga adjacente.Feita resseccdo dos apéndices e revisdo da
cavidade. Exame anatomopatolégico evidenciou apéndices epipldicos apresentando areas pardo-escuras e
foscas com aspecto hemorragico. A paciente evoluiu bem e recebeu alta em boas condigbes. O diagnéstico de
apendicite epiploica pode ser feito por métodos de imagem como aultra-sonografia e a tomografia
computadorizada. Atualmente ha uma tendéncia ao manejo expectante,visto que, muitas vezes, o seu curso &
autolimitado. A patogénese da apendicite epipléica envolve tor¢gdo, edema e isquemia, evoluindo para necrose e
irritagdo focal do peritdnio. Deve-se considerar que embora se trate de uma doenga benigna autolimitada, a
apendicite epiploica eventualmente pode complicar, pois o apéndice inflamado pode aderir a parede abdominal
ou a outras visceras causando assim obstrug&o intestinal ou intussuscepgéo. Nestes casos, a conduta cirurgica é
mandatdria, com bons resultados, e com minimas complicagdes pds-operatorias.





