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PERC}EP(;AO DO PACIENTE NO PRE-OPERATORIO SOBRE O PROCEDIMENTO A QUE
O 16 SERA SUBMETIDO. Adelson Carlos dos Santos, Luciane A Knopf, Monica Krahl (orient.) (UPF).
Através da experiéncia profissional do dia-a-dia de um centro cirlrgico e da vivéncia académica dos

autores, vé-se que muitos pacientes que se submetem a cirurgias, muitas vezes radicais, ndo tem a minima
informacdo sobre o procedimento que vdo realizar. Além disso, as instituicdes de salde, na sua grande parte,
carecem de servigos que facam orientagOes pré-operatorias para pacientes que serdo submetidos a procedimentos
cirdrgicos, tanto eletivos quanto aos de carater de urgéncia. Acredita-se que essa falta de orientagdo traz prejuizos
para o paciente, para o hospital e para a equipe, pois um paciente que tem medo, ansiedade ou estresse, tem maior
possibilidades de contrair infeccbes, aumento da sensibilidade dolorosa e da pressao arterial, alteracéo nos efeitos das
drogas, entre muitas outras complicacdes, 0 que leva a um aumento no gasto hospitalar e baixa acreditacéo,
principalmente na equipe de enfermagem. Assim, este estudo tem como objetivo conhecer a percepcdo do paciente
no periodo pré-operatorio sobre o procedimento cirdrgico que serd submetido. Para isso, sera realizado um estudo
exploratério e descritivo, a ser realizado com pacientes que estejam internados em um hospital de grande porte do
interior do Rio Grande do Sul, no periodo pré-operatério. Os dados serdo coletados em agosto e setembro de 20086,
por meio de entrevista, utilizando-se para isso um roteiro norteador. Para a analise dos dados sera utilizado o método
de analise tematica. O estudo atendera os preceitos éticos da Resolugao 196/96 do Conselho Nacional de Saide. Com
a realizacdo da pesquisa, os autores pretendem contribuir com a melhoria do atendimento prestado aos pacientes
cirdrgicos, na medida em que reforcara a necessidade da orientacdo pré-operatdria de enfermagem.
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