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PERCEPÇÃO DO PACIENTE NO PRÉ-OPERATÓRIO SOBRE O PROCEDIMENTO A QUE 
SERÁ SUBMETIDO. Adelson Carlos dos Santos, Luciane A Knopf, Monica Krahl (orient.) (UPF). 
Através da experiência profissional do dia-a-dia de um centro cirúrgico e da vivência acadêmica dos 

autores, vê-se que muitos pacientes que se submetem a cirurgias, muitas vezes radicais, não tem a mínima 
informação sobre o procedimento que vão realizar. Além disso, as instituições de saúde, na sua grande parte, 
carecem de serviços que façam orientações pré-operatórias para pacientes que serão submetidos a procedimentos 
cirúrgicos, tanto eletivos quanto aos de caráter de urgência. Acredita-se que essa falta de orientação traz prejuízos 
para o paciente, para o hospital e para a equipe, pois um paciente que tem medo, ansiedade ou estresse, tem maior 
possibilidades de contrair infecções, aumento da sensibilidade dolorosa e da pressão arterial, alteração nos efeitos das 
drogas, entre muitas outras complicações, o que leva a um aumento no gasto hospitalar e baixa acreditação, 
principalmente na equipe de enfermagem. Assim, este estudo tem como objetivo conhecer a percepção do paciente 
no período pré-operatório sobre o procedimento cirúrgico que será submetido. Para isso, será realizado um estudo 
exploratório e descritivo, a ser realizado com pacientes que estejam internados em um hospital de grande porte do 
interior do Rio Grande do Sul, no período pré-operatório. Os dados serão coletados em agosto e setembro de 2006, 
por meio de entrevista, utilizando-se para isso um roteiro norteador. Para a análise dos dados será utilizado o método 
de análise temática. O estudo atenderá os preceitos éticos da Resolução 196/96 do Conselho Nacional de Saúde. Com 
a realização da pesquisa, os autores pretendem contribuir com a melhoria do atendimento prestado aos pacientes 
cirúrgicos, na medida em que reforçará a necessidade da orientação pré-operatória de enfermagem. 
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