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“Ha escolas que sdo gaiolas e ha escolas que sdo asas.
Escolas que sdo gaiolas existem para que oS pdssaros
desaprendam a arte do voo. Pdssaros engaiolados sdo
pdssaros sob controle. Engaiolados, o seu dono pode
leva-los para onde quiser. Pdssaros engaiolados
sempre tém um dono. Deixaram de ser pdssaros.
Porque a esséncia dos pdssaros é o Voo.

Escolas que sdo asas ndo amam pdssaros engaiolados.
O que elas amam sdo pdssaros em voo. Existem para
dar aos pdssaros coragem para voar. Ensinar o voo,
isso elas ndo podem fazer, porque o voo jd nasce
dentro dos pdssaros. O voo ndo pode ser ensinado. So
pode ser encorajado.”

Rubem Alves



RESUMO

O presente trabalho tem o objetivo de investigar quais as concepcdes de pais e professoras que
atuam no bercério, acerca do brincar dos bebés de zero a dois anos de idade. Para tanto,
realizei um estudo de caso coletivo, no qual a coleta de dados deu-se através de entrevistas
semiestruturadas com dez adultos, sendo estes quatro pais e seis educadoras de uma escola de
Educagdo Infantil da rede privada de ensino, localizada na regido de Porto Alegre/RS. Para
melhor entender 0 brincar infantil, embasei-me em estudos de
Téania Fortuna e Jean Piaget sobre aspectos da atividade lidica na primeira infancia, tais
como: sua génese, importancia no desenvolvimento infantil, e o papel do adulto. A partir dos
dados coletados analiso as concepcdes e acdes dos sujeitos investigados no que se refere ao
brincar dos bebés no ambito escolar e nos demais espagos em que circulam habitualmente.
Nas falas dos participantes foram encontrados elementos essenciais para compreender suas
visdes a respeito do brincar na infancia. Os resultados da pesquisa evidenciam que certas
praticas levadas a efeito pelos adultos ndo estdo favorecendo a atividade ludica e, por
conseguinte, o desenvolvimento infantil. No entanto, observei que os entrevistados
compreendem que € fundamental propiciar momentos ludicos prazerosos e ricos nos
primordios da infancia. Tais achados permitem concluir que uma ha nitida discrepéancia sobre
0 brincar dos bebés e o entendimento de sua importancia para o desenvolvimento infantil.

Palavras — chave: Brincar — Adultos — Bercario
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APRESENTACAO

O ato de brincar se inicia desde muito cedo na vida de uma crianga. Suas primeiras
experiéncias ludicas acontecem logo nos primeiros meses, nos quais os bebés apresentam um
comportamento ludico que se mostra através de suas reacfes espontaneas como resposta aos
estimulos que os adultos Ihes oferecem, como por exemplo, seguindo 0 movimento de um
brinquedo com o olhar ou girando a cabeca (PEREZ — RAMOS, 2004). De acordo com a
autora € a partir desses primeiros sinais que o brincar vai se configurando.

Opostamente a este pensamento, muitos adultos acreditam que somente mais tarde,
por volta de um ano e cinco meses ou dois anos de idade, € que o bebé comeca a brincar na
interacdo com um objeto ou pessoa ao seu redor. Antes disto, € visto como sujeito delicado,
passivo, que so precisa de cuidado e carinho.

Tendo em vista que o brincar € indispensavel no processo de desenvolvimento infantil,
nas areas cognitiva, motora, emocional e social, ndo pode ser compreendido como um mero
passatempo, ou atividade complementar, como ocorre em diversas escolas de Educacao
Infantil, em casa, e em outras instancias. Tal situacdo decorre, provavelmente, devido a falta
de conhecimento de alguns adultos acerca da relevancia do brincar na primeira infancia.

O presente trabalho se propde a pesquisar as concepcdes dos adultos, mais
especificamente dos responsaveis pelos alunos e das professoras de bercario, em relacdo ao
brincar de criancas pequenas na faixa etaria de zero a dois anos de idade. Seu objetivo
principal é compreender como 0s mesmos caracterizam o brincar dos bebés.

O interesse pelo tema surgiu a partir de minhas experiéncias pessoais e profissionais,
como estagiaria e professora de bercario em escolas de Educacéo Infantil desde 2008. Durante
minha trajetoria como docente, algumas situacées fomentaram meu interesse pelo tema, sendo
uma delas foi o questionamento das pessoas acerca do meu trabalho com bebés. Quando me
perguntam: “o que vocé faz?” Referindo-se a minha profissdo. Respondo que sou professora;
desta resposta emerge inevitavelmente outra pergunta: “de qué?” Ao responder que sou
professora de bercario, mais uma questdo surge: mas 0 que vocé ensina para bebés se eles s6
brincam?

Escutei demasiadas vezes estas perguntas desde que comecei minha trajetoria como
docente em Educacdo Infantil e como académica no Curso de Pedagogia desta Universidade,

sempre me questionando com a frase “eles s6 brincam”. Chamou-me a atencdo na fala destas



pessoas 0 papel que o brincar assume na vida dos bebés, sendo resumido em atividade de
entretenimento para ocupar o tempo, e ndo como uma forma de aprender sobre si mesmo e o
mundo que os cerca. Passei, entdo, a pensar cada vez mais sobre 0 que as pessoas entendem
acerca do trabalho pedagdgico realizado no bercario das escolas de Educacéo Infantil.

Em uma ocasido mais recente, esta questdo veio a tona novamente, e tal situacdo me
fez escolher definitivamente o tema da minha pesquisa. Durante a entrevista de sondagem
com uma mée que matriculou sua filha de dez meses de idade na escola privada onde atuo
como professora, ao ser questionada sobre suas expectativas em relacdo ao ingresso da
menina na escola, a mée respondeu da seguinte maneira: “Para mim, a escola nesta etapa
(bercario) é um depdsito de criancas. Na escola os bebés s6 brincam e sdo cuidados. Eu s6
trouxe minha filha porque a sua baba esta velha demais para fazer isso”.

A fala desta mae evidencia sua visdo sobre o objetivo da instituicdo de Educacao
Infantil para os bebés: ser uma extensdo da supervisdo das babas ou outros adultos cuidadores,
deixando claro que para ela o brincar ndo passa de uma distracdo, e, ainda, que as professoras
S80 apenas “tias”, como diversas vezes se referem aos profissionais do bergario, que cuidam,
alimentam, realizam a higiene, e entretém seus filhos.

Contudo, estas situacbes me levaram a refletir sobre questdes como: qual a visdo dos
adultos, pais e professoras, sobre o brincar dos bebés? Quais as implicacfes deste pensamento
sobre o brincar no desenvolvimento e aprendizagem dos bebés? Sera que compreendem a
importancia do brincar?

Em um primeiro momento apresento uma reflexdo sobre o brincar dos bebés, no qual
busco enfatizar sua origem e caracteristicas, destaco ainda suas implicacbes no
desenvolvimento infantil, e também a relacdo entre o adulto e a crianca. Para 0 embasamento
tedrico recorro a importantes autores que abordam o assunto como, tais como: Fortuna (2004;
2008; 2012) Piaget (1964), Winnicott (1975), dentre outros.

No segundo momento apresento a trajetoria da pesquisa, 0 modo como desenvolvo o
estudo, e, posteriormente analiso os dados obtidos na pesquisa realizada com méaes e
professoras do bercario de uma escola privada de Educacdo Infantil da regido metropolitana
de Porto Alegre/RS. Para finalizar, apresento o capitulo das consideracdes finais, no qual

realizo uma reflexdo acerca dos resultados dos itens coletados.



1 O BRINCAR DA CRIANCA PEQUENA EM FOCO

Para a realizagdo deste trabalho, muitas leituras e estudos foram necessarios para obter
um aprofundamento nos conceitos e teorias que discorrem sobre o brincar de criangas
pequenas, seu nascedouro, suas caracteristicas, e sobre a construcdo histérica do conceito de
crianca-bebé. Portanto, apresento neste capitulo o aporte tedrico que fundamentou as analises

da investigacao.

1.1 CONCEPCAO DE CRIANCA-BEBE

Durante a histéria da evolugdo humana, o conceito de crianga nem sempre foi como é
hoje. Historicamente, na perspectiva dos adultos a crianca pequena era percebida como um ser
delicado, ingénuo, passivo e vulneravel, necessitando somente de atendimento fisico e
emocional. No entanto, com o decorrer dos séculos, o sentimento de infancia foi intensamente
afetado pelo estudo de Phillippe Ariés (1973), o qual foi um dos pioneiros no que diz respeito
as mudangas de atitudes em relacdo as criancas (ARIES, 1973 apud TRISTAO, 2005).

Com o surgimento de estudos como o de Aries, que modificaram o pensamento do
adulto sobre o sujeito infantil, uma nova concepcédo de crianca foi sendo construida, qual seja
0 da crianca ativa, capaz de produzir conhecimento, inserida e participante do contexto social
(SANTOS e MESQUITA DA CRUZ, 2001). Através de pesquisas em diversos campos
interessados no processo de aprendizagem dos bebés, emergiram resultados muito positivos
que desmentem sua vulnerabilidade e comprovam a capacidade de aprender dos mesmos,
contribuindo, assim, para a mudanca nas percepcdes acerca do sujeito infantil, que passa a ser
visto como um ser social.

Santos e Mesquita da Cruz (2001) abordam a relevancia desta mudanca de concepcgéo
afirmando que “estas contribuicBes sdo importantes na medida em que nos fornecem
subsidios para organizar atividades compativeis com cada etapa evolutiva da crianca e nos
mostram o que ela é capaz de aprender e produzir a cada momento” (SANTOS e MESQUITA
DA CRUZ, 2001, p.7).



O reconhecimento da crianga com menos de dois anos como aprendiz ativo causou
certamente um efeito ndo s nas perspectivas dos adultos, mas também em suas praticas, tanto
no ambito escolar quanto em outras instancias. H& quem ainda pense nos pequenos como
meros receptores de cuidados, resumindo a pratica educacional a uma funcédo assistencialista.
E lamentavel que discursos como este, pautados em principios ultrapassados, construam as
praticas realizadas em sala de aula e fora dela.

A fala mais marcante, e que da origem aos questionamentos que me levaram ao
interesse pelo presente estudo, como foi dito na introdugdo, foi a de uma mée que descré na
possibilidade de aprender através do brincar, atividade tdo marcante na infancia. Ela relata,
em uma entrevista de sondagem, que suas expectativas em relacdo a sua filha na escola sdo as
seguintes: “Para mim, a escola nesta etapa (bercério) é um depdsito de criancas. Na escola 0s
bebés s6 brincam e sdo cuidados. Eu so trouxe minha filha porque a sua baba esta velha
demais para fazer isso”.

Esta visdo me chocou por muitos motivos, poréem destaco o fato da banalizacdo do
brincar na expressdo “s6 brincar”, como se as atividades ludicas dos bebés fossem apenas para
distrair, sem sequer ter implicacfes no seu processo evolutivo. Além disto, este discurso
desqualifica a profissional que atua no bercario, deixando explicito que tanto faz uma babéa ou
uma professora, 0 importante nesta etapa ¢ “cuidar”. O cuidar neste caso refere-se ao sentido
fisico apenas, ndo se estendendo ao cuidado mental.

Todavia, muitas pessoas inseridas no contexto diario do bercario consideram a crianga
como sujeito ativo e acreditam em suas capacidades, mesmo que este ndo seja apto para se
mobilizar sozinho, e dependa da tutela de um adulto. Para estes, o brincar ndo se constitui
apenas com uma forma de ocupar o tempo, mas, sim, como uma linguagem que fornece
subsidios para a expressdo, como um meio de desenvolver habilidades corporais e cognitivas,
de aprender a conhecer, e também de experimentar sentimentos como: prazer, alegria, medo,
frustracdo, entre outros que afloram no ato ludico. Esta forma de pensar contagia a préatica de
tal modo, que as trocas entre 0 par adulto-crianca se tornam extremamente significativas para
o0 desenvolvimento e aprendizagem dos bebés.

Na atuacdo com a crianga pequena, com certeza é destoante a acdo de um adulto que a
concebe como um ser inacabado e incapaz de aprender brincando, e outro que observa a
infancia como uma fase de grandes aprendizagens e possibilidades de descobrir o mundo
através da brincadeira. Seguindo neste raciocinio, para o bem - estar da crianca é preciso
superar a visdo do bebé como ser passivo e ir além, incorporando em nossas concepgdes 0S

direitos do bebé, principalmente o de brincar.
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1.2 O BRINCAR DE BEBES DE ZERO A DOIS ANOS

“Vivendo para brincar, fazemos viver, pelo brincar, novas formas de vida”.
(FORTUNA, 2004, p.58)

O brincar é, sem duavida, uma acdo ludica na qual estdo entrelacados diversos
sentimentos, e que proporciona experiéncias muito marcantes na vida do sujeito. Brincar
significa sentir, experimentar, expressar, enfim, viver,

Na infancia, as brincadeiras e jogos desempenham uma funcdo preciosa para as
criancas. Além de ser uma atividade inestimavel para o desenvolvimento e aprendizagem,
permite que a crianca construa conhecimentos do mundo ao seu redor e sobre si mesmo.
Segundo Oliveira (2002), o brincar auxilia a crianca a organizar sua realidade e a lidar com
situacOes de conflito e limitagdes, introduz gradativamente e de maneira prazerosa a crianga
no universo socio cultural, favorece a construcdo da autonomia e criatividade, e muito mais.
Enfim, atua como uma linguagem completa que da condi¢cbes a um processo evolutivo
saudavel, que se alicerca nos primdrdios da infancia.

Autores como Piaget (1964) e Pérez-Ramos (2002) afirmam que é dificil determinar
quando se da a génese do brincar, porém evidenciam em suas obras que as atividades ludicas
se iniciam muito cedo na vida das criancas.

Quanto ao nascimento da atividade ludica da crianga pequena, Pérez-Ramos (2002)
destaca que “o comportamento ludico tem seu inicio, ja desde o primeiro més de vida,
mediante reagdes espontdneas e prazenteiras” (PEREZ-RAMOS, 2002, p. 59). Jean Piaget
(1964) também traz contribuicBes neste sentido quando atribui importancia ao estagio
sensdrio-motor, o qual considera ser 0 momento em que a crianga percebe o ambiente e age
sobre ele. Segundo o autor, nos primeiros meses de vida a crianca exerce reflexos simples
como o0 sugar, o movimento dos olhos, das maos e pés, entre outros, e estes vdo se
aprimorando cada vez mais, conforme o estimulo que recebe.

No tocante a origem da capacidade de brincar e sua evolucdo, Winnicott (1975)
menciona que inicialmente os bebés utilizam os punhos e os dedos polegares para estimular a
zona erogena oral, e posteriormente passam a ter gosto por objetos, tais como: a ponta do
cobertor, fraldas, o bico, animais de pellcia macios, entre outros. Estes objetos transicionais,

como denomina o autor, constituem-se como objetos simbdlicos utilizados nos momentos de
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solid&o ou tristeza das criancas na tenra infancia, a fim de conforta-los na auséncia materna,
servindo também como objeto de defesa contra a ansiedade.

Fortuna (2008) legitima as ideias de Winnicott quando afirma que a brincadeira ndo se
constitui como uma capacidade inata dos bebés, pois o brincar se constroi a partir da interacéo
do pequeno com 0 meio que o cerca, €, para tanto, € necessario que um adulto experiente
apresente estimulos adequados para uma mediacdo qualificada.

Algumas pessoas acreditam que os bebés de zero a dois anos ndo brincam: estas
pessoas creem que a brincadeira efetiva ocorre realmente a partir dos dois anos em diante. No
entanto, os estudos referidos acima evidenciam que sim, os bebés brincam, s6 que
evidentemente a atividade ludica elementar difere da brincadeira de uma crianca maior.
Acerca da evolucdo do brincar, Santos e Mesquita da Cruz (2001) afirmam que: “Na medida
em que a crianga vai avancando em suas etapas evolutivas as brincadeiras véo se tornando
mais consistentes, de forma que o adulto possa mais facilmente identificar as situacdes de
jogos” (SANTOS e MESQUITA DA CRUZ, 2001, p. 14).

Aprendemos com estes autores e autoras que a atividade ludica esta presente desde o
nascimento e, felizmente, segue por toda a vida do sujeito. Tomo emprestadas as palavras de
Fortuna (2004) quando enfatiza que: “fazer viver o brincar, quando nos tornamos ‘gente

grande’, € uma forma de perpetua-lo” (FORTUNA, 2004, p. 58).
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2 IMPLICACOES DO BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM INFANTIL

N&o ha dividas que o ato de brincar é, de fato, uma experiéncia muita prazerosa e
significativa em nossas vidas. Entretanto, sdo recentes o0s estudos que comprovam a
veracidade de suas implicacdes no desenvolvimento e que revelam a sélida relagdo existente

com a aprendizagem infantil. De acordo com Pérez-Ramos (2002):

Como prova da importancia de que se reveste as atividades ltdicas com o fim de
otimizar o desenvolvimento dos pequenos, os estudos e experiéncias educacionais
sobre o tema, evidenciam resultados claramente satisfatorios quando aquelas séo
apropriadas aos niveis do processo evolutivo da crianga, a seu ritmo e a outras
caracteristicas de cada uma individualmente. (PEREZ-RAMOS, 2002, p. 60)

Conforme trata a autora, as atividades ludicas que realmente causam um efeito
benéfico na vida das criancas sdo aquelas pensadas e planejadas de acordo com suas
necessidades, interesses e especificidades, ficando assim com o adulto a responsabilidade de
propiciar condigcdes para que tais experiéncias ocorram. Para tanto, faz-se necessario que o
mesmo compreenda o papel fundamental que o brincar ocupa na infancia.

A teoria piagetiana contribui abundantemente para a compreensdo acerca da
importancia do brincar no desenvolvimento do sujeito infantil. Embora os estudos de Jean
Piaget ndo sejam direcionados propriamente a educacdo, suas teorias colaboram muito para a
area pedagdgica e sdo de grande valia para a abordagem do estudo a respeito do brincar nos
primordios da infancia.

O autor defende a existéncia de estagios pelos quais as criancas passam por periodos
de aprendizagens especificas que contribuirdo para seu desenvolvimento cognitivo. Com
relacdo aos estagios, ele afirma que a crianga precisa passar por etapas do desenvolvimento
corporal e mental, para que posteriormente possa ocorrer 0 desenvolvimento do
conhecimento, relativo a cada fase maturacional em gue o sujeito se encontra.

Define o primeiro estagio do desenvolvimento como periodo sensério-motor, etapa na
qual a crianga até dezoito meses de idade apresenta percepcdes sobre 0 ambiente em que esta

inserido e age sobre ele; descobre as possibilidades de movimentagdo do corpo, no que se
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refere a aspectos ligados as agBes como, por exemplo, sugar, jogar, olhar e manusear;
desenvolve a percepcdo de objeto permanente, isto €, aprende que mesmo que um objeto ndo
seja visivel aos seus olhos ele ainda existe; aprende a manipular objetos, etc. Contudo, Santos
e Mesquita da Cruz (2001) enfatizam que é preciso ter em mente, ao se basear em teorias que
descrevem o desenvolvimento a partir de estagios, que a idade cronoldgica utilizada como
referéncia para cada etapa servem apenas como parametros gerais, ndao devendo ser
considerada como regra.

No tocante aos jogos de exercicios Piaget enfatiza que a criangca pequena aprende
através da repeticdo de suas acbes. A exemplo, quando a crianca langca um brinquedo e o
adulto prontamente se dispde a pegar e devolver. Para a crianga, o fato de jogar o objeto e té-
lo novamente repetidas vezes constitui-se com uma brincadeira divertida, principalmente nos
primeiros meses.

Corroborando as ideias de Piaget a respeito das atividades ludicas apropriadas para

cada periodo do desenvolvimento, Santos e Mesquita da Cruz (2001) apontam que:

Para cada etapa do desenvolvimento infantil existem tipos de jogos correspondentes.
Por isso o jogo tem uma funcdo essencial na vida das criancas, embora muitos
educadores digam que a crianga muito pequena ndo brinca ou ndo gosta de brincar.
A verdade é que ela brinca de maneira diferente das maiores, envolvendo-se em
brincadeiras sucessivas e por um curto periodo de tempo. (SANTOS e MESQUITA
DA CRUZ, 2001, p.13)

As autoras e Piaget ressaltam que € essencial a estimulacdo ambiental, ou seja,
estimulacdo visual, auditiva, tatil, motora, entre outras. Estas praticas, no entanto, sao
resultantes da percepcédo do adulto sobre o bebé como um sujeito ativo, capaz de aprender, e
sobre a importéncia do brincar como elemento de extrema relevancia para o desenvolvimento
cognitivo, social, motor e emocional da crianca pequena.

Quanto aos aspectos mais incisivos do desenvolvimento afetivo, visual, tatil, auditivo,
motor, de espaco e tempo, Santos e Mesquita da Cruz (2001) dedicam-se a descrever em seu
estudo as acdes pertinentes a cada etapa, desde o primeiro més de vida até os dois anos de
idade. Trazem, ainda, contribuicGes de grande valia para compreender a importancia da
selecdo de brinquedos apropriados para um brincar agradavel, que auxilie no aprimoramento
de habilidades e que possibilite uma diversidade de experiéncias sensoriais por parte dos
bebés. Elas citam exemplos de brinquedos e jogos considerados adequados para as diferentes
idades, além de delinear como se da sua confec¢do, os materiais utilizados, 0s objetivos a que

se destina e 0 modo de brincar. Pérez-Ramos (2002) traz também contribuicGes bastante
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pertinentes dos lugares de permanéncia do bebé e dos tipos de brinquedos qualificados para
cada periodo etério.

Portanto, apoiada nos estudos citados acima, penso que compreender 0S processos
pelos quais a crianca atravessa é imprescindivel para que o adulto possa interagir
adequadamente com o desenvolvimento da crianca pequena, realizando uma acdo de

qualidade e realmente significativa.
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3 BRINCA JUNTO COMIGO? O PAPEL DO ADULTO NA AGAO LUDICA DA CRIANCA

PEQUENA

Nos estudos que contemplam o brincar como tema, dentre os diversos fatores que
influenciam no processo de aprendizagem e desenvolvimento do sujeito infantil, a mediagao
do adulto, principalmente nesta etapa elementar da vida, constitui-se como uma das mais
significantes na discuss&o.

Segundo algumas autoras que estudam o brincar (FORTUNA, 2004, 2008; SANTOS e
MESQUITA DA CRUZ, 2001; OLIVEIRA, 2004), ¢é de grande valia a participacdo ativa do
adulto nas atividades lidicas das criancas, que atue como um mediador, instigando o
conhecimento, desafiando, propiciando um ambiente facilitador de descobertas, estimulando a
imaginacéo e a criatividade do sujeito.

Os primeiros estimulos recebidos pelos bebés sdo, na maioria das vezes, ofertados no
meio familiar, e, mais frequentemente, sendo a genitora a principal parceira do brincar, visto
que se faz presente em momentos cruciais como, por exemplo, o da amamentacdo e do
aconchego, que proporcionam uma intensa troca afetiva entre ambos. Santos e Mesquita da
Cruz (2001), delinearam este primeiro contato ludico entre mae ¢ bebé afirmando que: “para o
bebé, a mae é uma fonte geradora de prazer. Portanto, suas primeiras manifestac6es ludicas
sdo basicamente provenientes das rela¢des afetivas” (SANTOS e MESQUITA DA CRUZ,
2001, p.21).

Oliveira (2004) comenta a respeito da relevancia das primeiras trocas entre mée e bebé
dizendo que nos primeiros dois anos de vida é importante que a crianca se sinta confiante,
para gque possa, sucessivamente, se relacionar com outras pessoas. Esta confianca se
estabelece através da afetividade existente na relacdo mae - bebé. De acordo com a autora, a
adocdo de critérios na escolha dos brinquedos, brincadeiras e locais de permanéncia fazem
toda a diferenca nas experiéncias ludicas dos pequenos, deste modo, é imprescindivel que os
responsaveis por eles facam escolhas apropriadas.

Na medida em que a crianca cresce, adultos de outras instancias passam a fazer parte
de suas experiéncias ludicas. No caso da mediacdo do brincar na instituicdo escolar, a
professora cumpre uma funcéo de fornecer estimulos diversificados e significativos, a fim de
otimizar a aprendizagem e o desenvolvimento pleno do sujeito. A respeito da acdo do

educador na brincadeira infantil Fortuna (2004) destaca que a funcdo do professor é de agir,
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observando, para reelaborar sua proposta pedagogica, e intervir sobre o brincar da crianga, de
forma que estimule sua atividade mental, social e psicomotora.

Ortiz (2007) contribui ainda afirmando que o profissional responsavel pelo bem estar e
desenvolvimento integral da crianca, nesta etapa inicial da vida, tem como fungdo “[...]
auxiliar a crianca a utilizar as suas diferentes linguagens para aprender sobre si mesma e sobre
0 mundo que a cerca, assim como simbolizar sua experiéncia e expressar o que sente sobre
ela” (ORTIZ, 2007, p. 11). Tendo em vista que o brincar constitui-se como uma linguagem
que da todo o aparato para que a crianca se desenvolva plenamente, consiga se expressar e
conhecer a si e 0 mundo, a postura da professora de bercario, suas concepgdes sobre o brincar
na primeira infancia e suas praticas pedagogicas, sdao fatores extremamente relevantes e
determinantes da qualidade do processo de desenvolvimento e aprendizagem.

Nem sempre esta mediacdo acontece de forma apropriada, pois em situacdes
cotidianas ocorrentes na escola pode-se notar que o papel do educador no brincar se estende
apenas em assistir, no sentido de vigiar para que ndo se machuquem e intervir nos conflitos
entre os alunos. No olhar de Fortuna (2004), o educador que realiza seu trabalho pedagogico
na perspectiva ludica ndo deve intervir apenas para apartar brigas ou escolher os brinquedos
que serdo ofertados, mas sim, identificar situacdes ludicas, fomentando a curiosidade dos
pequenos, fazendo-os progredir no seu processo de desenvolvimento cognitivo, emocional,
motor, entre outros.

A tarefa de acompanhar os bebés nos momentos ludicos ndo se resume a funcao de
vigiar ou evitar conflitos; vai muito além, pois a mediacdo efetiva provoca o discente a
superar desafios e aprimorar suas habilidades. Sendo assim, cabe aos adultos ampliar os
limites das experiéncias da crianca propondo brincadeiras desafiadoras e significantes,
fornecendo brinquedos adequados e organizando um ambiente acolhedor e seguro.

Acompanhar é necessario, mas néo o tempo todo. E notavel que alguns adultos creiam
que para brincar com criancas bem pequenas € necessario falar como elas, ou até mesmo agir
como ela. Este é um grande equivoco, pois segundo Fortuna (2008) no brincar junto o adulto
ndo precisa parecer crianca ou mesmo imita-las, mas sim compartilhar experiéncias ladicas

gue venham acrescentar no desenvolvimento da mesma. A autora explica dizendo que:

O que realmente importa € o compartilhamento do patriménio ludico através das
trocas entre gerag@es, pois ele é parte do patriménio cultural da humanidade. Ser

parceiro de jogos e brincadeiras, ensinando e aprendendo com as criangas, sem
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desqualificar o ato de brincar, em lugar de reforcar a tdo temida imaturidade infantil,
na verdade estimula a crianga a crescer, vendo que ser adulto é algo atraente e
prazeroso. (FORTUNA, 2008, p. 53)

Em concordancia com o que nos ensina Fortuna, creio também que a relacdo entre
adulto e crianca deve ser de troca e aprendizagem mutua, na qual a crianca possa perceber o
adulto como um parceiro em suas brincadeiras e ndo como um vigia ou mero intercessor.

Conforme comentei anteriormente, a mediacao do adulto como um parceiro experiente
e sensivel as necessidades do bebé é fundamental para a salde e educacao nos primeiros anos.
Santos e Mesquita da Cruz (2001, p. 10) ressaltam a importancia da atuacdo do adulto no
brincar da criangca bem pequena afirmando que, “[...] pais, professores ou qualquer pessoa que
atue junto a ela precisam estar atentos para o atendimento de suas necessidades basicas, a fim
de contribuirem positivamente no seu desenvolvimento”. Acredito que 0 brincar se enquadra
nestas necessidades basicas, visto que é uma atividade que contribui intensamente em

diversos aspetos da vida dos bebés.
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4 O DESENHO DA PEQUISA

Este trabalho foi constituido através de uma investigacao qualitativa de cunho teorico-
reflexivo, na qual busco compreender as concepg¢des dos adultos, mais especificamente dos
responsaveis pelos alunos e professoras que atuam no bercario, acerca do brincar dos bebés de
zero a dois anos de idade.

Considero proeminentes as consideracdes a respeito das abordagens qualitativas em
educacgdo delineadas por Bodgan e Biklen (1994), os quais declaram que as investigacoes
qualitativas tém por objetivo principal compreender o comportamento e experiéncia humana
procurando atentar para “o processo mediante o qual as pessoas constroem significados e
descrever em que consistem estes significados” (BODGAN e BIKLEN, 1994, p.70).

Justifica-se como um estudo de caso coletivo, visto que o estudo realizado envolve a
participacdo de diferentes individuos de uma instituicdo infantil. De acordo com Stake (1995,
apud ANDRE, 2008), o estudo de caso coletivo caracteriza como um estudo instrumental que
se estende as varios casos, ou seja, neste o pesquisador investiga conjuntamente alguns casos
com a finalidade de estudar um dado fendmeno. Sendo assim, o estudo de caso coletivo foi
escolhido como estratégia de pesquisa, pois acredito que atende aos objetivos a serem
alcancados permitindo a compreensédo das perspectivas dos adultos sobre o brincar.

A fim de perceber como os adultos caracterizam a atividade ludica na primeira
infancia, utilizei como instrumento para a coleta de dados a técnica da entrevista
semiestruturada, a qual permite ao pesquisador desenvolver uma visdo intuitiva de como 0s
sujeitos investigados interpretam aspectos do mundo (BOGDAN e BIKLEN, 1994). As
entrevistas foram realizadas com quatro adultos responsaveis pelos alunos, e seis professoras
do bercario de uma escola privada de Educacao Infantil localizada na regido metropolitana de
Porto Alegre/RS. As mesmas ocorreram no més de outubro de 2012, e para sua execucao
foram formulados dois roteiros, um com dez perguntas direcionadas as docentes e outro com
oito perguntas para 0s pais, ambos abordando questdes relacionadas ao brincar e ao
posicionamento dos adultos frente a este processo ludico (APENDICES A e B).

O primeiro procedimento para a realizacdo da pesquisa foi entrar em contato 0s
sujeitos escolhidos para a investigacdo, explicando-lhes o objetivo principal do estudo e
esclarecendo questdes éticas referentes a investigacdo, tais como: a apresentacao do termo de
consentimento livre e esclarecido (APENDICE C) e o anonimato, isto é, o sigilo de suas

identidades se assim desejado, e ainda a protecdo das informacdes e depoimentos prestados.
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No caso do grupo pesquisado, ndo foi autorizada a divulgagédo das identidades dos sujeitos
envolvidos, portanto, utilizei nomes ficticios me referir aos participantes.

O segundo passo foi conversar com as educadoras com o intuito de marcar as datas
das entrevistas e selecionar 0s responsaveis entrevistados. Para tanto, solicitei as professoras
que auxiliassem nesta questdo, pois as mesmas sabem um pouco a respeito da disponibilidade
dos pais do grupo em que atuam e este foi um fator que facilitou meu contato com 0s
responsaveis pelos alunos. E o terceiro foi entrar em contato com os pais, convidando-os a
explicitar suas opinides na referida pesquisa. Feitos os contatos, dei inicio as entrevistas, que
aconteceram na escola apds o expediente de trabalho, tanto com as professoras quanto com o0s
responsaveis; todas levaram aproximadamente 30 minutos para serem efetuadas.

As entrevistas foram realizadas oralmente e transcritas simultaneamente, pois, ao
propor a utilizacdo do gravador como recurso para registrar as falas dos participantes, obtive
respostas negativas das educadoras, que alegaram ter opinides “simples” e “sem teoria”,
dizendo que suas falas sdo apoiadas “apenas” nas praticas pedagogicas ja vivenciadas, como
se suas experiéncias ndo fossem suficientes para uma opinido valida. Os pais se opuseram a
registrar as entrevistas por razdes de timidez e temor de falar algo “errado”, no sentido da
existéncia de um pensamento “correto” sobre o brincar. Sendo assim, devido a unanimidade
da rejeicdo por parte das docentes e responsaveis ndo foram realizadas as gravacdes. No que
concerne a questdo da utilizacdo de gravador nas entrevistas, estudos na area da pesquisa
educacional descrevem como frequente esta situacdo de negacdo dos sujeitos e decorrente da
falta de confianca e apreensdo dos individuos, que negam a existéncia de uma fala importante
ou teoricamente fundamentada (BODGAN e BIKLEN, 1994).

A partir das entrevistas desenvolvidas com estes adultos descrevo a seguir as visoes
que foram percebidas e relatadas durante nossos encontros, e, ainda, analiso algumas questdes
gue emergem de suas respostas, tendo como suporte para a analise dos dados os apontamentos

dos primeiros capitulos desta monografia, bem como as consideracGes de outros autores.
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5 ELEMENTOS DA PESQUISA

5.1 OS PARTICIPANTES

Para iniciar a apresentacdo dos dados coletados destaco um aspecto que considero
relevante para dar continuidade ao capitulo; é o fato de que somente as mdes atenderam a
minha solicitacdo para as entrevistas quando convidei 0s pais, no sentido de responsaveis
pelos alunos, para a realizacdo da pesquisa. E assim acontece em outras situagdes cotidianas,
por exemplo, nas ocasides em que a crianga apresenta um estado febril e necessita-se do
respaldo dos pais para utilizar medicacOes, as mdes sdo as primeiras a serem informadas ou
convocadas a comparecer na escola. Desta forma, quando se referem aos pais nas instituicoes
infantis, principalmente nas questdes relacionadas aos bebés, o que realmente se entende sdo
“mades”, pois elas que geralmente ocupam o “cargo” de principais responsaveis pelos filhos
nesta etapa da primeira infancia.

A pesquisa das autoras Cia, Williams e Aiello (2005) a respeito das influéncias
paternas no desenvolvimento infantil trazem contribuices generosas no que concerne a
presenca do pai na vida do bebé. Dentre seus achados constataram que “em geral, o pai ndo
assume a responsabilidade principal pelos cuidados e a criagao do filho” (2005, p. 229),
ficando assim no encargo materno as tarefas relacionadas aos cuidados basicos. Ressaltam,
ainda, que os pais justificam a pouca interacdo com os filhos afirmando ndo ter
disponibilidade devido ao tempo despedido no trabalho. Contudo, elas citam a pesquisa de
Tudge e colaboradores (2000) que indicam uma maior participacdo dos pais durante o periodo
em que o filho esta na pré - escola, a explicacdo para este aspecto deve-se ao fato das criancas
pequenas poderem acompanhar facilmente os pais em suas atividades independente do lugar
ou do que ira fazer (TUDGE e cols., 2000 apud CIA, WILLIAMS, AIELLO, 2005).

Concernente aos dados de identificacdo das mdes que participaram do estudo foi
constatado que elas tém entre 32 e 47 anos de idade, sdo todas casadas e apenas uma possui
mais de um filho. Entre estas, duas residem em casa e as outras duas em apartamento. Quanto
a formacdo académica, a maioria das maes tem curso superior e uma tem o Ensino

Fundamental completo. As questdes que conduziram as entrevistas com as mesmas tiveram o
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foco direcionado as suas opinides e praticas cotidianas, no que diz respeito a atividade ludica

da crianca nos espacgos néo escolares.

IDENTIFICACAO DAS MAES

NOME (*) IDADE FORMACAO RESIDENCIA N° DE FILHOS
(IDADE)
M; 32 Ensino Superior Casa 1 filha (1 ano e 10
meses)
M, 36 Ensino Apartamento 2 filhas, (1anoe 8
Fundamental meses e 3 anos)
completo
M3 35 Ensino Superior Casa 1filho (Lanoe5
Incompleto meses)
M, 47 Superior e Pos- Casa 1 filho (2 anos)
Graduacao
(*IM - Mae

Referente aos dados das professoras participantes, as mesmas se encontram na faixa

etaria dos 26 aos 38 anos de idade e todas atuam no nivel do bercario. No que diz respeito a

formacdo académica, trés delas ja concluiram o curso superior em Pedagogia e trés estdo

ainda estdo cursando, sendo que duas delas tém Magistério. As questdes que constituiram as

entrevistas das seis educadoras do bercario eram referentes as praticas pedagdgicas e seus

saberes a respeito do brincar das criangas pequenas.
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IDENTIFICACAO DAS PROFESSORAS

NOME (*) IDADE FORMACAO | EXPERIENCIA EM
BERCARIO
P1 26 Pedagogia 2 anos
P, 26 Pedagogia e 2 anos
Pds-graduacao

Ps 30 3 semestres de 4 anos
Pedagogia

P4 33 Pedagogia 1 ano

Ps 34 7 semestres de 6 anos
Pedagogia
Magistério

Ps 38 8 semestres de 2 anos
Pedagogia

(*)P - Professora

5.2 A INSTITUICAO

A instituicdo onde o estudo foi efetuado constitui-se como uma escola privada, que
atende uma clientela de nivel sécio econdmico médio - alto, situa-se em Porto Alegre/RS e
esta em funcionamento ha 11 anos.

De acordo com o Projeto Politico Pedagogico (2009), sua proposta pedagdgica parte
de concepcbes construtivistas e socio-interacionistas do desenvolvimento infantil. Como
referenciais tedricos, utilizam autores como Piaget, Vygotski e Wallon para fundamentar sua
proposta pedagdgica. Tendo como aporte o Referencial Curricular Nacional para a Educacgéo
Infantil, definiu seus principios educativos como sendo o respeito a dignidade e aos direitos
das criancas, considerando suas diferencas individuais, sociais, econdmicas, culturais, éticas.

Tem como objetivos: propiciar o desenvolvimento de uma pratica educativa ludica que

incentive a expressdo de sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades, proporcionando o
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estabelecimento de vinculos afetivos e o fortalecimento da auto-estima; a ampliagdo das
possibilidades de comunicacdo através da utilizacdo de diferentes linguagens (corporal,
musical, plastica, oral e escrita); o conhecimento de manifestagfes culturais que objetivem
atitudes de interesse e respeito pela diversidade; a inclusdao de criangas com necessidades
espaciais, oferecendo todas as condi¢cBes necessarias a sua interacdo e participacdo; o
incentivo a atitudes de observacgéo, exploracdo e valorizagdo do ambiente contribuindo para a
sua conservagao.

No bergario procura estimular os sentidos, desenvolver a socializacdo e a
aprendizagem com criatividade, seguranca e respeito mutuo, preocupa-se também com 0s
cuidados basicos: higiene, alimentacdo, afeto e estimulacdo. O nivel do bercario é formando
por sete turmas com criangas de zero a dois anos de idade, dispondo de uma professora, uma
educadora assistente por grupo e uma volante que auxilia quando necessario. No total sdo 84
criangas e 15 funcionarias, sendo sete professoras, sete educadoras assistentes e uma volante.

A rotina dos bebés se da através de um rodizio nas salas, isto &, cada dia as turmas
ficam em salas tematicas diferentes, dentre elas estdo: sala de linguagem, sala motora, sala das
sensacoes, e sala de artes plasticas. O rodizio funciona do seguinte modo; conforme a sala que
a professora fica em determinado dia da semana ela trabalha estimulando as criancas através
da proposta da sala temética.

A equipe da escola conta com outros especialistas que prezam pelo atendimento das
criangas, tais como: nutricionista, psicologa, fonoaudiologa, coordenadora pedagdgica,
cozinheiras e equipe de higienizacdo especifica para o bercario. Possui uma boa
infraestrutura, dispondo de um amplo espaco fisico, contando com um patio interno e dois

externos, dois trocadores, dois refeitdrios, cozinha, e uma pequena area de recepgao.
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6 ANALISE DOS DADOS

Neste capitulo pretendo analisar os dados coletados nas entrevistas realizadas com 0s
adultos, tendo por finalidade compreender suas perspectivas acerca das atividades ludicas na
infancia, a luz dos estudos de importantes tedricos da educacdo que embasam a presente
pesquisa. No que diz respeito a tarefa analitica dos dados de uma pesquisa, Bogdan e Biklen
(1994) afirmam que se constitui como um processo sistematico fundamental para a
compreensdo do material obtido nas entrevistas, o qual envolve uma série de decisdes
imprescindiveis.

Dentre tantas informagdes interessantes ouvidas nas entrevistas, foi uma tarefa ardua
realizar recortes para a realizacdo desta anélise. André (2008, p. 51), considera que “a selegao
de aspectos mais relevantes e a determinacdo de recorte é, pois, crucial para atingir os
propositos de estudo e uma compreensao da situagdo investigada”. Sendo assim, foram
selecionadas falas das mées e professoras que condizem com 0s pontos especificos a serem
discutidos, tais como: caracterizagdo do brincar, suas concepgdes acerca de quando se da o
inicio da atividade ludica, o entendimento da sua importancia no desenvolvimento do sujeito
infantil, quais os espacgos e tempos destinados ao brincar e outros considerados relevantes a
pesquisa, de modo que se possa esclarecer o objetivo deste estudo que é: investigar quais as
concepcoes de pais e professoras que atuam no bercario, acerca do brincar dos bebés de zero a

dois anos de idade.

6.1 MULTIPLOS SIGNIFICADOS DO BRINCAR

Quando questionadas sobre como definiam o ato de brincar, duas maes responderam
que esta relacionado a diversao e liberacdo de energia contida dentro de si, foi caracterizado
também como uma forma de demonstrar alegria e satisfacdo. A fala da mae M, ilustra bem
esta questdo: “para poder assistir a novela adaptei minha sala, fiz um canto para a Isabela’,
coloquei um tapete e brinquedos, assim ela se distrai e posso ver minha novela” (M;). Chama

a atencdo nas falas destas mdes o fato do brincar ser enfatizado como uma atividade de

! Nome ficticio
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entretenimento e distragdo, principalmente nos momentos em que querem realizar certas
tarefas.

Em relacdo ao brincar das criangas pequenas, quando simplificado a um passatempo
ou uma forma de liberar tensdes e emocdes, a autora Fortuna (2008) destaca que
contrariamente & opinido generalizada de que o brincar é apenas um “alivio de tensdes ou
descarga pulsional”, a atividade ladica assume um estatuto de linguagem, na medida em que
as criangas se apropriam de codigos como gestos e comportamentos para se expressar. No que

diz respeito ao brincar, a autora ainda afirma que:

Brincamos ou jogamos para dominar angustias e controlar impulsos, assimilando
emocdes e sensacOes, para tirar as provas do eu, estabelecer contatos sociais,
compreender o meio, satisfazer desejos, desenvolver habilidades, conhecimentos e

criatividade. (FORTUNA, 2004, p. 50)

Deste modo, compreende-se que o brincar vai alem de meramente divertir os bebés,
mas, sim, é uma atividade que possibilita a manifestacdo dos sentimentos, emocoes,
pensamentos, auxilia no desenvolvimento e promove ricas vivéncias, originadas pela propria
crianca ou pelas pessoas que Ihe da assisténcia.

As outras duas maes entrevistadas entendem a atividade ludica na infancia como uma
“coisa séria” (M), ressaltando que atraves das brincadeiras 0s pequenos vivenciam uma gama
de experiéncias que auxiliam no conhecimento do mundo ao seu redor. A respeito do brincar
as maes M, e M, declaram que: “brincar na infancia é coisa séria. E se divertir ao vivenciar o
mundo, usando, além dos objetos (brinquedos) e as pessoas, a criatividade e a imaginagao”
(My); “brincar ¢ a forma que a crianca tem de explorar e conhecer o0 mundo. Ajuda na
criatividade e desenvoltura da crianca, aproximando-a do convivio social” (My).

Na opinido das professoras, em geral, o brincar foi caracterizado como uma forma da
crianca descobrir o mundo e a si mesmo, de aprender a compartilhar os brinquedos e
socializar-se com os demais, de superar dificuldades, desenvolver suas capacidades, bem
como de expressar seus sentimentos e comunicar-se. Exemplificando esta caracterizagdo, eis

algumas falas das professoras entrevistadas:

E através do IGdico que as criancas expressam seus sentimentos e emoc@es. Através do brincar
podemos também buscar informagdes sobre o seu lado pessoal, das coisas que estdo acontecendo com
ela em casa. Brincando, de forma livre ou dirigida, o importante é brincar (Pg).
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No brincar a crianga descobre o0 mundo. E podemos descobrir através dele quem é a crianca e saber
mais sobre sua familia, o que pode nos ajudar a planejar atividades para ajudar na compreensdo de
certas questdes. Por exemplo, percebi uma vez que quando a S. brincava com as bonecas em forma de
beb&, em um momento ela ninava e tratava com muito cuidado, mas depois colocava a boneca em um
canto da sala, e se afastava, fazendo isso repetidas vezes. No inicio achei que fosse s6 uma
brincadeira, mas depois que a mae me disse que estava gravida entendi que a brincadeira era um
meio que ela achou de entender a situagdo. Entdo, passei a conversar com a turma sobre o
nascimento doe bebés e a entrada de novos membros na familia e ela ficou bem melhor (Ps).

Sao atividades ludicas, onde as criangas podem expressar 0s seus sentimentos, se comunicar, retratar
situacdes do seu cotidiano. E um momento de socializagdo entre criangas (Ps).

Na fala da Ps, ela cita uma situagdo que exemplifica com clareza o brincar sendo usado
por sua aluna como uma maneira de controlar a situacao dificil pela qual esta passando, pois a
menina recria a experiéncia vivida em suas brincadeiras com o intuito de dominar sua

ansiedade e seus medos. De acordo com Vieira, Carvalho e Martins (2005),

As experiéncias que sentimos como dolorosas ou trauméticas, com os medos e as
angustias que lhes sdo associados, também podem ressurgir nos sonhos, nas
fantasias e no brincar. A crianca, por exemplo, pode se sentir compelida a brincar
repetidamente com o que lhe causou sofrimento. (VIERIA, CARVALHO,
MARTINS, 2005, p. 32)

Portanto, o ludico toma forma de linguagem na medida em que se constitui como um
meio de comunicar sentimentos, desejos e experiéncias traumaticas vividas pelas criancas.
Segundo os pressupostos apoiados na visdo psicanalitica de Melanie Klein, (citado por
VIEIRA, CARVALHO, MARTINS, 2005), o brincar pode auxiliar a crianga a desconstruir
seus blogueios emocionais.

Constatei também que mesmo compreendendo a importancia do brincar na vida dos
bebés as educadoras demonstram se sentir inaptas a falar sobre suas concepcdes. No inicio da
entrevista com a P, ela apresenta claramente esta questdo: “Nao quero ser gravada, porque
ndo sei falar direito, com teoria e autores. Eu sei falar sobre o0 que eu aprendi na pratica do
cotidiano na escola”.

Segundo Fortuna (2012), a formacédo ladica do professor é constituida por multiplas
experiéncias formativas, e, neste caso, as professoras estdo se baseando apenas em uma: na

experiéncia vivida dentro da sala de aula, esquecendo-se que um dia ja foram criangas e
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brincaram, que j& estudaram ou leram algo referente ao tema em seus estudos académicos ou
do magistério, e, ainda, que estas experiéncias sdo fundamentais na construgdo de suas

concepcOes em relagdo ao brincar. Sob este aspecto a autora explicita que:

[...] uma constelacdo de experiéncias, que abrange a vida inteira do professor,
determina a presenca da brincadeira em suas salas. Sua formacdo ludica, isto é,
aquilo que os professores sabem, vivenciam e sentem em relacdo a ludicidade e que
define seu modo de ser e seus conhecimentos no &mbito do brincar, com decisivas
implicacOes para sua pratica pedagdgica, constitui-se, pois, ao longo de uma vida,
antecipando-se a formacdo inicial para o magistério e ultrapassando-a também.
(FORTUNA, 2012, p. 9)

Assim, o pensamento de inaptiddo e negacdo de uma fala com importancia indica que
para estas professoras seus saberes acerca do brincar provém especificamente das
experiéncias na docéncia, 0 que demonstra uma supervaloriza¢do da préatica pedagogica na
sala de aula em relagdo aos estudos e vivéncias pelos quais ja passaram em suas vidas.

Quando solicitado aos participantes que respondessem sobre a questdo da origem da
capacidade de brincar na infancia, as respostas foram positivas de modo geral, apenas uma
professora ficou em duvida quanto a atividade ludica dos bebés de meses de idade, pois
segundo ela: “acredita-se que 0s bebés brincam desde muito cedo, entre a mée e o pai [...]
dizem que até mesmo na barriga da mae, mas isso na teoria” (P1). Uma mée afirmou que sua
filha “comecou a brincar desde que pegou, bateu, tocou em um chocalho e percebeu o som
que ele faz” (M,), outra delimitou uma idade para o inicio da atividade lidica baseada na

experiéncia com seu filho, segundo ela:

Creio que a partir de dois meses de idade ele passou a interagir com a gente, rindo, movimentando 0s
bracinhos e as perninhas quando conversdvamos com ele, cantavamos alguma mdsica, ou quando
tocava a musiquinha do mobile do bergo. Logo depois, com trés meses ele se divertia muito com 0s
acessorios do tapete de atividades (Ms).

No entanto, os demais adultos afirmaram que o brincar tem seu inicio desde 0s
primeiros meses de vida dos bebés e uma professora acredita que comeca ja na barriga da
méde. Estes adultos concordam que as primeiras brincadeiras surgem nos primordios da
infancia, estando relacionadas ao préprio corpo da crianca e, até mesmo, ao do seu adulto
cuidador, se apresentando através de movimentos reflexivos, nas trocas de afeto, no balbuciar,

explorar objetos atrativos que sejam coloridos e produtores de sons. Eles disseram que:
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O brincar comeca desde a barriga. Porque o brincar ndo é s6 com o objeto, ele comega na descoberta
dos movimentos da barriga de mée na gestacdo, no brincar com o préprio corpo, na alimentacao, et
al. (Ps).

Acredito que seja desde o nascimento, ja que a brincadeira pode ser feita através da fala, gestos, e
ndo somente com brinquedos e objetos (P3).

Desde o0 nascimento os bebés brincam, no inicio ainda ndo enxergam muito bem, mas brincam com
maobiles coloridos e bolas de tecido com sons (M,).

Desse modo, as concepcOes destas mdes e professoras vdo ao encontro com as
afirmagdes mencionadas no capitulo sobre o brincar dos bebés de zero a dois anos quando
Oliveira (2002, p.59), concorda que “o comportamento ludico tem seu inicio desde o primeiro
més de vida, mediante reagcdes espontaneas e prazenteiras”.

Relacionam-se ainda com os aspectos dos estudos ja aludidos anteriormente sobre a
obra de Piaget (1964), o qual retrata que mesmo ndo tento um ponto de inicio demarcado €
fato que o brincar nasce nas primeiras atitudes ludicas dos bebés. No que diz respeito a génese
dos exercicios ludicos, tal como afirmei no inicio deste trabalho, Piaget (1964) relata que o
brincar se apresenta como forma de jogos de exercicio na primeira fase da infancia,
manifestando-se nas acdes reflexivas realizadas pelo bebé por simples prazer funcional de
exploracédo e expansdo de conhecimentos. J& na segunda fase, a crianca amplia sua atividade
incorporando elementos exteriores no seu brincar, ou seja, soma-se ao prazer funcional de
acdo sobre o proprio corpo a manipulacdo de objetos com intencionalidade, enriquecendo
assim seu esquema reflexivo com novos gestos cada vez mais elaborados e aprimorando suas
lalacBes. Para o autor, conforme a atividade ludica vai adquirindo novos elementos e a crianca

vai assimilando esquemas as proximas fases apresentam um carater de divertimento.
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6.2 O BRINCAR E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Quanto a influéncia do brincar no desenvolvimento infantil, evidenciei, nas falas das
M, e My e na das professoras que atuam no Bercéario, que a atividade ludica foi qualificada
como benéfica e fundamental para a vida da crianca. Estas concepg¢Bes corroboram as ideias
de Oliveira (2002), ja referendadas no capitulo sobre o brincar dos bebés, que caracterizam o
brincar como uma atividade de suma importancia na construgdo da inteligéncia, do equilibrio
emocional e que contribui grandemente na estima da crianga e na sua interagéo social.

Durante a entrevista com as maes foi levantada a seguinte questdo: quais as
implicacdes do brincar no desenvolvimento da crianca? Nas respostas surgiram diversificados
pontos em que a atividade ladica influencia, tais como: no intelecto, na area emocional, no
desenvolvimento corporal, no conhecimento do mundo, entre outras. Porém, um dos aspectos
mais enfatizados foi a funcdo do brincar na socializacéo, principalmente no que se refere ao
compartilhar de brinquedos e na aprendizagem de convivéncia com o0 outro. As méaes
destacaram que o brincar e a brincadeira auxiliam na formacéo social do sujeito infantil, e, por
isso, a mesma deve ser incentivada desde cedo a ter contato com outras criangas.

No discurso das educadoras percebi que também compreendem o brincar como um
processo educacional que implica em uma série de areas do desenvolvimento infantil. Este
pensamento evidencia-se nas seguintes falas: “a brincadeira ¢ uma maneira que a crianga
encontra para se divertir, se desenvolver, ajuda na interacdo e no compartilhar entre as
criangas” (P1); “uma forma de superar dificuldades e desafios no convivio com o outro,
aprendendo a socializar” (Ps); “¢ um momento de socializagdo entre as criangas” (P3).

Tais perspectivas vdo ao encontro de os estudos de Pérez-Ramos (2002), citados no
embasamento teorico realizado inicialmente, que tratam das implicagdes do brincar no
processo evolutivo dos bebés. A autora retrata a atividade ludica desde o seu nascedouro até
os dois anos de idade da crianca, reforcando diversos aspectos imbricados na acdo ludica que
auxiliam intensamente no aprimoramento de habilidades cognitivas, fisicas e emocionais.

As ideias de Santos e Mesquita da Cruz (2001) também complementam as afirmacées
a respeito das propostas pedagogicas adequadas para cada faixa etéria, seguindo sempre o

ritmo de cada crianca e seu interesse, levando o brincar a sério como um direito infantil.
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6.3 LUGAR DE BRINCAR

Outro aspecto interessante de ser ressaltado é que a escola foi apontada por uma méae
como um espaco no qual seu filho pode se desenvolver melhor, pois recebe mais estimulos do
que em casa. Embora ela acredite que o brincar colabora para o desenvolvimento infantil,

considera que este deve ser assegurado pela escola. Ela relata na entrevista que:

Em casa 0 Jo&o0® n&o recebe os mesmos estimulos que aqui na escola. Eu vejo pelas cAmeras que ele é
mais solto, sobre as rampinhas, brinca nos cavalinhos da sala, e em casa ele ndo faz isso. Eu acho
gue tenho que trocar os brinquedos dele, porque sdo de quando ele ainda era pequeno, deve ser por
isso que ele s fica jogando os brinquedos longe, ndo interessam mais para a idade dele, mas eu nao
tenho esse olhar que vocés tém, de escolher brinquedos, ler livrinhos, fazer umas atividades legais,
que ele adora. Por isso cologuei ele na escola, para suprir estas faltas de estimulos (Ms).

Para Barros (1997) a quantidade e a qualidade da estimulacdo recebida pela crianca
pequena podem oferecer condic¢des de enriquecimento ou privacdo na estimulagdo do sujeito,
ou seja, a estimulacdo que o bebé recebe influencia positiva ou negativamente no seu
desenvolvimento. Conforme a autora, a estimulacdo oferecida pelo ambiente apresenta
variedades de condigcdes que podem enriquecer ou privar o bebé de desenvolver determinadas
habilidades motoras, cognitivas e sociais. No caso da estimulacdo normal, as criancas
pequenas sdo estimuladas a conhecer diversos objetos e lugares, recebem ainda com
frequencia estimulacdo visual, tatil, sonora, auditiva entre outras. Nas condicdes de
enriquecimentos as oportunidades estdo acima dos niveis normais, e no caso das condicoes de
privacao a situacdo é totalmente oposta, a crianca recebe estimulos muito reduzidos, o que
prejudica o seu desenvolvimento.

Deste modo, a escola, na situacdo referida acima, se ocupa da funcdo de designar a
este aluno a estimulagcdo apropriada para que possa desenvolver-se com plenitude, sendo que
ndo recebe condi¢cdes favoraveis em sua casa. Embora muitos pais tenham um pensamento
semelhante ao desta mae, de que a escola € o local mais indicado para potencializar o
desenvolvimento de seu filho, hd atualmente um grande movimento dos pais na busca por
informac@es, sejam em revistas, livros ou em outros meios midiaticos, acerca dos efeitos da
estimulacdo precoce no desenvolvimento infantil (BARROS, 1997). Acerca da mediacdo do

adulto sobre a brincadeira dos bebés Fortuna (2008) comenta que:

> Nome ficticio
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[...] a brincadeira ndo é uma capacidade inata, mas sim um comportamento
construido a partir da relagdo estabelecida inicialmente com a figura materna e com
0 meio imediato que cerca o bebé, dependendo, tanto sua evolugdo, quanto seu
potencial para estimular o desenvolvimento de outros dominios do individuo, de
uma mediacdo qualificada. Esta mediacdo deve ser demasiado intrusiva ou
intensamente estimulante, assim como também ndo deve ser insuficiente
(FORTUNA, 2008, p. 53).

Portanto, é de importante que as criangas pequenas sejam devidamente estimuladas
ndo s6 no ambito escolar, mas também em sua casa e nos demais lugares por onde circula
podendo, através do fornecimento adequado de estimulagdo, ter condi¢cdes de se desenvolver.
O papel do adulto é fundamental, pois suas mediacdes podem potencializar o
desenvolvimento ou, entdo, a falta de cuidado em relagdo as atividades ludicas da crianca
pode inibi-lo.

No tocante a questdo do papel do adulto no brincar infantil, quatro professoras
disseram que este tem como fungdo ampliar os campos de conhecimentos dos alunos,
servindo como um mediador, constituindo-se como integrante do grupo nos momentos
ludicos. Para estas € importante que o educador esteja presente e seja ativo na brincadeira dos
alunos, ndo como intuito de vigiar, mas de provocar o discente a superar desafios e aprimorar
suas habilidades. As demais ressaltaram a presenca do adulto como um ajudante na interacao
entre as criangas, evitando conflitos, mostrando como compartilhar os brinquedos e outros
materiais.

Nos estudos ja referendados acerca do papel do adulto no brincar infantil, embasada
nas ideias das autoras FORTUNA, 2004, 2008; SANTOS e MESQUITA DA CRUZ, 2001,
OLIVEIRA, 2004, confirmo a importancia da participacdo ativa do adulto nas brincadeiras
atuando como mediador, procurando sempre desafiar as criancas a ir além, instigando a
vontade de conhecer o mundo, proporcionando situacGes em que elas possam se expressar,
compartilhas ideias, dando espaco para a imaginacao e a criatividade.

Dentre os achados, € interessante ressaltar que os lugares mais designados como “para
brincar”, citados nas entrevistas com as professoras, foram: na sala de aula e no pétio, e na
opinido das médes os lugares referidos como espacos de brincar sdo: pracas, em casa (no
quarto e sala) e na escola, como dito anteriormente.

Os momentos como as refeicdes, o banho, as caricias e outras experiéncias simples da
rotina das criancas foram pouco lembrados como situacGes onde o brincar se faz presente,
momentos estes que sdo muito apreciados e divertidos para os pequenos. Duas das educadoras

relataram que os momentos de alimentagdo, banho, dentre outros, também sdo situacfes nas
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quais as criangcas encontram uma enorme fonte de prazer, diversdo e aprendizagem. Elas
dizem que: "o brincar acontece sempre, principalmente nesta faixa etéaria. As criangas brincam
no refeitdrio na hora do lanche, durante a troca de fraldas, e em vérios outros lugares"” (Ps),
"as criancas brincam a todo o momento, em todas as atividades que realizam no seu cotidiano,
por mais basicas que sejam, tudo € brincadeira para a crianca” (Ps3).

Pérez-Ramos (2002), como ja mencionei no capitulo sobre o desenvolvimento através
do brincar, sugere alguns locais de permanéncia e brinquedos adequados para as criangas na
faixa etéria entre zero a dois anos de idade, ressaltando em seu estudo a importancia da
mediacdo do adulto nas atividades lidicas, tanto na escolha dos brinquedos, quanto na
organizacgdo espacial, os quais se constituem como fatores facilitadores do desenvolvimento

do sujeito infantil.

6.4 BRINCAR, MAS DE QUE?

Foram questionados os critérios utilizados pelas maes para escolher os brinquedos dos
filhos, e, com unanimidade, as mesmas responderam que seus critérios sao baseados nos
cuidado com o material do brinquedo e nos jogos que podem influenciar em um
comportamento violento por parte das criancas. A respeito desta questdo a M disse: “nao
deixo ele brincar com espadas, armas ou outros tipos de brinquedos violentos, e, nem mesmo,
costumo comprar brinquedos com pecas pequenas, pois tenho medo dele engolir”. E a M,
ressaltou que procura selecionar brinquedos que ndo inspirem comportamentos violentos, e
prioriza na escolha do brinquedo o caréater educativo, bem como a qualidade do material.

Quanto a selecdo de brinquedos ndo violentos, Fortuna (2008) aborda esta questdo
elucidando que vivemos em uma sociedade de cultura fobigena, na qual tudo nos parece
perigoso, e este receio que o adulto sente em relacdo as brincadeiras com conteudo violento é
influéncia deste sentimento de medo do perigo e da morte. A autora frisa que de nada adianta
retirar os brinquedos bélicos das brincadeiras das criancas, quando seus desenhos favoritos, as
propagandas e programas televisivos estdo impregnados de conteido violento. E preciso
ajudar a crianca no enfrentamento de seus medos e angustias, e, para tanto, o brincar se

institui como um meio conspicuo pelo qual a crianca pode externar o que sente.
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A brincadeira com armas, espadas, ou outros tipos de brinquedos considerados
violentos, ndo determinam as atitudes do sujeito. Acerca da influéncia das brincadeiras no
comportamento do sujeito, Fortuna (2008) faz referéncia ao pensamento de Brougére (2004),
0 qual afirma que tais brincadeiras e brinquedos ditos violentos ndo configuram as escolhas
futuras da crianca, isto é, a crianca ndo vai ser uma pessoa violenta por brincar de lutinha ou
de espadas. Para Fortuna (2008),

Brincar ensina a entender o mundo, a falar do mundo, a se relacionar com as
pessoas, a lidar com os medos e com os sentimentos. [...] E nesse sentido que as
armas de brinquedo também tém um papel educativo: porque sdo de brinquedo e
com elas se brinca, permitem que as criancas enfrentem os medos, a prépria nogéo
de morte, a destruicdo, a violéncia. (FORTUNA, 2008, p. 186)

Sendo assim, de nada adianta tirar os brinquedos bélicos da vista das criancas, elas
podem pegar galhos de arvores para fingir de espada, ou construir armas com legos.
Conforme Fortuna (2008), o importante é tratar com seriedade a necessidade de expressdo de
sentimentos do sujeito infantil, ajudando-o a lidar com seus medos.

Ha, nesta mediacdo da atividade ludica entre adulto cuidador e o bebé uma
preocupacao evidente sobre o tipo de brinquedo escolhido para a crian¢a. Quanto a mediagédo
do adulto na brincadeira do bebé a autora coloca que a escolha do brinquedo é um exemplo de
mediacdo, pois se constitui com um fator determinante no desenvolvimento do sujeito infantil
(FORTUNA, 2008).

A presenca dos brinquedos eletrdnicos cada vez mais cedo na vida das criangas foi
uma questdo que também chamou a atencdo. Notoriamente nas falas das mées foi percebido,
por um lado, uma preocupacéo pelo fato de as criancas terem tanto gosto pelos brinquedos
eletronicos e pela facilidade com que elas aprendem a mexer em aparelhos de alta tecnologia
como é o caso dos celulares, tablets, computadores portateis, video games, desde pequena.
Por outro, algumas méaes utilizam estes aparelhos eletrénicos para distrair seus filhos ou para

“fazer ele ficar quieto”, como podemos observar na fala da My:

O Giovani® é muito intenso, e pelo que percebo ele gosta muito de brincar, [...] Tenho observado que
ele j& esta despertando para bringuedos e jogos eletrdnicos, gosta de se ver cantando nos videos da

escola e no celular que gravo para fazer ele ficar quieto (My).

* Nome ficticio
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A Isabela quando chega da escola, a primeira coisa que ela faz é pedir para eu colocar um desenho
animado. Ela adora ver televisdo, acho até que ela assiste demais. Ela gosta também de ver videos no
meu tablet, coloco pra ela assistir dentro do carro (M;).

Na visdo das educadoras, a organizacdo do espaco e a escolha e disposi¢do dos
brinquedos tém grande influéncia no desenvolvimento da crianga pequena. Porém, por um
lado, acreditam que as criancas devem estar sempre em contato com os brinquedos, e, para
tanto, as mesmas organizam a sala e os demais espagos em que seus alunos frequentam na
escola, procurando colocar os brinquedos no alcance das criangas, e por outro, ndo admitem
que peguem todos de uma vez, pois estardo fazendo “bagunga”.

A partir dos relatos das professoras, tem-se uma ideia de que, mesmo os brinquedos
estando ao alcance das criangas, estes ndo tém a liberdade de escolher com o que quer brincar.
A P; respondeu a questdo acerca da organizacdo e escolha dos brinquedos dizendo: “tento
colocar os brinquedos no alcance das criancas, porém eles ndo pegam o que querem na hora
que desejam”. Fortuna (2004), afirma que o espago se constitui como um elemento que
podem impedir ou permitir o brincar. Segundo a autora as salas muito arrumadas indicam que
os individuos que ndo interagem com 0 espaco, e 0s brinquedos sdo artefatos meramente
decorativos, ou seja, brinquedos “de ver”. E, salas desarrumadas demais sinalizam que os

ocupantes ndo estdo organizando situacdes ludicas.

6.5 ATE QUANDO SE BRINCA?

Outro ponto importante que cabe ser destacado e analisado se refere a questdo do
brincar apds a infancia. As maes entrevistadas foram questionadas sobre a intensidade com
que a brincadeira acontece apds a infancia, ou seja, se ha um momento em que o individuo
para de brincar, e com unanimidade, todos responderam que o brincar nunca acaba. Segundo

elas:

Acredito que devemos ter responsabilidades enquanto adultos, porém as brincadeiras saudaveis sao
uma forma de relaxar, aprender e interagir com os outros, por isso nunca paramos de brincar. Como
sempre estou brincando ndo penso em limites de idade para o brincar (My).
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Creio que para brincar ndo tem idade. Brincar faz parte da formacéo da vida do ser humano, comeca
na infancia, e é importante manter essa capacidade ludica depois, na vida adulta, como base da
felicidade. O que mudam s&o os tipos de brinquedos e as formas como brincamos, mas continuamos
brincando (Ms).

Como diz Fortuna (2004, p. 57), "todos os adultos, de algum modo e em algum
momento de suas vidas, brincaram”. Porém, a autora destaca que muitos adultos se
"esquecem" de que j& brincaram e divorciam as lembrancas de sua infancia da realidade que
vivem na atualidade, e persistem, muitas vezes, em um pensamento de que brincar é "coisa de
crianca". Para a autora é fundamental que os educadores mantenham vivas as lembrangas de
suas experiéncias ludicas, visto que, estas sdo essenciais para a capacidade de entender os

educandos, intervindo pedagogicamente de forma adequada.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Muito se tem discutido e estudado a respeito da brincadeira infantil, pois tal tematica
possibilita a analise de uma vasta gama de aspectos considerados, por estudiosos das areas da
educacdo e psicologia, de extrema relevancia no desenvolvimento fisico, afetivo, social e
cognitivo e na aprendizagem dos sujeitos infantis.

No decorrer deste trabalho diferentes pontos foram levantados, tais como: os estudos
acerca acao ludica, sua relevancia no desenvolvimento infantil, a mediacdo do adulto junto as
experiéncias ludicas dos bebés, incluindo suas escolhas e propostas para as criancas, entre
outros. No entanto, direcionei minha atengdo para o principal objetivo que era investigar quais
as concepcdes das professoras e dos pais, sobre o ato de brincar na primeira infancia, e a
pesquisa realizada possibilitou a compreensédo destas perspectivas.

Cabe ressaltar que as visdes descritas aqui ndo devem ser generalizadas, pois 0s casos
estudados pertencem a realidade destes participantes em especifico e ndo se estendem ao
pensamento dos adultos no geral. Conforme afirma André (2008), a generalizacdo ndo seria o
objetivo de uma pesquisa qualitativa, porém o estudo em profundidade de um caso pode
auxiliar na compreensdo de outros casos. Além do mais, quem faz a generalizagdo, a rigor, “¢
o leitor, que, com base nas descrigdes feitas pelo autor do estudo e na sua préopria experiéncia,
fara associacdes e relagdes com outros casos” (ANDRE, 2008, p. 63).

As contribuicdes dos pensadores da educacdo referenciados neste estudo foram
fundamentais para estabelecer relacGes tedricas com os dados coletados, e contribuiram para
uma discussdo embasada & luz de estudos que comprovam a relevancia da brincadeira na vida
da crianca. Segundo Santos e Mesquita da Cruz (2001), estudos recentes tém mostrado
contribuicdes positivas das atividades ludicas na vida das criangas pequenas e 0 quanto estas
sdo indispensaveis no desenvolvimento infantil, ela afirma que “para a crianga nao ha
atividade mais completa do que o BRINCAR” (SANTOS ¢ MESQUITA DA CRUZ 2001,
p.7).

Com o desenvolvimento do trabalho percebi que, embora as educadoras de bercario
compreendam a importancia da promoc¢éo do brincar na infancia, certas praticas pedagdgicas,
relatadas pelas mesmas nas entrevistas, ndo condizem com os discursos apresentados. Quando
questionadas acerca de aspectos como, por exemplo, a funcdo do educador na brincadeira da
crianca, as propostas ludicas que sdo levadas a efeito na escola e os critérios de organizacéo

do arranjo espacial, algumas professoras trouxeram exemplos de situa¢des que ndo favorecem
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a criatividade e as descobertas das criangas. Fica claro que ha uma discrepancia em relacéo a
percepcao sobre o brincar e o que acontece na prética cotidiana.

No que diz respeito as perspectivas dos responsaveis pelos alunos, notei através de
suas falas que entendem o brincar como uma necessidade da crianca que precisa ser atendida
e respeitada. Ao analisar os dados coletados, constatei que duas mées entrevistadas tém
consciéncia das relagdes entre a atividade ludica e a satde fisica e mental da crianca, e, sendo
assim, procuram fornecer um ambiente propicio para a pratica da brincadeira no cotidiano de

seu filho. Em concordancia com este pensamento Oliveira (2002), enfatiza que:

Pais e educadores que respeitam a necessidade da crianga de brincar estardo
construindo, portanto, os alicerces de uma adolescéncia mais tranquila ao criar
condigBes de expressdo e comunicagdo dos préprios sentidos e visdo de mundo.
(OLIVEIRA, 2002, p. 8)

No entanto, a outra metade do grupo de mées entende o brincar, em muitas ocasioes,
como uma forma de fazer a crianca se ocupar de algo enquanto realiza suas tarefas domésticas
ou outra atividade. Observa-se que algumas delas transferem a competéncia de brincar para a
instituicdo escolar, acreditando ser funcéo da escola conceder condi¢cGes mais favoraveis para
0 desenvolvimento de seu filho, visto que se sentem despreparadas para mediar uma
brincadeira infantil. Oliveira (2002) pontua que, em face desta situacdo, tem se observado
uma tendéncia de transferir cada vez mais as preocupacfes com o brincar da esfera familiar
para a escolar, ou, ainda, para outras entidades socio-culturais privadas ou publicas que
oferecem lazer aos pequenos.

Um achado bastante interessante neste estudo diz respeito a compreensdo dos adultos
quanto ao inicio da brincadeira do bebé. A maioria dos participantes percebe que as primeiras
atitudes das criancas como, por exemplo, o brincar com partes do proprio corpo, a observacao
do balancar de um brinquedo, entre outros, se caracterizam como acdes ludicas que
evidenciam o prazer e satisfacdo dos bebés, e atraves das quais 0s pequenos manifestam seus
sentimentos.

Conforme ja citado no capitulo que descreve o brincar infantil, o estudo de Pérez-
Ramos (2002) acerca do despertar da brincadeira na crianca defende que logo apds o
nascimento o bebé ja possui condi¢cdes de reagir a estimulos do ambiente, visto que seus
orgaos sensoriais béasicos estdo em funcionamento. A autora frisa ainda que a oferta de
experiéncias sensoriais diversificadas nesta primeira etapa infantil propicia 0 amadurecimento

das atividades ludicas e a progressdo das expressdes e manifestacées dos bebés.
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Um fato que cabe destacar refere-se a relevancia da formacgdo continuada das
profissionais da educacdo infantil para uma pratica pedagdgica de qualidade. As respostas
relacionadas a esta questdo evidenciam haver uma necessidade de busca pela continuidade de
formacdo por parte das professoras, fato este que possui implicagcbes severas na organizagao
do trabalho e elaboracdo de propostas pedagdgicas.

Muitas educadoras acreditam que suas experiéncias cotidianas sdo suficientes para sua
formacdo, e este pensamento aponta que hd uma supervalorizacdo das praticas na sala de aula

como formadora dos principios e saberes das educadoras. Fortuna (2012) destaca que:

De fato os professores indicam a propria pratica pedagdgica como um lugar e um
momento decisivos para sua formacao, alegando aprender com os alunos, enquanto
ddo aula, e com alguns colegas. Contudo nem sempre eles tém oportunidade de
sistematizar esses saberes, transformando-os em discurso e, assim objetiva-los,
como ocorre nas situagdes de trocas com os colegas, em congressos, eventos ou no
préprio local de trabalho. (FORTUNA, 2012, p. 10)

Frente a estas consideragdes penso ser necessario, portanto, que estas profissionais se
mobilizem em relacédo a sua formacdo, priorizando a organizacdo de um trabalho pedagdgico
voltado a atividade ludica, refletindo e (re) construindo continuamente suas concepgdes e
praticas educativas, de modo que possa atender adequadamente o nivel de ensino em que atua,
compreendendo as caracteristicas de cada fase do desenvolvimento do educando.

Tais conclusbes demonstram que felizmente a maioria dos adultos reconhece a
importancia do brincar das criancas pequenas e procura propiciar experiéncias ricas e
significativas nos diferentes ambientes em que elas circulam, seja na escola, em casa ou em
outros tantos lugares. Porém, alguns ainda apresentam certa resisténcia em aceita-lo como
uma atividade “séria”, com implica¢des para o desenvolvimento e aprendizagem, baseando-se
em concepgdes erroneas e ultrapassadas de que os bebés “s6 brincam”, reduzindo esta agao
tdo complexa e cheia de expressdo a um mero entretenimento.

Um das inquietacbes que surgiram ap0s a realizacdo do estudo diz respeito a
influéncia dos adultos na brincadeira infantil, visto que as agdes dos pais e docentes sdo
reflexos de suas concepgbes. De certa forma, preocupa-me que as criangas pequenas sejam
norteadas por adultos com noc¢des muito limitadas sobre o brincar, no entanto me alegra e
incentiva perceber que cada vez mais os adultos, principalmente as professoras de bercario,
estdo entendendo seu papel como mediador e principalmente de participante ativo das

brincadeiras infantis. Martins Filho (2007) corrobora a ideia do adulto como parceiro no
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brincar infantil quando diz que: “a aprendizagem, a construg¢do da cultura, a formac¢ao humana
sdo atividades sociais que se ddo desde o nascimento, devendo ser mediadas por parceiros
mais experientes e qualificados para travar relagcdes positivas e bem sucedidas com os bebés”.

Em suma, é fundamental a compreensdo do brincar como uma atividade complexa e
que contribui com fatores determinantes na formacéo integral do sujeito na infancia e ao
longo da vida. Apoio veemente a colocacdo de Martins Filho (2007) quando afirma que o
trabalho pedagdgico com criangas pequenas ndo se resume a assisténcia e cuidados; é
necessario haver uma intensa estimulagdo e incentivo para que as criangas brinquem, pois

brincar é viver.
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APENDICE A-ROTEIRO DE ENTREVISTA1

Para nortear a entrevistas com os responsaveis pelos alunos foram elaboradas as
seguintes questoes:
Dados de Identificacao.
1) Como vocé define o brincar?
2) Quais as implicagdes do brincar no desenvolvimento da crian¢a? Por qué?
3) Em que momento vocé acha que a crianga comeca a brincar?

4) Em quais momentos seu filhos brinca? Como sdo estas brincadeiras? Que tipo de
brincadeira ele mais gosta?

5) Para vocé, existe uma idade especifica para a criangca comecar ou para parar de brincar?

6) Vocé utiliza algum critério na escolha dos brinquedos do seu filho? (Se resposta positiva)
Quais?

7) Quanto tempo, diariamente, vocé brinca com seu filho? Que brincadeiras vocés realizam
juntos?

8) Seu filho costuma brincar com outras criancas? Que brincadeiras eles realizam juntos?
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APENDICE B -ROTEIRO DE ENTREVISTA 2

Para nortear a entrevistas com os pais foram elaboradas as seguintes questoes:

Dados de Identificagao.

1) Como vocé define o brincar?
2) Em que momento vocé acha que as criangas comegam a brincar?
3) Quais os critérios vocé utiliza para escolher e organizar os brinquedos da sala de
aula?
4) Em que momentos do dia os seus alunos brincam?

5) De que costumam/mais gostam de brincar?

6) Que espaco seus alunos possuem para brincar?

7) Quais as propostas de brincadeiras vocé procura trazer pra eles?

8) Qual o papel ocupado pela professora na brincadeira do aluno?

9) Considera que a Escola fornece recursos suficientes e apropriados para que as
criancas brinqguem de maneira adequada? (se resposta negativa) O que vocé faz para
sanar esta dificuldade e promover um desenvolvimento adequado do seu aluno?

10) Na sua formacdo como docente vocé fez alguma qualificagdo em relacdo ao

brincar, isto € cursos, palestras, disciplinas na faculdade, ou outros.?
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Porto Alegre, de de

Prezado Senhor:

Ao cumprimenta-lo, apresento 0 académico

, regularmente matriculado no

Curso

Solicito permissdo para que o aluno possa realizar trabalho pratico de pesquisa
educacional  ( ) para fins da disciplina

Vale mencionar que 0 comprometimento tanto da instituicdo como do aluno que ora se
apresenta € o de respeitar os valores éticos que permeiam esse tipo de trabalho. Desta forma,
informo que quaisquer dados obtidos para essa pesquisa estardo sob sigilo ético.

Desde ja agradeco sua atencdo e cooperacao.

Tania Ramos Fortuna

Professora Responsavel pela Disciplina

Autorizo o uso dos dados coletados para compor o trabalho de pesquisa acima
mencionado.

Porto Alegre, de de

Assinatura do participante da pesquisa

(ou seu responsavel)



