Introducio:Enquanto o efeito da depressdo e do estresse psicologico interno do individuo sdo mais reconhecidos, no curso
da doenga cardiovascular, o papel dos eventos vitais (estresse psicossocial) ainda permanece pouco explorado.Rafanelli e cols.
(2005), em estudo de caso-controle, compararam sujeitos com Doenga Arterial Coronariana(DAC) e sujeitos normais,
encontrando que as categorias de eventos vitais foram em sua maioridade significativamente mais freqiientes nos pacientes, do
que nos individuos sadios.

Objetivos: Avaliar os niveis de estresse psicossocial em sujeitos portadores de Infarto Agudo do Miocardio e compara-los
com sujeitos sem comprometimento coronario.

Materiais e Métodos: Estudo de caso-controle com uma amostra de 105 casos e 100 controles. Foram selecionados e
entrevistados, entre os individuos submetidos a cateterismo cardiaco na unidade de Hemodinamica do Servigo de Cardiologia
do HCPA, aqueles com historia de Infarto recente (até um més) e aqueles com as coronarias normais. Para a avaliacdo dos
aspectos clinicos, foram coletadas informagdes sobre dados pessoais, incluindo fatores de risco para DAC, dados do exame
fisico e do cateterismo cardiaco. Para a avaliagdo do estresse psicossocial foi aplicada a Escala Avaliagdo de Reajustamento
Social.

Resultados e Conclusdes: O trabalho encontra-se em fase de analise dos dados e ainda ndo podemos apresentar os resultados.
Estes estardo disponiveis na época da apresentagao do pdster.



