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O litio é um estabilizador do humor conhecido por atuar sobre diversos sistemas de transdugdo de sinal e
neurotransmissdo, e tem sido apontado como um potencial agente neuroprotetor. Tratamento crénico com litio é
capaz de reverter 0s prejuizos causados sobre a memoria espacial por um tratamento de estresse crénico. A exposicéo
prolongada a situagdes de estresse, por sua vez, pode desencadear uma série de reacdes plasticas no sistema nervoso,
com perda ou hipofuncionalidade neuronal. Uma das sugestdes para explicar esse dano seria pela deplecéo
energética, com alteracdo na atividade de proteinas cerebrais dependentes de ATP, como, por exemplo, 0s
transportadores de glutamato. O objetivo do presente estudo é avaliar os efeitos do estresse cronico e do litio sobre a
captacdo de glutamato em sinaptossomas de hipocampo. Ratos Wistar machos e adultos foram divididos em dois
grupos, Controles e Estressados, tratados com racdo padrdo ou ragéo especial contendo cloreto de litio por 40 dias. O
modelo de estresse utilizado foi o de Estresse Cronico Variavel, que consiste na aplicacdo de sete diferentes
estressores de maneira aleatoria, uma vez por dia durante os quarenta dias. Ao final do tratamento, os animais foram
sacrificados por decapitacdo, os hipocampos removidos, homogeneizados e aplicados sobre um gradiente de percoll
em sacarose, sendo entdo submetidos a uma centrifugacdo para separagdo em diferentes fracfes. A fragdo mais rica
em sinaptossomas foi removida, submetida a lavagens e incubada com [3H]glutamato por um minuto, ap6s o que a
reacdo foi interrompida por filtragdo. Os filtros foram contados em um cintilador beta. Houve um aumento na
captagdo de glutamato induzido por litio, sem efeito significativo do estresse (ANOVA de duas vias). Embora o
estresse cronico variado ndo tenha causado alteragdes na captagdo de glutamato, dados na literatura sugerem que ele
induza aumento na liberacdo do mesmo, o que poderia ser amenizado pelo efeito do litio. Por outro lado, o fato de
aumentar a recaptacdo de glutamato pode ser um dos mecanismos pelos quais o litio proteja neurdnios em situagdes
de insultos. (CNPqg, CAPES, FAPERGS, PRONEX).
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