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INTRODUGCAO: O Processo de Enfermagem (PE) é um guia sistematizado para pratica do
enfermeiro e possui cinco etapas: coleta de dados; diagnosticos de Enfermagem (DE);
planejamento; implementacdo; e avaliacdo do cuidado. A NANDA-I ¢é a terminologia mais
utilizada para os DE e a Nursing Interventions Classification (NIC) para as intervencdes de
enfermagem. A Nursing Outcomes Classification (NOC), por sua vez é uma terminologia
padronizada para os Resultados de Enfermagem (RE) e pode ser ligada as outras duas. A
NOC compreende os resultados que descrevem o estado, comportamentos, reacdes e
sentimentos do paciente em resposta ao cuidado de enfermagem prestado. Um dos principais
DE identificados no Servico de Enfermagem em Emergéncia (SEE) de um hospital
universitario consiste em Risco de perfusdo tissular cerebral ineficaz, que é definido pela
NANDA-I como “Risco de redugdo na circula¢do do tecido cerebral”. OBJETIVO: Validar
0s Resultados de Enfermagem NOC, selecionados a partir da ligagdo NOC-NANDA-I, para o
DE Risco de perfusdo tissular cerebral ineficaz. METODOLOGIA: Estudo descritivo e
transversal do tipo validacdo de conteudo realizado no Servico de Enfermagem em
Emergéncia de um hospital universitario. Nesse local trabalham 39 enfermeiros e a amostra
constard de enfermeiros peritos que atenderem aos critérios de inclusdo. Para a coleta de
dados elaborou-se um instrumento contendo 23 Resultados de Enfermagem e seus
indicadores, para o DE em estudo e uma escala Likert de 5 pontos (ndo importante—
extremamente importante). Os principais RE sugeridos sdo: Cognicdo, Controle de
Convulsdes, Estado Neurologico: Consciéncia, Estado Neuroldgico: Controle Motor Central,
Nivel de Agitacdo, Nivel Confusdo Agudo, Perfusdo Tissular: Celular e Perfusdo Tissular:
Cerebral. A anélise dos dados € pela estatistica descritiva, utilizando-se a média ponderada
das notas atribuidas pelos peritos para cada resultado. Definiu-se o ponto de corte em 0,80.
Projeto aprovado pela Comissdo de Pesquisa da Escola de Enfermagem da UFRGS e pelo
Comité de Etica em Pesquisa do hospital. RESULTADOS: Os resultados do DE Risco de
perfusdo tissular cerebral ineficaz encontram-se em processo de validagdo pelos enfermeiros
peritos. CONSIDERACOES FINAIS: Os achados dessa validacdo vdo contribuir para o
desenvolvimento da NOC, especialmente nas ligacbes com o DE em estudo. Também
poderdo auxiliar na préatica clinica dos enfermeiros do hospital universitario, ao inserirem-se
estes resultados e indicadores no PE informatizado.
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