A violéncia conjugal refere-se a um fenémeno interacional complexo. A literatura nacional e
internacional vem se ocupando do assunto, em funcao das graves consequéncias para a satde
de familia e da sociedade como um todo. Os dados divulgados sobre a violéncia no
relacionamento amoroso indicam indices elevados, porém ainda imprecisos. Diversas teorias
pretendem abordar o tema, identificando que as e influéncias da violéncia conjugal estéo
ligadas a varios fatores, dentre eles as distintas concepg¢des de amor. A Teoria Triangular do
Amor propde-se a compreendé-lo a partir de trés componentes: a intimidade, a paixdo e a
decisdo/compromisso, que, entre si, formam diferentes tipos de amor. As diferentes
dimensGes e o sentimento de amor pelo(a) companheiro(a) estdo ligados aos recursos criados
pelo casal para resolver seus conflitos. Levando em consideracdo este fendmeno, o estudo
busca correlacionar os trés componentes do amor com as varias formas de expressdo da
violéncia conjugal. A pesquisa foi realizada com 60 casais, moradores da regido
metropolitana de Porto Alegre, com idade média de 47 anos (dp=12,23). O tempo de unido
variou entre 2 e 47 anos (m=20,25; dp=12,76). Destes casais, 71,7% eram casados
oficialmente e 28,3% moravam juntos, sendo que 74,8% possuiam filhos. Foram utilizados
para este estudo trés instrumentos: uma ficha sociodemogréfica; a Escala Triangular do Amor
(ETAS), que avalia a percepc¢édo do sujeito em relacdo ao seu relacionamento amoroso, tendo
em vista as dimensdes intimidade, paixao e decisdo/compromisso; e a Conflict Tactics Scale
(CTS2), que avalia a forma como os casais resolvem seus conflitos, considerando o abuso
fisico, agressao psicoldgica, coercdo sexual, injdria e negociacdo. Os resultados preliminares
revelaram um alto indice de violéncia entre os casais da amostra, que variou entre 1,7%, para
coercdo sexual grave, e 87,1%, para agressao psicoldgica menor. Observou-se que as trés
dimensGes do amor se correlacionaram negativamente com as varias dimens@es de violéncia
(p<0,05). Os resultados indicam que o que € compreendido como amor, pela avaliacdo da
escala, anda em direcdo oposta a ocorréncia de violéncia nos relacionamentos conjugais,
pondo em cheque a ideia que muitas vezes prepondera entre os casais em situacdo de
violéncia de que existe agressao porgue se amam muito.



