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INTRODUCAO

O zebrafish ou peixe-zebra apresenta uma boa homologia fisiologica, imunologica e molecular com
mamiferos, por i1sso tem sido um modelo util na investigacao de doencas humanas. Em seres
humanos, o consumo cronico de etanol altera a composicao lipidica sanguinea. O objetivo deste
estudo foi avaliar o efeito do etanol nos niveis séricos de triglicerideos e colesterol do peixe-zebra.

MATERIAIS E METODOS

ApOs periodo de quarentena, Zebrafish wildtype, adultos (n=180) foram divididos aleatoriamente
em dois grupos distintos: Grupo Controle (C, n=90) e Grupo Etanol (E, n=90), exposto ao etanol
0,5% (Merck) adicionado diretamente na agua do aquario . Os peixes foram colocados em aquarios
de 30 litros (densidade = 3 peixes/L), mantidos em temperatura de 28 + 2°C, ciclo claro/escuro de
12/12 h e alimentados com racao comercial (Tetramin Pro Care) duas vezes ao dia. ApoOs a
segunda e a quarta semana, animais dos 2 grupos foram crioanestesiados (n=45/grupo) e o
sangue imediatamente coletado. Foram formados, em cada tempo, 4 pools de 10 peixes por grupo
para as analises de colesterol e triglicerideos. Os niveis séricos de triglicerideos e de colesterol
total foram determinados por testes colorimétricos (Labtest). Este estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. A andlise de variancia (ANOVA), seguida pelo
teste de Bonferroni, fol realizada a fim de comparar as diferencas entre os grupos (p <0,05). Os
dados foram apresentados como média £ desvio-padrao.

RESULTADOS
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Figuras 1 e 2: Niveis de colesterol total (1) e Triglicerideos (2) (p<0,001).
séricos dos grupos controle (C) e etanol (E) nos dois tempos
testados.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Bebidas alcoodlicas podem agravar os riscos de dislipidemia.O consumo em baixas quantidades pode
ser benéfico, porem o excesso de alcool altera o metabolismo lipidico.Contribui para um aumento
acentuado dos triglicérides em seres humanos e diminui os niveis de CT. Neste estudo, o zebrafish
submetido ao etanol, semelhantemente aos seres humanos apresentou diminuicao do CT, porém 0os TG
Séricos apresentaram diminuicao
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