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ASSOCIAcGO ENTRE VOLUME EXPIRATORIO FOR¢ADO NO PRIMEIRO MINUTO (VEF1) E A RELAg&O
CAPACIDADE INSPIRAT6ORIA/CAPACIDADE PULMONAR TOTAL (CI/CPT) NOS PACIENTES COM DOENCGA
PULMONAR OBSTRUTIVA CR6ONICA (DPOC)

DENISE ROSSATO SILVA;SéRGIO SALDANHA MENNA-BARRETO

Introducdo: A DPOC é reconhecida como uma causa importante de morte no mundo. E caracterizada por
limitagdo ao fluxo aéreo pobremente reversivel. Sua gravidade geralmente é graduada com base no VEF1,
entretanto existe muito debate com relagdo ao seu uso como Unico pardmetro evolutivo da doenca.
Hiperinsuflagdo pulmonar ocorre na maioria dos pacientes e pode ser estimada pela razédo CI/CPT. A ClI
corresponde a cerca de 50%-55% da CPT e ja foi demonstrado que relagbes < 25% estdo associadas com maior
mortalidade. Objetivos: Avaliar a relacdo CI/CPT de pacientes com diferentes graus de DPOC e estudar a
relagdo entre o VEF1 e a CI/CPT. Material e métodos: Foi realizado um estudo transversal histérico em pacientes
portadores de DPOC que realizaram espirometria na Unidade de Fisiologia Pulmonar do Servigo de Pneumologia
do HCPA, no periodo de janeiro de 2004 a junho de 2005. Resultados e Conclusédo: Foram estudados 275
pacientes, dos quais 45,1% eram homens. A idade média dos pacientes foi de 56 anos. O VEF1 pré-BD médio
foi de 1,87 L (66,3% do previsto). A média da CI foi de 0,34 e da CPT foi de 5,92 (110,9% do previsto). O
coeficiente de correlagéo entre o VEF1 e a CI/CPT foi de 0,691. portanto, na série de pacientes estudados,
encontramos associagao significativa entre VEF1 e CI/CPT.





