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CARACTERÍSTICAS DOS ADOLESCENTES AO INGRESSAREM NO “PROGRAMA DE 
ATENÇÃO ESPECIAL AO ADOLESCENTE INFRATOR USUÁRIO DE DROGAS”. Tamara de 
Andrade Alves, Ilana Andretta, Margareth da Silva Oliveira (orient.) (PUCRS). 

O uso de drogas por adolescentes vem tomando contornos dramáticos em nosso país e se revela um dos temas mais 
preocupantes na sociedade moderna, atingindo, indistintamente, todas as classes sociais. Em vista disso, este estudo 
objetiva traçar um perfil sócio-demográfico dos jovens, investigar se há existência de co-morbidades e sintomas de 
depressão e ansiedade ao uso e/ou abuso de drogas e identificar os estágios motivacionais que esses adolescentes se 
encontram ao ingressar no programa terapêutico. O método do estudo é descritivo. A amostra é constituída por 24 
adolescentes usuários de substâncias psicoativas, que fazem parte do programa. Os adolescentes participaram de 
entrevistas individuais, nas quais foram utilizados os seguintes instrumentos: uma entrevista estruturada, Escala 
URICA, questionário que avalia déficit de atenção e as Escalas de Beck para averiguar sintomas de ansiedade e de 
depressão. A partir dos resultados observa-se que 70, 8% dos jovens encontram-se no Ensino Fundamental. 54, 1% 
dos adolescentes apresentam TDAH, 87, 5% não possuem Transtorno Desafiador de Oposição e 79% também não 
apresentam Transtorno de Conduta. De acordo com os resultados obtidos através da escala URICA, o estágio 
motivacional mais observado entre os adolescentes avaliados foi a pré-contemplação. Após avaliados, os 
adolescentes serão oportunizados com a Intervenção Motivacional a fim de auxiliá-los a diminuir suas defesas e 
resistências em relação aos problemas associados com o uso de drogas. (PIBIC). 
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