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CARACTERISTICA DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS. Marinés Aires, Cleci Terezinha
029 Perosa, Adriana Aparecida Paz (orient.) (URI).
As projecdes demograficas demonstram que o Brasil € caracterizado pelo aumento progressivo de idosos

no contexto populacional. O objetivo deste estudo foi identificar as caracteristicas demograficas, socioecondmicas,
comportamentais, situacdo de salde e o grau de dependéncia de pessoas idosas institucionalizadas. O estudo foi
descritivo-exploratorio, contemplando uma abordagem quantitativa. O campo de estudo foi uma instituicdo geriatrica
(IG), situada na Regido Norte do Estado do Rio Grande do Sul. A populagéo foi constituida de pessoas com idade >
60 residentes na IG. Para a coleta de dados foi utilizado um formulario semi-estruturado dirigido & pessoa idosa e/ou
seu cuidador. Os dados foram digitados no banco de dados do programa EPI INFO 2002. Esta investigacao foi
aprovada pela Comissio de Etica e Pesquisa da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes
(CEP/FW/URI). Os resultados apontam a prevaléncia do sexo feminino, sendo que a média de idade entre os idosos
foi de 79, 5 £ 9, 6. Constatou-se que 67, 7% dos idosos ndo tiveram filhos, 64, 5% sdo solteiros. O grau de
dependéncia para atividades basicas da vida didria (AVD's) verificou-se que 51, 6% dos idosos tém dependéncia
parcial; 16, 1% idosos tém dependéncia total; e 32, 3% sdo independentes. Para as atividades instrumentais da vida
didria (AIVD's) 75% dos idosos tem dependéncia parcial; e 29% dependéncia total. Esta investigacdo tem a
pretensdo de contribuir para o avan¢o do conhecimento na area de atencao ao idoso na regido, bem como oportunizar
o aperfeicoamento do cuidado prestado, assim como o fornecimento de subsidios aos académicos de enfermagem
para atuarem nesses espacos sociais de cuidado ao idoso. (PROBIC/URI/FW).
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