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“Houve um tempo em que ndo eras uma escrava, lembra-te disso.
Caminhavas sozinha, alegre, e banhavas-te com o ventre nu.

Dizes que perdeste toda e qualquer lembranca disso, recorda-te...
Dizes que ndo ha palavras para descrevé-lo, dizes que isso nao existe.
Mas lembra-te. Faze um esforco e recorda-te.

Ou, se ndo o conseguires, inventa”.

‘Les Guérilleres’

Monique Witting
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RESUMO

O objetivo deste estudo foi o de examinar as diferentes posi¢des ocupadas por uma mulher
diante da violéncia sofrida tanto por ela quanto por suas filhas, ao longo de sua historia de
vida. A participante foi uma mulher, vitima de diversas formas de violéncia, cujas filhas
foram vitimas de incesto. O delineamento utilizado foi o estudo de caso, baseado em
entrevistas. A analise de discurso qualitativa mostrou que a participante ocupou posic¢oes
alternadas, ora de submissdo, ora de resisténcia no enfrentamento da violéncia sofrida tanto
por ela quanto pelas filhas. Os resultados apontaram que diversos processos contribuiram a
posicdo de submissdo. Alguns desses processos referem-se aos valores patriarcais que
influenciaram a concepc¢édo de familia da participante e a concepcdo de papéis familiares ao
longo das varias geracGes de sua familia. Sua concepg¢do de familia revelou um modelo de
familia nuclear, burguesa, patriarcal e monogdmica. A concepcao de papéis familiares da
participante apareceu associada a valores patriarcais, que prescrevem papéis de género
hierarquicos e estereotipados encontrados em familias violentas e incestuosas. Ainda assim,
estes papéis ndo foram vividos pela participante de forma homogénea. A analise qualitativa
encontrou que o suporte social foi a contribuicdo fundamental ao engendramento das
estratégias de resisténcia da participante e de suas filhas no enfrentamento da violéncia. Estes
resultados indicaram que as mulheres sdo plurais e heterogéneas e que nao sdo sempre ou
apenas vitimas da violéncia, o que explode o discurso patriarcal da dominacao feminina. Uma
vez que os dados foram coletados com base em apenas um caso, novas investigagoes sobre o

tema sdo recomendadas.

Palavras-chave: maes de vitimas de incesto; familia patriarcal; poder; violéncia; género.



ABSTRACT

The aim of this study was to explore the different positions occupied by a woman in the
presence of violence suffered during her life cycle by her as much as by her daughters. The
participant was a woman victim of violence in several ways whose daughters were incest
victims. The case study was based on interviews. Qualitative speech analysis showed that
participant occupied alternate positions, sometimes submission, other times resistence
position to cope with violence suffered by her as much as by her daughters. Results pointed
out that several processes helped to submission position. Some of these processes concern to
patriarchal values that influenced participant family conception and family roles conception in
her family through several generations. Her family conception revealed an idealized nuclear,
monogamy, patriarchal and bourgeois model of family. Family roles participant conception
revealed being associated to patriarchal values that prescribe stereotyped and hierarchical
gender roles found in violent and incestuous families, even had not being experienced by
participant in a homogeneous way. Qualitative analysis found that social support was
fundamental help to resistance strategies sketched by participant and by her daughters to cope
with violence. These results indicated that women are plural and heterogeneous and they are
not always or just victims of violence, what means that results found explode patriarchal
speech about feminine dominance. Since data were collected upon only one case, new

investigations are recommended.

Keywords: Mother of incest victims; patriarchal family; power; violence; gender.



INTRODUCAO

Um empreendimento de pesquisa pressupde o0 interesse por um tema a ser investigado,
interesse que se constrdi a partir de nossa historia e de nossas vivéncias. Nossas teorias estéo
impregnadas de discursos que influenciam o modo como a realidade é percebida (Foucault,
1969, 1997; Guba & Lincoln, 1994) e como as situagdes sdo definidas, fundindo-se, assim,
nossa teoria com nossa biografia (Fonseca, 2000a, 2000b). Dado que somos construtores
ativos de temas e de narrativas que contamos a n0S mesmos e a outros ao longo de nossa
historia, tais temas e narrativas ndo sdo individuais, embora singulares, mas coletivas
(Andersen, 1991; Harding, 1987; Keller, 1996). A presente investigacdo propde-se a
problematizar a questéo da vitimizagdo das mulheres diante das violéncias sofridas. Esse tema
emergiu de narrativas coletivas que se construiram no cotidiano de minha pratica enquanto
terapeuta de familias e de grupos de mulheres e de meninas vitimas de varias formas de
violéncia, inclusive de incesto. Também minha insercdo em outros espacos institucionais
enquanto militante de Movimentos de Direitos Humanos, de Direitos das Criangas e das
Mulheres levou-me a refletir acerca das possibilidades (micro)politicas de intervencdo no
trabalho com familias abusivas e com as redes sociais em que estavam inseridas.

Ao deparar-me com estas familias abusivas, em especial com mulheres vitimas de
violéncia doméstica e suas filhas vitimas de incesto, minha escuta ocorria ndo s6 em relagdo
as subjetividades vitimadas, mas fundamentalmente a dindmica social e comunitaria em que
estavam inscritas. Ao dar voz aquelas mulheres no espaco de confianca e confidencialidade
oportunizado pela terapia familiar e pelos grupos terapéuticos (Narvaz, Berwanger, Brusius &
Rosa, 2000), desvelaram-se inimeros segredos de vitimizacdo, tanto passada quanto atual:
aquelas mulheres-mées tinham sido vitimas de diversas formas de abuso em sua infancia,
inclusive sexual, bem como viviam, na atualidade, relacionamentos conjugais abusivos. Tais
mulheres relatavam sofrer violéncia emocional, econdmica e fisica dos atuais parceiros,
abusadores sexuais de suas filhas, que, muitas vezes, faziam uso de drogas psicoativas e

mostravam-se violentos no contexto familiar (Narvaz, 2002b, 2003).



Iniciei, entdo, minha busca pela compreensdo das dinamicas familiares e sociais dos
contextos abusivos, identificando um padrdo de transmissdo transgeracional da violéncia
(Narvaz, 2002b, 2003) no qual os aspectos de género apareciam profundamente implicados
(Narvaz, 2002a; Narvaz & Koller, 2004a). As falas daquelas mulheres e meninas
denunciavam que suas tentativas de rompimento com as situagdes de abuso sexual geralmente
eram mal acolhidas pelos 6rgdos de denuncia legal e pelo sistema de saude aos quais
recorriam. As criancas e as mulheres diziam-se desacreditadas ao realizarem seus relatos e,
quando o faziam, ndo contavam com a protecdo familiar, comunitaria e institucional de que
necessitavam. Permaneciam, assim, em situacdo de vulnerabilidade diante do medo de
retaliacdo do agressor, uma vez denunciado. Por ndo acreditarem na real possibilidade de
rompimento com a condi¢do de assujeitamento e dominacdo impetrada pela violéncia, estas
mulheres e meninas suportavam, as vezes por muitos anos, situacdes abusivas. Diante disso,
silenciavam, mée e filha, ambas vitimas de um sistema social opressor e hierarquico que ndo
Ihes oferecia suporte para a superacdo de sua condi¢cdo de subordinacdo. A escuta daquelas
familias, em especial das mulheres e meninas, revelou-me, ainda, o despreparo das
instituices para a acolhida das dendncias das violagdes que sofriam. Impregnadas por
discursos que postulavam as teses da provocacdo e da seducdo feminina, do siléncio, da
conivéncia e da culpabilidade materna essas instituicdes, implicita e, por vezes,
explicitamente, responsabilizavam as mulheres e as meninas pelos abusos sofridos.
InstituicBes que deveriam ser instrumentos de garantia de direitos, de promogéo de salde e de
protecdo integral, constituiam-se em dispositivos disciplinares e de re-vitimizacdo (Narvaz,
2004a, 2004b).

Neste contexto, sentia-me comprometida com a dendncia da violéncia e dos processos
mantenedores da posicdo de dominagdo das mulheres, postura herdada ainda da primeira
geracao do feminismo (Louro, 1995; Nogueira, 2001). Meu interesse de pesquisa localizava-
se, inicialmente, na problematizacdo dos discursos sociais e cientificos que atribuiam as
mulheres, maes das vitimas de incesto, o papel de coniventes e, portanto, de culpadas pelo
abuso das filhas. No resgate da genealogia desses discursos de culpabilizacgdo e de vitimizagéo
feminina, desvelou-se a ideologia patriarcal que os constituiram, ideologia a qual interessa
manter as mulheres em uma posi¢cdo de dominacdo. Uma vez que as subjetividades séo
engendradas pelos discursos que as constituem (Butler, 2000, 2003; Foucault, 1995),
denunciar a dominagdo a que tém sido submetidas as mulheres e as meninas em nossa
sociedade, embora necessario, pode servir para manté-las numa posicdo homogénea de

vitimas assujeitadas, anulando suas singularidades e suas competéncias. Ao (des)construir o
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discurso homogeneizante de vitimizacdo das mulheres, podem emergir outros discursos e,
com eles, novos olhares sobre subjetividades ndo sO assujeitadas (Butler, 2000; 2003;
Fonseca, 2000a). Para efetivamente romper com a formacédo discursiva de vitimizagdo do
feminino, na qual também meu discurso encontrava-se capturado, foi necessario, entdo,
resgatar a condicdo das mulheres enquanto protagonistas de suas historias (Soihet, 1997,
Strey, 2000, 2004).

As (des)construcdes tedrico-metodologicas que ocorreram ao longo da presente
investigacdo deslocaram meu objetivo inicial de pesquisa, qual seja, o de problematizar a
cumplicidade materna diante do abuso da filha, para um novo objetivo, que foi o de
investigar, ao longo da historia de vida de uma mulher-mde de vitimas de incesto, a
submissdo e a resisténcia as violéncias sofridas. Nesse deslocamento, novas questdes de
pesquisa emergiram e tomaram corpo na presente investigacdo, que sdo: quem Sdo as mées
das vitimas do incesto? quais as historias de vida destas mulheres? que discursos tém sido
produzidos sobre as mulheres ao longo da historia? quais as possiveis articulacfes entre estes
discursos e a dindmica da violéncia contras as mulheres e contra as meninas? como se
articulam os aspectos de poder e género na producdo desses discursos e na dindmica das
familias violentas e incestuosas? seriam estas mulheres, na atualidade, igualmente vitimas dos
abusos masculinos? sdo camplices, coniventes e, portanto, culpadas as maes das vitimas de
incesto pela violacdo sofrida por suas filhas? essas mulheres teriam sido também vitimas de
abuso sexual em sua infancia? pode-se falar em um padrao de transmisséo transgeracional no
abuso sexual? que processos estariam presentes na reproducdo do abuso sexual ao longo de
geracOes? que efeitos o abuso vivido na infancia destas mulheres teria produzido em sua
subjetividade? as violéncias sofridas, tanto passadas quanto atuais, interferem no
enfrentamento do incesto (re)vivido pelas mulheres-maes através do abuso de suas filhas? que
estratégias essas mulheres e essas meninas tém desenvolvido para enfrentar as violéncias
sofridas? de que recursos dispdem no engendramento de estratégias de resisténcia as
violéncias sofridas? que alternativas os contextos sociais e comunitarios oferecem para a
superacdo destas violagdes? que discursos tém sido produzidos sobre as mulheres-maes das
vitimas de incesto?

Consoante com as epistemologias feministas, que advogam a ligagdo do fazer
académico com as praticas e lutas sociais (Fonseca, 2000a, 2000b; Harding, 1986, Neves &
Nogueira, 2003), esta investigacdo busca realizar o ideal romantico de uma praxis politica e
cientifica na tentativa de integrar, ainda, a clinica a pesquisa, tal como sugere Petersonn

(1991). Nesse sentido, pretendo contribuir com a proposicao de ac¢Ges afirmativas na questao
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da violacdo dos direitos humanos das meninas e das mulheres, dai a relevancia cientifica,
social e politica da presente investigacdo. AcOes afirmativas implicam o resgate das
competéncias de mulheres e de meninas a fim de que, empoderadas (Leon, 2000), possam
esbocar estratégias de resisténcia aos abusos sofridos. Inscreve-se aqui outro deslocamento
tedrico-metodologico deste estudo que, ao problematizar o discurso do vitimismo das
mulheres (ver Gregori, 1993), centra seu foco de interesse nas estratégias de resisténcia e de
empoderamento do feminino.

No Capitulo I, procedo a revisdo da literatura, abordando alguns conceitos
fundamentais nos quais se baseia esta investigacdo, entre eles os conceitos de incesto, poder,
género, patriarcado e violéncia. Estes conceitos, discutidos a partir de uma perspectiva
interdisciplinar, tipica dos estudos nédmades (Fonseca, 2000a), envolvem diversos aspectos,
entre eles: as diferentes explicagOes para a organizagao social existente em nossa civilizacgao;
os discursos sobre o feminino e sobre as relacbes de género; as diferentes formas de
organizacdo familiar ao longo da historia; a constituicdo da familia contemporanea brasileira;
as transformacdes do papel da mulher na sociedade ao longo dos tempos; as dinamicas das
familias violentas e incestuosas e a relacdo destas estruturas familiares com os valores ditados
pelo patriarcado e pelo modo de producdo econémica capitalista. No Capitulo 11, desenvolvo
consideracOes teorico-metodoldgicas relativas as abordagens feministas e a abordagem
discursiva, com base nos aportes de Foucault (1969, 1986, 1991) e de Pécheux (1969/1983,
1998), utilizadas neste estudo. Descrevo, ainda, o delineamento do Estudo de Caso Unico
(Yin, 1994) eleito para conduzir esta investigacdo. No Capitulo Ill, apresento os resultados
encontrados a partir dos dados coletados para, em seguida, discuti-los a luz do referencial
tedrico estudado. No Capitulo IV, esboco consideracbes finais relativas as conclusfes e
reflexbes suscitadas durante o processo desta pesquisa, identificando algumas de suas

limitagdes e sugerindo possiveis direcdes a novas investigacdes pertinentes ao tema.
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Capitulo |

REVISAO DA LITERATURA

A necessidade de desvendar a origem do mundo, do sujeito, das coisas e da natureza,
bem como de compreender as relagfes que regem a vida em sociedade séo objeto de estudo
de vaérias disciplinas hd séculos (Pires, 2002). Utilizando-se desde os mitos as teorias
cientificas, diferentes sociedades elegeram inimeras e criativas justificativas para sua
organizacdo social. Nas civilizagGes primitivas, estas explicagdes baseavam-se nos mitos de
origem divina, enquanto nas civilizagbes ocidentais contemporéneas a ciéncia cumpre a
funcdo de buscar explicacBes para a ordem social existente a fim de legitimé-la (Berger &
Luckmann, 1966; Strey, 1998). Resgatar tanto a histdria mitica da criacdo do mundo, quanto a
historia da civilizagdo ocidental auxilia-nos a compreender as diferentes formas de relacéo
vividas ao longo da histéria pelo/as humano/as. Nao se trata de buscar origens universais que
revelem verdades Ultimas e essencialistas (Rosaldo, 1995), sequer adotar uma perspectiva
evolucionista ou mitica para a compreensdo das relagbes humanas. Trata-se, isto sim, de
resgatar a historicidade destas relacGes a fim de compreender seu engendramento, em especial
no que concerne as relaces de poder e de dominagdo que caracterizam as relag@es violentas e

incestuosas, tema central deste estudo.

1.1 As explicacdes miticas

Mitos e tragédias gregas (Bulfinch, 2001; Koltuv, 1986; Muraro, 1997; Rinne, 1988;
Rodrigues, 1995; Tiburi, Menezes & Eggert, 2002) contam que, na origem do Universo, as
primeiras deusas eram polifacéticas, criativas e destrutivas, boas e mas ao mesmo tempo,
cujos poderes eram independentes dos poderes masculinos e ndo estavam circunscritos a
fecundidade. Hecate, divindade misteriosa, representa tanto as trevas e os horrores, quanto o
esplendor da noite de lua cheia (Bulfinch, 2001). Tragédias classicas como ‘As Bacantes’ e

‘Medéia’, de Euripedes, falam em mulheres independentes e poderosas, que integravam
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sexualidade e maternidade, bondade e maldade em uma soO figura. Medéia, que matou por
ciime os proprios filhos ao ser traida pelo marido, encarna ora a imagem negativa de mae ma,
ora a imagem de sabedoria, poder e forca da mulher que ndo se submete a infidelidade
masculina legitimada pela ordem patriarcal. As ‘Bacantes’ s&o mulheres de Tebas que
abandonam seus lares a noite e celebram orgias, a ponto de uma delas matar o proprio filho
sem o saber (Maluf, 1993; Rinne, 1988). Em ‘Antigona’, tragédia de Sofocles, Electra e
Antigona, filhas de Edipo, representam mulheres que, mesmo vivendo sob a égide paterna,
ousam desafiar a dominagdo masculina reinante em Tebas (Pires, 2002). O poder feminino é
também representado pelas sacerdotisas, que conhecem a arte do amor e da adivinhacdo. Em
‘O Banquete’, Platdo (1966) atribui tudo o que aprendeu sobre o amor a sacerdotisa Diotima
de Mantinéia. A palavra Mantinéia “relaciona-se com a mantica, a arte da adivinhacdo e do
delirio. O dom de ler sinais é poder dado a poucos. Sacerdotisa dos mistérios, tudo o que diz
ou ensina Diotima liga-se estreitamente a ‘doenca sagrada’, o amor” (Matos, 2002, p. 115).
Os poderes femininos, associados a capacidade reprodutiva, a sexualidade e a adivinhacdo
eram percebidos, no entanto, como ameacadores. Aparece, entdo, 0 mito da criacdo do
Universo por Zeus, que toma para si a capacidade reprodutiva e engrandece a paternidade,
destituindo as imagens femininas de seus poderes. Em outros mitos, como os de Pandora,
Perséfone e Psique, as mulheres sdo representadas como curiosas, frivolas, dependentes e
feitas apenas para agradar aos deuses masculinos (Bulfinch, 2001; Luna, 2002; Muraro, 1997;
Richlin, 1991; Tiburi, Menezes & Eggert, 2002).

As origens do mundo e da humanidade, segundo o livro biblico ‘Génesis’ (Biblia de
Jerusalem, 2003), revelam um Deus-Pai-Criador violento e autoritario. Dominar a natureza,
extrair dela seus recursos, conquistar outros povos e submeté-los para construir a civilizacdo
sdo ideias presentes desde o Ad&o biblico. Criado a imagem e semelhanca de Deus, 0 homem
é dotado do privilégio de dominar todos os seres vivos, ao qual é prescrito que subjugue a
terra, o céu, o mar e todas as suas criaturas. A mulher é criada a partir do homem, como
produto dele. N&o tolerando a desobediéncia de Adédo e Eva, que outorgam a si o direito ao
saber e & autonomia, Deus os castiga com o sofrimento do trabalho e a dor do parto (Boff,
1997; Dadoun, 1998). O mito de Lilith, a deusa diaba, que representa a outra face de Eva,
conta que Lilith foi expulsa do paraiso por reivindicar autonomia e prazer sexual. N&o
guerendo se submeter a Addo e nem a Deus, Lilith é condenada pelo Deus-Pai-Criador, que
Ihe diz: “Multiplicarei as dores de tuas gravidezes, na dor daras a luz filhos. Teu desejo te
impelird ao teu marido e ele te dominara” (Biblia de Jerusalém, 2003, p. 38). Enquanto Lilith

é castigada, a Virgem Maria é venerada, ndo como deusa, mas enquanto mae de Jesus-Deus.
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Maria é a Serva do Senhor, mediadora do ‘Deus Criador’, cuja sexualidade é negada, uma vez
que concebe a partir do ‘Espirito Santo’. A imagem da mulher ideal passa a ser a de Maria,
que ndo é mulher, é apenas mde, adorada por sua condicdo de humildade, resignacdo e
subordinagdo. ldealiza-se, a partir dai, a representacdo feminina da boa mée, nutridora,
protetora, santa e assexuada. Na Inquisicdo, durante a ldade Média, a forca ameacadora das
mulheres é simbolizada na figura da bruxa e condensada numa figura ainda mais poderosa, a
do diabo, figura masculina (Koltuv, 1986; Luna, 2002; Maluf, 1993; Muraro, 1997).

Contos de fada (Bettellheim, 1997), mitos indigenas (Rodrigues, 1995) e narrativas
populares (Fonseca, 1992, 1995b; Maluf, 1993) mencionam a complexa heterogeneidade das
relacbes humanas. Na analise das personagens femininas dos contos de fada feita por
Bettellneim (1997), mées e pais aparecem como abandonantes, ciumentos, edipicos e
temerosos da independizagdo das filhas. Rapunzel é entregue a feiticeira, mde adotiva que
tenta guarda-la para si, escondida do mundo em uma torre. Em ‘A Bela e a Fera’, a Bela
transfere, segundo o autor, a intensa ligacdo amorosa que tinha com o pai para o marido, a
Fera, que é transformado no Principe pelo amor abnegado da Bela. Chapeuzinho Vermelho,
desobedecendo a ordem da mée de seguir determinado caminho para chegar na casa da avo, é
seduzida pelo Lobo. A avo ndo consegue proteger Chapeuzinho dos perigos e é engolida pelo
Lobo, sendo salva pelo cacador, uma figura masculina. Cinderela é vitima dos ciimes das
irmas e das maldades da madrasta, embora seja triunfante ao final, casando com o Principe.
“As relagdes entre Branca de Neve e a rainha simbolizam algumas das dificuldades graves
que ocorrem entre mde e filha. Mas sdo também projecbes, em figuras separadas, das
tendéncias incompativeis dentro de uma s pessoa” (Bettellneim, 1974, p. 67). Em quase
todos esses contos as figuras femininas sdo salvas por principes, figuras masculinas pelas
quais esperam ‘adormecidas’ ou ‘engasgadas’ com os feiticos das madrastas, simbolizados na
maga envenenada pela Bruxa, a Madrasta de Branca de Neve. Os homens sdo herdis,
salvadores dos perigos da sexualidade do ‘Lobo Mau’ ou das maldades e feiticos das
madrastas/bruxas.

Estudo de Maluf (1993), com moradores da Lagoa da Conceic¢do, na Ilha de Santa
Catarina, descreve narrativas sobre bruxas e bruxarias. Tais narrativas falam de mulheres que,
a semelhanca das ‘Bacantes’ de Euripedes, saem de suas casas, abandonam seus lares e,
encontrando-se em lugares ermos, celebram orgias homossexuais durante a noite; atacam o0s
homens e enfeiticam as embarcagdes e as redes de pesca, instrumentos de trabalho dos
homens do povoado. O feitico é quebrado quando estes homens olham ‘fundo nos olhos das

bruxas’, descobrindo quem elas sdo. Evidencia-se ai forca do contra-poder masculino.
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Pesquisas (Fonseca, 1992, 1995a) em bairros populares de Porto Alegre encontraram
narrativas espontaneas de mulheres descritas, segundo esta autora, como valentes, malandras,
interesseiras e transgressoras, que nao admitem ser traidas pelos maridos. Estes, em piadas e
fofocas, sdo os “guampudos” (Fonseca, 1992, p. 310). A tentativa de enclausuramento das
mulheres é percebida nestes estudos como estratégia de controle dos homens diante do medo
da transgressdo feminina. Sentindo sua masculinidade ameacada por homens de grupos
dominantes, mais abastados, ha a crenca implicita de que, se 0 homem nédo oferece adequado
conforto & mulher, esta ndo tem a obrigacdo de ser fiel, indo procurar um “melhor casamento”
(Fonseca, 1992). Os homens sdo vitimas das mulheres também em alguns mitos indigenas
investigados por Rodrigues (1995):

“Os mitos Javaé falam de irmas que seduzem o proprio pai, praticando o incesto; falam de

mées esfomeadas que negam comida para a propria filha biol6gica; falam de avés que

enganam 0s netos e 0s obrigam a comer a carne de sua propria mae, representando o incesto

simbdlico; falam de esposas que escondem a agua do préprio marido, obrigando-o a

inventar o rio e de esposas que traem os maridos com um amante cujo falo é imenso (...).

Estes temas se repetem em varios mitos. As mulheres sdo caracterizadas como seres cujos

desejos individuais tém preponderancia sobre a ordem coletiva. Ante de tudo, elas tém

fome de comida ou de sexo e, para saciar esses desejos, sdo capazes de violar as mais

béasicas regras sociais, negando a continuagdo da sociedade (...). Enquanto as mulheres sdo

punidas, os homens transcendem & condi¢do anterior, adquirindo algum tipo de poder,

como forma de se defender ou de controlar a atitude das agressoras imorais” (p. 137 —138).

1.2 Os discursos filoséficos da antiguidade

Em um percurso interdisciplinar ndémade (Fonseca, 2000a), fui buscar na histéria e na
filosofia a origem dos discursos constitutivos das mulheres-maes da contemporaneidade. Para
tanto, recorri a Foucault (1997) que, influenciado pela ‘Genealogia da Moral’, de Nietzsche
(1998), desenvolveu um projeto genealdgico a fim de compreender como se produziram, ao
longo da historia, as verdades constitutivas do sujeito da modernidade. Neste projeto,
Foucault (1986, 1999) retomou o estudo da moralidade desde a Antiguidade, encontrando,
segundo ele, importante preocupacdo dos gregos com sua conduta moral e com a ética que
estabeleciam consigo mesmos e com 0s outros. Os gregos almejavam ter ‘uma existéncia
bela’, o que implicava cuidar do corpo e da alma, o que chamavam ‘cuidados de si’. Estes
cuidados sdo descritos em dois volumes, ‘A Histéria da Sexualidade - O Uso dos Prazeres’
(Foucault, 1990b) e “A Histdria da Sexualidade - O Cuidado de Si’ (Foucault, 1990c), nos
quais encontram-se idéias de filésofos que influenciaram, e influenciam até hoje, o

pensamento ocidental, entre eles Aristoteles, Hipdcrates, Platdo e Demdstenes. Estes ‘grandes
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sabios’ prescrevem conselhos sobre as trés grandes artes de se conduzir ou as ‘técnicas de si’,
como as denominavam, encontradas nos livros ‘A Dietética, a Econbmica e a Erética’. Nestes
escritos encontramos ensinamentos sobre a arte do chefe de governar a esposa, o patriménio e
0s servicais, descrevendo a relagdo entre homens e mulheres como relagdes politicas
isomorfas as relacbes entre um governante e um governado. Os maridos ndo devem, assim,
conversar com suas esposas, devendo manter com elas uma relacdo absoluta de poder.
Conforme Aristoteles, a natureza programou os papéis que cada um dos esposos deveriam
desempenhar, ressaltando as virtudes das mulheres que obedecem com prontiddo aos seus
maridos. As virtudes femininas seriam a subordinacdo e a temperanga, inclusive no ato
sexual, ao qual era prescrita apenas a finalidade reprodutiva. O prazer da mulher deveria ser
extenso e dependente do prazer do homem. O ato masculino é o que determina, regula, atica,
domina e determina o inicio e o fim da relacdo sexual entre um homem e uma mulher. O
confinamento das mulheres a esfera privada doméstica, necessario ao cuidado da casa e a
atividade reprodutiva e educativa dos filhos, era igualmente sugerido por Aristoteles, o que
garantia o 6cio dos cidaddos gregos para seus dialogos. Tais dialogos eram, na realidade,
encontros filosoficos e erdticos. A fidelidade ndo era prescrita de forma igualitaria para os
sexos, sendo, obviamente, mais permitida a infidelidade masculina. Segundo Platdo (1966), a
relacdo erotica dos homens com rapazes mais jovens, ainda impuberes, era a unica forma
possivel e, segundo os gregos, necessaria para forjar o carater masculino dos mesmos, forma
de ‘educagcdo masculina’. O amor entre os homens, geralmente do mestre com seus
aprendizes, era a forma de amor ideal e estava associada a filosofia, entendida como o ‘amor
pela sabedoria’. Nao se pode, portanto, amar as mulheres e o0s rapazes do mesmo modo, uma
vez que nas relacBes heterossexuais ndo havia troca intelectual nem namoro, sé a procriacao e
a volupia. Para Hipdcrates, considerado o pai da medicina, o corpo da mulher precisa do
sémen masculino para manter-se saudavel. De acordo com Demdstenes, as esposas servem
para fazer filhos; as cortesas para distrairem os homens e as escravas, para gozarem o prazer
(Foucault, 1990b, 1990c).

A natureza viril e hierarquica da Grécia Antiga ja havia sido admitida por Nietzsche
(1860/2000). Para Cassin, Loraux & Pechanski (1993, p. 15), “a cidade grega ndo é uma
democracia modelo, funcionando a custa de exclusdes; na verdade, € uma oligarquia
travestida para fins violentamente antidemocraticos”. Na sociedade grega, as mulheres
geralmente eram excluidas dos debates filoséficos, das competicfes e dos espetaculos e ndo
tinham outra tarefa sendo a de produzir corpos belos e fortes destinados a reproducéo.

Segundo Arendt (2003), importante filosofa contemporanea, o termo “doxa’ significa opiniéo,
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gldria e fama. Relaciona-se ao dominio politico e a esfera publica, em que cada um pode
mostrar quem é e 0 que pensa. Fazer valer sua opinido, na Antiguidade, significa ser capaz de
mostrar-se, de ser visto e ouvido pelos outros. Este privilégio é conferido aos homens e a vida
publica, ndo ocorrendo na privacidade doméstica, “em que nao se é nem ouvido nem visto por
outros. Na vida privada, se estd escondido e ndo se pode aparecer nem brilhar, ndo sendo
permitido ali qualquer doxa” (Arendt, 2003, p. 97). A liberdade, nesse contexto, estava
associada ao espacgo publico. Livre agir é agir em publico e publico é o espaco do politico.
Originalmente, ser livre significava poder ir onde bem se desejasse e estar livre de toda
obrigacdo, inclusive do trabalho, que era reservado aos escravos e as mulheres. Tal liberdade
s0 tinha o senhor da casa (Arendt, 1998). As relagdes éticas e politicas gregas pressupunham
uma assimetria do cidaddo da polis, 0 homem livre, com os chamados ‘outros’, ou seja, as
mulheres, 0s escravos e 0s estrangeiros, que tinham um status inferior de ndo cidad&os e nédo
eram reconhecidos como plenamente humanos (Arendt, 2003). H& que se perguntar, nesse
sentido, de que relacOes éticas falavam o0s gregos, cuja ‘existéncia bela’ ndo parecia
contemplar a existéncia feminina (ver Narvaz & Nardi, no prelo). O préprio Foucault (1990a,
1990c, 1995) conclui, ao final do seu projeto genealdgico, que novas formas éticas de relacdo
devem ser construidas em nossa sociedade, inclusive entre 0s sexos, mas que ndo podem ter a
néo-reciprocidade grega como modelo.

Nossa civilizacdo foi profundamente marcada pelo pensamento grego, no qual ha
fortes prescrigdes quanto aos papéis de género. A tradicdo filosofica grega influenciou as
representacOes sobre as relagdes sociais e sobre as mulheres ao longo da Idade Media e da
Renascenca, chegando a modernidade. Essa tradicdo filosdfica, que tem como principais
representantes filosofos como Platdo e Aristoteles, passando pelos medievais Spinoza, Locke
e Hume, chegando a Kant, Rousseau e Schopenhauer, parece androcéntrica e miségina (ver
Narvaz & Nardi, no prelo; Tiburi, Menezes & Eggert, 2002). Kant, recatado e celibatério,
afirma que as mulheres que se envolvem com os conhecimentos complexos ‘proprios’ dos
homens deveriam ‘usar barba’, pois esta expressaria mais visivelmente o ar de profundidade e
seriedade que elas buscam. Para ele, ndo ha nada mais feio que as mulheres, o ‘belo sexo’,
discursarem sobre filosofia, ndo devendo se interessar pela ciéncia, pois assim se
masculinizardo. Para Nietzsche (1860/2000), os ‘verdadeiros espiritos livres’, os filosofos
realmente auténticos, permaneceram solteiros, entre eles Descartes, Leibniz, Malebranche,
Spinoza e Kant. Isto ocorria porque a busca da verdade, caracteristica do pensamento
filosofico era incompativel com mulheres, seres feitos para a mentira e para a dissimulacao.

Tal qual Kant, Nietzsche (1860/2000) considerava estranho, e hostil a mulher o envolvimento
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com a ciéncia, a sabedoria e a verdade, dado que a grande arte feminina, sua causa maior € a
aparéncia e a beleza. Rousseau, em 1774, publica “Emilio ou, Da educac¢do”, onde consta
que, ndo sendo feitas para o saber, o lugar das mulheres é o espago domeéstico, cuja funcao é
agradar ao marido e cuidar da familia (Carvalho, 2002; Matos, 2002; Menezes, 2002; Tiburi,
2002). Schopenhauer (1851/2004), nesta mesma linha de raciocinio, diz que as mulheres sé
existem para a propagacdo da espécie, tendo disposicdo para serem vitimas, cuja natureza esta
destinada a obediéncia e a tutela de um marido ou de um amante. A funcdo civica da
procriacdo, a qual devem ficar circunscritas as mulheres, é enaltecida por Augusto Comte.
Uma vez que o dinheiro é coisa suja e especificamente masculina, as mulheres ndo devem
trabalhar, recomenda Comte (Rago, 1997, 2001). Spinoza, outro celibatario, equiparava a
mulher aos escravos por sua falta natural de autonomia. Segundo ele, 0 homem néo precisa se
impor & mulher por meio da forca fisica, uma vez que os atributos viris de sua alma e de sua
inteligéncia lhe possibilitam sobressair-se hierarquica e naturalmente & mulher. J& Locke,
contrario as teorias absolutistas do poder, propunha que o poder politico deveria basear-se na
boa vontade de cidaddos livres. No entanto, parece deliberadamente ter abandonado sua
argumentacao, uma vez que corria o risco de promover uma reforma radical na sociedade se
levasse adiante a tese da igualdade natural entre homens e mulheres (Ruiz, 2002). Além
destes, diversos outros ‘saberes de grandes filosofos’, sexistas e misoginos, que influenciaram
0 pensamento ocidental, foram compilados em interessante obra intitulada “El estupidario de
los filosofos”, (Barrére & Roche, 1999, citados por Ruiz, 2002). Ao menos, destaca Wagner
(2002, p.178), “as mulheres podem vangloriar-se de que nesse bestialogico ndo had uma Unica
mulher.”

Estes discursos ndo podem, alerta Pires (2002), ser considerados a voz geral do seu
tempo. H& outros discursos sobre a mulher. Poulain de la Barre, pensador do século XVIlI,
publica, j& em 1673, a obra ‘Igualdade dos dois sexos’, postulando que as desigualdades nao
sdo fruto de uma natureza desigual, mas de uma visdo politicamente criada de que as
mulheres sdo inferiores aos homens (Menezes, 2002). Em 1790, o Marqués de Condorcet
redigiu um projeto de instrucdo publica e igualitaria para os dois sexos e uma proposta de
direito de cidadania para as mulheres. Em 1791, Olympe de Gouges escreve a ‘Declaracéo
dos direitos da mulher e da cidada@’, sendo decapitada logo depois disso (Carvalho, 2002). A
existéncia de mulheres ativas na historia da filosofia antiga € apontada por Hierro (1995), que
critica as interpretagdes falocéntricas comumente encontradas nos discursos acercas das
mulheres romanas. Comenta, nesse sentido, evidéncias da participagdo feminina em projetos

politicos na Roma antiga, ressaltando que, nessa época, ndo havia ainda a separacao entre vida
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publica e vida privada tal como se estabeleceu mais adiante na histdria. Na casa romana
existiam grandes patios internos onde as mulheres participavam dos debates politicos junto
com os homens. Na Antiguidade, existiu uma escola de nivel superior para as mulheres,
fundada por Safo, poetisa de Lesbos, nascida em 625 a.c. Safo propunha a homoeroticidade
feminina, forma relacional, dialogica e igualitaria como alternativa as formas gregas falicas de
sexualidade, baseadas em relac6es de poder e de dominacdo (Greene, 1996; Menezes, 2002).
Na utdpica cidade vislumbrada por Platdo (2000), em ‘A Republica’, a responsabilidade pelo
cuidado das criangas deve ser comum aos dois sexos e as mulheres devem gozar da mesma
liberdade sexual que os homens. Tal utopia parece revelar a necessidade de mudangas no
sistema ético-politico grego na direcdo da igualdade e da cidadania. Aguirre (1995), diz que
talvez Platdo pudesse ser considerado um ‘protofeminsta’. Segundo ele,

“as sacerdotisas detinham prestigio e poder. Junto com as mulheres que se ocupam dos

casamentos, atuam como juizes em diferentes assuntos. Platdo descobriu que a situacdo da
mulher na sociedade é convencional e ndo natural, antecipando o conceito ‘género’.
Estabeleceu, ainda, que, em questbes que afetem diretamente as mulheres, os juris deveriam
estar integrados pela mesma quantidade de mulheres que de homens. N&o pode passar
despercebido que em ‘Leis’, de 932 a.c., Platdo prescreve que a violéncia exercida contra
anciaos, seja qual for seu sexo, deveria ser castigada por seis juizes, dos quais trés deveriam
ser necessariamente mulheres. Ademais, em 929 a.c. se explicam casos em que as mulheres
votam diretamente sobre assuntos transcendentais, uma vez que se tratavam de questdes de

cidadania que envolviam seus préprios filhos” (Aguirre, 1997, p. 183).

1. 3 As descobertas antropoldgicas

A heterogeneidade dos discursos sobre o feminino, sobre as relagfes sociais e
familiares é encontrada também na ciéncia. Descobertas arqueoldgicas, histéricas e
antropologicas (Bott, 1976; Engels, 1884/1964; Malinowski, 1927/1983; Mead, 1934/1975;
Muraro, 1997; Rosaldo, 1895; Schelsky, 1968; Smith, 1973) revelaram que homens e
mulheres, no inicio da histéria da humanidade, tinham tamanho corporal equivalente, ndo
havendo uma divisdo rigida entre papéis sexuais e nem mesmo entre papéis sociais. As
comunidades eram sociedades coletivistas, tribais, nébmades e igualitarias. Todos os membros
destas comunidades envolviam-se igualmente com a coleta de frutas silvestres e de raizes,
alimento dos quais sobreviviam, bem como cabia a todos os membros o cuidado das criangas
do grupo. Nas sociedades coletoras, havia mais lazer e mais reciprocidade. As criangas eram
ensinadas a serem generosas, ndo sendo punidas fisicamente e nem demasiado incentivadas a
obediéncia. As formas de agrupamento eram matrilineares, matrifocais e matrilocais, ou seja,

0s membros organizavam-se em pequenos grupos em torno da figura da fémea-mée-mulher.
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As relagdes sexuais eram casuais € ndo monogamicas, ndo tendo sido encontradas formas
violentas de relacdo entre machos e fémeas. As disputas, quando ocorriam, circunscreviam-se
a luta pela sobrevivéncia e a disputa pelas fémeas, geralmente entre machos rivais. Tais
disputas, entretanto, ndo tinham o objetivo de matar o macho rival, apenas triunfar sobre ele
na disputa pela fémea e pela sobrevivéncia. As sociedades matrilineares eram menos
competitivas, nao havendo formas institucionalizadas de governo nem repressdo a
sexualidade. Nao havia nestas comunidades regras para o acasalamento entre 0os membros, o
que foi interpretado como ‘promiscuidade’ por alguns antropdlogos (ver Rosaldo, 1995). As
mulheres gozavam de liberdade, inclusive sexual, tendo papel importante na organizacao
social que ainda ndo separava a vida doméstica da vida publica. A hipotese mais aceita entre
os antropdlogos é a de que, no periodo Paleolitico Superior, 0s homens ainda nao conheciam
seu papel na reproducdo. A organizagao centrada no papel e na descendéncia materna era uma
decorréncia desse desconhecimento (Muraro, 1997).

A organizacdo social centrada na figura da fémea-mulher-mde ndo deve ser
confundida com matriarcado. Bachofen, em 1861, publica “O Matriarcado”, teoria segundo a
qual as mulheres teriam tornado-se guerreiras como forma de reagcdo ao dominio e aos abusos
masculinos caracteristicos do inicio da civilizagdo. Tomando o poder, as mulheres instituem
uma nova organizacdo social chamada ‘Ginecocracia’, cujos valores morais, juridicos e
sociais fundavam-se no sistema do direito materno, estruturado em torno da figura da mulher-
mée. Bachofen (1861/1987) acreditava que as mulheres estavam na origem do direito, embora
esta fosse apenas uma etapa do direito. O estabelecimento do direito paterno € que teria
fundado a civilizagdo. A teoria do matriarcado, baseada nesse pressuposto, foi criticada por
ser androcéntrica e evolucionista (ver Colling, 2004).

Influenciado pela teoria do matriarcado, Engels (1884/1964) acreditava num
matriarcado primitivo e remoto como origem primeira da civilizagdo. O matriarcado teria sido
subjugado pelo dominio masculino ao surgir a propriedade privada, instaurando-se, entédo, o

patriarcado:

“a abolicdo do direito materno foi a grande derrota do sexo feminino. O homem assumiu o
timdo da casa; a mulher foi submetida, domesticada, feita escrava de seu prazer e um
simples instrumento de reprodugdo. Esta degradada condi¢do da mulher, tal como se
manifestou sobretudo entre os gregos dos tempos herdicos, e mais ainda nos tempos
classicos, foi gradativamente retocada e dissimulada, ou mesmo suavizada em alguns

lugares, mas de maneira alguma suprimida” (Engels, 1884/1964,p. 66).
Engels (1884/1964) atribuiu & monogamia e ao casamento burgués a origem da

opressdo feminina. Esta concepcao é de crucial importancia para os estudos feministas, afirma
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(Toledo, 2003, p.29), por ter “retirado a questdo da opressao feminina da mulher do dominio
da biologia e a inserido no dominio da historia e da cultura, tornando possivel vislumbrar a
sua superacdo por meio da acdo politica”. Por outro lado, a obra de Engels (1884/1964) é
contestada por reduzir a compreensdo de processos sociais exclusivamente a fatores
econbémicos (ver Muraro, 1997) e por aderir a teoria evolucionista e androcéntrica do
matriarcado (ver Colling, 2004; Rosaldo, 1995). Na avaliacdo de Suérez (1994), a maioria dos
antropologos classicos, entre eles Bachofen, Morgan e Levi-Strauss. ndo problematiza a
oposicdo binaria e hierarquica das diferencas sociais e dos papéis de género em suas
pesquisas. Segundo esta autora, outros trabalhos, tais como as investigacdes antropolégicas de
Bronislaw Malinowski e Gregory Bateson, na Inglaterra, e de Ruth Benedict e Margaret
Mead, nos Estados Unidos, ao enfatizarem o carater cultural das diferencas dos papéis
atribuidos a cada um dos sexos, podem ser considerados precursores aos estudos das relagdes
de género. A teoria do matriarcado tem sido criticada (Bamberger, 1979; Colling, 2004) por
sugerir que as mulheres ndo teriam sido competentes de forma a manter o poder que outrora
tiveram, e por ter-se construido com base em mitos gregos e romanos e em especulacdes de
Bachofen (1861/1987). Relatos de tribos bastante igualitarias, como, por exemplo, entre 0s
arapesh, os hopis e entre os pigmeus Mbuti da Africa do Sul, foram realizados por
antropologos e antropdlogas (Malinowski, 1927/1983; Mead, 1936/1988; Muraro, 1997;
Rosaldo, 1995). Contudo, ndo ha indicios que comprovem a existéncia de sociedades
verdadeiramente matriarcais, que devem ser compreendidas como um mito ou

contextualizadas, como propde Rosaldo (1995),
a0 escreverem sobre 0 matriarcado, 0 que os pesquisadores queriam ressaltar ndo era que
as mulheres dominavam a vida puablica, mas que as primeiras formas sociais humanas
deram as mulheres um lugar importante, porque a sociedade publica ndo era ainda

diferenciada do contexto doméstico” (p. 25).

As teorias do matriarcado e do patriarcado também aparecem em ‘Totem e Tabu’, de
Freud (1912/1967), para quem o matriarcado teria sido, tal qual para Bachofen (1861/1987),
apenas uma etapa provisoria e anterior ao surgimento da civilizacdo. O surgimento da
civilizacdo estaria associado a represséo e a dominacao patriarcal. Para Freud (1912/1967), no
mito da horda primordial, o primeiro grupo humano estava sob o dominio de um macho-
homem-pai que, monopolizando para si as mulheres, teria subjugado todos os outros membros
da horda ao seu poder. Proibidos de desfrutarem da sexualidade, os filhos roubavam as
mulheres do patriarca, pai e tirano e, sob a ameaca da castracdo ou da morte pela transgressao

cometida, se exilavam em pequenas comunidades. O odio despertado pelo dominio despético
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teria provocado a rebelido dos filhos exilados, que assassinaram e devoraram o pai num ritual
coletivo. Boa parte do poder patriarcal passa para a mulher, instaurando-se o matriarcado, que
é substituido por uma contra-revolucdo patriarcal. Restaurados os ‘direitos historicos’ do pai
primordial, institucionaliza-se o sentimento de culpa e, com ele, a religido. O mito da horda
primordial patriarcal explica aspectos centrais da teoria freudiana. Em ‘Moisés e 0
Monoteismo’ (Freud, 1936/1967) e em ‘Psicologia das Massas’ (Freud, 1921/1967), o mito
da horda primitiva é retomado para descrever varios processos psicoldgicos, tanto individuais
quanto grupais. Contudo, a teoria da origem da civilizagdo com base na repressdo e no mito
da horda primitiva é criticada por Marcuse (1955/1978). Para este autor, trata-se de uma
especulacdo antropoldgica de dificil verificacdo cientifica e sem coeréncia logica, tendo de ser
rejeitada, a ndo ser que a consideremos apenas pelo seu valor simbdlico. Entretanto, diz Freud
(1912/1967):

“em 1912, adotei a hipdtese de Darwin, segundo a qual, a forma primitiva da sociedade

humana teria sido a horda submetida ao dominio absoluto de um poderoso macho. Procurei
demonstrar que os destinos da horda deixaram marcas inesqueciveis na histéria hereditéria
da Humanidade” (p. 1154).

1.4 A invencao da familia

Qualquer que tenha sido a forma primitiva de organizacdo social, matriarcal ou
patriarcal, no inicio da historia da humanidade, o acasalamento entre os membros ocorria
dentro de um mesmo grupo, caracterizando o periodo da familia consangiinea (Engels,
1884/1964; Freud, 1912/1967; Leévi-Strauss, 1908/1982; Schelsky, 1968). Posteriormente,
surge o casamento fora do grupo familiar, chamado exogamico. O valor funcional da
exogamia seria 0 de manter a sobrevivéncia dos grupos. As trocas estabelecidas entre os
diferentes grupos através dos casamentos manteriam a coesdo dos agrupamentos, evitando o
fracionamento e o isolamento dos mesmos em pequenas unidades de familias consanguineas.
As aliancas formadas entre os grupos pelos casamentos fortaleciam redes de parentesco,
asseguravam a paz entre diferentes grupos, garantiam a reproducéo e a multiplicacéo da forca
de trabalho necessérias a sobrevivéncia. Uma das consequiéncias da regra da exogamia foi o
tabu do incesto, que prescreveu a interdicdo de relagdes sexuais entre pais e filhos e, logo
apos, entre irmaos.

O tabu do incesto é tema controverso. Alguns estudiosos (Freud, 1912/1967; Levi-
Strauss, 1908/1982) falam da universalidade do tabu do incesto e de seu papel fundante na

civilizagdo. Outros (Mead, 1934/1975; Schelsky, 1968), relativizam tal proposicéo, a partir do
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estudo de povos como os do Egito, da Pérsia, do Sido, da Birmania e do Havai, bem como
entre os Queshuas (incas) e os fenicios. Nesses grupos, 0 incesto seria permitido e mesmo
incentivado devido a interesses econdmicos e politicos. Cultivavam a tradi¢do de casamentos
entre irm&os e irmés, e mesmo entre pais e filhos, a fim de manter intacta a linhagem das
casas reais. Outro topico controverso € o da exogamia, no que concerne ao papel das mulheres
nos sistemas de trocas. Levi-Strauss (1908/1982) alega a existéncia, empiricamente
observavel, embora ndo universal, da supremacia masculina e da assimetria entre 0s sexos.
Para ele, o fato fundamental é que os homens é que trocam as mulheres, € ndo o contrério. Ja
para Bourdieu (1999), tanto homens quanto mulheres circulavam entre os grupos. Nao seriam
apenas as mulheres os instrumentos de troca ou de alianca entre os povos, mas também os
homens, nas chamadas comunidades fraternais. Lévi-Strauss (1908/1982) é criticado pelos
estudos feministas (Heilborn, 1993; Rosaldo, 1995) por ter criado uma teoria social da
opressdo feminina, na qual as mulheres sdo objeto de troca e simbolos do prestigio e dominio
masculinos. A exogamia teria um valor social de troca entre os grupos, nos quais as mulheres

seriam os “valores por exceléncia’, afirma Lévi-Strauss (1908/1982):

“Certamente ndo é porque algum perigo biolégico se ligue ao casamento consangliineo,
mas porque do casamento exdgamo resulta um beneficio social (...). A lei da exogamia
refere-se a valores - as mulheres - valores por exceléncia (...), sem as quais a vida ndo é
possivel (...). A proibicdo do incesto é menos uma regra que proibe casar-se com a mée, a
irma ou a filha do que uma regra que obriga a dar a outrem a mée, a irma ou a filha; é a

regra do dom por exceléncia” (p. 521-522).

Instaurada a regra da exogamia e, com ela, a proibicdo do incesto, instala-se o periodo
da familia punaluana - na qual membros de um grupo casam com 0s membros de outro
grupo, mas nao entre si. A estrutura familiar na qual grupos inteiros casam entre si €
conhecida como familia por grupo. Ja a familia sindesmética ou de casal adere ao tabu do
incesto, porém ndo condiciona sua ligacdo a obrigatoriedade do casamento intergrupos
(Engels, 1884/1964). A familia ‘promiscua’, caracteristica das sociedades primitivas, tornou-
se monogamica somente muito tempo depois, em funcdo de interesses politicos e econdmicos
associados ao surgimento da propriedade privada. A familia monogamica surgiu, portanto,
ndo de condic¢bes naturais, mas econdmicas, concretizando o triunfo da propriedade privada
sobre a propriedade comum primitiva. O casamento monogamico ndo foi fruto do amor
sexual individual, uma vez que os casamentos eram arranjados por conveniéncia. A
monogamia teria a finalidade de garantir heranga aos filhos legitimos. A valorizagdo da
virgindade e da fidelidade da mulher, bem como o adultério, a prostitui¢do, o controle sobre a

sexualidade e sobre os corpos das mulheres seriam tributarios das formas patriarcais e
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monogamicas de organizacdo familiar. A familia monogamica criou, ainda, a divisdao dos
papeéis sexuais e, a partir dai, a divisdo do trabalho e dos papéis sociais (Engels, 1884/1964;
Reich, 1966, 1933/1998; Schelsky, 1968).

Segundo Prado (1981), nenhuma sociedade teria vivido a margem, ao longo da
historia, de alguma forma de instituicdo familiar, de alguma forma de institucionalizacdo das
relacdes entre 0s membros. Ainda assim, a familia ndo € algo bioldgico, algo natural ou dado,
mas produto de diferentes formas historicas de organizacdo entre os humanos que, aos
poucos, foram sendo institucionalizadas na forma de organizacgdes familiares. Premidos pelas
exigéncias materiais de producdo e de reproducdo necessarias a sobrevivéncia da espécie, 0s
humanos inventaram diferentes modos de relacdo com a natureza e entre si (Berger &
Luckmann,1966; Engels, 1884/1964; Muraro, 1997; Shelsky, 1968). Podemos dizer, com base
nesta argumentacdo, que os diferentes modos de relacdo entre os humanos e humanas,
incluindo-se ai as relagdes familiares, foram inventados. Esses modos de relacdo foram-se
tornando habituais, processo denominado por Bourdieu (1999, p. 17) de “habitus”. Com o
tempo, esses modos de relacdo (que foram inventados) foram institucionalizados na forma de
papéis que prescrevem como 0s sujeitos devem comportar-se em cada relacdo. Os papéis
prescritos a homens e a mulheres sdo, para Bourdieu (1999, p. 9) “géneros como habitus
sexuados”. As geracOes que ndo participaram do processo inicial de construcéo (ou invencéo)
dos diferentes modos de relacdo aderem aos papéis prescritos, esquecendo-se que esses papéis
foram construidos pelas geragdes anteriores de seus antepassados. Estes papéis passam a ser
institucionalizados, ou seja percebidos como instituicbes “dadas, inalteraveis e evidentes”
(Berger & Luckmann, 1966, p. 85). Este processo de institucionalizacdo das relagdes em
papeis (incluindo-se aqui as dimensdes de classe social etnia, geracdo e género na delimitacdo
destes papéis) ocorre concomitante a outros processos, entre eles a cristalizacdo e a
reificacdo. Na cristalizacdo, os papéis sdo percebidos como fixos e como estaticos. Na
reificacdo, estes mesmos papéis sao percebidos como inatingiveis e transcendentais, como se
estivessem além da capacidade humana de intervencdo ou de modificacdo (Berger &
Luckmann, 1966).

A atribuicdo de papéis fundamentou-se, desde o inicio dos tempos, de acordo com
Bourdieu (1998, 1999), nas diferencas entre os corpos dos homens e das mulheres,
principalmente na diferenca dos 6rgdos sexuais. A diferenca foi convertida em dissimetria,
originando-se a partir dai categorias binarias que dividiram todo o universo em oposi¢Ges

masculino/feminino. Sobre estes argumentos foram construidas as diferencas entre os géneros
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das coisas e das pessoas, cujo pressuposto € a superioridade masculina como inscrita na

natureza das coisas que, invisivel, ndo € questionada, explica Bourdieu (1999):

“Arbitraria em estado isolado, a divisdo das coisas e das atividades (sexuais e outras)
segundo a oposi¢do entre o masculino e o feminino (...) hum sistema de oposi¢des
homologas, alto/baixo, e cima/embaixo (...) fora/dentro, publico/privado, etc que, para
alguns, correspondem a movimentos do corpo (...). Esses esquemas de pensamento, de
aplicacdo universal, registram como que diferencas de natureza (...). a divisdo dos sexos
parece estar ‘na ordem das coisas’ (...) como se também as coisas fossem sexuadas” (p. 16-
17).

Os papéis sociais, institucionalizados segundo divisdes binarias e hierarquicas que
naturalizaram a superioridade masculina (Bourdieu, 1998, 1999), consolidam na Roma Antiga
a instituicdo da familia (Prado, 1991). O proprio termo familia, originado do vocabulo latino
‘famulus’, revela a ideologia patriarcal e androcéntrica implicita em sua origem. De acordo
com Engels (1884/1964, p. 91), “famulus quer dizer escravo doméstico, e familia, o conjunto
de escravos pertencentes a um mesmo homem”. Contudo, o termo ‘familia’ ndo se aplicava as
familias de homens livres na Roma Antiga, somente aos escravos. Com 0 tempo, o termo
familia passou a significar um grupo social cujo chefe mantinha sob seu poder a mulher, 0s
filhos e certo numero de escravos, com direito de vida e de morte sobre todos eles (Osorio,
1996, 1997; Prado, 1991; Xavier, 1998). Apesar da origem do seu termo, a familia
contemporanea, em suas multiplas configuracdes, pode ser importante ndcleo afetivo, de
apoio e de solidariedade entre seus membros. Pode, também, ser agéncia de desigualdades, de
controle e de repressdo, quando ndo de violéncia, fator de risco para seus membros (De
Antoni & Koller, 2000; Narvaz & Koller, 2004b; Prado, 1991).

Reis (1985) propbs um percurso histérico a fim de compreender a constituicdo da
organizacdo familiar contemporanea, predominantemente nuclear e burguesa. Segundo ele, na
familia feudal da Idade Média era a linhagem, e ndo o casamento, que estava no centro da
vida familiar. A mulher era considerada como pertencente a linhagem do marido e quando
este morria ela era excluida da linhagem. A familia era do tipo extensa ou abrangente, ou seja,
incluia outros parentes, amigos e vassalos. Na familia feudal, a obediéncia a autoridade era
altamente valorizada, sendo permitido o uso do castigo fisico para garantir a ordem e a
disciplina, quer na familia, na escola ou no clero. A sexualidade, entretanto, ndo era tdo
controlada, e as necessidades sexuais das mulheres eram reconhecidas. A familia aristocrata
ndo atribuia valor algum a privacidade, a domesticidade, aos cuidados maternos ou as relacoes
intimas entre pais e filhos. A familia camponesa, tal qual a familia aristocratica, mantinha

lacos comunitarios de dependéncia com a aldeia, a qual regulava a vida cotidiana através dos
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costumes e da tradigdo. Os rituais, como casamentos e enterros, envolviam a aldeia inteira. As
criancas dependiam, principalmente, da comunidade e ndo dos pais, aprendendo a obedecer as
normas sociais. A mde camponesa dividia a criagdo dos filhos com outras mulheres da
comunidade, ndo estando tdo isoladas quanto na familia burguesa. Além disso, na medida em
que as mulheres precisavam trabalhar, as criangas ndo eram o centro da vida familiar, nem o
papel materno idealizado como viria a ser mais adiante.

Na constituicdo da organizacdo da familia proletaria, Reis (1985) identificou trés
diferentes fases. Na primeira, com a industrializacdo do século XIX, todos os membros da
familia trabalhavam conjuntamente. A familia era a unidade de producdo familiar dos meios
de subsisténcia. Neste contexto de precariedade e de opressdo engendrados pelo capitalismo
emergente, foi necessaria a manutencdo dos antigos lacos comunitarios, ou seja, havia
dependéncia e apoio mutuo, tais como entre as associa¢fes de artesdos (Castel, 1998). Na
segunda fase, na metade do século XIX, surgem setores mais qualificados da classe operéaria e
alguns burgueses comecam a preocupar-se com uma melhor condicdo de vida de seus
empregados. Com a melhoria de vida, a diferenciacdo de papéis sexuais comeca a aproximar-
se dos padrdes burgueses e a mulher passa a ficar mais tempo em casa a fim de cuidar do lar e
dos filhos. Na terceira, ja no século XX, a familia operaria muda-se para o subdrbio,
rompendo com os lacos comunitarios. Cria-se um reforco da autoridade paterna e um
‘aburguesamento’ ideoldgico da classe operaria, diz Reis (1985).

A organizacdo latifundiaria, tal qual a feudal, assentava-se no protecionismo e na
tutela do senhor em relacdo a seu grupo. Ao final da Idade Média, com o advento do
capitalismo, a manutencdo do modelo patriarcal passou a ndo mais servir aos Novos interesses
individualistas da burguesia. No novo modo de organizacdo social capitalista, aboliu-se a
tutela do senhor feudal, desvalorizaram-se as formas coletivas de producdo e desfizeram-se as
redes de solidariedade encontradas nas organizagOes familiares abrangentes. A dissociacéo
dos espagos publicos e privados e o isolamento da familia conjugal nuclear monogamica da
comunidade seriam, portanto, tributarios da valorizacdo do individualismo burgués,
caracteristico do modo de producdo capitalista. A familia burguesa, que teve seu berco na
Europa, em meados do século XVIII, caracterizava-se pelo fechamento em si mesma, o que
foi conseqiiéncia do enfraguecimento da linhagem e da familia abrangente. O isolamento da
familia burguesa das redes de parentesco e das redes comunitarias ocasionou a dependéncia
das criangas a figura da mée, que passaram a depender dela para suprir todas as suas
necessidades de cuidado material e de afeigdo. Ocasionou, ainda, a dependéncia da mulher ao

marido, inclusive para seu sustento. Na familia burguesa, separou-se afeto de sexo: a familia

27



era um lugar de afeto e ndo de prazer. Os corpos das mulheres passam a ser regulados e sua
sexualidade controlada. As mulheres foram destituidas do direito ao prazer, servindo apenas a
procriacdo. Os padrdes morais eram, entretanto, diferentes para homens e mulheres,
permitindo-se e estimulando-se apenas a sexualidade masculina. Criou-se, ainda, forte
repressdo a sexualidade infantil. O papel social de filho/a desenvolveu-se através da
submissdo aos valores dos pais e, mais tarde, dos professores (Aries, 1981; Castel, 1998;
Reich, 1966; Reis, 1985). Na nova configuracdo familiar — a familia nuclear burguesa — o
homem deixava de ser o proprietdrio da familia para ocupar o papel de pai -
provedor/mantenedor burgués da esposa e da prole. A mulher ndo mais era propriedade do
marido, mas mae — educadora e protetora dos filhos, cuidadora do marido e do lar. Sob a
égide do liberalismo, o casamento deixou de ter o carater econémico de outrora para constitui-
se no espaco de concretizagdo do amor romantico, contrato afetivo e sexual de sujeitos ‘livres’
(Reis, 1985). Extinta a necessidade de obediéncia natural da organizacéo feudal patriarcal, o
dominio masculino precisava de outras justificacdes, encontrando respaldo na ciéncia
positivista liberal (Diamond & Quinby, 1998; Harding, 1987). Algumas teorias psicoldgicas
contribuiram para tais justificagdes (Fonseca, 1997, 2000b; Strey, 2000). Estas teorias,
baseadas em concepcdes essencialistas, naturalizaram e prescreveram papéis estereotipados,
heterossexuais, binarios e hierarquicos a homens e a mulheres (Bourdieu, 1999; Butler, 1984,
2000, 2003). Na familia moderna burguesa, a natureza passiva, cuidadora, fragil e dominada
da mulher, legitimada agora pela ciéncia, justifica a necessidade da tutela e da protecdo
masculina, nova face do poder patriarcal (Scott, 1986; Strey, 1998, 2000; Tiburi, Menezes &
Eggert, 2002).

1.5 Familia e modos de producdo

O patriarcado foi, dessa forma, alterando suas configura¢fes como uma funcdo dos
modos de producdo (Bedregal, 2002; Garretas, 2004; Saffioti, 1979, 1988). Diversos
estudiosos (Castel, 1998; Engels, 1884/1964; Lénin, 1980; Marcuse, 1965/1997; Toledo,
2003) demonstram essa associa¢do entre os modos de producdo e as formacdes sociais, nas
quais se encontram as diferentes organizacdes familiares. Cabe aqui situar alguns destes
conceitos com os quais estamos trabalhando, entre eles as nog¢bes de formagdes sociais,
modos de producdo, relacbes de producdo e capitalismo a partir das contribuicbes de
Guareschi (2004a, 2004b). Estas nocbOes estdo todas articuladas e consistem em
deslocamentos discursivos de termos, tais como sociedade e sistemas, que sugerem idéias

estaticas, propensas a serem naturalizadas e reificadas (Berger & Luckmann, 1966). O
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objetivo ao revisar alguns termos € o de resgatar a nocao historica de que a vida em sociedade
é produzida, em seus mais variados aspectos, pela acdo humana e, se é criada pela agédo
humana, pode ser por ela transformada. Assim, ao construto ‘sociedade’ € proposto o de
‘formac0es sociais’. O que distingue as sociedades, ou as formagdes sociais, umas das outras
é o tipo de relacdo que se estabelece entre as pessoas e entre as pessoas e as coisas. Ha varios
tipos dessas relagdes, que sdo as relagdes basicas pelas quais as coisas sdo criadas, construidas
e produzidas, dai serem chamadas ‘relacbes de producdo’. A complexa articulacdo dessas
relagbes de producdo configura o que Guareschi (2004b) sugere denominar ‘modos de
producéo’, tradicionalmente denominados ‘sistemas de producdo’. Modos de producéo sé&o,
portanto, modos pelos quais o0s/as humanos/as produzem cotidianamente suas vidas.
Diferentes modos de producdo distinguem-se por diferentes tipos de relacdo entre as pessoas,
entre o capital e o trabalho. Os modos de producdo comumente estudados sdo o socialismo, o
comunismo e o capitalismo. Embora fuja ao escopo deste trabalho pormenorizar a discusséo
sobre modos de producéo, € importante mencionar que houve, ao longo da histdria, diferentes
configuracdes em cada um destes trés modos de producdo, ou seja, diferentes socialismos,
diferentes comunismos e diferentes capitalismos. Houve, e ainda ha, posicGes tedricas,
politicas e ideoldgicas variadas sobre os mesmos (ver Marx & Engels, 1848/2002; Guareschi,
2004b). Os modos de producdo socialista e comunista, de forma genérica, sdo considerados
modos cooperativos (Marx & Engels, 1848/2002), nos quais as relacGes sdo de cooperacao
entre as pessoas que trabalham e entre o capital e o trabalho. Nestes modos de produgéo os/as
trabalhadores/as apropriam-se coletivamente dos frutos do seu trabalho. Ja no capitalismo, as
relacbes de producdo pressupdem a expropriacdo (ou exploracdo) do trabalho humano por
aquele que detém o capital. No capitalismo as relacbes sdo de dominagdo, ou seja, “ha um
dono que se apropria de algo que é do outro, no caso, do valor do seu trabalho. O termo
‘dominacdo’ origina-se do vocabulo ‘dominus’, que significa dono” (Guareschi, 2004b, p.
49). Dominacéo é, portanto, uma forma de relacdo na qual alguém toma, retira, subtrai, extrai,
expropria e apropria-se de capacidades (que sdo poderes) de um outro. Ha varias formas de
dominacdo. Uma delas é “a criacdo de esteredtipos, isto €, de qualidades tidas como negativas
ou pejorativas em determinada sociedade, com o fim de expropriar poderes de outros”
(Guareschi, 2004a, p. 94). Uma vez que estes ‘outros’ sdo Vvistos como passiveis de
exploracdo, naturalizam-se e legitimam-se praticas discriminatorias de exclusdo e de
dominacdo sobre eles, tais como ocorrem no racismo, na homofobia e no sexismo (Negréo,
2002). Modos de produzir a vida envolvem ndo sé as relagcGes com o capital, com o trabalho e

com/entre as pessoas que trabalham, mas tambem o trabalho envolvido na reproducdo e na
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maternidade. A revisdo do conceito foi incluida pelas feministas (Benhabib & Cornell, 1987,
Saffioti, 1988, 2001) para dar visibilidade ao trabalho (reprodutivo) geralmente ocultado e
negligenciado nas considera¢Ges (androcéntricas e masculinas) sobre trabalho e modos de
producéo.

Essa nocdo de expropriacdo e de dominacéo articula o conceito de capitalismo ao de
patriarcado e a producéo das subjetividades, dos papéis sociais e das configuracdes familiares.
As relacBes de producdo ndo produzem apenas coisas, meios para a subsisténcia, mas
produzem também as pessoas. A partir das formas como as pessoas se relacionam, vdo-se
construindo subjetividades (Butler, 2000; 2003; Foucault, 1986, 1999; Scott, 1986), papéis e
instituicOes sociais (Berger & Luckmann, 1966; Guareschi, 2004b; Reis, 1985), tais como as
configuracdes familiares (Engels, 1884/1964). Capitalismo e patriarcado estdo intimamente
relacionados uma vez que, em ambos, as relagdes que se estabelecem entre os sujeitos
baseiam-se em relagdes de dominacdo e expropriacdo, nas quais 0s homens, como categoria
social, tém prerrogativas e vantagens sobre as mulheres (Bedregal, 2002; Fonseca, 2000g;
Garretas, 2004; Saffioti, 1988, 2001; Toledo, 2003), dais quais sentem-se ‘donos’. Conforme
Saffioti (1988, p. 144), “patriarcado e capitalismo sdo duas faces de um mesmo modo de
produzir e reproduzir a vida” e, embora o patriarcado seja anterior ao advento do capitalismo
ele agudiza as contradigdes atuantes na sociedade. O triunfo do capitalismo, imperial,
neoliberal, militarista e depredador revelam uma das formas mais elaboradas do patriarcado,
que tém mostrado, nos diversos atentados terroristas, nas ultimas guerras e na crescente
‘feminizacdo’ da pobreza, sua pior face (Bedregal, 2002; Garretas, 2004; Pra, 2001).

Foi no classico “Sexual Politics”, que Kate Millet, em 1970, introduziu o conceito de
patriarcado para definir o sistema social de opressdo as mulheres (Werba, 2002). Cabe
destacar que o patriarcado ndo designa o poder do pai, mas dos homens, ou do masculino,
enquanto categoria social (Goldner, 1985, 1988; Saffioti, 2001). O patriarcado ¢ um modo
universal ou, ao menos, predominante (Narvaz & Nardi, no prelo), geogréafico e historico, de
relacionamentos, nos quais a politica sexual implica o fato de que os homens estabelecem as
regras de poder e de controle social (Goldner, 1988; Jones, 1994; Lerner, 1999; Millet, 1970;
Pateman, 1993;Urry, 1994). O patriarcado € uma forma de organizagdo social na qual as
relacbes sdo regidas por dois principios basicos: 1) as mulheres estdo hierarquicamente
subordinadas aos homens; e, 2) os jovens estdo hierarquicamente subordinados aos homens
mais velhos (Millet, 1970). Algumas estudiosas (Lerner, 1999; Millet, 1970; Pateman, 1993,
Saffioti, 1988; Toledo, 2003) atribuem ao capitalismo e ao patriarcado a génese da violéncia

contra a mulher e a rigida divisdo sexual e social do trabalho. A supremacia masculina ditada
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pelos valores do patriarcado atribuiu um maior valor as atividades masculinas em detrimento
das atividades femininas; legitimou o controle da sexualidade, dos corpos e da autonomia
femininas; e, estabeleceu papéis sexuais e sociais nos quais 0 masculino tem vantagens e
prerrogativas (Castells, 1999; Diamond & Quinby, 1998; Scott, 1986).

O patriarcado € outro tema controverso (ver Aguiar,1997). Algumas pesquisadoras
(Grossi, 2001; Scott, 1986; Werba, 2002) entendem que ndo se pode reduzir ao patriarcado a
explicacdo de todas as formas de desigualdades e de opressdo do género feminino. Lobo
(1992) e Rowbotham (1984) criticam o uso do termo ‘patriarcado’ em funcdo do carater a-
historico, fixo e determinante impregnado em seu conceito. Também Castro e Lavinas (1992)

entendem que
“apesar da critica ao patriarcado em sua forma substantiva, ou seja, como um sistema, em
formacdes capitalistas, seu uso tem sido adjetivado, aparecendo em expressdes como “familia
patriarcal” e “ideologias proletaria e patriarcal”. Embora o conceito de patriarcado faga parte
das formulacBes de Weber sobre a sociologia da dominacdo, em grande parte da producéao
feminista ignora-se tal matriz. O conceito de patriarcado em Weber tem delimitacdes
historicas claras (...). Trata-se de um tipo de dominacdo em que o senhor é a lei e cujo
dominio esta referido ao espago das comunidades domésticas ou formas sociais mais simples,
tendo sua legitimidade garantida pela tradigdo (...). Nao ha, entre as feministas, concordancia
no seu uso, sendo na identificacdo da nocdo de poder de dominacdo masculina. Para algumas,
ele se da ao nivel da familia, para outras, num plano mais geral, na relagdo com o Estado. O
primeiro nivel, o da familia, ja coloca dividas quanto a pertinéncia no uso do conceito de
patriarcado para explicar a dominag¢do masculina. Ndo somente a familia mudou, mas mudou
também a mulher, 0 homem e, portanto, as relacdes entre 0s sexos. O conceito de patriarcado
impossibilita pensar a mudanca, pois cristaliza a domina¢do masculina. Condena a mulher
‘ad eterna’ a ser um objeto, incorrendo pois, paradoxalmente, no mesmo movimento que as

articuladoras do conceito querem denunciar” (p. 237).

Nessa linha de argumentacdo, a diversidade da histéria ocidental das posicGes das
mulheres, em contextos de transformacdo e contradi¢Oes, dificilmente pode ser remetida a
qualquer idéia unitaria de patriarcado, a ndo ser como uma alusdo a constante, mas jamais

igual, modalidade de dominacdo masculina, conforme diz Machado (2000):
“N&o propugno a ndo utilizacdo do conceito de ‘patriarcado’. N&o entendo que seja
inapropriado se falar de um ‘patriarcado contemporaneo’. As relagdes patriarcais,
devidamente definidas em suas novas formas e na sua diversidade encontram-se presentes na
contemporaneidade, mas seu uso implica um sentido totalizador, quer seja na sua versao
adjetiva ou substantiva, e empobrece os sentidos contraditdrios das transformacfes. Entendo
que as transformac@es sociais contemporaneas dos lugares das mulheres e dos homens e dos
sentidos das diferencas de género, fogem ao aprisionamento do termo ‘patriarcado’. A

utilizacdo do conceito de relacbes de género, ndo define, a priori, os sentidos das mudangas,
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e permite construir metodologicamente uma rede de sentidos, quer divergentes, convergentes

ou contraditérios” (p. 3).

J& para Pateman (1993, p. 167), “o poder natural dos homens como individuos (sobre
as mulheres) abarca todos os aspectos da vida civil. A sociedade civil como um todo €
patriarcal. As mulheres estdo submetidas aos homens tanto na esfera privada quanto na
publica”. Nesse sentido, ha, segundo ela, um patriarcado moderno, contratual, que estrutura a
sociedade civil capitalista. O patriarcado moderno vigente alterou sua configuracdo, mas
manteve as premissas do pensamento patriarcal tradicional. O pensamento patriarcal
tradicional envolve as proposi¢cdes que tomam o poder do pai na familia como origem e
modelo de todas as relacbes de poder e autoridade, o que parece ter vigido nas épocas da
Idade Média e da modernidade até o século XVII. O discurso ideoldgico e politico que
anuncia o declinio do patriarcado, ao final do século XVII, baseia-se na idéia de que ndo ha
mais os direitos de um pai sobre as mulheres na sociedade civil. Entretanto, enfatiza Pateman
(1993), uma vez mantido o direito natural conjugal dos homens sobre as mulheres, como se

cada homem tivesse o direito natural de poder sobre a esposa, ha um patriarcado moderno.
1. 6 As familias brasileiras

De acordo com Goldner (1985, 1988), ndo é mais necessario comprovar a existéncia
do patriarcado, dada sua evidente influéncia na estruturacdo da familia pequeno-burguesa
ocidental. No Brasil, estudiosos (Canevacci, 1987; Figueira, 1986; Reis, 1985; Saffioti, 1979;
Xavier, 1998) entendem que a histdria da instituicdo familiar teve como ponto de partida o
modelo patriarcal, importado pela colonizagdo e adaptado as condi¢fes sociais do Brasil de
entdo, latifundiario e escravagista. Na familia colonial, o patriarca era o detentor das posses,
ndo apenas de seu latifandio, mas de sua familia, de seus agregados e de seus escravos. Nessa
configuracdo, a mulher era considerada propriedade do patriarca. Mercadoria cambiavel nos
casamentos arranjados, depois de casada, cabia a mulher administrar a casa e servir ao marido
como reprodutora. A explicacdo bioldgica de que a constituicdo da mulher é mais fragil e
inferior a do homem fundamentava sua posicdo ocupada na sociedade da época, bastante
limitada. O amor romantico ndo era a tdnica dos enlaces. O casamento, contrato sécio-politico
e econdmico, ndo pressupunha a afetividade e nem a sexualidade romantica caracteristicas da
familia burguesa moderna. Mesmo restrito as classes dominantes, uma vez que a classe
trabalhadora néo tinha bens econdmicos a preservar pelo contrato de casamento, este modelo
influenciou profundamente a realidade social brasileira. A moca, propriedade entregue ao
casamento junto com um dote, sujeitava-se a vontade do patriarca que transigia livremente

sobre seu corpo. A mulher casada ou a jovem solteira que transgredisse os ditames patriarcais
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estavam sujeitas ao confinamento religioso. A triade que sustentava a ideologia colonial era o
Patriarca, a Propriedade e a Igreja (Del Priore, 2001; D’Incao, 1989; Rocha, 2003,
Schumaher, 2000). Apesar da desintegracdo do patriarcado rural, que ocorreu de forma
diferenciada em diversas regidoes do Brasil (Freyre, 1933/1984), a mentalidade patriarcal
permaneceu na vida e na politica brasileira através do coronelismo, do clientelismo e do
protecionismo. Estes elementos podem ser identificados na adoragdo dos santos, padroeiros e
na figura do coronel, necessarios a protecdo do povo (Baquero, 2001; Chaui, 1989; Dowbor,
1999). Mesmo no meio urbano, a génese das atitudes autoritarias sobre a condi¢cdo feminina
deve ser entendida em relacdo aos esquemas de dominacdo social que caracterizam o
patriarcado tradicional brasileiro (D’Avila Neto, 1994).

A posicdo da mulher, na familia e na sociedade em geral, desde a colonizacdo até hoje,
demonstra que a familia patriarcal rural escravagista foi uma das matrizes de nossa
organizacdo social (Saffioti, 1979, 1988, 2001). As mulheres brasileiras, nas primeiras
décadas do século XX, sairam da tutela do senhor do periodo colonial e ndo ficaram mais
aprisionadas na casa burguesa. Ainda assim, ndo haviam conquistado os direitos civis
garantidos ao homem. Precisavam exigir seus direitos de cidadd e aumentar sua participacdo
na vida publica. Em 1916, foi criado o Codigo Civil Brasileiro, de cunho paternalista, no qual
constava que a mulher casada s poderia trabalhar com a autorizacdo do seu marido. Em
1934, em meio ao governo provisorio de Getulio Vargas, uma nova constituicdo assegurou o
voto da mulher. O trabalho feminino foi regulamentado pela Consolidagcdo das Leis
Trabalhistas somente em 1941. Durante a ditadura Vargas, 0s movimentos feministas foram
reprimidos, sendo retomados novamente no inicio da Segunda Guerra Mundial. Nesta época,
nos paises desenvolvidos, os homens foram para o front de batalha e as mulheres tiveram que
trabalhar para sustentar suas familias. O Estado de Bem-Estar Social, caracteristico do pos-
Segunda Guerra, em 1945, girava em torno do pleno emprego masculino e propunha o
cuidado feminino do lar. A mulher, beneficiaria da do suporte social assegurado pelo trabalho
masculino, ndo dispunha das mesmas garantias, a ndo ser enquanto esposa ou filha, o que
evidenciava sua condi¢cdo de dependente do marido-pai. Percebida apenas como uma
coadjuvante no sustento da familia, ndo sua mantenedora, o salario feminino poderia ser
inferior aos salarios gerais. Somente em 1962 é que o Codigo Civil Brasileiro sofreu
alteracdes, permitindo que mulheres casadas pudessem trabalhar sem a autorizacdo de seus
maridos. A Constituicdo Federal de 1988 e o Novo Cdadigo Civil Brasileiro, de 2002, que
substituiu o Cddigo Civil, ainda de 1916, consolidaram alguns direitos femininos ja existentes

na sociedade. Esses direitos consolidados sdo frutos de legislacbes esparsas, de matérias
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doutrinarias e de decisdes de tribunais que tiveram que atender as exigéncias da sociedade
moderna liberal globalizada. No Novo Cédigo, a familia ndo seria mais regida pelo patrio
poder, ou seja, pelo poder do pai, como na época feudal, mas pelo pater familiae, que
pressupde a igualdade de poder entre os membros do casal. Alguns termos que constavam no
Codigo anterior foram alterados a fim de diminuir a linguagem androcéntrica nele contido,
entre eles os termos ‘todo homem’, que foi substituido por ‘toda pessoa’ (Dias, 2004a,
Machado, 2001; Pimentel, 1998; Rocha, 2003; Verucci, 1988a, 1988b).

No entanto, a igualdade de direitos e de poderes pressuposta pelo pater familiae esta
apenas no papel (Machado, 2001). Estudos recentes com familias brasileiras (Falcke &
Wagner, 2000; Spina, Morita, Camargo & Cerveny, 1979; Szymanski, 1992, 1994, 1997,
1998; Wagner & Bandeira, 1996; Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997) revelam que
esteredtipos sexistas caracteristicos permanecem no imaginario social. A idéia de familia na
contemporaneidade refere-se ao modelo da familia monogamica nuclear, burguesa e patriarcal
descrito como o “modelo de familia nuclear burguesa com conotagdo normativa” (Szymanski,
1997, p. 26). Este modelo de familia baseia-se em relacdes de parentesco, estruturada em um
contexto de relagdes estaveis marcada pela autoridade do pai sobre a mée e os filhos.
Conforme Szymanski (1997, 1998), A idealizagdo desta forma de organizacdo familiar seria
fruto da mediacdo institucional, que determina e legitima uma forma especifica de interacéo
familiar como a ideal. Este modelo ideal de familia ndo corresponde, entretanto, as
possibilidades reais das familias que vivem na pobreza.A familia nuclear burguesa baseada na
autoridade patriarcal parece ser o modelo ‘normal’ de familia no imaginario social que,
mesmo que ndo seja efetivamente vivida, é a familia pensada e idealizada. A autoridade na
familia ‘pensada’ é exercida pelo pai e somente na auséncia do mesmo a mae podera assumi-
la. Na familia ‘vivida’, a autoridade evidencia uma inferioridade social em relacdo as
mulheres e as criancas (Szymanski, 1994). Ainda que a participacdo dos homens nas familias
de nivel socio-econémico baixo seja bastante precaria (uma vez que estas familias geralmente
constituem-se sem a presenca do pai, devido a separacdo ou ao abandono), persiste 0 modelo
do homem como provedor financeiro e de autoridade (Szymanski, 1992). A hegemonia do
modelo idealizado da familia nuclear e a dicotomia entre ‘familia pensada e familia vivida’
(Szymanski, 1997, 1998), foram encontradas também em meninas maltratadas que ndo mais
vivem em suas familias por estarem institucionalizadas (De Antoni & Koller, 2000), e em
criangas provenientes de familias ‘reconstituidas’ (Wagner & Bandeira, 1996).

Pesquisa realizada por Falcke e Wagner (2000), com cingienta mulheres, maes e

madrastas, encontrou um forte legado transgeracional relativo aos papéis de género. Na
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concepcao de méde expressa pelas mulheres pesquisadas, as mulheres séo responsaveis pelo
bem estar da familia, sendo natural o papel de méde na vida de uma mulher. Tal concepcéo
correspondeu ao mito do amor materno incondicional, o que demonstra, segundo as autoras, 0
poder e 0 valor que 0s mitos sociais tém na vida e na conduta das pessoas. Spina, Morita,
Camargo e Cerveny (1979) relatam a permanéncia da distincao, em familias brasileiras, entre
0s papéis do pai e o da mae na familia nuclear contemporanea. Nestas familias, as mulheres
foram percebidas segundo valores tradicionais veiculados pela cultura acerca da divisdo do
trabalho na esfera doméstica conforme o sexo da pessoa. O papel assumido pela mae
relaciona-se a criacdo e ao cuidado dos filhos, enquanto o papel do pai, além de provedor
econémico (embora a mée também participe do sustento da familia), associa-se a disciplina e
a autoridade (Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997). O casamento e a maternidade
ainda sé@o vistos como as principais fontes de realizagdo feminina (Cardoso, 1997a, 1997b;
Szapiro & Féres-Carneiro, 2002). A crenga de que a mée deveria ter dedicacdo em tempo
integral aos filhos foi encontrada em familias em situacdo de vulnerabilidade social
investigadas por Cecconello (2003). Essa crenca constituiu 0 modelo de mée ideal tanto para
as maes quanto para os filhos pesquisados. A sobrecarga de papéis foi relatada por essas
mulheres, que tinham que desempenhar o papel de mée e de pai ao mesmo tempo, devido a
posicao periférica dos pais de seus filhos. Possati e Dias (2002), em pesquisa conduzida com
mulheres de classe social privilegiada, com terceiro grau e exercendo atividades liberais,
revelou que o trabalho remunerado foi percebido como importante fonte de prazer e
realizagdo pelas mulheres entrevistas. Entretanto, os meios de comunicagdo continuam a
mistificar as informacdes, gerando culpa para as mulheres que ndo se limitam a esfera
doméstica no desempenho dos papéis tradicionalmente estabelecidos pela sociedade
patriarcal. Estudos de Cardoso (1997a, 1997b) encontraram que as mulheres ainda é atribuida
a responsabilidade pela mediacdo das relagdes afetivas na familia. O fracasso nessa tarefa é
geralmente vivenciado como culpa por esta mulher que, ndo acreditando na possibilidade de
manter-se sozinha, e desejando manter a familia unida, acaba por submeter-se, inclusive, a
relagOes violentas.

A hegemonia da organizacdo familiar patriarcal é questionada por investigacoes
(Corréa, 1982; Fonseca, 1989, 1995h, 1997, 2001) que demonstram a pluralidade das familias
brasileiras, entre elas as familias chefiadas por mulheres e as familias com filhos de criagéo.
Conforme Corréa (1982, p.22), “sob a hegemonia do modelo patriarcal, foi ocultada a
diversidade de uma sociedade multifacetada, mdvel, flexivel e dispersa, na tentativa de

acomoda-la dentro dos estreitos limites do engenho ou da fazenda”. Segundo esta autora,

35



trabalhos como “Casa Grande e Senzala”, de Gilberto Freyre, de 1933, e “The Brazilian
Family”, de Antonio Candido, de 1951, parecem ter contribuido a uma certa normatizacéo dos
modos de organizacdo familiar e doméstica do povo brasileiro. A concep¢do de familia
aparece, assim, no discurso cientifico e social como uma Unica e especifica forma de
organizacdo, ou seja, da familia conjugal monogamica, patriarcal, urbana e burguesa. Essa
forma de organizacdo, tipica da classe burguesa nas sociedades ocidentais contemporaneas, €
percebida como o modelo ‘normal’ de familia no imaginario social, naturalizada e legitimada
como modelo monolitico e hegeménico de organizagdo familiar. As demais configuracdes
familiares sdo desqualificadas ou ndo reconhecidas como formas legitimas de ‘ser familia’
(Canevacci, 1987; Figueira, 1986; Gomes e cols., 2002; Mitchell, 1987; Xavier, 1998).

Mesmo reconhecendo a pluralidade e a heterogeneidade constitutiva de nosso povo
(Rolnik, 1998a) e de nossas formas de organizagdo familiar (Corréa, 1982; Fonseca, 1997),
diante do exposto, parece que a idéia de familia na contemporaneidade ainda corresponde a
familia monogémica nuclear, burguesa e patriarcal. A permanéncia dos valores patriarcais
inscritos na familia contemporanea brasileira remete ao processo de institucionalizacéo
(Berger & Luckmann, 1966). A familia, através do processo de socializa¢do de seus membros,
prescreve padrdes de comportamento a meninas e a meninos, padrdes esses que, naturalizados
e reificados, sé@o institucionalizados e reproduzidos de geracdo em geracao (Bourdieu, 1998;
Reis, 1985). Dada a influéncia dos ditames patriarcais na matriz da civilizacdo ocidental e,
inclusive, da organizacdo social brasileira (Goldner, 1988; Rago, 1997; Saffioti, 1979, 1988),
as familias brasileiras tendem a organizar-se conforme esses ditames. Institucionalizada a
ordem patriarcal, a obediéncia e a submisséo das mulheres e das criancas ao homem-pai fica
naturalizada, solo fértil para os abusos masculinos (Bourdieu, 1999; Fontes, 1993; Saffioti,
1999). Estes elementos evidenciam-se na medida em que criangas, adolescentes e mulheres
sdo as principais vitimas da violéncia familiar e doméstica. No mundo, um milh&o de criangas
tem sido divulgado como vitimas de violéncia doméstica e de exploracdo sexual. No Brasil,
este nimero € de cem mil criancas e mulheres exploradas sexualmente (Koller, 1999; Nunes,
2003). A adesdo a modelos estereotipados de género e a distribuicdo rigida e hierarquica de
papéis dentro da familia tem sido percebida na dindmica dessas familias violentas e
incestuosas, cujas relacdes parecem corresponder a configuragdo tipica das estruturas
patriarcais (Narvaz & Koller, 2004a). Articulam-se, assim, os construtos de poder,

patriarcado, violéncia e género como fundamentais a compreensdo da dindmica das familias
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violentas e incestuosas (Bravo, 1994; Hare-Mustin, 1987; McConaghy & Cottone, 1998;
Saffioti, 1999).

1.7 Familia e violéncia

O termo ‘violéncia’ tem sua origem no “latim violentia, ato de violentar,
constrangimento fisico ou moral, ao qual pode se acrescentar a coacdo ou coercao
psicoldgica” (Levisky, 1997, p. 24). A violéncia € uma relacdo de forcas na qual had um
desequilibrio ou um abuso de poder. Caracteriza um estado de dominacdo e de expropriacdo
quer de individuos, quer de grupos ou de classes sociais sobre outrem. O termo ‘violéncia’, na
medida que pressupde um abuso de poder, tem sido utilizado como sinénimo de ‘abuso’
(Corsi, 1997; Foucault, 1995; Guareschi, 2004a, 2004b; Odalia, 1993; Ravazzola, 1999). A
violéncia pode assumir varias formas, podendo-se falar em violéncias, no plural. Na
atualidade, sdo identificadas algumas destas formas, quais sejam: violéncia domestica,
violéncia familiar, violéncia urbana, violéncia comunitaria, violéncia institucional, violéncia
social, violéncia politica, violéncia revolucionaria, violéncia simbdlica, violéncia de género e
violéncia estrutural (Bourdieu, 1998; Corsi, 1997; Odalia, 1983; Sluski, 1996; Werba & Strey,
2001). Todas essas formas de violéncia estdo interligadas, sobrepondo-se, muitas vezes, umas
as outras. As diferentes defini¢bes e tentativas de agrupamentos das formas de violéncia em
categorias sdo apenas recursos heuristicos utilizados para facilitar a compreensdo de um
fendmeno complexo como a violéncia.

Libério e Sousa (2004) sistematizaram algumas destas violéncias em categorias
explicativas, que sdo: a violéncia estrutural, a violéncia social, a violéncia interpessoal. As
autoras incluem nessa sistematizagdo a dimensdo psicoldgica, referindo-se ao processo de
formacgéo da subjetividade, no qual podem estar inscritos processos de vulnerabilizacdo. A
violéncia estrutural é a violéncia inerente a forma de organizacdo socioecondmica e politica
de determinada sociedade, que deve ser entendida a partir de condi¢fes histdricas e sociais
concretas. Na atualidade, a violéncia estrutural abarca os fendmenos da excluséo social, da
globalizacdo e das imposi¢des das leis do mercado. Outras defini¢cdes articulam a violéncia

estrutural a violéncia social, como Minayo (1994):
“Violéncia estrutural pode ser descrita como aquela que se aplica tanto as estruturas
organizadas e institucionalizadas da familia como aos sistemas econémicos, culturais e
politicos que conduzem a opressdo de grupos, classes, na¢des e individuos, aos quais sdo
negadas conquistas da sociedade, tornando-os mais vulneraveis que outros ao sofrimento e

a morte” (p.10).
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Na concepcdo de Odalia (1983, p. 38), “toda violéncia é social”. Ainda assim,
violéncia social pode ser delimitada a forma de violéncia que atinge seletiva ou
preferencialmente certos grupos, incluindo-se ai as dimensdes de género, raca/etnia, geragéo e
classe social. A violéncia de género “envolve acgdes ou circunstancias que submetem
unidirecionalmente, fisica e/ou emocionalmente, visivel e/ou invisivelmente as pessoas em
funcdo de seu sexo™ (Werba & Strey, 2001, p. 72). As violéncias racial ou étnica, geracional e
de classe direcionam-se, respectivamente, contra diferentes racas/etnias, contra criangas e
idosos/as e contra determinadas classes sociais (Guareschi, 20004b; Saffioti, 1992; Toledo,
2003). A violéncia revolucionéria, que € também uma forma de violéncia politica, consiste
nas diferentes formas de resposta dos grupos, classes, nacdes e individuos oprimidos a
violéncia estrutural (Minayo, 1994; Sluski, 1996). A violéncia revolucionaria compreende
ainda atos terroristas, tortura, assassinatos politicos, invasdes de paises e legislagdes que
impedem a organizagdo das classes sociais. Na medida em que as relagdes de forga existentes
na sociedade aparecem naturalizadas, ocultando-se sua historicidade, a violéncia passa a ser
institucionalizada (Odalia, 1993). Entretanto, a especificidade da violéncia institucional
abarca violéncias que sdo impetradas por instituicoes (Sluski, 1996). O ocultamento das
relagdes abusivas de forca ocorre de forma sutil e invisivel através das vias simbdlicas da
comunicacdo e do desconhecimento, ao que Bourdieu (1930/1999, p.7) chama de “violéncia
simbolica”. A violéncia ndo se limita, portanto, apenas a relacGes coercitivas visiveis que
impliquem o uso da forga fisica, operando também no nivel da linguagem e do simbdlico, ou
do discurso, estando disseminadas pelas diversas instituicdes sociais.

A categoria de violéncia interpessoal proposta por Liborio e Sousa (2004) inclui as
formas de violéncia presentes nas relacdes interpessoais, tanto intra como extrafamiliares.
Violéncia intrafamiliar, ou violéncia familiar, € a violéncia exercida entre membros de uma
mesma familia. A violéncia familiar tem sido associada a violéncia doméstica, que ocorre no
espaco domestico. Ainda que a violéncia familiar ocorra comumente no espaco domeéstico,
ndo sdo, entretanto, idénticas, podendo haver violéncia familiar em espacos urbanos (Corsi,
1997, 2003; Ravazzola, 1997). A violéncia familiar pode dar-se de forma passiva ou ativa
como Vvioléncia contra criancas e adolescentes, como violéncia contra a mulher, como
violéncia conjugal cruzada e como violéncia contra o/a idoso/a. As categorias classicamente
estudadas de violéncia familiar contra criancas e adolescentes sdo a violéncia fisica, a
violéncia emocional, a negligéncia e o abuso sexual. Outras formas de violéncia contra

criangas e adolescentes tém igualmente sido objeto de atencdo, entre elas a exposicdo a

38



violéncia, a violéncia fatal, a Sindrome de Miinchausen por Procuracéo e a Sindrome do Bebé
Sacudido (Amazarray & Koller, 1998; Koller, 1999; Pires, 1999).

Violéncia sexual, ou abuso sexual, € uma forma de violéncia interpessoal que
geralmente ocorre no dmbito familiar e doméstico contra criangas e contra adolescentes
(Corsi, 1997, 2003; Furniss, 1993; Liborio & Sousa, 2004; Perrone & Nanini, 1998).
Violéncia sexual, violacdo sexual ou abuso sexual sdo termos gque remetem a um mesmo
fendmeno. Entende-se abuso sexual como toda exposicdo de uma crianca a estimulacédo
sexual e todo e qualquer ato perpetrado por determinado sujeito que, valendo-se de uma
posicdo de maior poder sobre outrem, impde praticas sexuais que incluem a seducédo, o
assédio, o toque, o voyeurismo e 0 exibicionismo, a exposi¢cdo a pornografia, o intercurso
oral, anal, o estupro e a exploracdo sexual comercial, com ou sem a utilizacéo de forca fisica a
fim de obter prazer e estimulacdo sexual. Tais praticas ndo sdo consentidas ou sequer
compreendidas pela vitima da violagdo que, dado seu nivel de desenvolvimento, no caso das
criancas e adolescentes, ou sua condigdo de ‘menor poder’ (Saffioti, 1979), como no caso das
mulheres, sdo incapazes de dar seu consentimento aquelas préaticas de forma livre, consciente
e autdbnoma. Inclui-se nesta definicdo a préatica de atos perpetrados ndo s6 por adultos em
relacdo a criancgas, adolescentes ou mulheres, mas, inclusive, praticas que envolvem um
adolescente e uma crianca, ou mesmo entre criancas, entre as quais haja cerca de cinco anos
de diferenca de idade entre o autor do ato abusivo e a vitima (Furniss, 1993; Koller, 1999).

Abuso sexual incestuoso é wuma forma de abuso sexual, que ocorre
predominantemente dentro da familia. Originalmente, foi concebido como a atividade sexual
abusiva entre membros de uma mesma familia nuclear, ou seja, entre pais e filhos ou entre
irmdos (Farinatti, Biazus, & Leite, 1993). Na atualidade, o conceito ampliou-se e abarca a
atividade sexual abusiva cometida também por um cuidador. Ocorre, portanto, ndo apenas
entre pais e filhos bioldgicos, estendendo-se a outros graus de parentesco e de relacdo de
protecdo, tutela ou cuidado, além do cuidado parental, tais como padrastos, tutores ou
cuidadores de uma crianca ou adolescente (Amazarray & Koller, 1998; Flores & Caminha,
1994). H& uma tendéncia na literatura, aponta Saffioti (1999), em ndo diferenciar o abuso
sexual incestuoso do incesto. S&o fendmenos diferentes, embora em ambos esteja presente a
relacdo de parentesco. O incesto define-se por qualquer contato de natureza sexual entre
parentes consanguineos ou afins que participam dele de forma livre, apesar do carater de
interdicdo nele implicado. Ndo ha, necessariamente, coercdo em uma relacdo incestuosa,
podendo ocorrer entre irm&os, entre primos e entre tios e sobrinhos (Saffioti, 1999). De toda

forma, as expressfes ‘incesto contra criangas e contra adolescentes’e ‘vitimas de incesto’
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enfatizam a dimensdo abusiva ai implicada. Os termos ‘contra’ criancas e adolescentes e
‘vitimas’ pressupdem que ha coercdo fisica ou emocional nesta forma de incesto. Apesar das
ponderacgdes de Saffioti (1999), o termo incesto € amplamente utilizado por estudiosos (Corsi,
1997; 2003; Farinatti, Biazus & Leite, 1993; Furniss, 1993; Koller, 1999; Ravazzola,
1997,1999) que tratam do tema da violéncia contra criangas e contra adolescentes para referir-
se ao abuso sexual incestuoso. Além disso, ao colocar em evidéncia que o incesto pode ser
uma livre escolha, ha o risco de reafirmarem-se discursos que responsabilizam criangas e
adolescentes pelos abusos que sofrem. Ao longo deste estudo, 0 uso da expressao ‘vitimas de
incesto’ ou ‘incesto contra criangas e contra adolescentes’, estard sendo utilizado para tratar-
se de abuso, com base nesta linha de argumentacao.

Ainda que se desconhecam em todos os lugares do mundo dados precisos, a incidéncia
de abuso sexual é alta e relevante em termos dos efeitos deletérios produzidos na
subjetividade das vitimas e de toda sua familia. A questdo do incesto é um desafio ndo s6 as
politicas de salde, mas objeto de preocupacéo social (Marques, 1994; Nunes, 1999). Um dos
trabalhos que oferece um calculo mais aproximado acerca da incidéncia de abusos sexuais é a
pesquisa de Russel (1978) realizada em San Francisco, nos Estados Unidos. A pesquisa,
realizada com uma amostra aleatoria de 930 mulheres adultas, encontrou 28% de incidéncia
de abusos sexuais sofridos por estas mulheres antes dos 14 anos de idade. Outro estudo,
descrito por Foeken (1989), com 1000 mulheres representativas da populacdo geral, na
Holanda, apontou que uma em cada trés mulheres tinha sido vitimas de abusos sexuais antes
da idade de 15 anos, sendo que uma em cada seis havia sido vitima de incesto. Nos casos de
incesto, 3% referiam-se a relacdo pai-filha. Flores (1997) identificou 12,6% de casos de
incesto no Rio Grande do Sul, embora estime que apenas de cinco a 10% dos casos sejam
notificados. Pesquisas estimaram que 18% das mulheres de Porto Alegre, menores de 18 anos,
sofreram algum tipo de assédio sexual por algum membro da familia, revelando a presenca
concomitante de abuso fisico em 74% dos casos de abuso sexual (Oliveira & Flores, 1999).
Em levantamento realizado pela Delegacia para a Crianca e o Adolescente de Porto Alegre,
entre os anos de 1996 e 1998, os casos de abuso sexual incestuoso identificados neste periodo
foram predominantemente contra meninas (96%), que eram virgens (90%), brancas (80%),
entre dez e 14 anos de idade (56%). As vitimas encontravam-se em casa apenas com 0
agressor no momento da violéncia sexual (80% dos casos), sendo que ndo ofereceram
resisténcia ao abuso (70%). O tempo para a efetivacdo da denuncia também foi pesquisado:
30% das vitimas levaram de trés a seis anos para romper com o siléncio (CCDH, 1999/2000).
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A literatura é extensa ao apontar que a maioria dos abusadores sexuais € de homens
adultos, predominantemente pais bioldgicos e padrastos ou que tém algum grau de parentesco
com as vitimas, geralmente meninas (Braun, 2002; Corsi, 1997; Fontes, 1993; Herman, 1991,
Kristensen, Oliveira & Flores, 1999; Perrone & Nanini,1998). As meninas sdo cinco vezes
mais atingidas por abusos sexuais que 0s meninos (Browne & Finkelhor, 1986; Finkelhor,
1994). O incesto é uma forma de violéncia de género (Narvaz, 2002a), na medida em que
submete fisica, psiquica e emocionalmente, em especial as meninas, a praticas abusivas
(Werba & Strey, 2001). Esta compreensdo articula a violéncia de género as demais formas de
violéncia (Camargo, 1998), bem como elucida que a génese e a manutencdo da violéncia de
género na sociedade estdo relacionadas com o conceito de patriarcado (Goldner, 1985, 1988;
Goodrich e cols., 1990; Millet, 1970; Pateman, 1993; Saffioti, 1999). A violéncia constitui um
componente fundamental do adestramento das mulheres a ordem social patriarcal. A garantia
de sobrevivéncia e de manuten¢do da familia tem na obediéncia dos filhos e na submissao e
dependéncia das mulheres, a metodologia operativa da dominacdo patriarcal, terreno fertil
para a ocorréncia de abusos (Bourdieu, 1999; Gilligan, 1979, 1982; Ravazzola, 1999; Strey,
2001). As bases da violéncia intrafamiliar nas crencgas instituidas no sistema inter-relacional e

transgeracional familiar sdo denunciadas por Azevedo e Guerra (1989):

“Entre os deveres sagrados da esposa esta a obediéncia total ao marido (...), que a usa para
satisfazer seus desejos sexuais de acordo com suas necessidades (...). Os elementos mais
vulneraveis dentro da casa sdo as mulheres que, as quais, por ignorancia, medo e submissao

a autoridade ndo ousam protestar” (p. 60).

1.8 Violéncia e género

Atraves dos tempos e nas mais diversas culturas, as mulheres, desde meninas, sao
educadas para responderem as necessidades dos homens e ndo as suas préprias. Ha crengas
sexistas de que os homens tém fortes necessidades sexuais e que ndo podem se controlar,
devendo ser satisfeitos em todas as suas necessidades, mesmo as sexuais, as quais as mulheres
(e as criancas) devem atender (Felipe, 1999; Ravazzola, 1997, 1999). Determinadas situacoes,
ainda que violadoras das subjetividades e dos direitos das mulheres e das criangas, como 0
abuso sexual, sdo suportadas a fim de que a familia permaneca ‘intacta’ (Cardoso, 1997a,
1997b). Os aspectos da cultura adultocéntrica e falocéntrica aparecem, geralmente,
associados, legitimando a cultura da violéncia contra a mulher e contra as criangas e
adolescentes, especialmente do género feminino (Azevedo & Guerra, 1995; Narvaz, 2002a).
Reside também nos deveres de obediéncia a autoridade paterna a impossibilidade de recusa da

menina ao ataque sexual do pai, cuja prescricdo de obediéncia e de zelo pela manutencdo da
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familia rouba-lhe a infancia e a possibilidade de decidir com quem compartilhar sua
experiéncia erdtica (Azevedo & Guerra, 1999; Felipe, 1999; Ferrari, 2002; Furniss, 1993;
Herman, 1991; Narvaz & Koller, 2004a).

Conviver com a violéncia imposta pela socializacdo desigual e sexista de género desde
tenra idade faz com que as praticas abusivas sejam naturalizadas e banalizadas. Essa
aprendizagem acontece a partir da vivéncia de relacdes abusivas, como ator, vitima e
testemunha da violéncia nas relacdes familiares e sociais (Koller, 1999). Testemunhar
violéncia de forma reiterada pode conduzir a crencas de que a violéncia € um componente
normal em uma relacdo conjugal, de que ndo ha outros tipos possiveis de relacdo entre
homens e mulheres e gque estas devem se submeter. Mulheres que sofrem violéncia conjugal
na vida adulta apresentam maior probabilidade de haver testemunhado violéncia doméstica
em suas infancias. Os papéis estereotipados de género veiculados pela cultura através da
familia tornam invisivel tanto a producdo e a reproducdo da subordinacdo feminina (forma de
violéncia simbdlica e de género), quanto a violéncia fisica. Estas violéncias sdo naturalizadas
e reificadas (Berger & Luckmann, 1966). Institucionalizadas pela cultura sexista através da
prescricdo de papéis sociais e familiares, a regra da subordinagdo e da obediéncia séo
absorvidas como fazendo parte da dindmica familiar e como algo que néo poderia ser evitado
(Cardoso, 1997a, 1997b; Giberti & Fernandez, 1989; Koller, 1999; Strey, 2000).

A naturalizacdo e a institucionalizacéo das relacdes violentas facilita a passividade e a
submissdo das mulheres, das criancas e adolescentes as situacdes de violéncia sofridas, que
sequer sdo identificadas como tal (Ravazzola, 1997, 1999). Experiéncias reiteradas de
violéncia de baixa e média intensidade, tais como a “violéncia da socializacdo cotidiana e a
lavagem cerebral” (Sluski, 1996, p. 236), geram distorcdes cognitivas através das quais as
vitimas incorporam os valores dos opressores de forma néo critica. Mulheres vitimas de abuso
fisico reiterado podem desenvolver o que ficou conhecido como ‘Sindrome de Estocolmo’,
processo segundo o qual uma refém de um assalto desenvolveu alianca profunda com um dos
agressores e acabou casando com ele (ver Sluski, 1996). Esses mecanismos de assujeitamento,
anestesia, paralisacdo e embotamento afetivo tém sido objeto de diversas investigacoes.
Pesquisa conduzida por Sawaia (1995), acerca dos processos de consciéncia de mulheres da
classe trabalhadora que viviam em condi¢cGes de miserabilidade e eram publicamente
desprezadas, revelou que estas mulheres eram incapazes de perceber seu préprio sofrimento,
mostrando um anestesiamento subjetivo. Interpretavam a situagdo como condicdo de vida que
dificilmente poderia ser alterada e cujo melhor encaminhamento era a conformidade. Estes

sentimentos ideologicos, arraigados no processo de socializagdo, como a vergonha e a culpa,
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bem como o medo, favoreceram a subalternidade. Tais mecanismos de assujeitamento e
subordinacdo atuam sobre as emocdes até anula-las, dissociando o pensar do fazer e do sentir
como formas de sobrevivéncia a condi¢Oes extremamente adversas. Observou-se nestas
mulheres um estado de apatia e de tristeza passiva descrito como ‘tempo de morrer’ por
Sawaia (1995), semelhante a ‘anomia’ (Corsi, 1997). A aparente submissdo tem sido,
entretanto, erroneamente percebida como consentimento e aceitacdo: “a aparente passividade
demonstrada por muitas mulheres ao serem violadas, freqientemente, é interpretada como
aquiescéncia. No entanto, a passividade (paralisagdo) nasce do panico frente ao agressor e ao
medo da morte” (Zuwick, 2001, p.86).

Especificamente em relacdo as vitimas de abuso sexual cronico, sentimentos como
vergonha, culpa e medos por elas experimentados produzem um anestesiamento subjetivo e
uma atitude de conformidade diante da situacdo percebida como inalteravel (Corsi, 2003;
Herman, 1991; Marques, 1994; Mason, 2002; Miller, 2002). Eventos traumaticos vividos
pelas vitimas de incesto afetam suas subjetividades, alterando a percepcao de si mesmas e da
realidade. As vitimas relatam profunda descrenca, desesperanca, baixa-estima, falta de
iniciativa e de autonomia, mostrando-se excessivamente dependentes e carentes de afeto,
culpadas e envergonhadas pelo abuso sofrido (Browne & Finkelhor, 1986; Furniss, 1993;
Herman, 1991; Russel, 1978). A vergonha € geralmente confundida com culpa, sendo que as
mulheres parecem ter maior propensdo a sentirem-se culpadas. Mason (2002) encontrou
escores muito mais altos em escalas de vergonha nas mulheres do que nos homens
pesquisados, especialmente nos itens que avaliam inferioridade e alienagéo.

Diante da conexdo com as emocdes revividas a partir do trauma original, as vitimas
de situacBes traumaticas, como o abuso sexual crénico, geralmente recorrem a mecanismos de
defesa a fim de adaptar-se e sobreviver. Os mecanismos comumente acionados sdo a
dissociagdo do pensamento, a negacédo e a anulacdo dos sentimentos, 0 que exerce um efeito
mutilador sobre as capacidades cognitivas e a prontidao para a tomada de decisdes e de acbes
efetivas (Banchs, 1995; Narvaz & Koller, 2004a; Silva, 2000). Nas situacGes de abuso
crbnico, as vitimas apresentam estados depressivos (Associacion Pro Derechos Humanos,
1999) e alteracBes da consciéncia, submetendo-se, de forma passiva, aos rituais e as
manipulacdes do perpetrador da violéncia (Corsi, 1997; Furniss, 1993; Gongora, 2000;
Hirigoyen, 2000; Martin, 2000; Perrone & Nanini, 1998). Estes aspectos sdo evidentes no
relato autobiografico de Thomas (1988):

“Seres humanos sdo entregues totalmente a violéncia de seus chefes e dos guardas. S&o

como fantasmas, autdmatos, parecem ja nao deter os comandos de seu cérebro. O sexo do
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meu pai que faz de mim a coisa do homem (...) priva-me de toda a humanidade, eu ja ndo
existo. E ele que comanda meus gestos, ndo posso resistir, ja estou morta. Roubou-me 0s
comandos do meu cérebro. Ja ndo sei mais dizer ndo a um homem. Basta uma palavra, um
olhar de autoridade para eu me tornar obediente, ddcil, submissa. Sou prisioneira do desejo
do Outro, presa facil, sem defesa. O amor s pode ser a tortura (...). Foi desse inferno que

sai, é dessa pele de vitima que me arranco com tanta dor” (p. 144).

Estudos (Amendola, 2004; Aradjo, 1996, 2002; Felipe, 1999; Furniss, 1991; Saffioti,
1999) demonstram que a mée sente-se confusa diante da suspeita ou constatacdo de que o
companheiro abusa sexualmente da filha. Ambivalente também em relacdo a filha, a mée
sente raiva e ciume, a0 mesmo tempo em que atribui a si a culpa por ndo protegé-la. Na
verdade, a mée é igualmente vitima da violéncia familiar. Negar, desmentir a filha ou culpa-la
pela seducdo é uma forma de suportar o impacto da violéncia, da desilusdo e da frustracdo
diante da ameaca de desmoronamento da familia. Em qualquer das situacGes, o desmentido
materno, a afirmacdo de que nada aconteceu, é o pior que pode acontecer a uma crianga que
revela o abuso sexual. A negacdo da mae, segundo os referidos autores, pode estar ainda
relacionada com uma cumplicidade silenciosa, freqiente em casais com conflitos sexuais,
onde a crianga ocupa um lugar (funcdo sexual) que ndo é dela, desviando ou amenizando o
conflito conjugal. Segundo Saffioti (1999)

“a mae sempre ‘sabe’, independentemente de seu grau de cultura, quando o marido esta
usando sexualmente a filha. Trata-se, todavia, de um conhecimento inconsciente. Ela intui,
mas nao tem provas. Ela sabe, mas ndo quer saber. O conhecimento esta presente, mas, como
causa muito sofrimento, é empurrado para o inconsciente (..). E , portanto, um saber
inconsciente, por maior que seja a sensa¢do de contradictio in subjecto que essa expressdo
possa causar. Ndo tem coragem de confirmar esse conhecimento indesejado, que provoca
muita dor, seja fiscalizando a filha, seja conversando com ela e fazendo aberturas para que a

menina fale” (p. 137).

Para Azevedo e Guerra (1989, p. 60), “h& uma tendéncia em responsabilizar a mae por
tudo o que acontece na familia, dai acusa-la de fraca, negligente, incapaz, imatura ou mesmo
conivente nos casos de abuso sexual incestuoso”. Apesar dos discursos da conivéncia, culpa e
cumplicidade maternas diante do abuso sexual das filhas, a maioria das maes parece ndo estar
ciente de que o abuso sexual ocorre (Zavaschi, Teiteloom, Gazal, & Shansis, 1991) e, quando
sabem, sd@o elas as que mais denunciam os abusos intrafamiliares. De acordo com Saffioti
(1999, p. 131), “64, 5% das denuncias sdo feitas majoritariamente pelas genitoras, cifra
compativel com estatisticas internacionais. As vizinhas tém papel importante neste contexto,
denunciando o abuso sexual incestuoso em 13,3% dos casos”. Sattler (1994) refere que 76%

das denuncias de abuso sexual sdo feitas pelas mées. Ja para Felipe (1999), sdo raros 0s casos
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de incesto na familia acerca do qual as mées ndo tém conhecimento, silenciando e, inclusive,
oferecendo a sexualidade das filhas como forma de se livrarem do sexo imposto e garantirem
seu sustento econdmico. O silenciamento da mae é percebido como forma de manter a
homeostase familiar, havendo um acordo tacito entre o casal sobre o desvio da sexualidade do
pai em relacdo a filha, apesar do aparente segredo (Flores & Caminha, 1994; Furniss, 1993;
Sattler, 1993). Nestes discursos, ha um desvio implicito de responsabilidade do verdadeiro
agressor (Ravazzola,1999), dinamica segundo a qual “a vergonha de que deveria ser portador
aquele que a agrediu volta-se contra a mulher e a silencia, tornando-a parte da rede que
sustenta a dominagdo” (Zuwick, 2001, p. 89).

Além de serem percebidas como passivas, acusadas de permanecerem em relacdes
violentas e de ndo protestarem contra os abusos sofridos, as mulheres e meninas tém, ainda,
sido vistas como provocadoras, sedutoras e, portanto, culpadas pela violéncia que sofrem
(Jones, 1994; Koltuv, 1986; Ravazzola, 1999; Vigarello, 1998; Zuwick, 2001). As meninas,
ao buscarem carinho e afeto da figura masculina, recebem sexo e sdo culpabilizadas por isso.
E crucial entender que, mesmo diante de um possivel comportamento sedutor da
menina/adolescente, cabe ao adulto delimitar as fronteiras adequadas da experiéncia erotica.
Como diz Neuter (1993, p.205), “apesar de seus comportamentos sedutores, que constituem
uma demanda de reconhecimento de sua existéncia, de sua desejabilidade, de sua
feminilidade, o que a filha demanda ao seu pai é que ele encarne o interdito.” As vitimas de
abuso sexual jamais podem ser responsabilizadas pelo abuso sofrido (Amazarray & Koller,
1998; Furniss, 1993; Gabel, 1997; Madanes, 1991; Narvaz, 2004a, 2004b).

Desvela-se, assim o discurso patriarcal inscrito nas teorias da provocagdo, da
conivéncia e cumplicidade femininas (ver Narvaz, 2004a, 2004b), segundo as quais as
mulheres e meninas, sedutoras, provocam a sexualidade masculina e sdo culpadas pelas
violéncias que sofrem. Mae e filha, nos casos de incesto, s&o colocadas numa posicdo de
rivais, ao inves de vitimas. Tais teorias estigmatizam as mulheres, homogeneizando-as como
co-autoras e culpadas pelos abusos sofridos, tanto por elas quanto pelas filhas. As maes
negligentes, ndo protetivas ou sexualmente ndo responsivas aos desejos sexuais dos maridos
sdo atribuidos vérios disturbios psiquiatricos, rotuladas de doentes mentais (Miller, 1994;
Miller, 2002). O silenciamento das maes diante do incesto das filhas, interpretado como
cumplicidade e conivéncia, necessita ser situado no contexto histérico da subordinacdo
feminina (Strey, 1998). N&o se pode atribuir igual responsabilidade a pessoas que tém
diferentes percentuais de poder em uma relacdo (Foucault, 1979/2002; Laird, 2002; Narvaz &

Koller, 2004a; Perelberg, 1994). Para “compreender o porqué de a mulher permanecer com
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guem a agride, torna-se necessario desvelar essa realidade oculta que oprime cotidianamente a
mulher e a mantém no polo da subordinacdo” (Cardoso, 1997b, p.136).

A recusa em acreditar no relato das vitimas de abuso sexual ndo ocorre apenas pela
mae das vitimas. Profissionais que atuam em diversos segmentos, tais como na salde, na
educacéo e nos sistemas de garantias de direitos da infancia e da adolescéncia, despreparados
tecnicamente (Brino & Williams, 2003) e influenciados pela crenca de que as criancas
mentem e fantasiam sobre o abuso, tendem a desacreditar e a invalidar a tentativa de
revelagédo. O tabu da sexualidade perpassa todo o tecido social, dificultando o acolhimento da
revelacdo do abuso sexual ndo s6 pelas maes das vitimas de incesto, mas pela comunidade
social e cientifica, o que é uma forma de (re)vitimizacao (Fontes, 1993; Gabel, 1997; Narvaz,
2004a, 2004b; Zuwick, 2001). A crenca de que a crianca fantasia o abuso parece estar
associada a disseminacdo da psicanélise e das fantasias edipianas, tributarias da teoria
freudiana da seducdo. Na atualidade, alguns aspectos da psicanalise tém sido criticados (Kehl,
1992, 1998), em especial no que concernem a sexualidade feminina.

Gallop (1982) e Masson (1984) demonstraram que as fantasias de seducdo de
pacientes analisadas por Freud ndo eram fantasias, mas relatos de abusos sexuais reais.
Segundo estes autores, a teoria do trauma infantil teria sido originada destes relatos. Estas
evidéncias estdo documentadas nos debates de Freud com outros psicanalistas, com o0s quais
se correspondia por cartas que foram encontradas no Museu de Viena por Masson. Dada a
negativa repercussdo destes achados na apresentacdo ao Circulo Psicanalitico, formado
predominantemente por psicanalistas masculinos da Viena vitoriana de entdo, Freud teria

modificado a teoria do trauma, elaborando a teoria da seducdo. Conta Masson (1984):
“Quando Freud anunciou suas novas descobertas no discurso de 1896 sobre a etiologia da
histeria, ndo encontrou qualquer refutagdo fundamentada, qualquer discussdo cientifica,
mas apenas repulsa e reprovacdo. A idéia de violéncia sexual na familia tinha tal carga
emocional que a Unica reacdo que encontrou foi a aversdo irracional. Enfrentando a
hostilidade de seus colegas as suas descobertas, Freud sacrificou seu maior insight Quando
Ferenczi, uma geracdo depois, foi levado por seus pacientes a mesma descoberta, encontrou
reacdo semelhante (...). Quando outros quarenta anos depois Robert Fliess instou a
comunidade psicanalitica a reexaminar a teoria do trauma sexual na infancia, encontrou a

reagdo que, ja agora, se tornara comum” (p. 179).

1.9 A transmissao transgeracional da violéncia

Nestas familias abusivas identificam-se ainda padrdes transgeracionais aprendidos,
tanto de violéncia fisica quanto sexual (Azevedo & Guerra, 1989; Famularo & cols., 1994;
Haz, Castillo & Aracena, 2003; Herman, 1991; Narvaz, 2002b, 2003). A experiéncia dos pais
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em suas familias de origem esté relacionada a qualidade da parentagem na vida adulta. Parece
haver um padrdo de repeticdo relativamente estavel dos processos tanto de adaptacdo e
resiliéncia quanto de vulnerabilidade que é transmitido através de trés ou quatro geracoes
familiares (Patterson & Capaldi,1991). O risco de repeticdo da experiéncia de negligéncia e de
educacéo severa na infancia tem sido demonstrado em diversas investigacdes (Belsky, 1980;
Ferrari, 2002; Patterson & Capaldi, 1991; Simons & Johnson, 1996; Simons, Whitbeck,
Conger & Chyi-In, 1991). Uma das principais consequéncias de haver sofrido abuso fisico é a
probabilidade de transformar-se num adulto abusivo. Oliveira e colaboradores (2002)
investigaram estilos parentais de educacdo e padrdes de transmissdo intergeracional,
encontrando correlacdo positiva entre as medidas de autoritarismo da avo materna e da mae, o
que ampara a hipotese da transmissao intergeracional. Grossi, Casanova e Starosta (2004)
referem que um tergco das criangas que sofrem violéncia vao reproduzir este ciclo no futuro.
Pesquisas referidas por Haz, Castillo e Aracena (2003, p. 809) revelam “uma taxa de
transmisséo transgeracional de violéncia fisica de adultos maltratados em sua infancia cerca
de seis vezes maior que a taxa de violéncia intrafamiliar na populacdo em geral”. Estudos (ver
Appleyard & Osofsky, 2003) realizados com sobreviventes do Holocausto e veteranos da
Guerra do Vietna evidenciam que as experiéncias traumaticas tém efeitos duradouros sobre os
individuos, que apresentam elevado grau de ansiedade e depressdo, o que interfere no
adequado exercicio das funcdes parentais. Tais fendmenos, identificados como transtorno de
estresse pds-traumatico relacional ou transtorno de estresse pos-traumatico a deux referem-
se a ocorréncia simultanea da sintomatologia pds-traumatica em um adulto cuidador e uma
crianca, em que a sintomatologia de um geralmente exacerba a sintomatologia do outro. Ha
posicdes (ver Gomes e cols., 2002) que questionam a hipotese da transmissao transgeracional
da violéncia como explicagdo para os maus tratos infantis. Segundo Azambuja (2004, p. 267)
“ndo existem estudos que apresentem evidéncias solidas que confirmem esta hipdtese de
modo definitivo, muito antes pelo contrario (....) apenas entre 20% e 30% das pessoas que
foram maltratadas na infancia praticam agressdes com seus filhos”.

Embora existam poucos achados acerca da questdo da transmissao transgeracional da
violéncia sexual, pesquisas (Amendola, 2004; Correa, 2000; Narvaz, 2002b, 2003; Sattler,
1993, 1994) referem que muitas das mdes das vitimas de incesto também foram abusadas na
infancia. Estas maes ndo receberam apoio de suas préprias maes, mostrando-se, na vida adulta
dependentes, emocional e/ou economicamente dos companheiros. McCloskey e Bailey (2000)
afirmam que meninas cujas maes foram sexualmente abusadas tém 3,6 mais chances de serem

também sexualmente vitimizadas. Pesquisas sobre abuso sexual infantil (Fontes, 1993;
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Herman, 1991) demonstram haver diferencas nos comportamentos de das criancas segundo o
segundo o género das vitimas: as meninas tendem a ser revitimizadas de diversas formas na
vida adulta e tendem a desenvolver mais quadros depressivos que 0S meninos. Ja 0s meninos
tendem a mostrar mais comportamentos de externalizacdo e agressividade na infancia e a
tornarem-se homens mais violentos na vida adulta. Estes processos de transmissdo de padroes
através de geracOes sdo descritos como processos de delegacdo através dos quais operam
lealdades invisiveis como profecias, mitos, legados ou missdes familiares (Andolfi & Angelo,
1989; Correa, 2000; Elkaim, 1990; Groissman, 1996; Tilman-Ostyn, 2000; Schutzenberger,
1997; Stierlin, 1981).

O traumatismo, como vivéncia cumulativa ndo elaborada, transforma o vivido em algo
impensavel, algo que ndo é representado, que ndo pode ser lembrado e nem verbalmente
expresso Constroi-se, assim, o segredo que passa a ser, muitas vezes, um legado familiar
(Correa, 2000; Groissman, 1996; Laird, 2002; Langdon, 1993; Miller, 2002). Registros de
necessidades ndo satisfeitas passam de uma geracdo a outra em busca de satisfacdo (Andolfi
& Angelo, 1989), em que as ‘contas ndo quitadas’ de uma geracdo passam & proxima em
busca de ressarcimento: “uma pessoa, admitindo um fantasma que sai da cripta, sofre de uma
doenca genealdgica familial e das consequéncias de um ndo-dito secreto” (Nicolas & Torok,
1987, citados por Schutzenberger, 1997, p.67). A revelagédo do abuso da filha parece catalizar
a revivéncia de vitimizacdo na infancia das maes, que voltam a re-experimentar sintomas de
estresse poOs-traumatico numa espécie de ‘incesto revisitado’ (Green, Coupe, Fernandes &
Stevens, 1995; Laird, 2002). O impensavel, o abuso da mée na infancia, durante muito tempo
negado, parece retornar através do abuso da filha. Alguns sintomas acentuam-se a medida que
o0 individuo encontra-se em situac@es que recordam ou simbolizam o trauma original (Correa,
2000; Silva, 2000; Tilman-Ostyn, 2000).

1.10 Violéncia: submissao e resisténcia

Além do aspecto da transmissdo transgeracional, que naturaliza e institucionaliza a
violéncia na familia, o alcoolismo também parece estar associado a violéncia conjugal, aos
maus tratos infantis e ao incesto. Bass e Davis (1998) estimam que 50% das vitimas de
incesto e 74% das mulheres de familias alcodlicas provém de lares alcodlicos, sendo fisica,
sexual e emocionalmente abusadas. Pesquisas (Bolger, Thomas & Eckenrode, 1997; Kashani
& Allan, 1998) indicam que a maioria das mées que sofreram violéncia conjugal maltrata seus
filhos. O abuso de alcool pode desencadear situagdes de violéncia conjugal, bem como abuso

e maus tratos infantis, servindo, muitas vezes, como justificativa para o comportamento
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abusivo (Cecconello, 2003). Embora ndo se possa atribuir ao alcoolismo a explicacdo para a
violéncia (ver Gomes e cols., 2002, Madanes, 1991), estes aspectos parecem desempenhar
importante papel no silenciamento diante do segredo do incesto. A presenca de abuso fisico
dificulta tanto a revelag@o do abuso sexual pelas criancas (Fontes, 1993), quanto atitudes mais
assertivas das mulheres vitimas de violéncia conjugal de protecédo a si e as suas filhas, dada a
provavel naturalizacdo da violéncia e o assujeitamento com 0s quais sempre conviveram
(Laird, 2002; Miller, 2002; Narvaz & Koller, 2004 a, Sluski, 1996).

Embora tema controverso, a pobreza parece estar associada a violéncia como fator de
risco para a ocorréncia de abuso e de maus tratos infantis (Garbarino & Barry, 1997,
Garbarino & Eckenrode, 1997; Levisky, 1997; Luthar, 1999; Nunes, 1999; Violante, 1997).
Pesquisa de Fontes (1993), com criancgas porto-riquenhas pobres, vitimas de abuso sexual, nos
Estados Unidos, encontrou que a pobreza distanciava as criangas de recursos potenciais de
apoio, bem como as deixava vulneraveis a estratégia de oferecimento de bens econdmicos
utilizada pelo abusador. J& ouros estudos (ver Gomes e cols., 20002; Guareschi, Comunello,
Nardini & Hoenisch, 2004) apontam para o risco da criminalizacdo e da estigmatizacdo das
familias pobres. Pesquisas recentes (Cecconello, 2003; Yunes, 2001) com familias brasileiras
demonstram que a pobreza ndo produz, necessariamente, resultados negativos, observando-se
atitudes protetivas e capacidade de resiliéncia nas familias pobres. Por outro lado, a miséria
afetiva, decorrente da miséria econdmica, afeta a capacidade das familias para lidarem com as
situacOes adversas (Hutz, Koller & Bandeira, 1996). A exclusdo gerada pela pobreza fragiliza
os lacos sociais e dificulta o acesso a recursos de suporte social (Castel, 1998; Keil, 2001,
Nardi, 2002a, 2003).

Pesquisas (Azambuja, 2004; Azevedo e cols., 2000; Camargo, 1998; Fontes, 1993;
Simons & Johnson, 1996) tém proposto que determinados fatores auxiliam enquanto outros
obstaculizam tanto os processos de revelacdo do abuso sexual, quanto a submisséo e a
permanéncia de mulheres e criancas nas situacdes de violéncia. Dentre estes fatores destacam-
se a presenca de apoio social e emocional como fatores que auxiliam o rompimento do
siléncio imposto pelo segredo do abuso e da violéncia. J& a falta de suporte emocional,
comunitario e social atuam como fatores de risco e de manutencao do siléncio e da submissao
ao abuso. Investigacbes (Cardoso, 1997a, 1997b) realizadas com mulheres vitimas de
violéncia doméstica indicam que a dependéncia financeira dos parceiros e a falta de apoio da
familia extensa e da comunidade eram percebidas pelas mulheres como mantenedoras de sua
posicdo de desvalia, isolamento e submissdo aos abusos sofridos. Diversas pesquisas que

envolveram mulheres em situacao de violéncia (Carrasco, 2003; Cecconello, 2003; Meneghel
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& cols., 2003) confirmam a importancia dos fatores de apoio nos casos de violéncia. Em
especial nos casos de incesto, dada a sindrome do segredo que o caracteriza (Furniss, 1993), o
isolamento das familias é uma forma de controle do agressor sobre a vitima (Dutton, 1997;
Hirigoyen, 2000; Miller, 1999). Embora estudos (Belsky, 1980; Simons & Johnson, 1996)
demonstrem que o apoio conjugal, mais que o da rede extensa seja o recurso mais poderoso de
apoio, nos casos de incesto, 0 apoio conjugal € inviabilizado. Restam, assim, 0s recursos da
familia extensa e da comunidade como fatores de apoio. Um cuidador ndo-abusivo ou um
cuidador alternativo é capaz de proporcionar apoio emocional e adequado modelo de
interagdo social nos casos de violéncia doméstica (Muller, Goebel-Fabri, Diamond &
Dinklage, 2002).

Os fatores de apoio e a rede social constituem suporte necessario ao engendramento de
estratégias de resisténcia e de superacdo da condicao de risco e submissdo (Amendola, 2004;
Brito & Koller, 2002; Garmezy & Masten, 1994; Koller, 1999; Robinson & Garber, 1995;
Rutter, 1987). Para que seja rompido o ciclo da violéncia, é necessario que exista uma rede
articulada de apoio a mulher agredida, que nem sempre silencia, bem como uma escuta
competente que possa realmente acolher sua denincia e oportunizar a ela e a sua prole
adequada protecdo (Camargo, 1998; Miller, 1994; Penn, 1988; Soares, 1999; Strey, Werba &
Nora, 2004). Foram criados, nesse sentido, varios mecanismos legais de protecdo as mulheres,
a infancia e a adolescéncia nas ultimas décadas. A Lei n °©8.069, de 13/07/1990 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), proibe toda e qualquer forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo contra criangas e adolescentes. No
que tange as mulheres, a Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher, conhecida como ‘Convencdo de Belém do Pard’, foi ratificada
pelo Brasil em 1995 e adquiriu forca de lei nacional, estando presente na Constituicdo Federal
em vigor. Uma vez que o Brasil é signatario deste documento, tem o compromisso de adotar
as medidas necessarias para que as disposi¢Ges legais nela contidas sejam efetivadas. A
Convencao prevé gque a violéncia contra a mulher é uma violacdo aos direitos humanos e as
liberdades fundamentais, uma vez que limita total ou parcialmente & mulher o exercicio dos
direitos fundamentais do ser humano, entre eles o direito a liberdade. Ao avaliar, apds dez
anos da ratificacdo da referida Convencéo, Oliveira (2004) entende que o Brasil ndo tem
cumprido seus compromissos a contento. Mesmo sendo pioneiro na criacdo das Delegacias da
Mulher, na década de 1980, o Estado brasileiro ainda tem uma rede de apoio e de cuidados
ineficiente as mulheres. A maioria das Delegacias da Mulher trabalha com parcos recursos

humanos e quase sem apoio institucional, sendo poucas as brasileiras privilegiadas com o
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acesso a tais equipamentos, precarios e inexistente em mais de 90% das cidades brasileiras
(Oliveira, 2004; Strey, Werba & Nora, 2004). Os profissionais que trabalham com criancas e
adolescentes desconhecem, conforme demonstra pesquisa de Brino & Williams (2003), o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, estando igualmente despreparados para cumprirem com
a doutrina de protecdo integral a infancia e a adolescéncia. Estes profissionais denunciam,
ainda, a falta de apoio institucional para desempenharem suas tarefas.

Todas as formas de violéncias contra as mulheres, criancas e adolescentes sdo,
portanto, violagdes dos direitos humanos fundamentais, segundo a chamada ‘Carta Maior’, ou
a Constituicdo Federal do Brasil (Dias, 2004 a, 2004b; Machado, 2001; Negrdo, 2004; Nunes,
1999). Ainda assim, mulheres e criancas sdo as principais vitimas da violéncia familiar e
doméstica. O género feminino tem sido descrito como o género mais vitimado pela violéncia
sexual (Amazarray & Koller, 1998; Koller, 1999), inclusive pelo abuso sexual incestuoso,
forma de dominacdo tributéria da ordem patriarcal (Narvaz, 2002a; Narvaz & Koller, 2004a).
O componente fundamental das rela¢Ges violentas - entre elas o incesto - tem no abuso do
poder de um individuo sobre outro sua marca fundamental (Corsi, 2003; Koller, 1999;
Ravazzola, 1997, 1999). Os abusos sexuais contra mulheres e criangas sdo vistos por Foucault
(Bravo, 1994) como reproducdo de sistemas sociais abusivos, nos quais estdo inscritas

relacdes de poder e de dominacdo masculina. Para Foucault, diz Bravo (1994):

“O poder e o dominio masculino favorecem estilos de relagdo de imposicao sobre os mais
fracos. Os abusos e suas conseqiiéncias (como a prostituicdo) seriam uma reproducdo do
funcionamento de sistemas humanos macrossociais, onde os homens e os adultos,
aproveitando-se abusivamente do seu poder, utilizam as criangas e as mulheres para

satisfazer suas necessidades e resolver seus conflitos” (p. 144).

Cabe distinguir aqui entre relagdes de poder e relagbes de dominacdo, tais como
sistematizadas por Foucault (1995, 1979/2002). Embora tenha sido um dos tedricos que mais
falou sobre poder e sexualidade (Roso & Parker, 2002), o conceito de poder nédo € criado por
Foucault (1991, 1995). A nocdo de poder é sistematizada por ele a partir das idéias de
Nietzsche (1998) e de Weber (Foucault, 1995). Em Nietzsche (1998), as nocGes de ‘vontade
de poténcia’ e de ‘vontade de verdade’ aparecem entrelagadas, nas quais desejo, saber e poder
engendram capacidades e poderes nos individuos; em Max Weber, a no¢éo de poder aparece
enquanto forma de relacdo que ndo se restringe apenas ao poder vertical, coercitivo e
repressivo do Estado ou das instituicbes (Foucault, 1995). Apropriando-se dessas nocoes,
Foucault (1991, 1995, 2000) rejeita a hipdtese repressiva do poder e resgata 0s aspectos

produtivos, geradores e criativos do poder. Para ele, toda relacdo € uma relacdo de poder, na
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medida em que os individuos e 0s grupos procuram agir sobre outrem a fim de atingir seus

objetivos. Ndo ha um poder, ou o poder, nos termos de Foucault (1991):
“o0 poder é algo que ndo existe. Isto é, a idéia de que estd em um local determinado, ou
emanando de um ponto determinado, algo que seja um poder me parece que repousa sobre
uma andlise limitada e que, em todo caso, ndo da conta de um ndmero consideravel de
fenémenos. O poder, na verdade, sdo relagdes, um conjunto aberto, mais ou menos

coordenado, de relagBes” (p. 132).

O poder ndo é, portanto, apenas coercitivo ou repressor, mas produtivo, heterogéneo, e
atua através de “préticas e técnicas que foram inventadas, aperfeicoadas e se desenvolvem
sem cessar. Existe uma verdadeira tecnologia do poder, ou melhor, de poderes, que tém cada
um sua propria histéria” (Foucault, 1999, p. 241). A complexa rede de tecnologias e de
sistemas disciplinares pelas quais o poder opera sdo, particularmente, as disciplinas
normalizantes da medicina, da educacao e da psicologia, nas quais poder e saber, entrelacados
constituiram os discursos sobre o sujeito da modernidade (Foucault, 1969, 1995, 1975/2002).

Assim, para Foucault (1990a):

“Dizendo poder, ndo quero significar 'o poder', como um conjunto de instituicdes e aparelhos
garantidores da sujeicdo dos cidaddos em um estado determinado. Também ndo entendo
poder como um modo de sujeicdo que, por oposicdo a violéncia, tenha a forma de regra.
Enfim, ndo o entendo como um sistema geral de dominacgdo exercida por um elemento ou
grupo sobre o outro e cujos efeitos, por derivagBes sucessivas, atravessem o corpo social
inteiro. A analise em termos de poder ndo deve postular, como dados iniciais, a soberania do
Estado, a forma da lei ou a unidade global de uma dominacéo; estas sdo apenas e, antes de
mais nada, suas formas terminais. Parece-me que se deve compreender o poder, primeiro,
como a multiplicidade de correlacGes de forcas imanentes ao dominio onde se exercem e
constitutivas de sua organizacdo; o jogo que, através de lutas e afrontamentos incessantes as
transforma, reforca, inverte; os apoios que tais correlagdes de forca encontram umas nas
outras, formando cadeias ou sistemas ou ao contrario, as defasagens e contradigdes que as
isolam entre si; enfim, as estratégias em que se originam e cujo esboco geral ou cristalizacdo
institucional toma corpo nos aparelhos estatais, na formulacdo da lei, nas hegemonias
sociais” (pp. 88-89).

O poder, compreendido como algo fluido, mével, dindmico, circular, implica sempre a
possibilidade de negociacédo e de resisténcia: “ndo ha relacdo de poder sem resisténcia, sem
escapatoria ou fuga, sem inversdo eventual; toda relacdo de poder implica, pelo menos de
modo virtual, uma estratégia de luta” (Foucault, 1995, p. 248). Quando relagdes de poder
passam a ser unidirecionais e verticais, estaticas, rigidas, fixas, ndo vislumbrando
possibilidade de resisténcia, j& ndo se tratam de relacbes de poder, mas de relagdes de

dominacdo (Foucault, 1995). A nocdo de poder inclui a possibilidade de resisténcia, que €
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fundamental na contraposicdo a todas as formas de opressdo e violéncia. No entanto, a
resisténcia sé é real para sujeitos livres (Foucault,1990a, 1995).

A possibilidade de subverséo ou de resisténcia aparece no curso da subjetivacdo —
processo de constituicdo do sujeito. A resisténcia € um efeito e uma parte do poder uma vez
que é acionada por ele. A subjetividade constitui-se sempre discursivamente, ou seja, através
dos discursos entre os sujeitos e entre as diversas instancias da qual ele participa. Cabe
ressaltar que os discursos ndo remetem apenas a linguagem simbdlica. Os discursos séo
praticas concretas que constituem o sujeito e que estdo disseminados pelas mais diversas
instituicdes na forma de préaticas disciplinares e disciplinantes (Foucault, 1969, 1995).
Cumprem papel importante neste contexto as disciplinas normatizantes da medicina, da
psicologia, do direito e da educacdo que impdem normas para a constituicdo das
subjetividades em cada tempo e contexto histéricos (Foucault, 1975/2002). Embora 0 sujeito
sempre esteja assujeitado a determinados discursos, ele ndo é produzido de uma sé vez, em
sua totalidade. O processo de ser produzido ocorre em repetidas producdes através de praticas
discursivas concretas. O sujeito foucaultiano nunca é completamente constituido no
assujeitamento; é repetidamente constituido no assujeitamento e € na possibilidade de
repeticdo que se inclui o espaco para a subversdo. A possibilidade de repeticdo ndo consolida
um sujeito homogéneo, mas um sujeito que € capaz de negociar suas construcdes dentro de
uma estrutura de relacdes de forca que estdo em tensdo. Mesmo estando o sujeito restrito ou
situado numa estrutura de relagdes de forga, que € sempre um campo politico determinado, o
sujeito cultural negocia suas construgdes dentro das oposic¢Ges disponiveis em dado contexto.
Na construcdo da subjetividade (subjetivacdo), ocorrem reconfiguracdes, renegociacdes e
reposicionamentos complexos dentro das estruturas nas quais se constitui o sujeito. Ha
espaco, portanto, ndo s6é para a submissdo (sujeicdo ou assujeitamento, em termos
foucaultianos), mas espaco também para a subversdo do sujeito aos discursos, ou ao discurso
dominante, que o constitui (Butler, 2000, 2003; Foucault, 1995, 1999).

As nocles de poder, de dominacao, de resisténcia e de discurso inscritas no processo
de subjetivacdo (Foucault, 1986, 1995, 1999) foram retomadas por Butler (2000, 2003). Estas
noc¢des sdo importantes ferramentas a compreensao das diferentes posi¢des, ora de submissao
(dominacdo ou assujeitamento), ora de resisténcia das meninas e das mulheres diante dos
abusos sofridos. Estes aportes também sdo Uteis ao desvelamento dos discursos cientificos e
sociais normatizantes (Foucault, 1986) que, através de mecanismos, técnicas e dispositivos
disciplinares (Foucault, 1990a, 1975/ 2002) disseminados pelas formacgdes sociais e

institucionais engendram diferentes subjetividades nos sujeitos. Assim, mulheres e meninas
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mesmo submetidas ao discurso patriarcal podem subverter subjetividades assujeitadas e
vitimizadas através de estratégias de luta e de resisténcia as violéncias sofridas. A noc¢édo de
poder enquanto uma multiplicidade de rela¢Ges de forca (Foucault, 1990 a) abre espago para a
pluralidade de poderes que coexiste nas tramas das relagcdes familiares e sociais, condi¢do
fundamental para a subversdo da dominacéo patriarcal.

Pesquisas (Fonseca, 1992, 1995a, 1997; Maluf, 1993; Perrot, 1988, 1998) demonstram
que, embora as mulheres ndo detenham o poder, elas tém poderes e nem sempre séo vitimas
passivas dos abusos masculinos. Conforme Strey (2000, p. 9), “submissdo e resisténcia
sempre fizeram parte da vida das mulheres”. Foucault (1979/2002) destaca que as mulheres
iniciaram lutas especificas contra a forma particular de poder, de coercao e de controle que foi
exercida sobre elas. A sociedade patriarcal, ao deslocar as mulheres das posi¢des dominantes
de poder, criou espaco para formas alternativas de existéncia feminina, tais como a
valorizagdo das conexdes relacionais, da intimidade e da afetividade (Giddens, 1992). As
formas especificas de poder feminino que ocorrem nas familias e nas comunidades locais tém
sido, contudo, tradicionalmente ocultadas pelos discursos historicos oficiais, inclusive pelo
discurso cientifico, ao que as tedricas do género tém procurado resgatar (Del Priore, 2001;
Perrot, 1988, 1998; Schumaher, 2000). Algumas atividades e habilidades femininas, como as
producdes no campo das artes, da ciéncia e da escrita foram concebidas como inferiores pelo
discurso da razdo ocidental. O envolvimento historico das mulheres na comunidade e nos
bairros nem mesmo sdo reconhecidas como atividade politica. Recordando o slogan feminista
de que ‘o pessoal é politico’, estas atividades politicas locais falam dos modos como as
mulheres tém-se envolvido com o poder nos niveis mais intimos da vida cotidiana. Uma vez
que a atividade politica das mulheres acontece geralmente no nivel local e refere-se ao seu
envolvimento na sustentabilidade da vida, elas manifestam freqiientemente uma ética em seu
ativismo que se contrapde a dominacdo, ao terrorismo e & violéncia caracteristicos da agéo
revolucionaria masculina (Albornoz, 2002; Diamond & Quinby, 1988). Exemplos destas lutas
travadas pelas mulheres sdo a revolucéo do pao, a revolta pelos altos aluguéis e manifestacdes
durante a revolugéo industrial na Franga. As mulheres, aproveitando-se da crenca de que ‘os
policiais ndo batem em mulheres’, participam dos sindicatos e fazem piquetes nos pontos de
saida dos caminhdes nas cidades (Perrot, 1988). Na Argentina, ha o movimento das Madres
de Plaza de Mayo (Luna, 2002) e, mais recentemente, o0 movimento conhecido como
‘Calderazzo’, protagonizado pelas mulheres como reivindicagdo a melhorias das condicdes de
vida do povo argentino. No Brasil, varias mulheres envolveram-se em movimentos politicos,

tais como nos movimentos abolicionistas e na Revolucdo Farroupilha, em 1834. Participavam
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dos debates politicos defendendo seus pontos de vista e publicando ndo s6 romances e
folhetins, mas panfletos e jornais de teor politico. Feministas defendiam os beneficios do
trabalho feminino em revistas de grande circulacdo desde 1897, organizando-se em sindicatos
e associagdes (Pedro, 2001; Rago, 2001; Telles, 2001). Lutas atuais protagonizadas pelas
mulheres envolvem campanhas politicas locais, como 0 Movimento Feminino pela Anistia, o
Movimento Custo de Vida e o Movimento de Luta por Creches (ver DeSouza & Baldwin,
2000; Dowbor, 1999).

Fica evidente a complexidade das questdes envolvidas na compreensdo da dinamica
das familias incestuosas e, em especial, da histéria de vida de uma mulher-mée de vitimas de
incesto. Aspectos tais como género e poder, apoio social e politicas publicas de enfrentamento
a violéncia desempenham papel crucial nesta dindmica. A questdo da vitimizacdo feminina,
em seus multiplos aspectos, entre eles a proclamada idéia da cumplicidade materna diante do
abuso sexual da filha, deve ser problematizada e investigada de forma critica. S6 uma
abordagem que envolva variaveis contextuais e histéricas permitira a compreensdo da
complexa questdo das posicdes ocupadas pelas mulheres-mées e por suas filhas diante dos
abusos vividos. A ciéncia, as vezes, parece estar a servigo da dominacdo e da domesticacao
social, quando o seu discurso € utilizado como instrumento de legitimacédo e de naturalizacédo
das desigualdades e das subordinacdes, quer seja de género, de classe, de geracdo ou de etnia.
A literatura cientifica, neste cenario, apesar de dizer-se ‘apolitica’ (Fonseca, 1997; Strey,
2000), coloca-se a servico da dominagéo patriarcal.

Neste sentido, além dos aspectos individuais e familiares, ¢ fundamental dar
visibilidade a heterogeneidade dos discursos e praticas nos quais se inscreve o incesto. Se,
como diz Butler (2003, p. 22), “discursos, na verdade, habitam corpos. Eles se acomodam em
corpos; 0s corpos na verdade carregam discursos como parte de seu proprio sangue. E
ninguém pode sobreviver sem, de alguma forma, ser carregado pelo discurso”, é preciso
desvelar os discursos que tém sido produzidos acerca da culpabilizacdo, da conivéncia e da
vitimizacdo femininas diante do incesto. Discursos que depositam individualmente na figura
da mae a responsabilidade pelo abuso e pelo silenciamento isentam os homens, o Estado e a
comunidade de sua responsabilidade social (Narvaz, 2002b, 2003; Saffioti, 1999; Silva,
1993). Estes discursos auxiliam a manter o status quo da estrutura patriarcal que, de outra
forma, teria que revisar os paradigmas na qual esta assentada. Além disso, tais discursos sdo
incorporados pelas mulheres-maes das vitimas de incesto, que passam a carregar, em Seus
corpos e em sua subjetividade, a marca da vitimizacdo feminina imposta pela dominagéo

patriarcal, contribuindo para sua perpetuacdo. Ao desvelarmos a heterogeneidade das posicdes
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ocupadas pelas mulheres e pelas meninas diante das violéncias sofridas, explodimos a
univocidade dos discursos (Pécheux, 1969/1983), sobre a dominacdo feminina. Ao darmos
visibilidade ndo sé a submissao e ao silenciamento, mas também as estratégias de resisténcia
desenvolvidas pelas mulheres ao longo da histéria (Strey, 2000), estaremos resgatando 0s
poderes femininos. Poderes presentes ja nos cultos as deusas polifaceticas, dizimados,
entretanto, pelo patriarcado (Muraro, 1997). Este estudo propde-se, assim, “a liberar-se das
velhas categorias do negativo e investir no positivo, no multiplo, némade e desvincular a
militancia da tristeza, pois o desejo pode ser revolucionario” (Deleuze & Guatarri, 1997,
p.23).

Capitulo 11

METODO
2.1. Consideracdes tedrico-metodoldgicas

Em cada sociedade hd um regime de verdade com seus mecanismos particulares de
producdo. A verdade nunca esta fora do sistema de poder e ndo ha uma verdade sem poder
(Foucault, 1969, 1975). As teorias, antes que verdades absolutas, sdo apenas diferentes
maneiras de construir e organizar o conhecimento e referendar uma praxis legitimada por
determinada comunidade cientifica em determinado contexto historico. A p6s-modernidade
trouxe-nos a pluralidade e o questionamento das certezas como marcas de uma época em que
ndo ha um Unico modelo a ser seguido (Bombassaro, 1995; Chalmers, 1993; Gergen, 1985).

Diferentes paradigmas de pesquisa, qualitativos e quantitativos coexistem na atualidade como
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formas igualmente validas de construcdo do conhecimento cientifico, devendo ser adequadas
aos problemas que se propdem a investigar e aos interesses e filiacdes tedricas de cada
pesquisador (Benz & Newman, 1998; Habermas, 1982). As formas pelas quais
problematizamos uma questdo afetam o modo como a investigamos, tanto quanto diferentes
métodos de investigacdo destacam diferentes evidéncias e, assim, podem conduzir a diferentes
resultados (Slife & Williams, 1995; Wilkinson, 1986).

N&o é mais possivel, portanto, dissociar teoria e método, tampouco negligenciar os
aspectos epistemolégicos, ideoldgicos e éticos envolvidos em nossas escolhas. Torna-se cada
vez mais fundamental conhecermos os implicitos com os quais estamos trabalhando, uma vez
que estes tém importantes implicacdes praticas na conducdo de nossas investigacdes. Faz-se
necessario, nesse sentido, embora ainda um tanto tabu em nosso meio cientifico, assumir que
nossas escolhas sdo um ato politico, mesmo em se tratando de escolhas de métodos de
pesquisa ou das teorias com as quais escolhemos trabalhar (Fonseca, 1997, 2000a; Foucault,
1979/2002; Jones, 1994). A escolha da teoria critico-feminista da familia (Goldner, 1985,
1988; Goodrich, Rampage, Ellman & Halstead, 1990; Hare-Mustin, 1987; Perelberg, 1994;
Ravazolla, 1997, 1999; Urry, 1994), e da abordagem discursiva (Foucault, 1969, 1975;
Pécheux, 1969/1983) como alicerces tedrico-metodoldgicos deste estudo explicita o carater
ativista intrinseco a ética das abordagens criticas (Guba & Lincoln, 1994). A teoria critico-
feminista da familia abarca os pressupostos das epistemologias feministas (Eichler, 1988;
Keller, 1985, 1996; Harding, 1987; Wilkinson, 1986) e dos estudos de género (Butler, 1984,
2000, 2003; Scott, 1986), servindo-se, ainda, de aportes oferecidos pelos criticos da
instituicdo familiar (Engels, 1884/1964; Reich, 1966, 1933/1998).

2.1.1 As abordagens feministas

Sabemos que a expressdo ‘feminista’ ndo é isenta de confusdes e preconceitos (Jones,
1994). O movimento feminista contemporaneo, reflexo das transformagfes do feminismo
original, predominantemente intelectual, branco e de classe média, configura-se como um
discurso multiplo e de variadas tendéncias, embora com bases comuns. As feministas
destacam que a opressao de género, de etnia e de classe social perpassa as mais variadas
sociedades ao longo dos tempos. Esta forma de opressdo sustenta praticas discriminatorias,
tais como o racismo, o classismo, e a excluséo de grupos de homossexuais e de outros grupos
minoritarios (Negrdo, 2002; Pra, 1997; Toledo, 2003). O feminismo € uma filosofia que
reconhece que homens e mulheres tém experiéncias diferentes e reivindica que pessoas

diferentes sejam tratadas ndo como iguais, mas como equivalentes (Jones, 1994; Louro, 1999;
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Scott, 1986). As feministas denunciam que a experiéncia masculina tem sido privilegiada ao
longo da historia, enquanto a feminina, negligenciada e desvalorizada. Elas demonstraram,
ainda, que o poder foi (e ainda é) predominantemente masculino, cujo objetivo original foi a
dominacdo das mulheres, especialmente de seus corpos (Butler, 2003; Diamond & Quinby,
1988; Millet, 1970; Narvaz & Nardi, no prelo; Pateman, 1993).

O feminismo é um campo politico (Scott, 1986; Toledo, 2003) e teérico-
epistemoldgico (Eichler, 1988; Keller, 1985, 1996; Harding, 1987; Wilkinson, 1986) de
variadas tendéncias. O feminismo vem problematizando a si mesmo ao longo dos tempos,
desde as doutrinas do feminismo original. O feminismo, considerado ‘problematico, instavel e
tenso’, o feminismo estd em permanente (des)construcdo (Butler, 1984, 2003; Harding, 1986,
1993; Negrdo, 2002) esta em permanente (des)construcdo. As intersec¢des do feminismo com
0s movimentos de luta de classes configuram diferentes movimentos feministas, entre eles: o
radical (inclui-se aqui o movimento de mulheres legras), o liberal, o socialista, 0 marxista e o
anarquista (Chrisler & Smith, 2004; Toledo, 2003). Houve, também, véarias geracdes ou fases
no feminismo, conhecidas como ‘ondas do feminismo’ (Costa, 2002). Essas diferentes fases
ocorreram em épocas distintas, historicamente construidas conforme as necessidades politicas,
0 contexto material e social e as possibilidades pré-discursivas em cada tempo (Scott, 1986).
N&o h4, na atualidade, um s6 feminismo univoco e totalizante, mas varios feminismos que
coexistem enquanto movimentos politicos e tedrico-epistemoldgicos (Negrédo, 2002).

A primeira geracdo (ou primeira onda do feminismo), representa o surgimento do
movimento feminista. O feminismo nasceu como movimento liberal de luta das mulheres pela
igualdade de direitos civis, politicos e educativos, direitos que eram conferidos apenas aos
homens. O movimento sufragista (que se estruturou na Inglaterra, na Franca, nos Estados
Unidos e na Espanha) teve fundamental importéncia nesta fase de surgimento do feminismo.
O objetivo do movimento feminista, nesta época, era a luta contra a discriminagcdo das
mulheres e a garantia de direitos, inclusive do direito ao voto. Inscreve-se nesta primeira fase
a denuncia da opressao feminina imposta pelo patriarcado. A segunda fase do feminismo
(segunda geragdo ou segunda onda), ressurge nas décadas de 60 e 70, em especial nos Estados
Unidos e na Franca. As feministas americanas enfatizavam a dendncia da opressao masculina
e a busca da igualdade, enquanto as francesas postulavam a necessidade de serem valorizadas
as diferencas entre homens e mulheres, dando visibilidade, principalmente, a especificidade
da experiéncia feminina, geralmente negligenciada. As feministas francesas foram
influenciadas pelo pensamento pés-estruturalista que predominava na Francga, especialmente

pelo pensamento de Michel Foucault e de Jacques Derrida (ver Pereira, 2004). Nos anos 80, a
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critica pds-modernista da ciéncia ocidental introduz o paradigma da incerteza no campo do
conhecimento. Nesse contexto, 0 movimento feminista passa a enfatizar a questdo da
diferenca, da subjetividade e da singularidade das experiéncias, concebendo que as
subjetividades sdo construidas pelos discursos, em um campo que € sempre dialgico e
intersubjetivo. Surge, assim, a terceira fase do feminismo (terceira geracdo ou terceira onda),
cuja proposta concentra-se na analise das diferencas e da alteridade. Com isso, desloca-se 0
campo do estudo sobre as mulheres e sobre 0s sexos para o estudo das relaces de género. O
desafio nesta fase do feminismo é pensar, simultaneamente, a igualdade e a diferenca. As
propostas feministas que enfatizam a igualdade sdo conhecidas como ‘o feminismo da
igualdade’, enquanto as propostas feministas que destacam as diferencas e a alteridade séo
conhecidas como ‘o feminismo da diferenca’. Esta terceira fase do movimento feminista é
fruto da intersecgdo entre 0 movimento politico de luta das mulheres e a academia (Louro,
1995; Machado, 1992; Scott, 1986; Strey, 1998).

As trés geracdes do feminismo, tanto em seus aspectos politicos quanto teorico-
epistemoldgicos, ndo podem ser entendidas desde uma perspectiva historica linear. As
diferentes propostas caracteristicas de cada uma das fases do feminismo sempre coexistiram, e
ainda coexistem, na contemporaneidade. A fase surgida mais recentemente, a terceira geragéo
do feminismo, tem grande influéncia sobre os estudos de género contemporaneos (Louro,
1999). As questBes introduzidas pela terceira geracdo do feminismo revisaram algumas
categorias de analise consideradas fundamentais, mas instaveis (Harding, 1993; Scott, 1986;
Louro, 1995) aos estudos de género. Estas categorias estdo articuladas entre si, que sdo: o
conceito de género; a politica identitaria das mulheres; o conceito de patriarcado e as formas
da producéo do conhecimento.

As feministas desta ultima geracdo problematizaram as teorias essencialistas ou
totalizantes das categorias fixas e estaveis do género presentes nas geracdes anteriores. Nas
geracOes anteriores, 0 género era definido a partir do sexo enquanto categoria natural, binaria
e hierarquica, como se existisse uma esséncia naturalmente masculina ou feminina nas
pessoas. A expressdo ‘totalizante” foi usada para descrever a idéia até entdo vigente de que
havia uma esséncia, uma Unica forma estavel e homogénea de ser mulher ou de ser homem.
Enquanto ‘sexo’ descrevia o0s aspectos bioldgicos, género compreendia a construcao cultural
que ocorria sobre as diferencas entre homens e mulheres, com base nas diferencas bioldgicas.
Esta concepcdo foi chamada ‘sistema sexo-género’ (ver Pereira, 2004). Na terceira geragao, as
feministas refutaram tais proposi¢Oes, desnaturalizando e desconstruindo a perspectiva de

género das geragdes anteriores. O género passa a ser uma categoria relacional e politica
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(Scott, 1986). Ndo mais baseado nas diferencas bioldgicas ou “naturais’, diz-se que o0 género
foi (des)naturalizado. Revisada a idéia binaria de dois sexos e dois géneros, o género passa a
ser entendido como relacdo, primordialmente politica, que ocorre num campo discursivo e
historico de relacdes de poder (Scott, 1986). Incorporando as tendéncias pds-estruturalistas e
desconstrucionistas, Butler (2003) conceitua género como um ‘ato performatico’, como um
efeito, produzido ou gerado. Essa definicdo resgata a nocdo de processo e de construcdo
singular de cada sujeito, dentro de um campo situado de possibilidades, de seu proprio
género, que ¢ reafirmado ou renegociado através de sucessivas ‘performances.” Performances
sdo praticas concretas através das quais 0s sujeitos se constituem, tais como, por exemplo, a
maneira de vestir-se (McHugh & Cosgrove, 2004).

Estas novas concepgdes sobre género deram margem ao questionamento das teorias
essencialistas que definem a categoria ‘mulheres’. Ndo mais havendo sexo natural e nem mais
uma unica forma de ser mulher (ou de ser homem), as politicas de identidade do feminismo
original, presentes nas geracOes anteriores, foram refutadas. Para Butler (2003, p. 213),
“Mulheres é um falso e univoco substantivo que disfarca e restringe uma experiéncia de
género variada e contraditoria. A unidade da categoria ‘mulheres’ ndo é nem pressuposta nem
desejada, uma vez que fixa e restringe os proprios sujeitos que liberta e espera representar”.
Segundo Costa (2002, p.71), isto significa apenas que ‘mulher’ é uma categoria histdrica e
heterogeneamente construida dentro de uma ampla gama de praticas e discursos, e sobre 0s
quais o movimento de mulheres se fundamenta.” Coexistem, assim, correntes feministas que
propdem abandonar a categoria ‘mulheres’, como propde Butler (2003), com teorias que
entendem ser necessaria a identidade de uma categoria, em funcdo das lutas politicas que
devem ser travadas pelas ‘mulheres do feminismo’.

A terceira questdo problemética do feminismo € o patriarcado. Ao patriarcado foi
atribuida a génese da opressdo de género e, dai, a violéncia contra as mulheres (Millet, 1970).
O capitalismo foi articulado ao patriarcado (Saffioti, 1979, 1988, 2001) na questdo da
dominacdo feminina, sendo que algumas correntes marxistas (Toledo, 2003), entendem que o
capitalismo é preponderante na questdo das desigualdades, embora ndo desconsiderem a
influéncia do patriarcado na génese da opressdo feminina. Também as terapias feministas da
familia (Burck & Daniel, 1994; Goldner, 1985, 1988; Hare-Mustin, 1987; McConaghy &
Cottone,1988) atribuem a dominacdo masculina a génese das desigualdades de género, em
especial na dindmica das relagdes violentas. Contudo, a questdo do patriarcado permanece
tensa entre as feministas. Algumas (Pateman, 1993; Saffioti, 1988) advogam existir uma

forma de ‘patriarcado moderno’, enquanto outras (Aguiar, 1997; Castro & Lavinas, 1992)
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entendem ndo ser adequado o uso do termo ‘patriarcado’ nas sociedades modernas. Para estas
ultimas, ndo ha uma teoria universalizante do patriarcado. O termo ‘patriarcado’, cunhado por
Max Weber (ver Aguiar, 1997), definia sistemas sociais e familiares baseados no
reconhecimento da autoridade pela tradicdo, ndo podendo ser aplicado as formagdes sociais
que encontramos na atualidade.

A epistemologia feminista também ndo é um dominio estavel. Ao contrario, representa
um espaco de contestacdo e de duvida acerca do que é considerado ‘conhecimento’, quem o
define e como este é capturado pelo sujeito do conhecimento (Harding, 1987). Mais
apropriado seria falar em epistemologias e em metodologias, no plural, uma vez que ndo ha
uma sO forma de se fazer ciéncia, mas varias, a partir de diferentes teorias. McHugh e
Cosgrove (2004) descrevem as principais linhas epistemologicas, que sdo: 0 empiricismo
feminista, a teoria do ponto de vista feminista (feminist standpoint theory), o construcionista
social, o feminismo po6s-moderno (pds-estruturalista e desconstrucionista) e, mais
recentemente, a epistemologia feminista com base na fisica quantica. As diferencas entre estas
linhas epistemoldgicas dizem respeito a forma como se concebe a realidade e a forma como
0s objetos da realidade sdo apreendidos (McHugh & Cosgrove, 2004). De toda forma, a
epistemologia feminista abre-se para um campo essencialmente multidisciplinar, defendendo
a pluralidade de métodos na pesquisa. A ciéncia, na perspectiva das epistemologias
feministas, tem género, havendo uma maneira feminina de fazer ciéncia. Homens e mulheres
produzem conhecimento de formas diferenciadas. A ciéncia positivista, considerada
androceéntrica, associou a objetividade & masculinidade, o que conduziu a presumir que, para
ser objetivo, requer-se um distanciando e uma separacdo entre razdo e emocdo. A
imparcialidade, nesse contexto, ndo € possivel, sequer desejavel, especialmente uma vez que
se encontra comprometida com a mudanca social. A epistemologia feminista entende que o
conhecimento é sempre situado, posicionando-se contra a objetividade e a neutralidade
caracteristicas da ciéncia positivista androcéntrica, resgatando o papel da emocdo e da
experiéncia feminina na producdo do conhecimento cientifico (Eichler, 1988; Jaggar, 1997;
Keller, 1985; Harding, 1987; McHugh & Cosgrove, 2004; Wilkinson, 1986, 1998).

As metodologias feministas séo descritas na literatura (Bruschini, 1992; Chrisler &
Smith, 2004; Dias, 1992; McHugh & Cosgrove, 2004; Neves & Nogueira, 2003) como
instrumentos ou estratégias de mudanca social que refletem perspectivas de diferentes
epistemologias. A complexidade da investigagdo feminista envolve a preocupac¢ao com todo o
processo de conducdo da investigacdo. As preocupagdes comuns das diversas epistemologias

e metodologias iniciam com a escolha do delineamento a ser utilizado na pesquisa, uma vez
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que diferentes métodos conduzem a diferentes resultados. Os pressupostos epistemologicos,
ontoldgicos e éticos implicitos nos delineamentos de pesquisa tém implicaces politicas,
podendo estar a servico de interesses diversos. As metodologias feministas assumem o carater
intrinseco das abordagens criticas (Guba & Lincoln, 1994), tendo como objetivo comum o
resgate da experiéncia feminina, o uso de anélises e de linguagens néo sexistas (Eichler, 1988)
e 0 empoderamento (Leon, 2000) dos grupos oprimidos, em especial das mulheres. A
pesquisa feminista tem especial preocupacdo com o lugar do/a investigador/a na relacdo com
os/as participantes e com o impacto da investigagdo nos/as participantes da pesquisa. Na
investigacao feminista a relacdo desigual de poder entre o/a investigador/a e o/a investigado/a
é trabalhada de forma a que a perspectiva do/a ultimo/a seja validada e reconhecida como
fundamental, considerando-se os/as participantes especialistas das suas proprias experiéncias
(Chrisler & Smith, 2004; Neves & Nogueira, 2003; Teitelbaum,1997).

As proposi¢des feministas estdo presentes na ciéncia em varios campos do saber.
Podemos citar varios estudos a partir da perspectiva feminista, entre eles estudos na area da
filosofia (Tiburi & Menezes, 2002), da antropologia (Corréa, 1982; Fonseca, 1995 a, 1995b) e
da psicologia (Bernardes, 1995; Cardoso, 1997 a, 1997b). Na psicologia feminista, ha uma
articulacdo entre a ciéncia psicolégica, a pesquisa e clinica, em especial no trabalho com
mulheres vitimas de violéncia (Meneguel & cols., 2003; Neves & Nogueira, 2003; Strey,
2001; Strey, Werba e Starosta, 2004). Algumas pesquisadoras (Bruschini, 1992) postulam que
as metodologias feministas referem-se menos a adocéo de técnicas especificas de coleta de
dados que a inclusdo dos aspectos de género e do poder na construgdo do conhecimento.
Nesta visdo, sdo igualmente validas quaisquer abordagens, qualitativas ou quantitativas, desde
que analisadas sob uma perspectiva ndo sexista. Outras posi¢des (Linton, 1997; Teitelbaum,
1997) entendem que as abordagens quantitativas, em especial a utilizacdo de testes
padronizados, sdo incompativeis com as propostas feministas. As abordagens qualitativas sao
classicamente adequadas a pesquisa feminista, entre elas: as narrativas, a pesquisa- acédo, a
abordagem fenomenoldgica, os grupos focais e 0s grupos de conceptualizacdo, os estudos de
caso, as histdrias de vida e o método autobiografico (Linton, 1997; McHugh & Cosgrove,
2004a; Neves & Nogueira, 2003).

As proposicoes feministas foram incorporadas pelo campo da terapia familiar. O
encontro de terapeutas familiares dos Estados Unidos e da Inglaterra, em 1982, na
Conferéncia sobre “Feminismo e Terapia Familiar”, em Londres (Perelberg, 1994) foi um dos
marcos da origem da terapia feminista da familia. A terapia feminista da familia emergiu

como critica a abordagem tradicional das teorias familiares sistémicas, desenvolvendo a teoria
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feminista e critica da instituicdo familiar, um dos referenciais tedrico-metodologicos deste
estudo (Goldner, 1988; Goodrich e cols., 1990; Jones, 1994; Perelberg, 1994; Urry, 1994).
Desde o surgimento da terapia familiar, houve uma diversidade de pressupostos tedricos que
fundamentaram diferentes préaticas. Conforme Perelberg (1994), a terapia de familia surgiu na
Europa, nos anos 60, com o movimento da antipsiquiatria €, nos anos 70, com 0 pensamento
sistémico, nos Estados Unidos. Na Europa, desenvolveu-se a terapia familiar de base
psicanalitica (Eiguer, 1998), passando-se da ‘psique ao sistema’ (Neill & Kniskern, 1990).
Nos Estados Unidos, floresce o campo da terapia familiar sistémica de base cibernética
(Vasconcelos, 1995), tendo na escola estrutural (Minuchin, 1981) uma das principais
representantes. Na Italia, tém destaque outros grupos, como o grupo de Andolfi (Andolfi &
Angelo, 1989) e a escola de Mildao (Boscolo, Cecchin, Hoffman & Penn, 1993). As escolas
italianas ndo compartilhavam dos pressupostos da escola sistémica estrutural e nem da escola
psicanalitica, reunindo-se em dois principais grupos que representavam escolas importantes.
Estes grupos estimulando a irreveréncia, 0 humor e as conexdes relacionais, tanto na familia,
na terapia quanto na formacéo dos terapeutas. Ja a escola estrutural (Minuchin, 1981) entende
a familia como um sistema organico regido pelas leis da circularidade e da
complementaridade. O objetivo dos sistemas é o de buscar a homeostase. Nesta escola, 0
terapeuta € visto como alguém que deve ter poder sobre o sistema, auxiliando a familia a
reestruturar-se em busca da homeostase. Os problemas familiares sdo atribuidos a falta de
clareza na delimitacdo dos papéis dentro da familia e a falta de hierarquia entre os membros.
Familias com problemas sdo familias disfuncionais, cabendo ao terapeuta auxilia-las a
restabeleceram as hierarquias e a delimitarem seus papeéis a fim de tornarem-se novamente
funcionais.

Algumas correntes sistémicas (ver Vasconcelos, 1995), influenciadas pelo pensamento
p6s-moderno, incorporam o paradigma da mudanca introduzido pela Teoria do Caos
(Schnitman, 1996). Terapeutas familiares filiados a diferentes escolas, em diversos lugares do
mundo, revisam o pressuposto da homeostase e introduzem em suas formulacdes conceitos
como recursividade e entropia. Concebem agora a familia como um sistema aberto em
permanente transformacdo. Surgem entdo novas linhas tedricas e terapéuticas que refutam os
pressupostos das abordagens sistémicas cibernéticas tradicionais, representantes da primeira
geracdo das terapias sistémicas. Uma destas correntes, embora ainda filiada a terapia
sistémica de base cibernética, da origem a uma segunda fase, originando a chamada “Terapia
Familiar ~ Sistémico-Si-Cibernética” (Vasconcelos, 1995, p.116). Outras abordagens

terapéuticas, ndo filiadas as terapias de base cibernética, surgem nesta nova fase da terapia
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familiar, tais como, por exemplo, as terapias construcionistas (Schnitman, 1996), a abordagem
reflexiva (Andersen, 1991) e a terapia narrativa (Penn, 1988). Estas escolas valorizam a
intersubjetividade, as narrativas circulares e a reflexividade no sistema. O terapeuta faz parte
do sistema e ndo tem uma posi¢do marcada de poder na terapia. Sdo as familias que devem
definir seus objetivos, sendo encorajadas a explorarem visdes alternativas sobre suas
dificuldades e a resgatarem suas competéncias na resolucéo destas dificuldades. Os problemas
familiares ndo sdo vistos como disfungdes, mas como narrativas estaticas que a familia vem
construindo sobre os mesmos. O papel do terapeuta é auxiliar a familia a ampliar as
descri¢Oes que tem da realidade através de novas narrativas que sdo co-construidas no sistema
terapéutico (Andersen, 1991; Penn, 1988; Schnitman, 1996).

Terapeutas familiares (Goldner, 1985, 1988; Goodrich, Rampage, Ellman & Halstead,
1990; Hare-Mustin, 1987; Perelberg, 1994; Ravazolla, 1997, 1999; Urry, 1994) originalmente
filiadas aos grupos originais sistémicos, tanto dos Estados Unidos quanto da Europa,
descontentes com o androcentrismo da terapia familiar, realizam conferéncias e formam
grupos de discussdo sobre a omissdo dos aspectos de género na terapia familiar. Origina-se,
entdo, a terapia e a teoria feminista da familia como alternativa as terapias sistémicas
tradicionais. As principais criticas da terapia feminista as abordagens sistémicas sdo: 1) na
medida em que as abordagens sistémicas entendem a familia como um todo orgénico, nao
levam em conta as diferencas de poder dentro da familia; 2) os pressupostos da circularidade e
da complementaridade a partir dos quais funciona a familia, desconsideram as diferencas de
poder no sistema familiar. A terapia feminista entende que a opressédo ocorre de forma
linearmente causal, ndo se podendo atribuir igual responsabilidade a pessoas que ndo tém o
mesmo acesso ao poder dentro de um sistema. O pressuposto da circularidade e da
complementaridade deram margem a concepg0es relativas ao papel igualmente participante
das vitimas nas situacGes de violéncia familiar; 3) negligenciando os aspectos de género na
familia, as terapias sisttmicas ndo problematizam os papéis familiares, mantendo, assim,
defini¢bes estaticas sobre papéis familiares, o que contribui com a manutencdo da ordem
patriarcal; 4) ao valorizarem o poder, as hierarquias e a busca de autonomia do individuo
dentro da familia, as terapias sistémicas pautam-se em valores androcéntricos. Ficam
desvalorizadas outras formas de conexao relacional predominantemente desenvolvidas pelas
mulheres, tais como a busca da intimidade e a valorizacdo do cuidado na familia; 5) na
medida em que as terapias sistémicas ndo questionam a instituicdo familiar tal como esta

construida em nossa sociedade, contribui para a manutencdo das desigualdades de género e,
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com isso, contribui com a manutencgédo da opresséo feminina (Burck & Daniel, 1994; Goldner,
1985, 1988; Hare-Mustin, 1987; McConaghy & Cottone,1988; Ravazolla, 1997, 1999).

2.1.2 A abordagem discursiva

O segundo referencial tedrico-metodolégico no qual se apdia esta investigacdo € a
abordagem discursiva de Pécheux (1969/1983). Esta abordagem surge, tal qual a teoria
feminista da familia, como uma teoria e um método criticos aos estudos da linguagem. A AD
consiste tanto num referencial metodologico, dada a operacionalizacdo de analise de discursos
gue sistematiza, quanto numa teoria. Os aspectos tedricos remetem as posicdes defendidas
pela AD, acerca das concepcdes sobre o sujeito e sobre a dindmica social nas quais se
inscrevem os discursos, dai ser considerada um referencial tanto metodoldgico quanto tedrico.
A abordagem discursiva (Pécheux, 1969/1983) € uma disciplina que se estrutura no espago
que ha entre a linglistica e as ciéncias das formacGes sociais (Orlandi, 1995). A abordagem
discursiva foi introduzida pela Analise de Discurso, chamada ‘AD’, no campo dos estudos da
linguagem especialmente por Michel Pécheux, representante da escola européia francesa de
Analise de Discurso. Ha outras abordagens discursivas baseadas em outros pressupostos
tedricos (Branddo, 1993). O marco inaugural da AD foi a publicacdo da obra Analise
Automatica do Discurso (AAD), em 1969, por Michel Pécheux, que a definiu, inicialmente,
como o estudo linguistico das condi¢fes de producdo de um enunciado. As duas grandes
vertentes que influenciaram a corrente francesa da AD foram as idéias de Foucault (1969)
sobre a formacéo discursiva (FD) e os conceitos de Althusser (1969/1974) sobre ideologia e
aparelhos ideoldgicos do Estado. A AD inscreve-se, assim, na confluéncia de trés regides do
conhecimento cientifico: 1) do materialismo historico, como teoria das formagdes sociais,
incluindo ai a ideologia; 2) da linguistica, como teoria dos mecanismos sintaticos e dos
processos de enunciacdo; e, 3) da teoria do discurso, como teoria da determinacdo historica
dos processos semanticos (Branddo, 1993; Pécheux,1998).

Os primeiros estudos linglisticos foram realizados por Sausurre (1916/1970). Para
este linglista, um termo, ou uma palavra, s6 tem sentido em uma lingua, sistema social de
signos que exprime idéias. A lingua distingue-se da fala. Enquanto a lingua € o sistema social
de signos compartilhado por uma determinada cultura, a fala é entendida como ato individual
e virtual que so se atualiza na e pela fala (Orlandi, 1995). Assim, um termo pode ter varios
sentidos, dependendo de quem o diz, ou enuncia, nos termos dos estudos linguisticos. Essa
concepcao destaca a subjetividade, a singularidade do sujeito que fala (ou enuncia) dentro de

uma determinada organizacdo da lingua, o que Sausurre (1916/1970) chama sistema. No
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desenvolvimento da linguistica, o ‘sistema’ de organizacdo da lingua foi chamado pelos
sucessores de Sausurre (1916/1970) de estrutura. Preocupavam-se em descrever as relacdes
entre lingua e fala, o que caracterizava a teoria descritiva estruturalista. Ao estruturalismo
sucedeu a teoria cientifica explicativa, chamada “‘generativismo’ por Chomsky (1971). O foco
de analise desta abordagem € o estudo dos processos psiquicos e cognitivos que ocorrem entre
a linguagem e o pensamento, uma vez que concebe a linguagem como inata. Outro estudioso
do campo da linguagem, Bakhtin (1929/1975), afastando-se das concep¢des individualistas e
inatistas, enfatizou o papel da interagdo social na producdo da lingua e dos enunciados. A
lingua passa a ser entendida como um fato social, efeito das necessidades humanas de
comunicacdo. Bakhtin (1929/1975) concebe a matéria linglistica (as palavras concretas que
sdo enunciadas e que estdo inseridas dentro de determinada lingua) apenas como uma parte do
enunciado; a outra, refere-se ao ndo verbal, ao contexto da enunciagdo. O sujeito € o centro de
sua enunciacdo. Para este autor, o foco de analise dos estudos da linguagem desloca-se da
analise da estrutura da lingua (Sausurre, 1916/1970) e da analise dos processos psiquicos
entre linguagem e pensamento (Chomsky, 1971). O estudo da linguagem passa a centrar-se
nas relag@es intrinsecas entre o linguistico e o social, surgindo assim a ‘Teoria da Enunciacéo
(TE)’ de Bakhtin (1929/1975).

A semelhanca de Bakhtin (1929/1975), Pécheux (1998) deslocou a reflexdo dos
estudos linguisticos da dicotomia lingua/fala proposta por Sausurre (1916/ 1970), e também
ndo compactuou com o paradigma cognitivista proposto por Chomsky (1971). Segundo
Pécheux (1969/1983), o cientificismo da gramética gerativa de Chomsky (1971) busca
explicar os aspectos de competéncia/desempenho da linguagem como se a lingua fosse um
orgdo mental. O paradigma cognitivista negligencia o contexto social em que esta inserida a
linguagem, o que desistoriciza o sujeito. Nestes aspectos, ha concordancia entre Bakhtin
(1929/1975) e Pécheux (1969/1983). Entretanto, a AD também problematizou a teoria da
enunciacao de Bakhtin (1929/1975): o sujeito ndo é a fonte do sentido dos seus enunciados e
nem o senhor da lingua. O Eu ndo se encontra fechado em si, mas tem relacdo com um
exterior que o determina, dai ndo ser o centro de sua enunciagdo, conforme propde a teoria da
enunciagdo de Bakhtin (1929/1975).

Os deslocamentos efetuados pela AD as concepgdes de Sausurre (1916/1970), de
Chomsky (1971) e de Bakhtin (1929/1975) referem-se, respectivamente, a trés importantes
recusas que caracterizam a abordagem discursiva: 1) recusa da idéia de lingua como sistema
abstrato e ideologicamente neutro; 2) recusa da concepcdo da lingua como universalmente

inscrita no inatismo do espirito humano e, 3) recusa da suposi¢do de um sujeito intencional e
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autbnomo como origem enunciadora de seu discurso (Branddo, 1993). A AD de Pécheux
(1969/1983) ocupa, portanto, o lugar de uma teoria critica da producdo da linguagem.
Considera primordial a relagdo da linguagem ndo com mecanismos psiquicos inatos, mas com
0 contexto ou com a situacdo na qual se produz a linguagem. Nesse sentido é que, para
Pécheux (1969/1983), é primordial a analise da relacdo da linguagem com a exterioridade.

Exterioridade refere-se a situacdo, ao contexto, ao pano de fundo dos discursos, o que
na AD se entende por condi¢des de producdo dos discursos (Pécheux, 1969/1983). Pécheux
(1969) define discurso como efeito de sentido entre interlocutores, efeito esse que desliza
entre diferentes posicOes-sujeito segundo diferentes condic¢des de producéo. Efeitos de sentido
sdo os diferentes sentidos possiveis que um mesmo enunciado pode assumir de acordo com a
formacéo discursiva na qual é (re)produzido. O sentido de uma palavra, expressdo, proposi¢ao
ndo existe em si mesmo. Um sentido é constituido a partir das condi¢Ges de produgdo de um
determinado enunciado. Os sentidos mudam conforme a formacéo ideolégica de quem o
(re)produz, bem como de quem o interpreta. O sentido nunca é dado, ele ndo existe como
produto acabado, resultado de uma possivel transparéncia da lingua, mas estd sempre em
curso, € movente e se produz dentro de uma determinacgdo historico-social, dai a necessidade
de se falar em efeitos de sentido. Esses sentidos parecem evidentes, mas sdo efeitos
ideologicos que provocam a ilusdo de que um enunciado quer dizer o que realmente diz. A
interpretacdo, gesto de interpretacdo ou gesto de leitura, segundo Mutti (2003), também
interfere na producdo dos efeitos de sentido. As condi¢Oes de producdo fazem parte da
exterioridade linglistica e podem ser agrupadas em condi¢des de producdo em sentido estrito
(circunstancias de enunciacdo) e em sentido amplo (contexto sécio-historico-ideoldgico). Séo
responsaveis pelo estabelecimento das relacdes de forca no interior do discurso e, junto com a
linguagem, constituindo o sentido do texto. Uma posicdo-sujeito ndo € uma realidade fisica,
mas um objeto imaginario, representando no processo discursivo 0s lugares ocupados pelos
sujeitos na estrutura social. Deste modo, ndo hd um sujeito Unico mas diversas posicoes-
sujeito, as quais estdo relacionadas com determinadas formacdes discursivas e ideoldgicas
(Orlandi, 1999; Pécheux, 1969/1983).

Para a AD, uma fala € um recorte das representagcdes de um tempo histérico e de um
espaco social (Branddo, 1993). Na concepc¢do da AD, um discurso € sempre pronunciado a
partir de determinadas condicGes de producdo, estando sempre situado no interior das relacdes
de forca existentes em um campo politico dado. N&o hd, portanto, um discurso ideoldgico,
todos o0 sdo. A classe que tem a sua disposicdo os meios de produgdo material dispde, ao

mesmo tempo, dos meios de producdo simbdlica, dai dominarem também o campo da
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producéo de idéias (Chaui, 1980). Entendendo por ideologia “um sistema logico e coerente de
representacfes (idéias e valores) e de normas ou regras (de conduta) que indicam e
prescrevem aos membros da sociedade o que devem sentir, 0 que devem fazer e como devem
fazer” (Chaui, 1980, p.113), todo discurso é histérico e ideoldgico, tendo a regulacdo de uma
pratica, como as praticas sociais em geral.

Na AD, a nocdo de discurso enquanto pratica é tomada de empréstimo de
Foucault: “N&o se pode falar em qualquer época de qualquer coisa; ndo é facil dizer
qualquer coisa que seja nova” (Foucault, 1969, p.61). O discurso é uma pratica que
relaciona a lingua com ‘outra coisa’, 0 que Foucault (1969) chama “pratica discursiva™:

(13 ~ - ~ - - -
N&o a podemos confundir com a operacao expressiva pela qual um individuo formula

uma idéia, um desejo, uma imagem; nem com a atividade racional que pode ser
acionada num sistema de inferéncia; nem com a ‘competéncia’ de um sujeito falante
quando constroi frases gramaticais; € um conjunto de regras anénimas, historicas,
sempre determinadas no tempo e no espago, que definiram, numa dada época, e para
uma determinada area social, econémica, geogréafica ou linguistica, as condi¢cdes de

exercicio da funcdo enunciativa” (pp. 147-148).

Foucault (1969) afirma que o discurso de uma area especifica de conhecimento nédo é
caracterizado por um espaco de regularidades, mas sim por espaco heterogéneo e de
disperséo: dispersdo de objetos, dispersdo de tematicas e de teorias. O que atribuiria uma
suposta unidade a um discurso, afirma o autor, ndo seria a existéncia de um objeto Unico, de
um estilo Unico, de tematicas e teorias ou conceitos hegemdnicos. O que caracterizaria a
unidade do discurso seria um jogo enorme de relacdes entre objetos, estilos, tematicas, teorias
e conceitos. Cabe a analise do discurso descrever essa dispersao, buscando o estabelecimento
de regras comuns que regem a formacao dos discursos, ou seja, de identificar o que na AD
denomina-se Formacéo Discursiva (FD).

A nocdo de Formacdo Discursiva (FD) tomada de Foucault (1969), foi revisada por
Pécheux (1988), originando o conceito de Formacéo Imaginéaria (FI). A nocdo de Formacéo
Imaginaria (FI) parte da idéia de que a posicdo dos protagonistas do discurso intervém na
producdo do proprio discurso. Um discurso ndo é uma transmissdo de informagdo, mas um
efeito de sentidos entre interlocutores cujos lugares de onde falam configuram seu préprio
discurso. Todo processo discursivo supde a existéncia dessas forcas imaginarias, que sdo as
representacdes subjetivas das designacbes das posi¢bes dos sujeitos. Esse lugar ndo é
objetivo, mas um lugar transformado, representado pelos participantes do discurso, ou seja,
referem-se a imagem que se fazem uns dos outros os participantes do didlogo. A cada passo, 0

discurso de um protagonista € modificado pelo do outro. H& uma antecipacao do que o outro
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vai pensar na constituicdo de qualquer discurso. A posi¢do dos protagonistas do discurso
intervém como uma das condicdes de producdo do discurso, embora o contexto seja um
objeto imaginado (o ponto de vista do sujeito) e ndo a realidade fisica. Nesse sentido, “o que
funciona nos processos discursivos é uma série de formacGes imaginarias que designam o
lugar que A e B se atribuem cada um a si e ao outro, a imagem que eles fazem de seu préprio
lugar e do lugar do outro” (Pécheux, 1969/1983, p.82).

A AD entende gque ndo existe um discurso autofundado, de origem absoluta. Enunciar
é situar-se sempre em relagdo a um ja dito: “todo o discurso manifesto repousaria
secretamente sobre um ja-dito. Um livro, por exemplo, além de sua configuracéo interna e a
forma que o autonomiza, esta preso em um sistema de remissdes a outros livros, outros textos,
outras frases” (Foucault, 1969, p. 34). O discurso se conjuga sempre sobre um discurso
prévio, sobre um discurso pré-construido. Enunciados simples sdo provenientes de outro
discurso, de um discurso anterior, como se esse elemento ja se encontrasse sempre ai, efeito
da interpelacéo ideoldgica (Pécheux, 1969/1983). Discursos ja ditos em outros lugares e em
outros tempos sdo os discursos pré-construidos e fazem parte da Formacédo Discursiva (FD).
Entretanto, ha sempre ‘deformacGes’ sobre esse discurso prévio ja constituido, possibilidades
estas que permitem a construcdo de novos sentidos. Todo o enunciado pode sempre se tornar
outro, uma vez que seus sentidos podem ser muitos, mas ndo qualquer um (Multti, 2004).

O autor, como principio de agrupamento do discurso, como unidade e origem de suas
significacBes é impulsionado por uma vocacdo totalizante. Tenta, em funcdo disso, conferir
coeréncia, estabilidade, unidade e homogeneidade a seu discurso. Essa ilusdo de unicidade,
entretanto, lhe escapa, aparecendo 0s equivocos e a heterogeneidade do discurso. Na AD,
‘equivoco’ € uma marca de resisténcia que afeta a regularidade do sistema da lingua. Este
conceito surge uma vez que a lingua é concebida como materialidade do discurso, como um
sistema nao-homogéneo e aberto. Algumas manifestacGes de equivocos sdo as falhas, lapsos,
deslizamentos, mal-entendidos, ambiguidades, que fazem parte da lingua e representam uma
marca de resisténcia e uma diferenciacdo em relacdo ao sistema da FD dominante (Orlandi &
Guimarées, 1986).

O locutor procura anular qualquer desnivel ou heterogeneidade de seu discurso através
de manobras discursivas, ou esquecimentos (Dias, 2003; Mutti, 2004). Ha dois tipos de
esquecimentos: No esquecimento nimero 1, o sujeito cria uma realidade discursiva ilusoria;
colocando-se na origem da autoria do que diz, na fonte exclusiva do sentido de seu discurso, 0
sujeito tem a ilusdo de que € ele o criador absoluto de seu discurso; no esquecimento nimero

2, ao retomar seu discurso para explicar a si 0 que diz, o sujeito tem a ilusdo de que o discurso
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reflete o conhecimento objetivo que tem da realidade (Pécheux , 1969/1983). As nocdes de
esquecimento estdo entrelagcadas com a nocdo de memdria discursiva. Um dominio de
memoria compreende “enunciados que ndo sao mais nem admitidos nem discutidos, (...) mas
em relacdo aos quais se estabelecem lagos de filiacdo, de génese, de transformacéo, de
continuidade e de descontinuidade historica” (Foucault, 1969, pp. 72-73).

A concepcdo de sujeito da AD rompe com as teorias inatistas e com as teorias
essencialistas do sujeito, entendendo que tanto o sujeito quanto os sentidos ndo sdo dados a
priori, mas sdo constituidos no discurso. O sujeito perde sua universalidade, sua ilusdo de
autonomia e sua centralidade ao passar a integrar o funcionamento dos enunciados
atravessado por uma teoria da subjetividade de natureza psicanalitica, em que “0 sujeito
falante, efeito de linguagem, é determinado pelo inconsciente e pela ideologia” (Chaui, 1980,
p.119). A ambigiidade constitutiva da nocdo de sujeito inscrita na AD situa-se
paradoxalmente entre uma subjetividade livre e uma subjetividade assujeitada. O individuo é
interpretado em sujeito (livre) para que se submeta livremente as ordens do sujeito, logo, para
que ele aceite (livremente) seu assujeitamento. Ha, portanto, uma contradicdo no interior
desse sujeito: ndo sendo totalmente livre, nem totalmente submetido, 0 espaco de sua
constituicdo é tenso (Orlandi,1988). Nem totalmente livre, nem totalmente assujeitado, sobre
a constituicdo da subjetividade revelam-se as contradi¢cbes que marcam o sujeito na AD:
tensionado entre a incompletude e o desejo de ser completo; cindido entre a dispersdo de sua
subjetividade e a vocacéo totalizante do sujeito-locutor em busca da unidade e coeréncia de
seu texto, encontra-se na AD um sujeito marcado pela ilusdo de ser fonte e origem dos
sentidos que produz (Dias, 2003; Multti, 2004). A subjetividade se desloca do Eu passa a ser
vista como efeito de linguagem. O sujeito € integrado ao funcionamento do discurso,
determinando e sendo determinado tanto pela lingua quanto pela histéria. Trata-se do sujeito
descentrado: um mesmo sujeito é, efetivamente, outro (Orlandi & Guimaraes, 1988).

A ambigiidade, a dispersdo e a heterogeneidade sdo constitutivas do sujeito e dos
discursos. Para a AD, ndo ha discursos monolégicos, univocos ou estaveis, mas discursos que
se pretendem, ou ‘fingem-se’ monoldgicos (Orlandi & Guimardes, 1986). Embora,

“(...) ninguém sonhe em negar que existem diversas séries de universos discursivos
logicamente estabilizados, inscritos no espa¢o das ciéncias matematicas e das ciéncias
naturais, naquele das tecnologias industriais e biomédicas e na esfera social dos
dispositivos de gestdo-controle administrativos (...) é imperioso reconhecer que toda lingua
natural é também a condigdo da existéncia de universos discursivos nédo estabilizados
logicamente, prdprios ao espago sdcio-historico dos rituais ideoldgicos, discursivos

filosoficos, enunciados politicos, expressdo cultural e estética. Nessa segunda categoria dos
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universos discursivos, a ambigliidade e o equivoco constituem um fato estrutural

incontornavel” (Pécheux, 1998, p.50).

Os discursos sdo, portanto, heterogéneos. Na fala de um sujeito, falam também outras
vozes. O discurso se tece polifonicamente num jogo de vozes cruzadas, complementares,
concorrentes e contraditérias (Bakhtin, 1929/1975). Ha uma heterogeneidade constitutiva do
proprio discurso e que é produzida pela dispersao do sujeito. O sujeito, na AD, deixa de ser
centro e origem do seu discurso para ser entendido como uma construcgdo polifonica, lugar de
significagdo historicamente constituido. O termo heterogeneidade discursiva é utilizado pela
AD para destacar que todo discurso é atravessado pelo discurso do outro, ou por outros
discursos. Estes diferentes discursos mantém entre si relagdes de contradi¢do, de dominacéo,
de confronto, de alianca e/ou de complementacdo. A AD rompe, portanto, com as tentativas
de homogeneidade e de ilusdo de identidade tanto do sujeitos quanto dos discursos, sendo
marcada, na atualidade, pela plurivocidade e pela heterogeneidade discursiva (Pécheux,
1969/1983).

Ha duas formas de heterogeneidade: 1) a heterogeneidade constitutiva, que ndo se
apresenta na organizacdo linear do discurso. Visto que a alteridade ndo é revelada, ndo é
passivel de ser analisada. Esgota, assim, a possibilidade de captar linguisticamente a presenca
do Outro no Um; e, 2) a heterogeneidade mostrada, que indica a presenca do Outro no
discurso do locutor. A heterogeneidade mostrada, por sua vez, divide-se em duas
modalidades: a marcada, da ordem da enunciacdo e visivel na materialidade linguistica,
como, por exemplo, o discurso direto e as palavras entre aspas; e a ndo-marcada, que ¢é da
ordem do discurso, sem visibilidade, como o discurso indireto e a ironia (Authier-Revuz,
1982). Com a nogdo de heterogeneidade discursiva a AD ndo s6 abandona a idéia de um
discurso homogéneo como também desestabiliza os conceitos de unidade do sujeito e unidade
do texto dos estudos tradicionais da linguagem. Como o sujeito e o discurso ja sdo
heterogéneos na sua constituicdo, a ilusdo de unidade, tanto no sujeito quanto no texto, nao
passam de efeitos ideoldgicos (Saldivar, 2004).

Essa énfase tedrica na heterogeneidade da-se na terceira fase da Analise de Discurso
(AD3), designada por Pécheux (1969/1983) como “Terceira Epoca”. Na AD podem ser
identificadas Trés Epocas (Dias, 2003; Mutti, 2003). Na Primeira Epoca da AD (AD1), a
analise discursiva consistiu em detectar e construir sitios de identidades que se davam num
espaco discursivo supostamente dominado por condi¢des de producdo estaveis e homogéneas
(Pécheux, 1969/1983). Na Segunda Epoca, (AD2), houve um deslocamento tedrico que

explodiu a no¢do de maquina estrutural fechada. O objeto da AD2 deslocou o olhar para as
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relacdes entre diferentes maquinas discursivas estruturais, relagdes que sao relacdes de forcas
desiguais entre processos discursivos. Introduziu-se aqui a nocdo de formacdo discursiva
tomada de empréstimo de Michel Foucault: uma FD ndo é um espaco estrutural fechado,
estando invadida por outras formagfes discursivas sob a forma de “pré-construidos” e de
“discursos transversos”. Entretanto, na AD2, “o sujeito do discurso continua sendo concebido
como puro efeito de assujeitamento a maquinaria da FD com a qual ele se identifica”
(Pécheux, 1969/1983, p.314). O desenvolvimento de pesquisas sobre os encadeamentos
intradiscursivos permitiu a Terceira Epoca da AD (AD3) abordar o estudo da construgio dos
objetos discursivos, dos pontos de vista e dos lugares enunciativos. A heterogeneidade
enunciativa caracteristica da AD3 concebe o discurso como heterogéneo, tal qual o sujeito,
cujo enunciado é também dividido, cindido, cujo controle do discurso lhe escapa. A AD3
rompe, portanto, com as tentativas de homogeneidade e de ilusdo de identidade presentes nas
etapas anteriores. O processo de uma AD, a partir da perspectiva da AD3, passa a ser em
espiral, combinando entrecruzamentos, reunides e dissocia¢des. Inclui, ainda, o sujeito que
interpreta o discurso enquanto constituinte do processo de interpretacao, preocupando-se com
os efeitos dessa interpretagdo. Fica marcada, dessa forma, a mudanca da univocidade para a
plurivocidade ao longo das trés etapas da AD (Mutti, 2003, Pécheux, 1969/1983).

Para Pécheux (1969/1983), é impossivel analisar um discurso como um texto, isto &,
como uma seqliéncia linguistica fechada sobre si mesma. O objeto de uma sociologia do
discurso seria, portanto, o de verificar a ligacdo entre as relacbes de forca (exteriores a
situacdo do discurso - exterioridade) e as relagcbes de sentido que se manifestam nessa
situacdo. A AD procura mostrar o funcionamento dos textos observando sua articulagdo com
as formacdes ideoldgicas presentes em determinado contexto. Viabilizando a identificacdo do
sujeito que fala, verificando a autoridade que lhe é conferida pelo lugar social que representa
em consonancia com o tema sobre o qual se pronuncia, desvelando sua intencéo e sua posicao
ideologica em relacdo ao seu interlocutor, a AD procura tornar visiveis as relagcdes de poder
no ato comunicativo. E necesséario referir o discurso ao conjunto de discursos possiveis a
partir de um estado definido das condigdes de producdo. As superficies discursivas, analisadas
em série, ddo vestigios do seu processo de producdo. O processo de analisar um discurso
consiste em desvelar a estrutura invisivel que determina sua producdo. No dizer de Pécheux
(1969/1983, p. 104), “dado um Estado dominante das condi¢des de producdo do discurso, a
ele corresponde um processo de producdo dominante que se pode colocar em evidéncia pela
confrontacdo das diferentes superficies discursivas provenientes desse mesmo Estado

dominante”.
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Os pressupostos da abordagem discursiva de Pécheux (1969/1983) parecem coerentes
com as proposicdes feministas dos estudos de género. A base comum entre tais abordagens
evidencia-se na compreensao de que os problemas pessoais dependem fundamentalmente das
interacGes, dos contextos e dos sentidos atribuidos pelos sujeitos as suas experiéncias, que
estdo sempre inscritas em um campo politico dado (Scott, 1986). Os referidos aportes
destacam o0s aspectos historicos e politicos do empreendimento humano de pesquisa,
compreendendo que o conhecimento é sempre situado, no qual sujeito e objeto interagem para
produzir significados particulares. Ndo h4, portanto, nessas abordagens, a classica separacao
defendida pelo positivismo entre sujeito que conhece e realidade a ser investigada, mas uma
relacdo de interdependéncia (ou intersubjetividade) e de resgate da subjetividade do
pesquisador no processo de conhecimento. O pesquisador estd sempre implicado em suas
verdades, tanto para as feministas (Harding, 1987; Wilkinson, 1986, 1998) quanto para a AD.
Em especial na terceira fase, na AD3 (Pécheux, 1969/1983), predominante no campo atual da
abordagem discursiva, o sujeito-pesquisador-analista do discurso que interpreta o discurso €
visto como constituinte do processo de interpretacdo. Essa posicao caracteriza a implicacdo do
sujeito do conhecimento na construcdo de sua interpretacdo através dos gestos de leitura e de
interpretac@o dos discursos de que nos fala (Mutti, 2003). Estas abordagens apontam, ainda,
para a necessidade de que grupos oprimidos reivindiquem propostas de melhoria de sua
condicdo de vida, assumindo uma posicdo marcadamente politica em suas metodologias.
Tanto os enfoques feministas quanto a AD comprometerem-se com valores e projetos
antiautoritarios, antielitistas, participativos e emancipatérios na busca da plenitude do
exercicio dos direitos humanos (Harding, 1987; Martin-Bard, 1997; Neves & Nogueira, 2003;
Pécheux, 1969/1983).

Tal qual a AD, a critica feminista também se propde a desconstruir as suposi¢coes
ilusdrias acerca de um sujeito autbnomo e universal. Nem o feminismo nem a representacédo
do feminino sdo valores universais. Ser mulher no ocidente ndo tem o mesmo significado que
0 ser no oriente. Por isso a construcdo da subjetividade feminina se da sob o signo da
pluralidade: ndo mais a mulher, mas mulheres (Neves & Nogueira, 2003). Entretanto, para o
feminismo, o problema vai além, uma vez que a definicdo deste sujeito particular da-se a
partir de uma perspectiva androcéntrica e eurocéntrica (Butler, 2003). O feminismo
problematiza ndo s6 a teoria do sujeito, como o fazem Foucault (1995) e a AD (Pécheux,
1969/1983), mas denuncia a nog¢do universalizante do sujeito a partir do sujeito masculino,
que desconsidera a multiplicidade da experiéncia feminina (ver Narvaz & Nardi, no prelo). As
feministas (Millet, 1970; Saffioti, 1988) e as teorias feministas da familia (Burck & Daniel,
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1994; Goldner, 1988) atribuem ao patriarcado a génese da opressdao feminina. A terceira
geracdo do feminismo, em especial a partir dos aportes de Scott (1986) e de Butler (2000,
2003) entendem que a subjetividade é produzida em um campo politico de relagdes, que séo
sempre discursivas. Também Foucault (1969, 1995, 1999) concebe que o0 poder e 0s discursos
constituem os sujeitos. A AD de Pécheux (1969/1983) busca, através de sua proposta de
analise dos discursos, identificar a estrutura invisivel que o produz. Estes aportes, articulados,
compdem um adequado referencial tedrico-metodolégico para investigarmos, através da
historia de vida de uma mulher-mée de vitimas de incesto, a estrutura invisivel de producéo

dos discursos de vitimizagdo feminina.

2.1.3 O estudo de caso

Consoante com as metodologias feministas (Linton, 1997; Teitelbaum, 1997) que
privilegiam as abordagens qualitativas, e, dentre elas, os estudos de caso, esta investigacao foi
estruturada com base no delineamento do Estudo de Caso Unico, ou Estudo de Caso Classico
(Yin, 1994). O Estudo de Caso, devido a sua proposta de coleta e analise de dados, é um
metodo apropriado para investigar um fendmeno contemporéaneo, dentro de um contexto de
vida real. O Estudo de Caso é igualmente adequado a estudos que se propdem a verificar uma
teoria ja existente. Os Estudos de Caso podem referir-se a um Unico caso, caracterizando o
Estudo de Caso Classico ou Estudo de Caso Unico. O delineamento do Estudo de Caso
proposto por Yin (1994) envolve cinco componentes que estdo interligados: 1) as questdes de
pesquisa; 2) as proposic¢des; 3) a(s) unidades de analise; 4) a logica que vincula os dados as
proposicoes; e, 5) os critérios para a interpretacdo dos dados.

O primeiro componente do delineamento proposto por Yin (1994) sdo as questdes de
pesquisa, que devem ser definidas a partir do problema a ser investigado. O segundo
componente do delineamento do Estudo de Caso, conforme Yin (1994), sdo as proposi¢des
(ou hipoteses tedricas) do estudo. As proposicdes tedricas orientam o/a pesquisador/a no
exame dos aspectos a serem investigados a partir do problema e das questdes de pesquisa. As
proposi¢des focalizam uma area em especial a ser verificada, limitando o foco para a coleta de
informacdes. Segundo Yin (1994), quanto mais proposi¢cbes houver no estudo, mais
facilmente serdo focalizados os dados relevantes a serem coletadas e analisadas. O terceiro

componente do delineamento refere-se a unidade de andlise. A unidade de anélise emerge da

questdo inicial de pesquisa e das proposicdes tedricas. No Estudo de Caso Unico, ou Classico
(Yin, 1994), a unidade de analise pode ser uma Unica pessoa, sendo coletados os dados a

partir das informacdes em relacdo a esta pessoa. O quarto e 0 quinto componentes desse
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delineamento envolvem os critérios para a analise dos dados. De acordo com Yin (1994), ha

duas estratégias gerais para a analise dos dados: 1) Basear-se nas proposicdes tedricas; e, € 2)
Desenvolver uma descri¢do do caso. Segundo o autor, a primeira estratégia € a mais adequada
para estudos de caso, ou seja, 0s dados devem ser analisados a partir das proposicdes tedricas

esbocadas pelo estudo.

2.2 Delineamento

O primeiro componente do delineamento utilizado nesta investigacdo sdo as questdes
de pesquisa. Este estudo envolve a tematica das familias incestuosas e busca compreender a
histéria de vida de uma mulher-mde de vitimas de incesto, o problema de pesquisa. As
questdes que emergiram do problema de pesquisa e que orientaram a coleta de dados foram:
1) Qual a historia de vida de uma mulher-mée de vitimas de incesto?; 2) Quais as vivéncias
em sua familia de origem?; 3) Qual é a concepcéao de familia desta mulher?; 4) Que vivéncias
presentes na historia de vida desta mulher podem estar relacionadas ao abuso sexual das
filhas?; 5) Esta mulher-mée também foi sexualmente abusada em sua infancia?; 6) Pode-se
identificar um padrdo de transmissdo transgeracional de abuso sexual na analise de sua
historia de vida?; 7) Esta mulher vive relagfes violentas em sua familia conjugal atual?; 8)
Como esta mulher percebe a prescricdo e o desempenho de papéis familiares?; 9) Como esta
mulher percebe a relacdo com as filhas vitimas, antes e depois do abuso sofrido?; 10) Que
posicdes foram ocupadas por esta mulher em relacdo ao abuso sofrido pelas filhas, de
submissé@o ou de resisténcia?; 11) Esta mulher foi conivente e culpada pelo abuso das filhas
ou foi também vitima?; 12) Qual a percep¢do desta mulher quanto as atitudes tomadas diante
do abuso das filhas?; 13) Que vivéncias em sua histdria de vida podem estar relacionadas as
possiveis atitudes de submissdo ou de resisténcia ao abuso sofrido pelas filhas?; 14) Qual a
percepc¢do desta mulher sobre os papéis de género na sociedade e na familia; 15) Que relacBes
podem ser estabelecidas entre sua percepcdo acerca dos papéis familiares e de género e as
atitudes/posic¢des ocupadas diante do abuso sofrido pelas filhas?; 16) Que recursos de suporte
familiar, comunitario e social foram identificados e acessados por esta mulher no
enfrentamento das violéncias sofridas por ela e pelas filhas?; 17) Que discursos cientificos e
sociais acerca da vitimizagdo feminina e da conivéncia materna diante do incesto podem ser
identificados na analise da histdria de vida de uma mulher-mée de vitimas de incesto?

O segundo componente deste delineamento sao as proposi¢des. Baseadas na literatura,

as proposicdes tedricas deste estudo foram: 1) A concepc¢do de familia de uma mulher-mée de
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vitimas de incesto corresponde a familia normativa, organizacdo patriarcal, nuclear,
monogamica e burguesa; 2) Os papéis familiares em uma familia incestuosa sdo designados
conforme ditames patriarcais, caracterizando-se por uma divisdo rigida e tradicional de
papéis, em que o0 homem é o provedor econémico da familia e a mulher-mée, a cuidadora do
lar e dos filhos; 3) O relacionamento familiar nas familias incestuosas é marcado por diversas
formas de violéncia, caracterizando-se por uma distribuicdo desigual de poder, cabendo ao
homem-pai-marido as decisfes quanto as regras a serem seguidas pela familia, que deve
submeter-se ao poder masculino patriarcal. O poder patriarcal, ao mesmo tempo em que
prescreve a obediéncia e a submissdo nas familias incestuosas, suscita resisténcias. As
mulheres-maes das vitimas de incesto e suas filhas podem ocupar diferentes posi¢des diante
das violéncias sofridas, ora de submiss&o, ora de resisténcia.

O terceiro componente do delineamento refere-se & unidade de anélise. A unidade de

analise principal deste estudo foi a Historia de vida de uma mulher-mée de vitimas de
incesto. Vinculadas a unidade principal, foram identificadas subunidades, quais sejam: 1)
Concepcdo de Familia; 2) Papéis Familiares; e, 3) Submissdo e Resisténcia. Cada uma
destas subunidades abrangeu categorias e subcategorias. Para facilitar a compreensdo, ao
longo do texto, a unidade principal de analise e as subunidades estdo grafadas em negrito,
enquanto as categorias e subcategorias de cada uma destas unidades e subunidades estdo
grafadas em itdlico e ordenadas com ndmeros. Os exemplos de falas que ilustram estas
categorias e subcategorias serdo grafados em itélico e destacados do texto, em espacos
simples. Estes aspectos estdo organizados na Tabela 1, que apresenta os resultados deste
estudo (ver Capitulo I1I).

O quarto e o quinto componentes do delineamento utilizado neste estudo envolvem a

andlise dos dados. Na presente investigacdo, os dados foram analisados a partir das

proposicdes tedricas, estratégia mais adequada, de acordo com Yin (1994), para estudos de

Caso.

2.3 Participante

Participou do estudo uma mulher-mae, vitima de varias formas de violéncia, tanto em
sua infancia quanto em sua vida adulta, cujas filhas foram vitimas de incesto perpetrado pelo
padrasto. Foram nomeadas, ficticiamente, as pessoas envolvidas no estudo para facilitar a
compreensdo dos processos descritos. A participante, sera denominada lara; suas filhas serdo

chamadas Ana, a mais velha, e Vanessa, a cacula. O filho de lara sera chamado Gabriel. Os
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parceiros sexuais e conjugais, citados por lara, com 0s quais manteve relacionamentos ao
longo de sua historia de vida serdo chamados Paulo, Pedro, Jodo, José e Aquiles.

lara € uma mulher, de 45 anos de idade, pobre, residente de uma vila da periferia da
cidade de Porto Alegre. Apesar da simplicidade de sua vestimenta, lara tinha uma aparéncia
cuidada, aparentando menos idade do que sua idade cronologica. De estatura mediana, lara é
filha de mée india. A tez morena e seus tracos faciais revelam a miscigenacdo tipica de sua
descendéncia. lara conviveu pouco tempo com seus pais bioldgicos na infancia. A mae,
segundo ela, abandonou a familia em fungdo de um amante quanto lara tinha cerca de quatro
anos de idade. lara e o irmdo ficaram, entdo, aos cuidados do pai e da familia paterna. lara foi
vitima de abuso sexual pelo tio paterno nessa época, quanto tinha cerca de quatro anos de
idade. O pai de lara, encontrando outra companheira, deixa a familia paterna e os filhos. lara é
levada pela mée para uma familia substituta, onde sofre diversas formas de violéncia. O irméo
permaneceu aos cuidados da mae de lara. Com cerca de 13 anos, lara foge dos maus tratos e
vai ao Juizado de Menores, sendo entregue a outra familia, quem considera sua mae adotiva.
lara mora com a mae adotiva até seus 17 anos, quando, segundo ela, € “devolvida” pela mae
adotiva para a mée bioldgica. Mais ou menos nessa ocasido, aos 17 anos, lara sofre assédio
sexual de seu dentista e engravida pouco tempo depois de um namorado, Paulo, ainda
morando em S&o Paulo.

Desse relacionamento, com Paulo, lara teve sua primeira filha, Ana. lara e Paulo ndo
se casaram legalmente, morando juntos durante apenas um ano. Segundo ela, o
relacionamento ndo deu certo porque Paulo bebia e a agredia fisicamente. Apos, lara foi
morar em S. M., interior do Rio Grande do Sul, levando a filha Ana consigo. Relacionou-se
com Pedro, com quem teve dois filhos, Gabriel e Vanessa. Segundo lara, Pedro fazia
brincadeiras de cunho sexual com a filha Ana, mas nunca soube se houve abuso sexual. Pedro
também era abusador de alcool, de drogas e violento fisicamente com lara. Pedro, conforme
relato de lara, vendo que esta ndo tinha condi¢fes econdmicas de cuidar do filho Gabriel,
entdo com dois anos de idade, entrega 0 menino para ser criado por sua irmd, em Porto
Alegre. Depois deste relacionamento, que durou cerca de dois anos, lara veio morar na
Grande Porto Alegre, a fim de ficar mais perto de seu filho. Teve um terceiro companheiro,
Jodo, com quem se casou legalmente, convivendo com ele durante cerca de quatro anos.
Nesse periodo, a filha Ana ficava, segundo lara, um pouco com ela, um pouco no internato,
um pouco com sua méae bioldgica e um pouco com sua mae adotiva, em S. P. lara relatou ndo
nutrir sentimentos amorosos por Jodo, que ndo a satisfazia sexualmente, mas lhe oferecia uma

casa e uma familia. lara referiu tratar muito mal este companheiro, sendo agressiva inclusive
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fisicamente com ele. Jodo ndo era agressivo fisicamente com lara, mas bebia e a agredia
verbalmente, diz ela. Quando lara discutia com Jodo, voltava para S. M. e ficava la um tempo
com o companheiro anterior, Pedro, engravidando entdo da filha cagula, Vanessa. Retornando
a Porto Alegre, voltou a morar com Jodo que, mesmo sabendo ndo ser o pai biolégico do
bebé, assumiu a paternidade da menina, provendo alimentos a Vanessa até hoje. Enquanto
morava com Jodo, lara conheceu seu quarto companheiro, José, com quem iniciou um
relacionamento. Segundo lara, José era um homem violento, ex-presidiario e abusava de
alcool. José expulsou Jodo de casa e passou a conviver com lara e com suas filhas, Ana e
Vanessa. José abusou sexualmente de Ana durante o periodo em que ela morou com a mae,
sendo agressivo fisica e emocionalmente tanto com Ana quanto com lara. lara e José estdo
separados ha cerca de dois anos, periodo em que lara comeca a relacionar-se com Aquiles. O
quinto e atual companheiro de lara, Aquiles, é filho adotivo de José, que freqiientava a casa da
familia. lara vive maritalmente com Aquiles ha cerca de dois anos. Aquiles tem 23 anos de
idade e trabalha com lara vendendo churrasquinhos. lara ja trabalhou como empregada
doméstica e baba de criancas em casas de familia. No momento, nenhum dos filhos reside
com lara. Em funcéo do abuso cometido por José, Ana fugiu de casa aos 15 anos de idade e
foi para um abrigo, ndo tendo mais contato pessoal com a mée h& cerca de dez anos. O filho,
Gabriel, atualmente com 21 anos de idade, desde os dois anos de idade foi criado pela
madrinha e tia paterna, com quem reside até hoje em Porto Alegre. Ambos, Ana e Gabriel,
ndo tém contato com a mae, falando-se ocasionalmente apenas por telefone. Os irmaos
também ndo tém contato entre si. A filha cacula, Vanessa, atualmente com 14 anos, sempre
residiu com lara. Entretanto, ha cerca de um més, devido a suspeita de abuso sexual que
também Vanessa estaria sofrendo por parte de Joseé, que continuou freglientando a casa de
lara, Vanessa foi morar com o pai adotivo, Jodo. Vanessa e lara continuam em contato. lara,
embora ndo tendo acreditado em Ana acerca do abuso cometido na época por Jose, diz ter
acreditado e defendido Vanessa contra os assédios do padrasto. Atualmente, lara tem tomado
todas as providéncias legais de denlncia do abuso e de avaliacdo psicoldgica que estdo sendo
efetivadas no Centro de Referéncia ao Atendimento da Infancia e Adolescéncia (CRAI),
especializado no atendimento a situagcdes de violéncia, sediado na instituicdo onde foi

realizado o presente estudo.
2.4 Instrumentos e procedimentos

Apds a aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica da Universidade

Federal do Rio Grande do Sul, foi feito contato com a instituicdo na qual foi realizada a
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investigacdao, um ambulatorio de atendimento a familias e vitimas de violéncia da rede publica
de saude de Porto Alegre. O projeto de pesquisa também foi submetido a apreciacdo do
Comité de Etica da referida instituicdo. Concluida esta etapa, foi solicitado o encaminhamento
de possiveis participantes que preenchessem os critérios de amostragem, ou seja, mulheres
cujas filhas tivessem sido vitimas de incesto, perpetrado pelo pai ou padrasto, companheiro da
mde na ocasido do abuso. Uma vez encaminhada, a participante foi entrevistada
individualmente. A entrevista foi gravada e posteriormente transcrita. Dada a extensdo e a
complexidade do estudo, foram realizadas duas entrevistas com lara, totalizando cerca de
cinco horas de duracdo. As entrevistas foram realizadas na propria instituicdo. Foi utilizada
para a coleta dos dados uma entrevista semi-estruturada (ver Anexo A), incluindo dados
biodemogréaficos e questdes referentes aos objetivos investigados. Observou-se que, no inicio,
tanto a participante quanto a entrevistadora estavam apreensivas, talvez pelo contetdo
mobilizador da entrevista. Outras situagdes foram percebidas pela entrevistadora como
desconfortaveis, as quais provavelmente contribuiram para a referida apreensdo inicial.
Dentre essas situacdes destaca-se a preocupacdo da entrevistadora de colocar-se no papel de
pesquisadora devido ao fato de ja ter trabalhado na instituicdo em que estava sendo realizada a
coleta de dados como psicoterapeuta de familias e de vitimas de violéncia. O receio de que a
confusdo de papéis, como pesquisadora terapeuta, pudesse atrapalhar a atividade de pesquisa
parece ter sido, entretanto, superado e utilizado a favor da formacdo de um vinculo de
acolhida e de uma escuta respeitosa da participante. Outras situacdes, experimentadas
especialmente pelas integrantes da equipe de pesquisa, alunas do terceiro semestre da
graduacdo em psicologia, que participaram da entrevista, também foram comentadas.
Segundo as mesmas, a presenca de trés entrevistadoras em um mesmo espaco para coletar
dados de uma participante apenas, bem como os procedimentos da gravacdo em si mesma (0
que exigiu que o didlogo fosse algumas vezes interrompido para a substituicdo da fita cassete,
por exemplo), foram aspectos que, inicialmente, causaram certo desconforto. A preocupacao
inicial em seguir o roteiro da entrevista, um tanto extenso, foi logo superada. A pesquisadora
procurou estabelecer um didlogo com a participante, priorizando a narrativa da histéria de
vida da mesma e, no desenrolar do processo, foi introduzindo as questdes previstas na coleta
de dados. Aos poucos, tanto a participante quanto as entrevistadoras foram-se descontraindo.
O clima, ao longo de todas as entrevistas, foi de colaboracdo, de respeito e de acolhida e, cabe
ressaltar, de emogdo. A postura empética das entrevistadoras (trés mulheres, duas estudantes

de psicologia e uma psicologa e terapeuta com experiéncia clinica em casos de violéncia),
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evidenciou-se através da solidariedade genuinamente sentida pela entrevistadora e pela equipe
de pesquisa acerca das vivéncias relatadas pela participante em sua histéria de vida.

Apesar do contetdo mobilizador das entrevistas, ndo foi percebida resisténcia da
participante as questdes que lhe foram feitas, mostrando-se interessada, participativa e,
segundo ela, valorizada. A participante, quando falou de sua familia de origem e do
afastamento dos filhos de sua convivéncia, chorou. Parece que, ao falar sobre as situacdes
vivenciadas, a participante sentiu-se aliviada e apoiada. Ao final da primeira entrevista, as
entrevistadoras agradeceram a participante sua disponibilidade e valorizaram sua coragem em
falar de aspectos tdo dolorosos. Na segunda entrevista, que durou cerca de trés horas, a
participante parecia ndo querer terminar a entrevista. Essa impressdo foi confirmada por
diversas falas. Em uma dessas falas, lara chorou, mencionando ter ficando emocionada com o
agradecimento feito pela pesquisadora e pela equipe pelo fato de “termos aprendido muito
com ela”. Também o comentério feito pela pesquisadora sobre lara ser “uma mulher lutadora
e corajosa, dispondo-se a falar de temas tao dificeis” foi importante, segundo ela: “vi que eu
era uma lutadora mesmo e que estava pretendendo mudar de profisséo e trabalhar como
cabeleireira, um sonho antigo, pois assim poderia se cuidar mais”. Em outro momento,
aludindo as entrevistas realizadas para a coleta de dados, disse que “essa ‘terapia’ estava lhe
fazendo muito bem”. Em funcédo disso, lara buscou terapia com uma psicologa no posto de
salde perto de sua residéncia, a fim de poder continuar a conversar e a desabafar, pois isto a
ajudava a sentir-se aliviada. Ao final do processo, a pesquisadora colocou-se a disposicao para
acompanhar o caso junto ao CRAI, se fosse do interesse de lara, ao que ela agradeceu,

parecendo sentir-se apoiada e valorizada.

2.5 Questdes éticas

Todo o processo de pesquisa foi realizado dentro dos Critérios da Etica na Pesquisa
com Seres Humanos, conforme Resolucdo n. 196/96 do Conselho Nacional de Salude (1996).
O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica da Instituicdo em que se desenvolveu
a investigacdo, formulando-se Consentimento Livre e Esclarecido (ver Anexo B) e
Autorizacdo para gravacdo da entrevista em audiotape (ver Anexo C), que foram lidos e
preenchidos pela participante. Foram também fornecidas todas as informacdes referentes aos
objetivos da investigacdo. Uma vez que a tematica investigada é bastante mobilizadora, foi
assegurada a interrupcdo do processo de entrevista caso se percebesse algum desconforto
prejudicial a participante, bem como esta poderia também solicitar a interrupcao da entrevista.

Foi oferecido apoio para questdes mobilizadoras durante e apds a realizagdo das entrevistas.
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lara segue sendo atendida no Centro de Referéncia juntamente com a filha VVanessa, buscando
psicoterapia individual para si em um Posto de Salde perto de sua atual residéncia. A
pesquisadora manteve contato, apos a realizagdo das entrevistas, com o Centro a fim de

oferecer sua contribuigdo no acompanhamento do caso.
2.6 Andlise dos Dados

Os dados foram analisados a partir das proposi¢@es tedricas esbogadas neste estudo,
estratégia mais adequada, de acordo com Yin (1994), para estudos de caso. Finalizada a coleta
dos dados e transcritas as entrevistas de forma literal, procedeu-se a exaustiva e cuidadosa
analise dos mesmos. Com base na proposta da Analise de Discurso (Pécheux, 1969/1983)
foram identificados os efeitos de sentido nas falas da participante que remetessem as
proposicOes tedricas e as respectivas unidades e subunidades de analise. Nesse processo,
algumas unidades foram renomeadas, enquanto outras foram agrupadas ou re-agrupadas. A
analise dos efeitos de sentido dispersos nos enunciados da participante buscou encontrar 0s
elementos regulares que pudessem desvelar a formagéo discursiva dominante de seu discurso,
0 que Pécheux (1969/1983) denomina também de formacdo imaginaria. Cabe destacar que,
segundo a abordagem discursiva (Mutti, 2003; Pécheux, 1969/1983), os gestos de
interpretacdo da pesquisadora interferem a titulo de condic¢des de produc¢édo do discurso. Sendo
assim, a analise dos dados privilegiou alguns aspectos, em detrimento de outros, uma vez
guiada pelas questdes de pesquisa, pelas proposicOes tedricas e pelo referencial tedrico-

metodoldgico nos quais se fundamentou esta investigacao.

Capitulo 111
RESULTADOS E DISCUSSAO
Neste Capitulo, sdo apresentados os resultados desta investigacdo. Para facilitar a

compreensdo, ao longo do texto, a unidade principal de andlise e as subunidades estdo

grafadas em negrito, enquanto as categorias e subcategorias de cada uma destas unidades e
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subunidades estdo grafadas em italico e ordenadas com nimeros. Os exemplos de falas que

ilustram estas categorias e subcategorias serdo grafados em italico e destacados do texto, em

espacos simples. Estes aspectos estdo organizados na Tabela 1.

Tabela 1
Demonstrativo da Unidade, Categorias e Subcategorias de Analise dos Dados
Unidade - . .
o Proposicoes Subunidades Categorias
principal
I « . Familia
Proposicéo | - A concepcéo de familia de pensada
uma mulher-mé&e de vitimas de incesto ~
N P : Concepcao de
corresponde a familia normativa, familia
organizacao patriarcal, nuclear, monogamica Familia
e burguesa. e
vivida
Histdria de vida de i
uma mulher-mae de Cuidado
vitimas de incesto  Proposic3 4 ili i s da casa
posicdo Il - Os papéis familiares em Papéis familiares
uma familia incestuosa séo designados
conforme ditames patriarcais,
caracterizando-se por uma divisdo rigida e Sustento
tradicional de papéis, em que 0 homem é o econdmico
provedor econémico da familia e a mulher-
mée, a cuidadora do lar e dos filhos.
Cuidado
dos Filhos
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Tabela 1

Demonstrativo da Unidade, Categorias e Subcategorias de Andlise dos Dados (Continuacéo)

Historia de
vida de
uma
mulher-
mae de
vitimas de
incesto

Proposicao 111 —

O relacionamento familiar nas
familias incestuosas € marcado por
diversas formas de violéncia,
caracterizando-se por uma
distribuicéo desigual de poder,

cabendo ao homem-pai-marido as
decisdes quanto as regras a serem

seguidas pela familia, que deve
submeter-se ao poder masculino
patriarcal. O poder patriarcal, ao

mesmo tempo em que prescreve a

obediéncia e a submissdo nas
familias incestuosas, suscita

Submissao

resisténcias. As mulheres-méaes das €

vitimas de incesto e suas filhas

podem ocupar diferentes posicoes
diante das violéncias sofridas, ora

de submissdo, ora de resisténcia.

Resisténcia

Submissao

Violéncia
conjugal e
alcoolismo

Transmissao
transgeracional

Falta de modelo
de familia
protetiva

Dependéncia do
parceiro

Medo do
parceiro

Desejo de
manter a familia
unida

Obediéncia
Falta de

Recursos de
apoio

Resisténcia

Transgressao

Recursos de
Apoio

A seguir, sdo apresentadas as Proposi¢Ges, as Subunidades de Anélise e as respectivas

Categorias e Subcategorias de Andlise dos Dados, exemplificadas por recortes significativos

das falas da participante.
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Proposicao I- A concepcao de familia de uma mulher-mée de vitimas de incesto corresponde
a familia normativa, organizacéo patriarcal, nuclear, monogamica e burguesa.

Subunidade de Analise — Concepg¢do de Familia: compreende as concepcdes e as vivéncias
da participante sobre o que é uma familia e sobre quem considera sua familia. Incluem-se aqui
duas Categorias de Andlise: 1) Familia Pensada (Szymanski, 1992, 1997, 1998), caracteriza-
se pela definicdo do que é familia para a participante do estudo; e, 2) Familia Vivida
(Szymanski, 1992, 1997, 1998), caracteriza-se pelas vivéncias de familia descritas pela

participante.

1) Familia Pensada: A idéia de familia expressa pela participante corresponde a configuracéo
idealizada de familia nuclear burguesa, modelo normativo de familia (Szymanski, 1992, 1997,
1998) em nossa sociedade. lara diz ndo saber o que € familia, pois ndo vivenciou tal

configuragdo, como demonstram as falas a seguir apresentadas.

Familia... Ah, essa parte ta em falta... Na verdade (chora) acho que eu n&o sei, ndo sei o
que é familia (...). Eu acho que ndo tenho familia, porque familia... familia tem sido gato,
cachorro, tem sido a familia (...). Eu acredito que ndo foi uma familia, por que minha mae,
bem dizer, desmoronou nés, né. A minha familia ja veio desmoronada ja desde ali, né... Eu
tinha quatro anos, meu irméo, dois anos... Ela foi embora com uma pessoa e fico nos pra
tras (...). Ela (mae) vivia com meu pai, ndo era casada no papel (...).

O desejo de ter uma familia, uma casa e os filhos perto de si evidenciam o valor e a concepgao

de familia idealizada por lara.

Eu ndo gostava dele (Jo&o, o terceiro companheiro), mas eu queria ter uma casa, ter uma
familia (...). Com esse eu casei no papel mesmo (...). Quando o Pedro, o pai do guri me
tirou ele, eu sofri muito (chora) por que eu queria muito ter um filho comigo(...). Ja tinha
ficado sem a guria mais velha e agora sem o guri, ai resolvi que ia engravidar de novo, e
armei uma armadilha pra ele (risos) e engravidei da minha mais nova, a Vanessa..

Outras concepcBes de familia que se referem as familias de criacdo também sdo identificadas

em suas falas.

Minha mde me deu para pra ser criada com eles (familia substituta), pra ser criada como
filha (...). Ai eles (0 Juizado de Menores) passaram eu pra outra familia, a de Sdo Paulo
(...). O meu filho também foi tirado de perto de mim, quem cria é a madrinha (...). O pai do
meu filho (Pedro, o segundo companheiro), ele tirou o guri de mim porque eu ndo tinha
condicBes de criar, né, ndo tinha trabalho. Ai ele deu pra irma dele criar, ela era vidva e
nao tinha filhos, cria ele até hoje (...). A minha filha mais velha, a Ana, eu n&o criei, bem
dizer ela, quem criou mais foi a avé dela 14 de S&o Paulo (...).

A proximidade e o afeto na criagéo e na adocdo séo valorizados por lara em sua concepgéo de

familia, em contraste com a idealizacdo da familia nuclear consanguiinea.

O meu atual companheiro (Aquiles) é filho adotivo do meu ex-companheiro (José), mas
ndo tem nada de sangue, nada a ver (...). E filho adotivo (...). Adotivo, bem dizer, s6 de
nome, porque na verdade quem criou so foi a ex- mulher dele, ela que criou (...).Tinha até
filhos com outra mulher, entdo ele era um pai de visita (...).
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2) Familia Vivida: os trechos a seguir evidenciam as diversas configuragdes familiares
vivenciadas ao longo do tempo pela participante do estudo. Foram identificados quatro
nucleos distintos, quais sejam: familia de origem, familia substituta, mde adotiva e familia

atual. Em suas falas, destacam-se elementos relativos a consangiinidade, ao parentesco, a

Esse outro (o terceiro companheiro, Jodo) que assumiu a minha filha mais nova, a
Vanessa, ndo é o pai biol6gico dela, mas assumiu ela como pai (...). Ele ndo € o pai
verdadeiro dela, mas foi quem deu 0 nome e quem criou e é o pai que ela ama.

criacdo e a proximidade e ao apoio afetivo em suas vivéncias de familia.

Familia de origem: compreende o grupo de pessoas com as quais lara tem relacdes

consangiineas e de parentesco.

Familia substituta: compreende o grupo de pessoas com as quais lara foi criada em

substituicdo a familia de origem. Devido aos abusos vivenciados, lara ndo considera esta sua

familia.

Mae adotiva: refere-se a pessoa por quem lara foi criada e que, apesar de néo ter legalizado a

Eu na verdade néo fui criada com a minha mae, nem com o meu pai, né. (...). Fiquei com o
meu pai, no caso, porque quando ela deixd eu, ela deixo com o meu pai, desde os quatro
anos, na casa do meu avd, do meu tio, era tudo junto, dai ele saiu, quando ele foi a luta de
conseguir outra mulher também (...). Eu acho que eu fui vé mesmo eles depois dos 17 anos
é que eu fui... me aproximando da... bem dizé familia, que eu digo, né. Assim, familiares,
né. Familiares que eu fui vé, os tios, coisa assim (...).

Ai como eu falei eu tava com uns quatro anos de idade mais ou menos e a minha mae me
pegou pra leva pra essa outra familia, pra essa familia que me crid até os quinze anos mais
ou menos, mas eles me tratavam como uma escrava, um tipo de escraviddo. Ndo me
tratavam bem. Essa eu néo considero familia (...). Como eu achava que eu apanhava muito
eu peguei um dia e fugi, né? Fugi e fui num Juizado de Menores.

adocdo, é percebida como mae adotiva.

Familia atual: A familia atual é definida por lara pelas pessoas com as quais tém relagdes

Al eles passaram eu pra outra familia, a de Sdo Paulo, ai que eu fui morar com essa que eu
chamo ela de mée. Morei com ela uns anos. Essa senhora tava procurando justo uma
menina pra trabalhar na casa dela. Ela diz criar, mas é pra morar na casa dela, ela queria
uma menina pequena (...). Ela ndo quis me adotar porque eu ja era grande, mas resolveu
experimentar e disse: ‘Quando tu tiver uma certa idade eu vou te devolver pra tua mae
legitima.” E quando eu tinha 17 anos foi quando ela me devolveu para minha mae legitima.
Fiquei até aos 17 anos e depois ela mesma foi no juiz e me passou pra minha mae de novo.
Essa, a de Sdo Paulo que eu considero minha mée. Mas faz tempo que eu ndo falo com
ela... faz uns 14 anos que eu ndo vejo ela... Ela cuidou da mais velha (a filha) pra mim
guando eu levei ela pra Ia, por causa do abuso.

consangiiineas e de parentesco.

Minha familia atualmente, pra mim tem sido sé minha pequena (a filha Vanessa), agora no
momento, né. Ela que me da forca, que vem tomar conta de mim quando eu preciso. Eu
tenho outro filho também, de vinte anos (...). Mas ele ndo me liga (...). A minha filha
(Vanessa) t& morando com o pai dela, por causa do abuso, agora que ela ndo ta comigo,
mas ela me liga pra mim (...). Eu tenho outra filha, a Ana, a mais velha, mas ela ta
morando longe agora e me liga s6 de vez em quando (...). Na familia os Unicos que agora
tem é nos dois (ela e o irmdo). Minha mée, ndo tenho mais. S6 tem um irmao, s6 que mora
no interior de J.C. O pai também ja é falecido. Meu pai, eu fiquei muitos anos sem vé ele.
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Muito, muito, muitos anos sem vé ele (...). Os outros sdo parente, passou, nao se visitam
(...). Nao tem mais mée, ndo tem mais pai (...). Entdo ficou s6 nés, bem diz&, né. Meu irmédo
e meus sobrinhos, minha cunhada também, eles sempre procuram ser uma familia pra mim

().
O companheiro é mencionado como a pessoa com quem lara mora, ficando ambigua a forma
como percebe esse vinculo, se considerado ou ndo como sua familia. N&o explicita claramente

que o considera de sua familia. Destaca-se a entonacdo conferida ao termo ‘mora’ em sua fala.

Eu tenho uma pessoa que mora comigo (...). O meu atual companheiro (...).

A anélise das falas de lara revelou que os efeitos de sentido encontrados em seu
discurso deslizaram entre diferentes posicdes-sujeito. Entretanto, a formacdo discursiva
dominante identificada na anélise dos dados correspondeu, no que concerne a concepgao de
familia, a0 modelo idealizado de familia nuclear burguesa patriarcal. A concepc¢édo de familia
desvelada no discurso de lara parece ser definida pelas relacbes consangiineas e de
parentesco composta por pai, mée e filhos bioldgicos (Szymanski, 1992, 1997). A primeira
proposicao deste estudo, qual seja, a de que a concepcdo de familia de uma mulher vitima de
violéncia corresponde a organizagdo patriarcal, nuclear, monogamica e burguesa, encontra,
assim, sustentacdo na analise destes dados.

Inicialmente, a participante diz ndo saber o que é familia e ndo ter familia, porque a
sua familia ja veio “desmoronada” pelo abandono da mde. Uma vez que ndo vivenciou o
modelo idealizado, lara percebe-se como ndo tendo familia. A concep¢do e a vivéncia de
familia aparecem quase indissociaveis em suas falas. Entretanto, devemos destacar que a
configuracdo a que lara se refere como ndo sabendo o que &, por ndo ter efetivamente vivido,
diz respeito a familia nuclear burguesa com conotacdo normativa. Tal idéia de familia,
segundo Szymanski (1992, 1997), ainda parece ser o modelo de familia na
contemporaneidade. Embora praticamente ndo tenha vivenciado o modelo idealizado e
normativo de familia nuclear nem em sua infancia nem na vida adulta, o desejo de ter uma
familia e uma casa, com os filhos e filhas perto de si, foi evidente em sua fala. lara conta ter-
se submetido a conviver com um companheiro que ndo amava para ter acesso a esse bem
simbolico, ou seja, a familia. lara refere-se, por varias vezes, ao abandono da mae bioldgica,
gue ndo lhe deu carinho nem amor quando pequena, bem como a falta de convivéncia com o
pai. A valorizacdo da relagdo com o irm&o e com a familia deste, referindo-se a cunhada e as
sobrinhas que a procuram e que tentam ser uma familia para ela e o desejo de restabelecer as
relacdes, ao menos por telefone, com os filhos que lhe “foram tirados”, evidenciam a

valorizacdo da familia consanguinea. A definicdo de familia passa, portanto, pelas no¢des de
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consanguinidade e de parentesco, caracteristicos do modelo de familia burguesa, patriarcal,
monogamica normativa (Szymanski, 1992, 1997).

Em alguns momentos, lara refere-se as vivéncias de familia a partir de oposigdes,
marcadas por adjetivos como “biolégica”, significando legitima, em oposicao a “adotiva” ou
“de criacdo”. Entretanto, apesar dessa oposicao, percebe-se a valorizagcdo da proximidade, do
apoio, do carinho e do cuidado ao definir quem considera sua familia. Se, num primeiro
momento, lara dizia ndo saber o que € familia, ou ndo ter tido familia, paulatinamente seu
discurso vai desvelando outras formas de organizacdo familiar, as familias adotivas ou
familias de criacdo, que foram vividas, quer por ela prdpria, quer pelas filhas e pelo filho.
Desconsidera, por vezes, a consanguinidade e o parentesco, bem como a legitimidade de
alguém que ““é adotivo s6 no nome, porque ndo criou”, ao referir-se a Jose, pai do atual
companheiro de lara, por exemplo. Esses aspectos sdo observados também em relagdo as duas
familias substitutas com as quais lara conviveu, referindo-se a familia de S&o Paulo como a
“verdadeira familia” ou a “verdadeira mae” que, mesmo sem ter adotado lara legalmente, é
vivenciada como “mde adotiva”. A familia a quem lara foi dada pela mée para ser criada,
percebida como abusiva, ndo € considerada familia, expressando claramente que nunca mais a
procurou. Na familia atual, valoriza a adocdo pelo padrasto (Jodo) da filha mais nova
Vanessa, que, mesmo ndo sendo o pai bioldgico da menina, a adotou, e “é o pai que ela ama”,
com quem estad morando atualmente, diz lara. Ja José (pai de Aquiles, atual companheiro de
lara) é desvalorizado em seu papel de pai uma vez que nao criou, nem conviveu com o filho,
“sendo pai de visita”, diz ela. Percebe-se, nesse sentido, o valor atribuido ao cuidado e a
criacdo como marcas importantes em sua concepg¢do de familia. Por outro lado, a criacédo de
seu filho pela madrinha, bem como a criacdo da filha mais velha Ana, e a sua propria criacdo
pela mée adotiva de S&o Paulo s&o vivenciadas com certa ambivaléncia. Se, por um lado, suas
falas sugerem a valorizacdo dessas formas de organizagdo familiar, especialmente se
permeadas por relacdes de afeto e cuidado, percebe-se também certa tristeza e sentimentos de
perda “pelos filhos que Ihe foram tirados” e “por ndo ter tido uma familia e ndo ter sido
criada por sua mée bioldgica”. Nestes momentos, chora na entrevista. Tais ado¢Oes parecem
denunciar o desejo e a impoténcia/incompeténcia autoconfessa de lara de manter sua familia
unida, bem como de ndo ter vivenciado a configuracdo de familia legitimada pela ordem
patriarcal burguesa, que regula as concepcdes de familia normativa (Szymanski, 1992).

Diversas configuracdes familiares coexistem na atualidade com o modelo hegemonico
da familia nuclear patriarcal burguesa, tais como familias chefiadas por mulheres sozinhas e

familias de criacdo. Entretanto, tais configuracGes e praticas tém sido invisibilizadas ou

87



desvalorizadas (Corréa, 1982; Fonseca, 1989, 1995, 2001; Maluf, 1993). H4, contudo, uma
certa normatizacdo dos modos de organizacdo familiar e doméstica do povo brasileiro,
ocultando, sob a hegemonia do modelo patriarcal, a diversidade de “uma sociedade
multifacetada, moével, flexivel e dispersa, na tentativa de acomoda-la dentro dos estreitos
limites do engenho ou da fazenda” (Corréa, 1982, p.22). Nas falas de lara, identificamos esta
normatizacdo, o que desvela a formacdo discursiva patriarcal pela qual seu discurso parece
estar capturado.

A competéncia das familias ndo depende de sua estrutura ou de sua configuracdo, mas
da qualidade das relac@es estabelecidas entre seus membros (Costa, Penso & Féres-Carneiro,
1992). Dada a idealizacdo da familia nuclear em nossa sociedade, parece ser esse ainda o
modelo pensado e desejado de familia que sdo encontrados no relato de lara, embora nao
corresponda ao modelo vivido (Szymanski, 1997, 1998). As vivéncias de familia de lara
correspondem a essas configuracOes alternativas ao modelo de familia normativa. Tais
vivéncias aparecem ambivalentes em seu relato, configurando diferentes posi¢Ges-sujeito por
ocupadas por lara em relacdo a formacdo discursiva patriarcal. Embora valorizadas, as
configuracdes alternativas vivenciadas ndo aparecem como modelos reconhecidos e legitimos
de familia. Para Gomes e cols. (2002), diversas mudancas tém sido observadas na composi¢ao
da familia brasileira contemporanea dos diferentes segmentos sociais. Entretanto, as familias
gue ndo sdo organizadas de forma nuclear, com alternancia de parceiros da mulher-mae, sdo
estigmatizadas como desajustadas ou desestruturadas, como se lhes fosse atribuido um
estatuto menor do que o modelo idealizado de familia nuclear. Este aspecto pode ser
encontrado nas falas de lara, quando percebe sua familia como *“desmoronada”, quando
destaca que o pai e a méde “ndo eram casados no papel”, a0 mesmo tempo em que valoriza
“ter casado no papel” com Jodo, o terceiro companheiro. Também a ambiguidade de lara ao
referir-se ao atual companheiro, Aquiles, como pertencendo a sua familia atual ou ndo, sugere
a influéncia na normatizacdo do casal monogamico, como prescricdo das concepgdes de
familia de que falam Gomes e cols. (2002). Aquiles é o companheiro que mora com ela, ao
passo que Jodo foi 0 marido com quem “casou no papel mesmo”. Ndo ha, portanto, como
negar a existéncia da influéncia das relagdes patriarcais na organizagdo da familia pequeno-
burguesa contemporanea (Castells, 1999; Goldner,1985, 1988; Millet, 1970), ou, a0 menos,
em sua representacdo e no desejo de vivé-la. Neste caso, parece ser esta a concepcdo de
“verdadeira familia”, em contraste com o a “familia vivida”, percebida por lara como “familia
desmoronada”. Tais aspectos confirmam os achados relativos a dissociacdo entre “familia

vivida e a familia pensada” (Szymanski, 1997, 1998), em que o modelo hegemdnico de
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familia nuclear é encontrado mesmo no imaginario de meninas maltratadas que, como lara,
ndo viveram ou nao vivem com suas familias (De Antoni & Koller, 2000).

A anélise dos dados revelou que diversas posi¢des-sujeito foram ocupadas por lara no
que tange a concepcdo de familia. Verificam-se tensdes nas falas de lara, que oscilam entre a
valorizacdo da familia normativa e a valorizacao dos vinculos de afeto expressos no cuidado e
na criacao, quaisquer que sejam as configuracfes familiares em que estejam inscritos. As
distingdes entre familia vivida e familia pensada relacionam-se, na histéria de vida de lara, a
questéo das adogdes e dos filhos de criacdo. Na medida em que tanto a mée de lara quanto ela
prépria necessitavam trabalhar, e ndo contavam com o apoio dos companheiros, recorreram a
outras mulheres e a familia extensa para o cuidado dos filhos. Tal pratica era comum na época
feudal, em que a méde camponesa dividia a criacdo dos filhos com outras mulheres da
comunidade, ndo estando tdo isolada quanto a mée da familia burguesa. As criangas ndo eram
0 centro da vida familiar camponesa, nem o papel materno idealizado como viria a ser mais
adiante pela familia burguesa (Badinter, 1985; Castel, 1998; Reis, 1985). Essa pratica de
circulacdo de criancas, baseada em lacos comunitarios de solidariedade, foi encontrada
também em varios estudos com familias brasileiras (Corréa, 1982; Fonseca, 1989, 1995,
2001; Maluf, 1993). Na América Central, a familia matrifocal € muito comum, na qual mée e
filha adulta, juntas com os filhos desta, formam o eixo do grupo domestico, tendo os
“maridos” eventuais um papel secundario. A familia nuclear s6 veio a se consolidar no inicio
do seculo XX e ndo era a organizacdo tipica das classes populares (Fonseca, 1997). Nas
camadas populares, as familias improvisavam formas de criar suas criancas, entre elas a
socializagdo dos filhos através de uma extensa rede de vizinhanca e parentesco (Venancio,
1997). A importancia da familia extensa e da parentela consangliinea expressa por lara pode,
ainda, ser compreendida como a valorizagdo da rede de apoio do parentesco para a criagéo
dos filhos. Este aspecto é referido por Telles (1997) em sua analise sobre as configuracGes
familiares brasileiras em grupos populares. Nestes grupos, a parentela parece ter ocupado um
lugar prioritario nas redes de ajuda mutua em funcdo da necessidade de acionar estratégias
coletivas para a sobrevivéncia das criancas.

Conforme Telles (1997), a precariedade da familia conjugal tem sido uma constante na
historia dos grupos populares do Brasil. A familia patriarcal extensa corresponde a apenas
uma pequena parcela da historia brasileira pautada no protétipo da familia no Brasil. Na
sociedade brasileira do seculo XIX, a concubinagem e as relacBes sexuais antes do
matriménio eram freqlientes, e ndo o matriménio. H4 um descompasso entre a moralidade

oficial e a realidade vivida pela maioria das pessoas. Diferentes classes sociais engendram
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diferentes versbes de familias. Mesmo nas camadas medias ha familias que fogem as
dindmicas particulares do modelo normativo de familia nuclear, tendo sido encontradas
grande ndmero de familias chefiadas por mulheres desde a época colonial brasileira. O
discurso patriarcal e burgués prescreve a mulher a reclusdo no espaco domeéstico e sua
dedicacdo a casa e aos filhos (D’Incao, 1989; Reich, 1966; Reis, 1985). Recorrer a rede de
parentesco ou entregar os filhos para ser criados por outrem é uma pratica percebida de forma
negativa pela sociedade burguesa. Essa percepc¢do foi encontrada na analise dos dados, o que
revela a formacgédo discursiva dominante inscrita na subjetividade das mulheres ao longo das
geracdes da familia pesquisa. Tanto a mée de lara é vista como ‘abandonante’, responsavel
pelo “desmoronamento” da familia, quanto ela propria parece culpar-se e sofrer por ndo ter
permanecido junto de seus filhos. Recorrer a rede de parentesco, como forma de apoio para
sua maternidade solteira, ao invés de ser percebido como fator de protecdo e de solidariedade,
foi vivenciado por lara como incapacidade e com sentimento de perda, revelando-se ai, mais
uma vez, a influéncia dos ditames patriarcais, impostos pela formacédo discursiva dominante
em nossa sociedade, em sua concepcao de familia.

Ao mesmo tempo em que se vé capturada pela formagdo discursiva dominante (o
discurso patriarcal burgués), que normatiza e legitima uma forma monolitica de familia como
valida (Mitchell, 1987), lara também valoriza o cuidado, o afeto e a cria¢do presentes em sua
histéria de vida. As familias vividas por lara sdo configuracGes encontradas nas familias
brasileiras ha séculos, tais como as familias chefiadas por mulheres e as familias com filhos
de criacdo. O estigma atribuido aos individuos que vivem em configuracGes familiares que
fogem aos ditames patriarcais é opressivo e fonte de sofrimento psiquico (Canevacci, 1987;
Figueira, 1986; Mitchell,1987). Além destes aspectos, a génese, a manutencao e a reproducao
das relagcOes de poder abusivas caracteristicas das familias violentas tém sido relacionadas ao
patriarcado. As familias violentas, em especial as familias incestuosas, sdo estruturadas sob 0s
ditames da familia patriarcal nuclear monogamica e burguesa, que prima pela hierarquia,
obediéncia e submissdo das mulheres e das criangas ao dominio masculino (Goodrich,
Rampage, Ellman & Halstead, 1990; Meneghel e cols., 2003; Narvaz & Koller, 20044,
2004b). Mulheres e criancas, influenciadas pelos ditames patriarcais, e movidas pelo desejo
de ter uma familia e de manté-la unida, submetem-se a rela¢6es violentas (Cardoso, 1997a,
1997Db), inclusive ao incesto (Felipe, 1999), aspectos encontrados em neste estudo. Ocultadas
pelo discurso hegeménico patriarcal que, através do interpelamento ideoldgico (Pécheux,
1969/1983), tem interesse em ocultar e desvalorizar quaisquer outras formas de organizacao

que ameacem o0 dominio masculino, as configuragdes familiares, em especial as familias
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chefiadas por mulheres e as familias de criacdo, urgem ser legitimadas pela comunidade
cientifica e social (Corréa, 1982; Fonseca, 1989, 1995, 2000; Maluf, 1993). A pluralidade das
formas de organizacdo familiar, alternativas ao modelo hegeménico de familia
tradicionalmente prescrito pela ordem patriarcal, poderd, assim, atingir o estatuto de
‘normalidade’ (Mitchell, 1987), ao que a ciéncia e a pesquisa devem ser convocadas a
contribuir. A aceitacdo da pluralidade das formas de ser familia podera, a partir dos dados
coletados nesse estudo, ser fator de protecdo e de prevencdo da submissdao, em especial das
meninas e das mulheres, as rela¢bes violentas.

Proposicdo Il - A segunda proposicdo deste estudo postula que a familia incestuosa
caracteriza-se pela divisdo rigida e tradicional de papéis na familia, com diferentes funcdes
previstas para 0 homem e para a mulher, em que o homem tem a funcéo de provedor e chefe
da familia e a mulher tem a funcéo de cuidar do lar e dos filhos.

Subunidade de Anélise - Papéis Familiares: compreende as concepg¢des acerca do
desempenho de papéis na familia, tanto em relacdo a familia de origem quanto em relacdo a
familia atual de lara. Incluem-se aqui trés Categorias de Analise: 1) Cuidado da Casa; 2)
Sustento econémico e, 3) Cuidado dos filhos.

1) Cuidado da Casa: a analise da histéria de vida de lara ao longo do tempo, tanto em sua
familia de origem quanto em sua familia atual, demonstra que as tarefas domeésticas
envolvidas no cuidado da casa sdo predominantemente desempenhadas pelas mulheres, em
especial pela mae-mulher na familia.

Familia de origem

O meu pai ndo gostava muito de trabalha, quem fazia alguma coisa era minha mae (...).

Familia atual

Divisdo de tarefas... € assim, um pouco, s6 entre eu e ela (a filha Vanessa) existe uma
divisdo. Eu tenho uma pessoa (atual companheiro), mas quem faz é s6 eu. Nao tem divisao
porque agora é sé eu, ela (Vanessa) ndo estd comigo também, agora é s6 eu. O Jodo, como
eu disse, fora a bebida ele era um excelente marido. Ele fazia, lavava a roupa, se tivesse
que fazer comida ele fazia, tudo que tivesse que fazer ele fazia... Os outros ndo, sempre se
negaram, era a mulher que tinha que fazer. O homem néo faz nada (...).

2) Sustento econdmico: envolve as percepcdes de lara relativas ao sustento econdmico da
familia. As falas selecionadas demonstram a ambiglidade de lara no reconhecimento da
mulher enquanto provedora da familia. Esses aspectos expressam-se na historia de vida de
lara ao longo do tempo, tanto em sua familia de origem quanto em suas vivéncias atuais. Tais
aspectos evidenciam a concepcao patriarcal de que a figura masculina é a responsavel pelo

sustento econdmico, embora efetivamente ndo o seja, ao menos de forma exclusiva.
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Familia de origem: lara, inicialmente, atribui ao pai o sustento econdmico, embora a mae

igualmente contribuisse para a manutencao da familia.

O meu pai gostava de pesca e trabalhava assim pra fora, na fazenda, de capataz (...).

Minha mée plantava, fazia aqueles balaio de taquara...que ela vendia pra podé compra
alguma coisa. Acho que arroz, aglcar... que era coisa que nao tinha. Ela que sempre foi
muito, muito batalhadera, guerreira ela era muito guerreira (...). Era muito assim
caprichosa, quando ela ia trabalhd nas casa (de empregada doméstica), as pessoas
gostavam muito dela (...). Eu acho que sou parecida com ela assim de ser trabalhadeira..

Familia atual: embora lara trabalhe no mercado informal, o sustento é percebido como sendo

dado pela pensdo alimenticia paga por Joéo a filha Vanessa.

O responsavel, bem dizer, € a pensdo que eu ganho do pai dessa minha filha que eu tenho
de 14 anos. E o que ainda me da um pouco de sustento.

No momento néo té6 muito trabalhando, t6 meia parada (...). Eu trabalho por conta, vendo
churrasquinho, mas nédo é seguro, as vezes da, as vezes ndo da (...).

Eu trabalhava na venda de churrasquinho junto com o José (o companheiro que abusou de
Ana e de Vanessa). Bem dizer, nunca fui dependente dele.

S6 com o Jodo que eu ndo trabalhava (...). Uma época eu fazia artesanato (...). Trabalho,
eu ndo trabalhava, entdo ficava dependente dele, do Jodo. Ele ndo aceitava que eu
trabalhasse. E eu também j4 tinha trabalhado muito, né, desde guria... (risos).

O Unico que concorda que eu trabalhe, na verdade mesmo, que faz assim, a maior forca
assim é esse aqui que eu tenho agora (Aquiles, o atual companheiro). Embora as vezes eu
acho que eu até tinha que ficar em casa, porque eu trabalho desde que eu me conhego por
gente.

E dai eu fico vendo outras pessoas, né, que ndo trabalharam, que esperaram pelos filhos,
no caso, a mae dele (Aquiles) é uma que ficou esperando pelo filho, por ele, e agora que
ele, bem dizer, casou , ndo pode dar as coisa pra ela (...).

Eu acho que a mulher tem que trabalhar pra poder ter o seu dinheiro, ter as coisas, se
arrumar, se sentir melhor também (..). Mas eu queria mesmo era trabalhar de
cabeleireira, assim, pra me cuidar mais também e queria voltar a estudar...

3) Cuidado dos filhos: Observa-se nestes fragmentos a prescricdo do papel de cuidadora,
educadora e protetora da prole que é impingido a figura materna. A boa mae cumpre com essa
prescricdo. Do contrério, ndo é considerada uma boa mée, sendo culpabilizada por isso. O
papel do pai no cuidado dos filhos parece secundario. Ha, entretanto, ambigiidades e
contradicGes que séo reveladas pelas diferentes posi¢des ocupadas tanto pela sua mée, quanto
por ela prépria: ora abandonantes e descuidadas, ora carinhosas e percebidas como figuras de

apoio as filhas.
Familia de origem: percebe-se a valorizagdo da mae enquanto principal cuidadora dos filhos.

Ah, com a (mae) bioldgica desde os quatro anos de idade eu ndo morei com a biolégica
(...). Ela abandonou nés (...). A minha familia ja veio desmoronada desde ali (...). Ela fugiu
com o0 amante que se escondia atras da arvore... (risos).
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Depois ele me deu para uma familia me criar (...).

Mas ela (a mée) disse:’Nao minha filha, mas eu te dei porque, porque eu ndo queria vé tu
sofrendo, passando fome, necessidade, e era uma familia que a gente sabia que podia te
dar coisas melhor’. Na verdade a coitada se enganou....

Eu sempre disse pra ela (mae): ‘Eu podia comé pdo com agua, mas eu queria ter ficado
contigo.” Quando tiraram meu filho de mim, minha mée me falou:’Vou te dar o dinheiro
que eu tenho e tu vai trabalhar la perto do seu filho (...) ficar perto do seu filho. Ja que
ficou longe da tua filha mais pelo menos néo vai ficar longe do teu filho’ (...).

Uma época ela cuidou da minha filha, a Ana, pra eu trabalhar, mas pra cuidar de crianga
ela era meio descuidada. Ela achava que s6 dar comida, ter roupa lavada, tava bom. Eu
acho que tem que cuidar mais (...).

Percepcao do papel de seu pai: as falas de lara ndo mencionam o abandono do pai como
causa do “desmoronamento” da familia, como se fosse natural que os pais fossem embora e

deixassem os filhos aos cuidados de outrem.

Fiquei com o meu pai porque quando ela (a mae) deix6 eu, ela deixo com o meu pai (...).
Ele ndo era muito de cuidar de nds, a gente passava trabalho, ndo tinha alimentacéo e
dormia nuns pelegos (...). Dai ele foi embora atras de outra mulher(...). Meu pai eu fiquei
muitos anos sem Vvé ele... A gente ndo tinha muita convivéncia.

Familia atual

Percepcdes quanto ao seu papel de mée: Evidencia-se claramente a valorizagdo do cuidado
em relacdo dos filhos, do apego e do desejo de estar conectada a eles. Percebe-se, ao longo da
entrevista, sentimentos que sugerem perda, tristeza e culpa por ndo poder cumprir com o
papel de mée prescrito pela sociedade, ou seja, de cuidar dos filhos, sendo que lara chora em

muitos desses momentos.

A minha mais velha, a Ana, eu nao criei, bem dizer ela, quem criou mais foi a avé dela 14
de Sao Paulo (...). Um pouco ela ficava comigo, um pouco com a minha mae, um pouco no
internato (...). Eu acho que ndo fui uma boa mée para ela (...). Quando ela precisava eu
nao tava la....

O meu guri, o Gabriel, t4 agora com 21 anos, ta até na faculdade (...). Ele foi uma
programacao. Ele era muito apegado comigo, eu sofri muito (chora) quando eles tiraram
ele de mim (...). Ele ndo mora comigo desde os dois anos, quem criou bem dize foi a
madrinha(...). Mas ele nem me liga (...).

A Vanessa eu aceitei, bem dizé eu programei (...). Pra ela eu acho que fui uma boa mée,
cuidei, amamentei, tudo (...). N6s semo amiga.

Percepcéo do papel de pai em relagdo aos companheiros: o fato de os pais ndo
conviverem ou ndo assumirem os filhos e filhas ndo tem grande destaque na falas de lara.
H& uma idealizacdo da figura de Jodo, que adotou Vanessa como filha, mas ndo aparece
qualquer questionamento em relacdo aos pais que ndo assumem a paternidade. O filho
Gabriel foi entregue pelo pai, Pedro, a irma, tia paterna do menino, para ser criado. A Unica
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critica que lara faz ao papel paterno é em relacdo a José ndo ter criado o filho Aquiles,

sendo um “pai s6 de visita”.

O meu atual companheiro (Aquiles) é filho adotivo do meu ex-companheiro, o José (...).
Adotivo, bem dizer, s6 de nome, porque na verdade quem criou so foi a ex- mulher dele, ela
que criou (...). Tinha até filhos com outra mulher, ent&o ele era um pai de visita (...).

O Pedro, o pai do Gabriel, ele me tirou ele (...). Mas quem criou o guri e cria até hoje é a
tia (...). Ele é o pai da Vanessa, mas ele nem conviveu com ela, ela ndo considera pai (...).

Esse outro, o0 Jodo, que assumiu a minha filha mais nova, a Vanessa, ndo é o pai biol6gico
dela, mas assumiu ela como pai (...). Ele ndo é o pai verdadeiro dela, mas foi quem deu o
nome e quem criou e é o pai que ela ama.

A anélise das entrevistas confirma a segunda proposicdo deste estudo: a mulher foi
identificada como a principal cuidadora do lar e dos filhos, responsabilizada pelo cuidado,
pela protecdo e pela educacdo dos mesmos, em detrimento da participacdo paterna nesses
cuidados. O homem, apesar de efetivamente ndo desempenhar o papel de Unico provedor
econdmico, é percebido como tal. A andlise dos dados permite concluir que os papéis
desempenhados na familia pesquisada, ao longo de trés geracdes, sdo estereotipados quanto
ao género, percebidos de forma tradicional, hierarquica e rigida conforme os ditames
patriarcais.

Segundo lara, na familia de origem, o pai desenvolvia atividades como a pesca e 0
cuidado da fazenda como capataz, enquanto a mée plantava e fazia artesanato. Tais atividades
parecem corresponder ao modelo tradicional acerca da divisdo do trabalho entre espaco
publico e privado entre homens e mulheres. Estudo antropol6gico com moradores da llha de
Santa Catarina (Maluf, 1993) encontrou que as mulheres é permitido trabalhar em atividades
circunscritas ao ambito domestico e as proximidades da casa, como na confeccdo de rendas e
no artesanato. A pratica do artesanato e o plantio também sdo apontados por lara como
atividades desempenhadas pela mde em sua familia de origem. Ja 0os homens, trabalham na
pesca longe de casa, nas embarcacfes ou em outras cidades (Maluf, 1993). Estes elementos
foram encontrados no relato de lara sobre a divisdo do trabalho em sua familia de origem, o
gue corresponde aos papéis tradicionais desempenhados por homens e mulheres conforme os
valores patriarcais.

Também em relacdo ao cuidado da casa ha esteredtipos de género na familia
pesquisada. Na familia atual de lara, os afazeres ligados ao cuidado da casa séo executados de
forma predominante pelas mulheres. Embora tenha um companheiro, com quem mora, é sO
lara que executa o trabalho doméstico, agora que a filha ndo estd morando com ela. Isto
sugere que, quando a filha estava em casa, também ela participava no cuidado da casa. Os
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homens ndo participavam efetivamente das tarefas domeésticas, sendo que ela expressa
claramente “os (companheiros) sempre se negaram, era a mulher que tinha que fazer. O
homem ndo faz nada”. Ndo houve indicios de questionamento de lara quanto a nao
participacdo dos homens nas tarefas domésticas, como se fosse natural e esperado que tal
papel fosse desempenhado apenas pelas mulheres. Um unico companheiro, Jodo, participava
de tais afazeres, “se tivesse que fazer, ele fazia”, ressalta lara. Estas falas sugerem que o
companheiro realizava atividades se necessario, ndo sendo, portanto, seu papel, mas algo que
era percebido como uma ‘ajuda’, sendo enaltecido e admirado por isso como um “excelente
marido”. J& as mulheres também participavam no sustento da casa, quer com o trabalho
domeéstico, quer com o trabalho remunerado. Cabe, portanto, ao género feminino, em especial
a mde, a responsabilidade pelos afazeres domésticos e pelo cuidado com a prole, embora
também as mulheres participassem no sustento da familia com seu trabalho. A visdo da
participante revela o estere6tipo veiculado pela cultura acerca da divisdo do trabalho dentro
do ambiente doméstico de acordo com o0 sexo da pessoa (Bernardes, 1995; Hilleshein, 2004;
Spina, Morita, Camargo & Cerveny, 1979; Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997). Em
seus estudos com familias de baixa renda, Szymanski (1992, 1997) identificou que, no
modelo idealizado de familia, descrito como a familia nuclear burguesa, 0s papéis parentais
baseiam-se na expectativa do pai ser o provedor material, a mée, a provedora afetiva e, 0s
filhos, especialmente os filhos homens, os objetos principais de cuidados. A crenca de que a
mée deveria ter dedicacdo em tempo integral aos filhos foi encontrada em pesquisa
desenvolvida com familias por Cecconello (2003). Essa crenca estruturou 0 modelo de mae
ideal descrito tanto pelas maes quanto pelos filhos das familias investigadas. Tendo que
desempenhar o papel de mae e de pai a0 mesmo tempo (dada a posicao periférica dos pais de
seus filhos), as mulheres-maes entrevistadas relataram a sobrecarga advinda da sobreposicdo
de papéis. Conforme Fonseca (2000a, p. 125), “a penalidade do trabalho feminino na esfera
domeéstica nem sempre se faz minimizada pela existéncia de um companheiro ou marido.
Parece verdadeiro reconhecer que as responsabilidades pelo trabalho doméstico tendem a
sobrecarregar as mulheres”, o que se confirma aqui.

Na percepcdo de lara, os homens é que deveriam ser os provedores econdmicos da
familia. A participagdo das mulheres no sustento econdmico € invisibilizada, ou
desqualificada, quer na sua familia de origem, quer na sua familia atual. A mée parece apenas
coadjuvante na manutencao da familia, embora ela diga que “o pai ndo gostava de trabalhar,
guem fazia tudo era a mae, ela que era trabalhadera”. lara destacou o fato de que seu pai ndo

gostava de trabalhar, sugerindo que esse seria um papel esperado para 0 homem. O sustento
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econdmico de sua familia atual € percebido como fruto das provisfes da pensao de um dos ex-
companheiros, Jodo, pai adotivo de Vanessa. lara ndo se sente dependente economicamente
de José, o quarto companheiro, em funcéo de ter a pensdo de Jodo para seu sustento. Embora
lara também trabalhe, tanto dentro quanto fora do espago doméstico, parece desvalorizar sua
atividade profissional, ndo reconhecendo sua capacidade de trabalho nem sua efetiva
contribuicdo no sustento da familia. Ora diz que “trabalho, assim, ndo té trabalhando, td
meio parada”, ora que trabalha com o atual companheiro. O trabalho feminino é
invisibilizado e desqualficado, em especial o trabalho doméstico.

A anélise das falas de lara quanto a percepcdo sobre papéis de género relativos ao
mundo do trabalho, as mulheres tém posicdes periféricas, ficando dependentes dos homens,
percebidos como os reais provedores econdmicos, mesmo que nao o sejam. lara parece sentir-
se uma ajudante dos companheiros, eles sim, vistos por ela como protagonistas do sustento
econdémico. Os homens aparecem, neste caso, como provedores econémicos, mas
efetivamente ndo o sdo. Embora lara ndo se assuma como dependente economicamente dos
companheiros, as vezes, € assim que se percebe. A crenca recorrente de que 0 homem € o
legitimo provedor da familia confere uma posicdo de trabalhadora complementar a mulher.
No Brasil, mulheres de diversas etnias e de diferentes classes sociais comandavam estancias,
trabalhando e provendo sozinhas a sobrevivéncia de suas familias em vista da auséncia dos
maridos desde o periodo colonial brasileiro (Pedro, 1997). A ‘permissdo’ do trabalho
feminino fora do lar parece ser uma fungdo das necessidades econémicas e politicas de cada
periodo historico. J& no Brasil Republica, os médicos higienistas contribuiram para a visao de
que o trabalho feminino fora do lar levaria a degradacdo da familia (Rago, 1997, 2001). Na
atualidade, parecem coexistir valores contemporaneos e tradicionais na questdo dos papéis
familiares. Ha uma diversidade e uma multiplicidade de experiéncias que comega a se tornar
regra (Brasileiro, Jablonski & Carneiro, 2002). A pluralidade de mundos presentes na
subjetividade de mulheres brasileiras de baixa renda circula simultaneamente com valores de
género tradicionais e modernos pelas esferas publica e privada. Nem sempre ha a figura de
um homem-pai marido na vida destas mulheres mediando suas relagfes (Vaitsman,1997),
embora as mulheres geralmente ndo valorizem a importancia de sua posicdo no grupo
domeéstico (Salem, 1981). Os “os fatos da realidade revelam que as mulheres trabalhadoras
muitas vezes sdo as reais provedoras do sustento familiar” (Fonseca, 2000a, p.46). Além
disso, “os dados estatisticos do aumento notavel na sociedade brasileira de domicilios

monoparentais e onde a chefia da familia € feminina, podem ser também indicadores do
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aumento da circulacdo de homens e, talvez de suas dificuldades de se posicionarem como
provedores e controladores de suas companheira” (Machado, 2000, p. 15).

As percepcOes de lara sobre os papeis familiares corresponderam a formacéo
discursiva dominante patriarcal e burguesa, que atribuiu um maior valor as atividades
masculinas em detrimento das atividades femininas (Castells, 1999; Diamond & Quinby,
1998; Fonseca, 2000a; Scott, 1986). H4, no entanto, ambivaléncias em suas falas. O discurso
sobre os papéis familiares quanto a divisdo social do trabalho entre os géneros evidenciou as
diferentes posigcOes-sujeito (Pécheux, 1969/1983) ocupadas por lara, marcas da
heterogeneidade e da disperséo (Foucault, 1969; Orlandi & Guimarées, 1986) de seu discurso
e de sua subjetividade. Estes diferentes efeitos de sentido produzidos por lara em seu discurso
continuam capturados pela formacao discursiva patriarcal, capitalista e burguesa, uma vez que
é em torno desta prescricdo dominante que as posi¢Ges sdo avaliadas como normativas e
legitimas. lara ora valoriza o trabalho remunerado, quando diz que “a mulher tem que
trabalhar pra poder ter o seu dinheiro, ter as coisas, se arrumar, se sentir melhor também” e
que “ndo fica esperando pelos filhos para ter as coisas”, ora valoriza “ficar em casa, pois ja
tinha trabalhado muito desde guria”. lara parece ndo se incomodar com Jodo, que “nédo
deixava que ela trabalhasse”, como se Ihe agradasse essa posi¢do. Ja em relacdo a Aquiles, “o
unico que faz questédo que eu trabalhe, que me da forga”, lara mostra-se ambivalente, marcas
da heterogeneidade de que fala Authier-Revuz (1982). Talvez por sentir-se ja sobrecarregada
com tantas outras tarefas, desde guria, ou, mais provavelmente, por ndo ser do seu agrado a
atividade de vendedora ambulante no mercado informal, trabalho “que néo é seguro”, diz ela.
Parece que esse ndo é um projeto profissional seu, pois “queria mesmo era trabalhar de
cabeleireira e voltar a estudar”, comenta lara.

Pesquisa realizada a respeito da multiplicidade de papéis e bem-estar psicolégico
(Possati & Dias, 2002) encontrou niveis de bem-estar elevados entre mulheres que possuem
um trabalho remunerado, em contraposicdo a niveis mais baixos em mulheres que nao
trabalham. Segundo Rosenfield (1980), as mulheres sé apresentam um indice mais elevado de
depressdo quando estdo desempenhando papéis tradicionais. Em suas pesquisas, o trabalho
pago foi o maior responsavel pelos beneficios proporcionados a saude das mulheres, isto
porque os papéis ndo tradicionais implicam auto-estima e ganho em poder. No estudo de
Possati e Dias (2002), com 132 mulheres brasileiras da Paraiba, que trabalham e tém filhos, o
fator que mais contribuiu para explicar o indice de bem-estar psicologico foi o poder de
decisdo, denominado de controle percebido. O controle percebido envolve autonomia,

estimulacdo, desafio, poder ajudar outros e ajuste do trabalho a necessidades e interesses de
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guem o desempenha (Bullers, 1994). A amostra pesquisada tinha um nivel de escolaridade
superior. Estes resultados devem, portanto, ser contextualizados, fazendo-se necessarios
estudos que considerem outras camadas populacionais, como as familias que vivem na
pobreza, tal como a familia de lara. Ainda assim, os resultados encontrados por aqueles
pesquisadores sdo interessantes. Segundo eles, as mulheres que sdo capazes de se sustentar,
através de um trabalho gratificante, além da rotina do trabalho doméstico, transferem o
sentimento de capacidade experimentado em seu trabalho para outras esferas da vida,
sentimento que contribui para a superacdo de situacOes de impoténcia diante de dificuldades.
Mulheres ndo mais dependentes do poder econdmico de seus maridos podem contar com 0
sustento e a independéncia econémica proporcionados pelo seu trabalho, o que lhes amplia
também a rede de apoio social configurada por sua insercdo e valorizagdo no mercado de
trabalho. Apesar das evidéncias empiricas encontradas em sua pesquisa, Possati e Dias (2002)
entendem que mitos e crencas que envolveram as consequéncias das atividades remuneradas
das mulheres para sua saude e bem-estar psicoldgico, legitimaram a teoria de que estas
deveriam permanecer em seus papéis tradicionais. Os meios de comunicacdo continuam a
mistificar as informagdes, gerando culpa para as mulheres que ndo se limitam a esfera
doméstica no desempenho dos papéis tradicionalmente estabelecidos pela sociedade
patriarcal.

Tais aspectos podem ser analisados de diversas formas. A percep¢do das mulheres
como ‘trabalhadeiras, mdo de obra ideal’ foi encontrado em investigacdo conduzida por
Fonseca (2000a), com mulheres no setor fabril. A referéncia a serem, tanto lara quanto sua
mée, “mulheres trabalhadeiras”, indica a transformacdo de uma necessidade em virtude,
revelando-se aqui, novamente, a alianca entre patriarcado e capitalismo, que busca domesticar
e explorar os corpos das mulheres a0 maximo. A sobrecarga das mulheres parece estar
presente desde as amerindias brasileiras que, segundo Raminelli (1997), eram comparadas aos
burros de carga por carregarem todas as provisdes alimenticias. A domesticacdo e a
exploracdo do corpo feminino parecem suscitar resisténcia. lara é resistente a trabalhar fora de
casa, “por achar que ja tinha trabalhado demais”.

A reclusdo ao trabalho domestico e a resisténcia ao trabalho remunerado na esfera
publica tem sido interpretada como dependéncia das mulheres que optam por uma posicdo
confortavel e dependente. Tal entendimento encontra-se em trabalhos como “O Complexo de
Cinderela” (Dowling, 1980). Entretanto, parece-nos simplista tal interpretacdo, que atribui a
causa da reclusdo das mulheres no espaco doméstico a uma posigdo passiva, infantil e

dependente escolhida por elas proprias. Na histéria de vida de lara, talvez a atividade
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desempenhada juntamente com os companheiros ndo signifique para lara trabalho real e
autbnomo, uma vez que parece ser ajudante deles. Um trabalho s6 seu, em outra atividade
através da qual, inclusive, “possa também cuidar mais de mim”, destaca ela, pode significar a
necessidade de independéncia de lara e a concretiza¢do de um projeto profissional préprio, ao
contrario de ser ajudante do companheiro. Ha, entretanto, “fortes duvidas de residirem
exclusivamente nos fatores econdmicos as possibilidades de emancipacdo feminina. Os
mesmos Sao Vistos como necessarios, mas ndo suficientes para a efetivacdo das rupturas
culturais implicitas a luta das mulheres” (Fonseca, 2000a, p. 52). De toda forma, ao
mencionar o desejo de “um trabalho seguro” lara revela, ainda, a necessidade de estar
incluida no mundo do trabalho de forma a adquirir garantias minimas para o suporte de sua
existéncia (Nardi, 2003) e de uma cidadania substantiva (Pra, 2001).

A predominancia da formagéo discursiva patriarcal na mentalidade brasileira traduz-se
nas falas de lara, que parece ndo acreditar em sua capacidade de trabalho, percebendo-se, por
vezes, como dependente do sustento dos companheiros e necessitando da protecdo econdmica
dos mesmos. A posicdo da mulher na familia e na sociedade em geral, desde a colonizacao até
hoje, mostra que a familia patriarcal, rural, escravagista e poligdmica foi a matriz de nossa
organizacao atual. A génese das atitudes autoritarias sobre a condicdo feminina também no
meio urbano deve ser entendida em relacdo aos esquemas de dominacdo social que
caracterizam o sistema patriarcal tradicional brasileiro (D’Avila Neto, 1994; Saffioti, 1979;
Xavier, 1998). Embora o patriarcado rural tenha-se desintegrado, de diferentes formas, nas
diferentes regides do Brasil (Freyre, 1933/1984), o modelo patriarcal permaneceu na
mentalidade e na vida politica brasileira, talvez como uma forma moderna de patriarcado
disseminado pela sociedade civil (Pateman, 1993). O paternalismo, o coronelismo e o
protecionismo expressam a necessidade do povo brasileiro de ser protegido por figuras fortes,
uma vez que ndo acreditam em suas proprias capacidades. Esses aspectos evidenciam-se
através do culto sentimental ou mistico do Pai, identificado com as imagens do homem
protetor e providencial, e do culto, igualmente sentimental e mistico, da Mae, identificado
pelo brasileiro com imagens de pessoas ou instituicbes protetoras, como a Igreja, a madrinha,
a mde e a Virgem Maria, M@ de Deus - figuras que intervém na vida politica ou
administrativa do pais para proteger, a seu modo, filhos e afilhados (Baquero, 2001; Chaui,
1989).

Se 0 papel previsto para os homens na familia relaciona-se ao sustento econdmico, o
papel esperado para as mulheres é o de que sejam cuidadoras nao s6 do lar, mas dos filhos. A

ideologia da maternidade foi apregoada pelo discurso masculino desde Rousseau (Rago, 1997,
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2001), que prescrevia as mulheres a mais bela funcéo civica, a maternidade. Prescricbes como
esta remontam aos conselhos dos pensadores gregos e dos ‘grandes filésofos’ que
influenciaram o pensamento ocidental (ver Menezes, 2002; Tiburi, 2002; Ruiz, 2002). A
idealizac&o do papel materno e a consequente culpabilizagdo da mae ao afastar-se das normas
patriarcais foram encontradas nas falas de lara. O papel de educar, de dar carinho, amor e de
proteger os filhos e filhas, inclusive do abuso, é atribuido predominantemente a figura
materna. lara diz que sua mde “ndo era muito de cuidar”, enquanto o pai “ndo era muito de
trabalhar”. lara, em diversos momentos, diz “néo ter sido uma boa mae” para a filha Ana, a
filha mais velha que foi abusada pelo padrasto. O fato de n&o ter podido criar Ana consigo,
deixando-a ora no internato, ora com sua méae bioldgica, ora com sua mée adotiva parece estar
relacionado a percepcao de seu papel de ma mae. Revela-se ai a expectativa e a prescricdo de
gue as mdes criem e cuidem de seus filhos bioldgicos. Tal expectativa encontra-se também no
desejo de lara de ter sido cuidada pela mée biolégica. Em vérios segmentos, enfatiza que ndo
foi criada pela mae, que “morar com ela mesmo nunca morou”, tendo dito a mae biologica,
gue “podia comé pao com agua, mas eu queria ter ficado contigo”. A mae bioldgica de lara
igualmente parece sentir-se culpada por néo ter criado a filha consigo, justificando-se por
isso: “Nao minha filha, mas eu te dei porque, porque eu ndo queria vé tu sofrendo, passando
fome, necessidade, e era uma familia que a gente sabia que podia te dar coisas melhor”. As
prescricbes normativas acerca do papel materno sdo reforcadas pela mae de lara que, ao
perceber que a mesma estava afastando-se também do filho, da-lhe dinheiro para que ela
possa voltar a trabalhar perto dele, uma vez que ja estava afastada da filha Ana. Ambas, lara e
mée, revelam a estrutura invisivel do discurso patriarcal em suas falas.

Ja o papel paterno ndo aparece, na analise do discurso de lara, como tendo o cuidado
dos filhos como forte prescricdo. lara acentua o abandono da mée, e ndo o do pai, em sua
familia de origem, como a causa do “desmoronamento” da familia. O fato de os
companheiros, pais de seus filho/as ndo assumirem a paternidade ndo tem destaque nas falas
de lara. Pedro, pai de Gabriel, apesar de ter “tirado o filho de lara, deu para a madrinha
criar” e ndo assumiu a filha Vanessa. lara valoriza a adocéo pelo padrasto (Jodo) de Vanessa,
que, mesmo ndo sendo o pai bioldgico da menina, a adotou, e “é o pai que ela ama”, com
guem estd morando atualmente, diz lara. J& José (pai de Aquiles, atual companheiro de lara) €
desvalorizado em seu papel de pai uma vez que nao criou, nem conviveu com o filho, “sendo
pai de visita”, diz ela. N&o assumir a paternidade parece ser uma atitude natural e esperada
para 0s homens. Ja quando o fazem, em especial se ndo sdo os pais biologicos do/as filho/as,

sdo supervalorizados e idealizados.
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Apesar das transformacdes nos papéis familiares em nossa sociedade, legitimadas,
inclusive, por alteracdes legais (ver DeSouza & Baldwin, 2000; Dias, 2004a; Rocha, 2003;
Verucci, 1998b), conclui-se que esteredtipos sexistas permanecem tanto no discurso cientifico
(Gomes e cols., 2002), quanto no imaginario social. Discursos estes que parecem estar
capturados pela formacdo discursiva patriarcal e que engendram as subjetividades dos sujeitos
(Butler, 2000, 2003) através da ciéncia e da midia, dispositivos disciplinares, disciplinantes e
normatizantes (Foucault, 1975/2002, 1979/2002, 1999). Investigacdo recente (Szapiro &
Féres-Carneiro, 2002) sobre a maternidade como produgdo feminina independente, destaca
que a maternidade, questionada pelos movimentos feministas a partir da década de 60, passou
a ser entendida como obstaculo a igualdade entre homens e mulheres. A maternidade passou a
significar ndo mais um destino, mas uma opcao livre e autbnoma. Influenciada pelo discurso
feminista, ressaltam as autoras, a maternidade seria uma condicao da qual toda mulher deveria
tentar escapar, uma vez que representaria a submissdo feminina a opressao masculina. A
producdo independente, como situacdo ideal de independéncia da mulher diante do homem,
seria, na interpretacdo daquelas pesquisadoras, expressdo do imaginario feminino constituido
no interior do discurso feminista sobre a opressdo masculina. Os resultados da investigacao
apontaram, entretanto, que todas as mulheres entrevistadas associaram a experiéncia de ser
mée a um estado de completude para a mulher.

Falcke e Wagner (2000) demonstraram o poder e o0 valor que 0s mitos sociais tém na
vida e na conduta das pessoas. A concepcdo de mée expressa pelas cinquenta mulheres
pesquisadas, mées e madrastas, correspondeu ao mito do amor materno incondicional,
revelando um forte legado transgeracional relativo aos papéis de género. O casamento e a
maternidade ainda sdo vistos como importantes fontes de realizacdo feminina, sendo que a
mulher é atribuida a responsabilidade pela mediacdo das relagdes afetivas na familia. O
fracasso nesta tarefa é geralmente vivenciado como culpa pela mulher que, ndo acreditando e
sua capacidade de manter-se sozinha, e desejando manter a familia unida, acaba por submeter-
se, inclusive, a relacGes violentas (Cardoso, 1997a; Narvaz & Koller, 2003; Ravazzola, 1997,
1999), elementos encontrados também neste estudo.

lara e sua mée percebem-se como ‘mdes mas, negligentes e abandonantes’, por nao
terem podido criar seus filhos e filhas. Nessas falas, identificamos a formacao discursiva que
produz discursos sobre papéis normativos as mulheres pela ordem patriarcal. Para Telles
(1997), O discurso sobre a natureza feminina que partiu do século XVIII e se impds a
sociedade burguesa em ascensao definiu a mulher, quando maternal e dedicada, como forca

do bem, dai os sentidos negativos e condenatorios do feminino identificados nas falas de lara.
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A impossibilidade de cumprir com os papéis esperados pela sociedade, refor¢ados pelos mitos
do amor materno (Badinter, 1985; Falcke & Wagner, 2000; Rago, 1997) e pelos discursos que
postulam a maternidade como experiéncia fundamental ao sentimento de completude das
mulheres (Szapiro & Féres-Carneiro, 2002) é vivenciada como incapacidade e com culpa por
lara e por sua mae. A culpa, a tristeza e o sofrimento expressos por essas mulheres denunciam
a interpelacdo ideoldgica (Pécheux, 1969/1983) que produz armadilhas ao refluxo
psicologizante (Keil, 2001), segundo o qual os individuos sdo levados a atribuirem a si a
culpa pela sua condicdo social. A condicdo de pobreza ndo remete, nas falas de lara, a
estrutural desigual e sexista imposta pelo capital e pelo patriarcado (Saffioti, 1979, 1988,
2001; Toledo, 2003). O desejo de lara de “voltar a estudar” pode estar associado, segundo
Fonseca (2000a, p. 166), ao “mito da escolarizacdo”, idéia segundo a qual o estudo levaria a
mobilidade social e a superacdo da condicdo de pobreza, estratégia capitalista que remete ao
individuo a responsabilidade por sua condicdo.

Diversas estudiosas de género (Fonseca, 1997, 2000b; Harding, 1987; Scott, 1986;
Strey, 2000) apontam a contribuicdo da ciéncia positivista liberal, incluindo-se aqui a
psicologia, na construgdo de discursos sexistas estereotipados quanto aos papéis de género.
Esses discursos, baseados em concepcdes essencialistas (Diamond & Quinby, 1998) negam a
historicidade da construcao dos papeis de género e legitimam mitos normativos as mulheres, a
partir de uma suposta natureza feminina. Discursos estes que, capturados pela formacao
discursiva patriarcal, atuam como dispositivos disciplinares, disciplinantes e normatizantes
(Foucault, 1975/2002, 1979/2002, 1999), engendrando subjetividades assujeitadas a papéis
estaticos e sexistas (Butler, 2000, 2003) através da ciéncia e da midia. Além disso, ao
depositarem individualmente na figura da mulher-mae-trabalhadora a responsabilidade pelo
sustento e pelo cuidado dos/as filhos/as, e por sua condi¢do de pobreza e dominacéo, tais
discursos, individualistas, biologizantes e psicologizantes (ver Gomes e cols., 2002;
Guareschi, Comunello, Nardini & Hoenisch, 2004; Strey, 2000), mascaram as relacdes de
dominacdo historicamente construidas no seio da familia (Strey, 1998), isentando os homens,
o0 Estado e a comunidade em geral de sua responsabilidade social (Narvaz, 2002, 2003; Silva,
1993).

Tanto lara quanto sua mae expressam claramente a dificuldade econémica e a falta de
apoio social como fatores que contribuiram a ruptura dos lacos familiares, em especial a
impossibilidade de cuidarem dos filhos e filhas e a permanéncia em relagbes conjugais
violentas. Pesquisas que envolveram familias em situacdo de violéncia (Carrasco, 2003;

Cecconello, 2003; Meneghel e cols., 2002) confirmam a importancia dos fatores de apoio nos
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casos de violéncia, suporte necessario para a superagdo da condicdo de risco e submissdo
(Brito & Koller, 2002; Garmezy & Masten, 1994; Koller, 1999; Robinson & Garber, 1995;
Rutter, 1987; Simons & Johnson, 1996). Investigacdes realizadas com mulheres vitimas de
violéncia doméstica (Cardoso, 1997a, 1997b) indicam que a dependéncia financeira dos
parceiros e a falta de apoio da familia extensa e da comunidade eram percebidas pelas
mulheres como mantenedoras de sua posi¢cdo de desvalia, isolamento e submissdo aos abusos
sofridos. Fatores de risco em nivel macrossisttmico, como a pobreza e a violéncia na
comunidade, contribuem para 0 abuso e 0s maus tratos na infancia (Garbarino & Barry, 1997,
Garbarino & Eckenrode, 1997; Luthar, 1999; Nunes, 1999). Estes fatores estdo presentes na
historia de vida de lara ao longo das geracdes.

A associacdo entre pobreza e violéncia tem sido, no entanto, problematizada por
discursos cientificos (ver Gomes e cols., 2002; Guareschi, Comunello, Nardini & Hoenisch,
2004) que entendem estar implicita nesta associacdo a criminalizacéo e a estigmatizacdo das
familias pobres. Estudos (Cecconello, 2003; Yunes, 2001) demonstram que, embora pobreza e
violéncia sejam percebidas como fatores de risco, ndo produzem, necessariamente, resultados
negativos, observando-se atitudes protetivas e capacidade de resiliéncia nas familias pobres.
Dar visibilidade a pobreza como fator que predispde a vulnerabilidade social e de género, ndo
implica discriminar ou estigmatizar as familias pobres de forma linear e causal. Trata-se, isto
sim, de desvelar a violéncia estrutural imposta pela pobreza as familias, em especial as
mulheres chefes de familia, uma vez que sdo elas as principais vitimas da “feminizacdo” da
pobreza: “dentre o mais de um bilhdo de pessoas da populagdo mundial que se encontra em
extrema condicdo de pobreza, 70% sdo mulheres” (Pra, 2001, p.177).

Discursos que questionam a associacdo entre violéncia e pobreza podem estar
capturados por interesses capitalistas e burgueses que, ao minimizar os efeitos da pobreza
sobre as familias, naturalizam esta forma perversa de violéncia estrutural (Minayo, 1994;
Odalia, 1993; Toledo, 20003). Para Violante (1997, p. 60), “a miseria é psicotizante”. A
pobreza é uma forma de violéncia estrutural, social, simbdlica e de género que condena, em
especial as mulheres (Bedregal, 2002; Garretas, 2004; Pra, 2001), a sobreviver, a viver no
nivel da necessidade e do imediato. Articulam-se, assim, pobreza, violéncia e exclusdo. A
pobreza é uma forma de violéncia (Levisky, 1997) que se articula ao fenébmeno da excluséo.
Exclusdo, independentemente da polissemia atribuida ao termo (ver Nardi, 2003), ndo é algo
abstrato, mas sim uma realidade cotidiana de opressdo, um modo de expropriacdo e de
dominacdo engendrado por nossa formacéo social capitalista (Guareschi, 2004b). Nessa linha

de argumentacdo, também Hutz, Koller e Bandeira (1996) entendem que a miséria afetiva,
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decorrente da miséria econémica, afeta a capacidade das familias para lidarem com as

situacOes adversas. Como denuncia Violante (1997):

“O desemprego é um problema social, mas ndo é menos verdadeiro que, ao atingir o sujeito
concreto, ele se torna um problema pessoal. Ao concretizar-se na exclusdo de pessoas do
mercado de trabalho, o desemprego ndo estd mais abstratamente nas estatisticas sociais,
mas traz suas dramaticas conseqiiéncias para dentro de casa, levando a familia a sofrer

privagdes de necessidades bésicas do corpo” (p. 55-56).

A excluséo gerada pela pobreza fragiliza os lacos sociais, 0 que dificulta o acesso a
recursos de suporte social (Castel, 1998; Keil, 2001; Nardi, 2003). Sem instrucdo, em
condicdes de trabalho precérias e sem o efetivo apoio dos companheiros ou do Estado para o
cuidado e o sustento de si e de seus filho/as, a precarizacdo profissional e a desqualificagéo
social de lara e de sua mée associam-se aos mecanismos excludentes da pobreza. O desejo de
lara de trocar de atividade profissional a fim de ter “um trabalho mais seguro, atraves do qual
possa cuidar mais de si” sugere a necessidade de lara de sentir-se protegida pelos beneficios,
mesmo que minimos, da sociedade salarial, o que lhe permitiria um relativo controle de seu
projeto de vida (Nardi, 2002a). O emprego parece ser percebido por lara como um suporte
necessario para sua existéncia e para sua identidade. Conferindo-lhe direitos e cidadania,
afastada dos imperativos da sobrevivéncia e da dependéncia dos companheiros, a protecdo do
Estado Social permite que as pessoas possam apropriar-se de suas proprias vidas e, assim,
tornarem-se proprietarias de si mesmas (Castel, 1998; Nardi, 2003).

O feminismo denomina empoderamento (Leon, 2000), ao processo segundo o qual as
mulheres adquirem habilidades para fazer coisas, definir suas préprias agendas e controlar
suas proprias vidas. As mulheres necessitam, portanto, ser empoderadas. lara, ao invés de ser
protegida pelo Estado de bem estar social que, no Brasil, sequer de fato existe (Keil, 2001),
revela-se duplamente despossuida de si mesma, explorada e dominada tanto pelo patriarcado
quanto pelo capitalismo (Fonseca, 2000a; Lerner, 1999; Millet, 1970; Saffioti, 1988).
Sentindo-se invalidada, desqualificada, desfiliada, ndo-filiada ou excluida, quaisquer que
sejam as denominagdes polissémicas adotadas para a exclusdo (ver Castel, 1998; Keil 2001,
Nardi, 2002a, 2002b, 2003), lara denuncia, através de sua histdria de vida, a histdria coletiva
das mulheres. Como diz Matos (2002, p.111) “A historia coletiva e individual s&o
inseparaveis (...). No instante atual se inscreve o passado mais remoto, assim como a cicatriz
individual ¢ ferida historica”.

A andlise da segunda proposicao deste estudo revelou, através da historia de vida de

lara, a historia coletiva das mulheres, vitimas do capitalismo imperial, neoliberal, militarista e

104



depredador, uma das formas mais elaboradas do patriarcado (Bedregal, 2002; Garretas, 2004).
Encontrou-se, ao longo das trés geracGes da familia de lara, uma forte adesdo aos modelos
estereotipados de género, com estruturas hierdrquicas e distribuicdo rigida de papéis dentro da
familia, em especial no que se refere ao cuidado da casa e a divisdo das tarefas domésticas, ao
sustento econémico e ao cuidado dos filhos. O modelo da familia patriarcal nuclear burguesa
efetivamente influenciou o desenvolvimento dos papéis de género na familia ao longo das trés
diferentes geracdes da familia pesquisada. Estes papéis, naturalizados e reproduzidos de
geracdo em geracédo, foram engendrados por valores que primam pela tradi¢do, pela hierarquia
e pela obediéncia das mulheres e das criancas ao homem-pai (Narvaz & Koller, 2004a,
2004b). Os dados apontaram para outras formas de vitimizacdo feminina, entre elas a pobreza
(Pra, 2001) e o aprisionamento das subjetividades e dos corpos a papéis estereotipados de
género (Butler, 2000, 2003).

Estes achados, entretanto, ndo foram univocos. Embora a atribuicdo dos papéis de
género na familia pesquisada tenha, predominantemente, correspondido aos ditames impostos
pela ordem patriarcal, os papéis vividos foram heterogéneos. Tanto em relacdo a divisdo das
tarefas domésticas, ao cuidado da casa e dos filhos, quanto ao sustento econdmico a ordem
patriarcal foi, em muitas situacOes, subvertida. Os homens, percebidos como provedores
econdmicos, efetivamente ndo o sdo, a0 menos de forma exclusiva. As mulheres também
contribuem com seu trabalho ao sustento econémico da familia, ainda que desvalorizem sua
capacidade de trabalho. Os homens, mesmo ndo sendo os principais cuidadores dos filhos, por
vezes, foram destacados como fonte de apoio, tanto econdmico quanto de cuidado e protecao,
em especial diante do abuso da filha. As mulheres, as quais sdo atribuidos os papéis de
cuidado do lar e dos filhos e das filhas, sdo ora descuidadas, abandonantes, negligentes e
culpadas, ora afetivas, protetivas e importante fator de apoio na familia. Tais aspectos
evidenciam, através da heterogeneidade mostrada (Authier-Revuz, 1982; Mutti, 2003; Orlandi
& Guimardes, 1986) no discurso de lara, a heterogeneidade constitutiva dos sujeitos que,
ocupando diferentes posicdes (posi¢cdes-sujeito) em relacdo a formacao discursiva dominante,
apresentam-se plurais.

Os papéis prescritos a homens e a mulheres sdo engendrados por discursos. Os papéis
familiares aparecerem entrelacados aos papéis de género no discurso de lara. Estes papéis séo
formacgdes ou invencBes (Berger & Luckmann, 1966; Butler, 2003) que sdo sempre
relacionais, inscritas em determinado contexto histérico, econdmico, social e politico (Scott,
1998). O Brasil, fruto da miscigenacdo advinda da colonizacdo, caracteriza-se por uma

“frouxidao da estrutura social, por uma falta de hierarquia e por uma falta de coesédo, que nao
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¢ um fendmeno moderno” (Holanda, 1995, p. 33). Essa falta de estrutura e um certo gosto
pela anarquia (Holanda, 1995) conferem ao povo brasileiro, uma heterogeneidade constitutiva
e uma certa facilidade para desfazer-se das identidades de género (Rolnik, 1998 a, 1998b). Os
papéis de homens e de mulheres, ao menos no Brasil, ndo podem, portanto, ser
compreendidos com base em divisdes binérias, excludentes e estaticas dos discursos de
género. Devem, ainda, ser compreendidos dentro da classe social e do contexto étnico em que
se inscrevem uma vez que “nossa fundacdo e nossa historia sdo pontuadas por mesticagens.
Habituados a nascer e renascer das misturas, somos constitutivamente hibridos” (Rolnik,
1998, p. 67).

Proposicao 111 — A terceira proposicao deste estudo sugere que o relacionamento familiar nas
familias incestuosas € marcado por diversas formas de violéncia, caracterizando-se por uma
distribuicdo desigual de poder, cabendo ao homem-pai-marido as decisGes quanto as regras a
serem seguidas pela familia, que deve submeter-se ao poder masculino patriarcal. O poder
patriarcal, a0 mesmo tempo em que prescreve a obediéncia e a submissdo nas familias
incestuosas, suscita resisténcias. As mulheres-mdes das vitimas de incesto e suas filhas podem
ocupar diferentes posi¢des diante das violéncias sofridas, ora de submissao, ora de resisténcia.
Subunidade de Anélise — Submissdo e Resisténcia: compreende as diversas posi¢des, de
submissé@o e de resisténcia, ocupadas por lara, ao longo de sua historia de vida, diante dos
abusos sofridos tanto por ela quanto pelas filhas. Esta subunidade foi dividida em duas
Categorias, quais sejam, 1) Submissdo e, 2) Resisténcia. As posi¢Oes de aceitagcdo e de
silenciamento da participante diante dos abusos sofridos por ela e pelas filhas caracterizam a
Categoria de Analise denominada Submisséo. Os fatores e processos identificados na analise
dos dados que contribuiram a posicdo de silenciamento e de submissdo da participante aos
abusos sofridos por ela e pelas filhas foram: vivéncias de violéncia na infancia de origem; a
re-vivéncia do abuso sexual sofrido em sua infancia e a falta de modelos de familia protetiva;
as estratégias de culpabilizagédo das vitimas, acusadas de sedutoras pelo perpetrador do abuso;
0 desejo de manter a familia unida; a dependéncia emocional e econémica dos parceiros
abusadores; 0 medo do companheiro abusivo, geralmente violento fisicamente com a mulher-
mae das vitimas de incesto e abusador de alcool; a prescricdo de obediéncia e submisséo
engendrada pelo poder patriarcal; e, a falta de apoio familiar, comunitario e/ou social. Estes
fatores e processos apareceram articulados em nossa andlise, dos quais emergiram
Subcategorias, que foram: Violéncia conjugal e alcoolismo; Transmissdo transgeracional;
Falta de modelo de familia protetiva; Dependéncia econémica e/ou afetiva do companheiro

abusivo; Desejo de manter a familia unida; Obediéncia aos ditames patriarcais e Falta de
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Recursos de Apoio. A Categoria de Analise nomeada Resisténcia compreende as diversas
formas de enfrentamento da participante as violéncias sofridas por ela e pelas filhas. As
formas de resisténcia identificadas envolveram varias formas de transgressdo aos ditames
patriarcais impostos a participante e as suas filhas, entre eles a fuga, a separacdo dos
companheiros, a traicdo dos mesmos e a dendncia das violéncias sofridas. Esses aspectos
originaram a Subcategoria de andlise denominada Transgressdo aos ditames patriarcais.
Contribuiram ao engendramento da posicao de resisténcia os recursos de apoio familiar,
comunitario, institucional e social disponiveis a participante e as suas filhas, elementos que
deram origem a Subcategoria de Analise intitulada Recursos de Apoio. A descrigdo destes
aspectos pode ser visualizada na Tabela 1, apresentada no inicio deste Capitulo.

Os resultados relativos a terceira proposicdo deste estudo foram encontrados na
analise da histéria de vida da participante articulados uns aos outros e, sdo, por isto,
apresentados aqui de forma conjunta. Os resultados que remetem a terceira proposicdo deste
estudo sdo exemplificados a seguir na forma de recortes de falas significativas da participante,
sendo discutidos, posteriormente, de forma integrada a luz do referencial tedrico estudado.

Subunidade de Andlise —Submisséo e Resisténcia. Categorias: 1) Submiséo e, 2) Resisténcia.

Configuracdes familiares da infancia: Vitima de véarias formas de violéncia, a infancia de lara
foi marcada pela miséria econémica e afetiva.

Familia de origem bioldgica: com os pais, lara vivenciou abandono e negligéncia.

Bem, eu na verdade nao fui criada com a minha mée, nem com o meu pai, né. A minha mae
abandonou nés, né,.Quando era pequena, ndo tive carinho, amor. (...). Quando eu fui morar
com minha mae de novo, quando minha mae adotiva me devolveu, eu tava com uns 18
anos(...). Quando eu tava gravida, fui pra 14 (com a mae) bem dize pra trabalhar (...).Ela
saia e ndo deixava nada em casa, eu passei fome quando tava gravida.

Meu pai ndo cuidava da gente, da alimentacdo, a gente dormia por cima duns pelegos.
Depois 0 pai também foi embora quando tratou de arranjar outra mulher (...). Eu levei
muitos anos para vé ele (...). A gente ndo tinha muita convivéncia.

Eu sei que meu pai bebia e ndo gostava de trabalha (...). Ele brigava com a mae, mas nunca
vi ele bater nela. Eles ja ndo se acertavam, ela disse que ele ndo era um homem suficiente,
na cama, pra ela. Entdo ela achou que tinha que procurar outro(...). Ela fugiu com o
amante que falava com ela atras da arvore (risos). E bugra, ja viu, né! Sangue de bugra é
muito.. muito quente. Entao ela foi a luta (risos).

lara foi testemunha da violéncia do avd paterno, abusador de alcool, contra a avo, o que
também

caracteriza a violéncia cometida contra lara ao testemunhar a violéncia .

Meu avd chegava bébado em casa... e batia na avd. A avé ndo fazia nada. Em nos ndo. A
gente corria e se escondia, né (risos). A relacdo com a minha vO era boa, né. Era
pequenininha, eu me lembro que ela me levava e me botava sentadinha no colo dela, pra
pesca”.
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Tanto o av0 paterno quanto o tio foram referidos por lara como abusadores sexuais, sendo que

lara foi vitima de abuso sexual pelo tio paterno.

Meu avb era bem dize um estuprador, um tarado nato, que eu digo, né(...). E diz que
abusava de todas as filhas também...s6 ndo abusou de uma que fugiu com o namorado
antes dele (o pai) abusar dela (risos).

Eu também fui abusada, foi meu préprio tio. Nessa idade antes da minha mae me pegar,
né, quando a gente foi mora com o pai |4 na casa do meu av0...morava esse tio também,
morava tudo junto...eu tinha uns quatro, cinco anos, ndo me lembro bem.... Ele devia ter
uns dezesseis anos (...).Tanto que eu me criei achando que eu era ‘mulher’.

A gente tinha que obedece (...). E ele (o tio) sempre dizia ‘N&o, tu ndo conta pra ninguém’.
Falava pra mim que isso acontecia, que era normal, sé que pai € mée, no caso, vo e vd nao
podiam saber (...). Ele era assim um excluido da familia, ndo foi s6 comigo, ele fez com
outras também...

A minha mae eu nao sei, vai vé ela também foi, né, abusada, porque ela tinha muito medo
que acontecesse comigo....

A obediéncia como valor aprendido na infancia e destaca por lara.

A gente quando era pequena, ndo tinha essa de dizer ndo, a gente tinha que obedecer (...).
Os filhos tém que manter uma obediéncia, né, uma obediéncia ao pai e a mée (...).

No relacionamento com a mae bioldgica, além do abandono e da falta de carinho vivenciados
na infancia, lara diz ter conseguido resgatar aspectos afetivos na relagdo com a mae em sua
adolescéncia e na vida adulta. Nos fragmentos abaixo selecionados, revelam-se as diferentes
posi¢Bes ocupadas por sua mée na historia de vida de lara: ora abandonante e descuidada, ora
carinhosa e percebida como figura de apoio a filha. lara ressalta semelhangas entre ela e a mée
no que concerne a capacidade de trabalho e de luta e em relagdo a sexualidade. A sexualidade

da mée, considerada “transgressora” €, no entanto, criticada pelo irméo de lara.

Quando eu voltei a morar com ela, 1a pelos 17 anos, a gente saia, ia nos bailes e ninguém dizia
que era mée e filha, era assim que nem duas amigas, a gente disputava até os namorados!
(risos).

Ela era o meu apoio (...). Uma época ela ficou com a minha filha mais velha para eu
trabalhar(...). E ela me aconselhou e me deu dinheiro pra eu voltar pra Porto Alegre ficar
perto do meu filho, ja que a minha outra filha tava com a av6 em Sao Paulo.

Ah, eu acho que a minha relacao com ela (a mée) era boa. Pra mim ela era muito carinhosa, né,
mas eu nao sei se, assim, tu aquilo que ela ndo pode talvez me da, quando pequena, tanto que eu
disse que seu eu chegasse la eu sentava no colo dela e ficava (...). Sempre que eu pude eu sempre
sentava no colo dela, entdo buscava aquilo que eu ndo tinha quando eu tava crescendo, eu
busquei e acho que encontrei. Tenho saudade dela, mas a gente conseguiu resgata... (...).

Hoje eu entendo ela (...). Acho que sou parecida com ela, assim de ser trabalhadera, guerreira
(....). E ela gostava de homem mais novo, né,. Quando eu perguntava o que ela queria com um
gurizinho: Ela dizia: V6 curtir a vida!” (risos). E quando ela morreu ela morreu feliz por que ela
encontrou um homem bom que cuidou dela (...).

O meu irméo, acho que ele se crié também achando assim que mulher quando faz certas coisa,
ela é sem-vergonha. Tanto que a minha mae, ele nunca aceitava que a minha mae tivesse
namorado. Quando a minha méae ficou doente ele disse: ‘Isso ai é porque ela tem namorado’ (...).
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Ele é meio moralista. Certas coisa na casa dele ndo se ouve, entdo, agora que ele é evangélico,
mais ainda!

Familia substituta: lara foi vitima de negligéncia, de violéncia fisica e emocional enquanto
morava com a familia substituta. A influéncia da igreja catolica também aparece como fator
que prescreve a obediéncia dos filhos na familia. Nas falas abaixo, evidencia-se a negligéncia

de que lara foi vitima.

Eu néo tinha quase roupa e nem cama pra dormi eu tinha (...).

A violéncia fisica é ressaltada por lara como a pior lembranca da infancia.
Eu tenho s6 lembrangas ruins da minha infancia... Acho que pior lembranca é essa de
apanha, né, qualquer coisa, apanha Eu acredito que se eu ndo apanhasse, talvez eu teria
me criado com essa familia, né. Teria estudado, que adorava estuda.

SO que como eu achava que eu apanhava muito(...). Mas eu, eu, como é que vou dizer, ndo
tinha direito nenhum, né? Sem defesa nenhuma (...). Mas a sogra do filho da mulher que eu
morava que me orientou que eles ndo tinham o direito de me bater, ela disse pra eu ir l1a no
Juiz, pra eu ir 14 toda lanhada fala com o juiz.

Varias formas de abuso emocional sdo identificadas nos segmentos a seguir.

Eles me consideravam como uma escrava, a neguinha, a suja, aquela pessoa (...). Ndo me
tratavam como da familia (...).

A minha melhor lembranga era quando chovia. Chovia, eu ia buscd um cavalo num
campinho e eu ficava na chuva, né,me molhava. Eu sentia o cheiro do cavalo. Gostava de
senti, né, a natureza. Foi sO 0 que eu sei assim de bom que eu vivi ....e dum Natal que eu
ganhei s que depois estragaram meu Natal. Foi 0 meu primeiro Natal que eu ganhei, e 0
Gltimo, porque uma vez eu estraguei um brinquedo e eles disseram assim que eu nunca
mais ia ganhar um natal. E eu nunca mais ganhei (...).

Eles diziam pra mim:” A tua mae é uma china, ela deve ta chineando por ai’. Hoje eu sei
que eles diziam pra mim ndo queré fica com ela, sabé dela. Entdo eles trabalharam na
minha mente assim: ‘N&o, ela é uma china, tu ndo tem que gostar dela porque ela ndo
presta’. Eles disseram: ‘Olha doutor, ela quer ser que nem a mde dela. A méde dela era
assim, mulher a toa (...). Uma mulher que ndo pode ter uma filha mulher porque era uma
mulher da vida’(...).

A obediéncia também aparece como uma prescri¢do a ser seguida na familia substituta. lara
foge dos maus tratos da familia substituta, recorrendo ao Juizado de Menores. Alguns trechos

revelam a violéncia institucional a que lara foi submetida.

Eles eram assim, muito da igreja, tinha que obedece, tudo, né (...).

Eu peguei um dia e fugi, né? Inventei que ia vender umas redezinhas de botar no cabelo que eu
fazia de croché e fui no Juizado de Menores. (...). Sai correndo que hoje eu podia ganhar as
Olimpiadas, uma medalha (...). E tinha as perninhas bem fininhas! (risos). L4 no Juizado eles
diziam que eu tinha que levar eu mesma a intimacao pra eles irem la falar com o Juiz, mas eu
tinha medo de apanhar mais ainda!

Ai eu fiquei 1a no Juizado sentada um tempao, até que apareceu essa senhora que queria
uma menina pra criar (...). Ai eles me passaram para ela, a de Sao Paulo.
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Mae adotiva: apesar de sentir-se cuidada nessa relacdo, lara foi vitima de negligéncia, de abuso
fisico e emocional também com a mae adotiva. lara parece ndo identificar algumas dessas relacfes
como de violéncia. O castigo fisico é visto como forma de disciplinamento, embora sua fala
sugira certa ambivaléncia quanto a adequagdo dessa forma de educacdo. O abuso emocional
configura-se na medida em que lara foi tratada como um objeto, uma mercadoria: como nédo era
bem da idade que a mée adotiva queria, esta resolveu “experimentar criar a menina”, dizendo que

a “devolveria” quando ela tivesse certa idade.

Ai que eu fui morar com essa que eu chamo de mae (...). O Juizado de Menores me passou
pra ela. Morei com ela uns anos. Essa senhora tava procurando justo uma menina pra
trabalhar na casa dela. Ela diz criar, mas é pra morar na casa dela, ela queria uma menina
pequena. Ela ndo me adotou, s6 me levou... ela ndo quis me adotar porque eu ja era grande.
Ai ela dizia: ‘Ah, mas é muito grande. Mas eu vou experimentar.” E experimentou. Mas ela
disse: ‘Quando tu tiver uma certa idade eu vou te devolver pra tua mée legitima.” E quando
eu tinha 17 anos foi quando ela me devolveu para minha mée legitima.

Ela me dava lago, mas ela nunca, como é que eu v0 te dizé, ela me dava sabe, mas ela dizia
assim: ‘Sempre que eu te der em ti, é pra te ensina.” Embora eu achava que apanha néo era
0 jeito...

E dai o Natal nunca veio, né. Minha boneca, eu sonhava ganha uma boneca. E a minha
boneca durante anos foi uma boneca que eu achei no lixo.

lara é assediada sexualmente pelo dentista, vizinho de porta da mée adotiva, observando-se

aqui a negligéncia pela falta de protecdo da mée adotiva.

A minha primeira relagdo mesmo foi com um dentista, eu tinha uns 17 anos (...).Ele era
assim vizinho de porta da minha mae adotiva (...). Eu me abria com ele, conversava, ai ele
foi pegando todos os meus problemas (...). Eu acho que eu era muito carente (...).Uma vez
ele me perguntou:‘Tu ndo gostaria de t& um apartamento, uma casa pra ti mora, roupas
boa pra vesti, tudo?” Ai eu disse: ‘Mas tu acha que isso é facil de té?" Ele disse: ‘Claro
que é. Se tu quisé, né. Se tu quisé tu pode ter, eu posso te dar tudo isso.” E eu achava que
ndo era mais virgem por causa do abuso do meu tio (...). Al eu comecei a me interessa,
digo: ‘Bom vou ganhar alguma coisa, vou conseguir progredir na vida, vou melhorar, né.’
Dai ele comecou o ritual pra comeca tudo, né, vou tirando a minha roupa (...). Mas eu ndo
gostava dele,né. Entdo uma coisa assim que aconteceu no interesse de ganhar alguma
coisa.

Familia atual: incluem-se aqui os relacionamentos vividos por lara em cada uma das cinco
diferentes configuragdes familiares relatadas em sua histéria de vida atual. Cada configuracao
é composta por diferentes membros, envolvendo, cada uma delas, o companheiro e o filho
e/ou as filhas com os quais lara conviveu em diferentes momentos de vida. A fim de facilitar
a compreensdo, serdo apresentadas as percepcbes de lara sobre os relacionamentos
vivenciados em cada uma dessas configuracoes.

Configuracdo familiar 1: morando em Sdo Paulo com a méae adotiva, aos 17 anos de idade,

lara relaciona-se com Paulo e engravida da filha mais velha Ana. lara é, entdo, “devolvida”
pela mae adotiva e volta a morar em Porto Alegre. Com a mée bioldgica, que trabalha como

prostituta, lara diz “passar fome”. lara pensa inicialmente em abortar, mas decide manter a
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gestacdo e volta para S&o Paulo a fim de que Paulo assuma com ela a gravidez. A relagcdo com
Paulo dura cerca de dois anos, sendo marcada pelo alcool e pela violéncia, ao que lara resiste

fugindo da cidade.

No inicio eu rejeitei ela (Ana) no Utero,e tentei aborta ela Mas depois que a minha barriga
deu uma tremedeira, eu pensei que queria ficar com ela. Eu tava morando, mais
trabalhando, né, 14 na minha méae biolégica, mas ela saia e eu ficava sem nada e passei
fome e ela na barriga(...). Eu conversava com ela na barriga . Ai eu resolvi voltar pra Sao
Paulo procurar o pai, né, ele tinha que assumir. Mas depois que ela nasceu, virou meu
xodozinho...

Eu e 0 Paulo moramos juntos uns dois anos. Eu comecei a desconfiar que ele usava drogas
porque ele era tdo bom ao mesmo tempo ele me dava, ja queria agredir(...). Bebia, dai um
dia eu peguei ela (Ana), arrumei um dinheiro e fugi, fugi 1& do estado de Sdo Paulo pra ca.

Configuracdo familiar 2: lara vai trabalhar em Santa Maria e relaciona-se com Pedro,

engravidando de Gabriel. A relagdo com Pedro é identificada por lara como boa, exceto pela
bebida. Comentarios de Pedro com conotagdo sexual em relacéo a filha Ana sdo destacados
por lara. A fim de proteger Ana de possiveis abusos, leva a menina para morar com a méae
adotiva em S&o Paulo, mantendo consigo o filho Gabriel. Em funcdo das agressbes e do
alcoolismo, lara separa-se de Pedro e vai trabalhar em Viaméo. Pedro “tira o filho Gabriel de
lara, entregando-o para a irméa criéd-lo, em Porto Alegre”. Mesmo estando separada de Pedro,

volta a relacionar-se sexualmente com ele, engravidando de Vanessa, a filha cagula.

Eu fiquei com ele uns quatro anos mais ou menos. Ah, eu e ele, ele sem a bebida, ele era
maravilhoso. Era uma pessoa muito boa, muito boa. Mas se ele bebia estragava. Tratava
bem tudo, mas se bebia eu era tratada a base de cachorro, ndo podia abrir a boca. Ai eu
enfrentava ele, mas sabia que ele ndo tava no normal dele. Foi quando eu comecei a
desconfiar que ele tava usando droga.

Pensei que ele podia me pegar, me matar ou matar minha filha, qualquer coisa (....). Eu
desconfiava porque ele bebia e falava que ia pegar nela, na perereca dela. Mas nunca soube
se ele abusou ou néo, acho que ndo... Ai eu pensei: ‘Vou me mandar embora’. Ai eu fugi com
ela e levei ela 14 para Sao Paulo para a minha mée adotiva cuidar dela.

O Gabriel foi uma programacéo, o pai queria (...). Ele era muito apegado a mim (...). Depois
0 Pedro me tirou meu filho, dizia que eu ndo tinha condic6es de cria ele, e deu para irma ele
cria (...). Eu sofri muito(...).Eu gostaria assim, ja que ele sabe que eu sou a mae dele, eu
gostaria que pelo menos assim, que ele me ligasse para dizer: Oi, tudo bem? Hoje é teu
aniversario, parabéns, né? Entdo eu ndo vejo nenhum interesse dele em me procurar, entdo
eu me afastei, né?

Mas ai eu armei uma armadilha, se diz ai, arrumei um esquema pra mim engravidar da
minha menina, ja que ele ndo deixava pegar o Gabriel (risos). Dai eu comecei a me
encontrar com ele e engravidei da Vanessa. Ela também foi uma programagéo, o pai queria

(..

Configuracdo familiar 3: Separada de Pedro, lara relaciona-se com Jodo. A filha Ana, nessa

época, ficava ora aos cuidados da avo adotiva, ora aos cuidados de lara, ora no internato, ora
com a avo bioldgica. O filho Gabriel estava sendo criado pela tia paterna. Em uma das brigas

com Jodo, lara volta para Santa Maria, relaciona-se com Pedro e engravida de Vanessa, “pois
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queria ter um filho consigo.” lara volta a morar com Jodo, ja gravida de Vanessa. Jodo,
mesmo ndo sendo pai bioldgico de Vanessa, casa legalmente com lara e adota a menina como
filha. lara, a fim de ter uma casa e uma familia, permanece com Jodo, submetendo-se a uma
relagdo que ndo lhe satisfaz, o que caracteriza violéncia emocional. Nessa relacdo, lara é
também abusiva com Jo&o.

Com esse casei, casei sim, de papel passado. Eu casei com esse que, bem dizer adotou
como pai a minha pequena, a Vanessa. Eu morava na casa dele, quando eu engravidei da
Vanessa, mas que néo é dele, é do Pedro... foi quando eu fui morar em Viaméao, eu queria
ter uma casa, ter uma familia. J& que eu ndo tinha, queria ter uma familia (...). Ai eu
busquei a Ana ela tava com uns 7 anos mais ou menos, la de S&o Paulo, pra morar comigo,
guando a Vanessa nasceu (...). A avo dela dizia que ela queria morar comigo e eu também,
agora eu podia, tinha uma casa, uma familia (...).

S6 que eu ndo tinha relacdo com ele, eu ndo gostava dele, mas ele dizia: ‘Nao, mas eu amo
por noés dois. Vamos tentando, vamos tentando.” Tentamos varios tempos, tentamos
bastante.

Eu ndo conseguia ser uma mulher carente, né? Eu ndo conseguia me satisfazer com ele.
Satisfazer na vida sexual principalmente. Entdo se eu tivesse que trair ele com outra
pessoa eu trafa. Entdo, ndo respeitava, ndo achava que era pra mim..

Mas ele era bom pra mim, um excelente marido, ajudava em casa, se precisava faze
alguma coisa, ele fazia. SO que dai eu reagi ao contrario, em vez dele ser ruim pra mim, eu
é que era ruim pra ele. Eu agredia ele, eu maltratava ele. Batia nele depois ficava louca de
pena. Ele ficava quietinho em um canto, dai eu ia la pedir desculpas... Dai voltava tudo ao
normal. Com esse eu que era danada... (risos).

Configuracdo familiar 4: lara, nesta época, casada com Jodo, morava em Viamao, com ele e

com as filhas. Ana estava com cerca de 10 anos de idade, e VVanessa ainda era bebé. José, que
também tinha uma companheira, era ex-presidiario e estava foragido na casa de uma prima,
conhecida de lara. lara passa a relacionar-se com José, que expulsa Jodo de casa, convivendo
entdo com lara e com suas filhas. José mora com lara durante cerca de quatro anos, periodo
em que abusou da filha Ana, dos 10 aos 14 anos de idade. Ana, aos 15 anos, foge de casa e
denuncia José no Conselho Tutelar, sendo levada para um Abrigo de Meninas. J& separado de
lara, e novamente foragido em funcdo da denuncia de Ana, José continuou com as ameagcas e
agressbes a lara, e abusou, recentemente, de Vanessa. As diversas formas de violéncia

perpetradas denunciam o poder e o controle exercidos pelo padrasto-marido sobre a familia.

Ele j& tinha sido preso por assalto a mdo armada, ele era violento e uma vez me deu uma
facada no brago (...).Por ele ser um cara mau,né, tinha todo o controle... da nossa vida. Eu
ndo me sentia, como é que eu vou dizer, eu ndo tinha forca pra reagir. Se eu reagisse, eu
apanhava também. Ele dizia: ““Se tu reagir qualquer coisa tu sabe, né? Eu ja fui cadeeiro,
tu sabe que se eu te pegar, se tu ndo aceitar o que eu quero, eu vou mesmo é ter que te dar
uma cotovelada, eu te estrupo, eu te furo e tu vai ter que aceitar”

E ele gostava de falar das outras mulheres pra mim, tipo assim, fazer ciime, né .Uma vez

ele me forgou a ter relagdes com ele. Ele ndo morava mais 14, nds ja tava separado e eu ja
tava com o filho dele, o Aquiles, mas de vez em quando ele ia, se achava no direito porque
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o filho dele tava agora morando 14, né. E ele dizia que eu era prostituta, e que sem-
vergonha ia ser sem-vergonha sempre (...).

As enteadas, Ana e Vanessa, também foram vitimas de abusos perpetrados pelo padrasto,

além de testemunharem as violéncias sofridas pela mae.

José atribui
abusos que

abusadores.

Ana foi maltratada emocional, fisica e sexualmente também pela mae. lara diz ter rejeitado a
filha, ndo ter acompanhado seu desenvolvimento e ser abusiva com ela, o que teria afetado a

relacdo de apego mée-filha. lara atribui a falta de apego a ndo revelacdo do abuso de Ana.

Elas viam quando ela me agredia, quando ele me esfaqueou, elas tavam em casa.

Ele (José) maltratava, dava de lago, ele judiava da Ana (...). Batia. Dava, se tivesse com
alguma coisa, ele dava (...).E dai ele botava ela, se ela ndo quisesse fazer alguma coisa, se
comecasse a chorar, botava ela de joelho, até no milho, na tampinha de garrafinha. Tudo
ele botava ela de castigo no banheiro.

Ai um dia ele me disse que ia me mostrar como a Ana deixava ele abusar dela e ele me
deixou bébada e me mostrou, fez eu ver ele ter relagdes com ela.

Ele fazia ela (Ana) ter relacdo com ele, mesmo que ela ndo quisesse.
A Vanessa viu, quando tinha quatro anos, viu o que ele fazia com a mais velha (...).
Depois ele fazia nos ter relagdo tudo junto, assim, tipo casais trocados, eu, ele e o filho

dele, o Aquiles, que ia 14 em casa de visita (...). E depois fazia nés ter relagdo com a guria
(Ana) junto também.

Eu sempre correspondia sexualmente, né, quando ele queria. Ndo tinha motivo para ele
abusar da guria (...).

a Ana a provocacdo do abuso e a lara a culpa pela ndo revelacdo da filha dos

vinha sofrendo, estratégia tipica de culpabilizacdo das mulheres usada pelos

Ele falava pra mim que era ao contrario, que era ela que queria, ficava com ela porque
ela dava confianga. Ele sempre dizia: ‘N&o, é ela que da em cima de mim, é ela que tira a
roupa perto de mim, vem em cima’ (...).

Ele dizia: ‘Ela ndo te conta porque ela tem medo que tu € muito braba, que tu da nela, ela
tem medo que tu vai dar nela’. Na verdade eu era mesmo (...).

Eu era muito assim de da-lhe lago, de pegar uma vara, um chinelo, um pau, sei la, e da-lhe
laco. Entdo talvez ela ndo conseguiu contar por causa dessas minhas atitudes...

Eu perguntava para ela se tava acontecendo alguma coisa, mas ela nunca me contou
nada.A Ana ficava quieta, ela ndo falava nada, ela aglientava tudo calada.

Eu falei pra ela que eu rejeitei ela no Utero (...) e tentei aborta ela (...). Com a mais velha,
eu ndo fui aquilo, de acompanha, e tudo... Quando ela precisava de mim eu nao tava la
(...). Deixava ela no internato, na minha mée (...) eu via ela a cada quinze dias, achava que
ela ja tava acostumada, que ela ndo ia sentir falta de mim (...) ndo tinha 0 mesmo apego,
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ela ia com qualquer um, ela ndo era apegada a mim (...). Eu acho que é por isso que ela
nao se abria comigo (...).

lara salienta os sentimentos de confuséo, de raiva e de rivalidade em relacéo a filha Ana.

No inicio, quando o José me dizia que ela era mulher e que ela deixava ele ter relagdo com
ela, eu sempre defendia ela. Eu dizia: ‘Ndo é, ela é minha filha mocinha, ndo pode ser
verdade’. Eu ndo queria acreditar, era uma confusdo na minha cabeca (...).

Mas depois, quando eu vi, eu pensei:Por que ele foi pegar justo a minha filha?

Eu fiquei muito revoltada (...). Eu simplesmente me sentia traida porque ela ndo me contou
do abuso (...).Fiquei com raiva por ela ter escondido (...).

Ele tratava mais ela como mulher dele, assim, de chegar e dar um beijo primeiro nela, de
trazer um doce, assim, que eu (...). Nés competia, discutia que nem duas mulher. N&o era que
nem mae e filho, né? Entdo se tornou uma coisa assim, eu... se ela viesse pra me agradar, me
dar um beijo eu ndo aceitava. Ela era a outra, ndo era a minha filha. Eu via ela como uma
rival e passei a maltratar ela.

Eu tentava pressionar ela pra ela sair de casa. Tanto que foi um tempo que eu arrumei uma
senhora pra levar ela 14 de casa, eu tirei ela de dentro de casa e ele tentava buscar sempre.

lara percebe-se como ndo sendo boa mée e nem amiga para a filha. Sente-se culpada por ter
participado do abuso sexual junto com José e por ndo ter defendido a filha dos abusos.

Eu acho que eu ndo fui uma amiga pra minha filha (Ana).Eu acho que foi sujo o que
aconteceu entre nos. Principalmente porque entre mée e filha, nunca poderia ter
acontecido, né. Filha, mée, né, filha e mae e outra pessoa, acho que era muito sujo (...).

Ela disse que ndo me perdoaria. Eu disse pra ela: ‘Mas e se eu morré amanhd?’ “Se tu
morré, morreu’, ela disse pra mim. Eu disse: ‘Mas eu ndo posso morré sem o teu perdao’,
eu disse pra ela.“Eu quero o teu perddo, quero que tu me perdoe’. Eu sei que talvez eu ndo
fui uma boa mae.

Vanessa também foi vitima de abuso sexual. Na infancia, presenciou, inclusive, o abuso da

irma Ana. lara atribui novamente a si a culpa pelo abuso de Vanessa.

E talvez por eu nao ter feito nada na época, talvez teja acontecendo novamente com a mais
nova...

Ja faz mais de dois anos que ele (José) ndo vai na minha casa, mas ele sempre achou no
direito de ir Ia em casa por que era o pai do meu atual companheiro (Aquiles). E eu nédo
conseguia dizer: ‘Nao, tu ndo vem mais aqui. Ele ndo ia aceitar.” Mas sé que eu ndo tava
assimilando o que ele tava tentando...(abusar de Vanessa).

Ele (José) tentou abusar da Vanessa também, mas néo fez, gracas a deus, a gente acordou a
tempo. Embora eu orientava ela pra ndo acontecé o que aconteceu comigo e com a irma
dela. Tem gente que diz que é karma, né, vai vé aconteceu com a minha mée também, néo sei,
mas ela tinha medo disso (...).
Em relacdo a filha Vanessa, lara considera-se boa mae, enfatizando o apego entre elas,

embora Vanessa também ndo tenha Ihe revelado prontamente o abuso.
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Pra Vanessa eu acho que eu fui uma boa mae. A Vanessa foi programacgédo minha que eu
queria liga tudo, entdo eu mesma programei, né. O pai dela queria. Amamentei até 2 anos.
Acho assim que foi maravilhoso. O carinho de amamenta, o primeiro passo, tudo, é diferente
0 apego que eu tenho com ela (...).

Embora que essa aqui (Vanessa) também, se eu ndo descobrisse, ela ndo iria contar também.
N&o sei 0 que ele prometeu fazer pra ela. (...).

Eu fiquei espiando um dia e vi ele tentando ela 14 no portéo e ai eu perguntei e ela me falou
Ela ndo me contou porque ele ameacava com faca. Ele ameacgava que ia me pegar ia
maltratar nds, eu e 0 meu companheiro, dizia que ia esfaquear, ou matar nés dois.

Ela se importa comigo e fica preocupada, tem medo que ele vai la e faca alguma coisa, tanto
que ela disse pra mim hoje: “Tu ndo maltrata ele (José). Sempre que ele vim te visitar, trata
bem dele.” Ela tem medo por mim.

A Vanessa ndo me culpou do abuso. Ela foi morar com o pai mas ela me liga, a gente
continua em contato(...). Nds semo amiga (...).

Em outra fala, ainda em relacdo a Vanessa, lara acredita que “salvou ela do abuso mesmo e

que agora esta fazendo o que néo fez em relagdo a Ana”.

Eu acredito que eu salvei ela do abuso mesmo, assim, agora eu sei, como tu me explicou (a
pesquisadora) que s6 tentar ja é abuso,mas digo do abuso mesmo, do estupro. Porque com
ela eu conversei, explicquei, tudo (...) pra ndo deixar acontecer (...) e agora eu tb
correndo, fazendo tudo, denuncia, tudo o que eu néo pude fazer da primeira, agora eu td
fazendo (...).

lara vai ressignificando a culpa pela ndo revelacdo do abuso das filhas a partir de sua propria

experiéncia de abuso na infancia, resgatada pela pesquisadora durante a entrevista.

Eu fiquei pensando naquilo que tu me disse (a pesquisadora), que eu também fui abusada e
ndo contei...Eu acho que é muito dificil mesmo conta (...). Por a propria educacédo de acha
gue é nojento, que é proibido, é que a pessoa esconde. Talvez seja por isso mesmo que a
gente vai escondendo, ndo fala.

lara ndo sentia forca para reagir aos abusos de José. Além do medo, a paixao e o sentimento
de pena em relacdo ao companheiro, que “j& havia sofrido tanto”, influenciaram a atitude de

lara de ndo denunciar as violéncias sofridas tanto por ela quanto pela filha Ana.

Eu era doente, apaixonada por ele, que ali eu tinha encontrado o homem do meu sonho, né?
Era Deus no Céu e ele na Terra pra mim, era meu idolo.

Sempre tive pena dele. Sempre tive pena por que eu acho assim que uma pessoa que é presa,
ela sofre muito, ela é muito judiada, maltratada. Entao ja que ele fugiu de 14, pra que que eu
v0 fazé ele volta pra cadeia, né... Sempre achava assim, coitado, né, sofreu... Sempre 14 sem
familia, né. Nao teve, nunca criou familia, nunca adquiriu a familia dele (...).Ele foi criado
assim com, né, sempre bem dizé a mae quebrava as coisa € ele tem a mesma mania que a
mae, se ele pega uma coisa, ele quebra...

As ameacas de José e a falta de protecdo legal, de apoio familiar e comunitario/institucional

também contribuiram & atitude de lara de ndo denunciar o companheiro.
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Quando eu soube do abuso, no inicio, eu queria que ele fosse embora, achei que ele queria
ficar com ela (...). Mas ele dizia que ndo queria ficar com ela, que tinha ficado s6 porque ele
era homem e que mulher ndo manda homem embora. (...). E eu ndo tinha pra onde ir (...).

Uma vez eu tentei viver na casa de uma comadre minha que era madrinha da minha filha.
Até o compadre também ja tava querendo, também bebia, j& comegou a largar umas piadas
de lado, dizia ‘Ah, a comadre é bonita’. Ai eu pensei , ndo vai dar certo esse negdcio aqui,
dai eu t6 bem bela aqui, uma hora, e esse homem chega aqui querer me agarrar (...). Eu ndo
aceitava, né? Tava parando, morando de favor na casa dela. Ai eu fui me embora.”

E ele dizia: ‘N&ao adianta me denuncia que 24 horas, protecéo 24 horas tu ndo vai te’.
Eu ja fiz com Fulana, com Beltrana e ninguém fez nada, ndo aconteceu nada.’

E a gente tinha medo, porque ele era capaz de tudo, matd, boté fogo na casa (...).

E eu ndo tinha ninguém aqui.. Meu irméo tava morando longe, ndo tinha mais pai...

Diferentes posi¢des séo ocupadas por lara diante das situagOes de abuso sofridas pelas filhas.
Ao recorrer a delegacia, quando Ana fugiu de casa, lara, ao invés de receber apoio, foi

culpabilizada, vitima de violéncia institucional e de género na prépria delegacia.

Na época, da Ana, eu nao fiz nada, eu ndo reagi (...). Ndo me senti com forga por ndo

conhecer lei. por ndo entender, se eu poderia ter pegado, no caso, na época, ter pegado e ter
ido na policia, ou numa delegacia de mulher, ou numa coisa assim e denunciar o que ele tava
fazendo, ou procurar alguma coisa. Eu ndo sentia for¢a. Nao conhecia o que conheco agora.

Eu até uma vez fui numa delegacia da outra vez, quando a Ana saiu de casa, porque eu
queria recuperar a minha filha, mas eles até debocharam de mim e disseram que iam me dar
Viagra pra eu falar tudo, porque eu era cimplice dele, ele era foragido e disseram que eu
era da quadrilha. Ai eu me senti pior e nao fui mais.

Recursos de apoio familiar, comunitério, institucional e legal foram fundamentais a lara no
engendramento de estratégias de resisténcia e de enfrentamento da violéncia. Com 0 acesso a
recursos capacitados que lhe orientaram sobre direitos e protecdo, lara sentiu-se mais

fortalecida, conseguindo “fazer diferente com Vanessa”.

Se eu pudesse, se eu tivesse forca, pra ter feito, eu teria feito, posto ele na cadeia. La teriam
mandado matar. Se tivesse modo de tirar ele de mim eu sei que ndo teria acontecido isso. E
sei se ele for pra cadeia vai acontecer, né? Até mesmo porque tem tanta gente que morre, por
que que ele ndo morre? Agora eu sei 0 que tem que fazer. Nao adianta botar os sentimentos
em primeiro lugar.

Agora, com a Vanessa, eu td fazendo diferente, denunciando, tudo. T6 conseguindo proteger

ela (...). Eu nunca soube brigar, eu sempre fui de apanhar, até no colégio quando pequena eu
apanhava, era bichinho do mato.Eu apanhava e ndo revidava. E a professora ndo fazia nada
também... Mas a Vanessa ja é diferente, ela ndo baixa a cabega (risos).

Agora tem mais informacao, tem programa na Tv, tudo, agora ¢ diferente (...).Porque eu me
criei achando que sexo era feio, sujo, ndo se falava nisso, era assim, tabu. Tanto que ser mée
de filho eu achava que era uma coisa suja. A gente se cria com isso, um tabu, sexo como uma
coisa ruim (...).

Tanto é que pra mim a virgindade era importante.Eu vejo aqueles desfiles na Tv de vestido
de noiva, acho lindo, eu sempre quis casar de branco, na Igreja, tudo.Eu ndo casei de
branco, por que ndo era mais virgem, como a minha mée queria, que eu casasse na Igreja e
de branco. Eu ndo queria que acontecesse comigo, ser mae solteira, mas eu nem sabia o que
era menstruacao, quando eu fiquei, achei que tinha me cortado, que tinha feito alguma coisa
errada, sei la (risos)
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Por isso agora com a Vanessa eu converso tudo com ela, sexo, camisinha, até abuso. Eu
digo: Hoje em dia, esses rapaz que ficam com as guria, s6 querem fica, porque na verdade as
meninas ndo tdo preparadas pra té uma relacdo. Eu disse pra ela: ‘Na verdade um rapaz vai
s0 te sujar, porque vocés ndo sentem nada. Os guris vao 14 e dizem “‘Ah, fiquei com a fulana.’
Depois saem a contam pra todo mundo e déo risada. Tu sO tem que faze se tu quisé, com
guem tu gosta’, eu digo pra ela.

La na Delegacia da Mulher elas me disseram agora que se eu ndo denuncid, eu posso sofrer
dano, assim, por ser cumplice e até ser presa (...). Ai o investigador me disse que muitas
mulheres ndo denunciam porque tém medo de denuncié (...). Mas elas tém que acreditar, que
saber a lei e que tem uma protecao, que tem alguém que vai ajudar elas a (...)..

La no Conselho também, agora me orientaram, assim, direito e disseram que agora eu tava

no caminho certo vindo aqui na terapia ... SO espero ainda poder falar com a minha filha
Ana um dia..

Configuracdo familiar 5: Aquiles, filho adotivo de José, convivia com a familia de lara.

Chegaram a ter relacGes sexuais a pedido de José. Aquiles passou a conviver mais com a
familia quando foi trabalhar perto da residéncia de lara, consertando bicicletas. lara e
Aquiles envolvem-se sexual e emocionalmente, até que pai e filho discutem e José decide

gue vai embora. lara vive, atualmente, com Aquiles, que a ap6ia na denuncia de abuso de
José, mesmo sendo seu pai. A filha Vanessa, em funcdo do abuso de José, foi morar com

0 pai adotivo, Jodo, mas segue em contato com lara.

O apoio conjugal aparece como importante fator na recuperacdo da auto-estima e da forca de

lara.

Ele (Aquiles) ia la sé de visita no inicio, ai 0 José queria ver a gente tendo relacéo, tipo
casais trocados (...). Mas depois ele disse que ndo queria que o José ficasse vendo e que ele
queria ficar comigo, que ndo era direito o jeito que o José me tratava, que ele queria me
assumir, ter responsabilidade, tudo. Ai o José foi embora e ele ficou morando 14 (...). Ele me
ajuda bastante. Eu fico na frente dele chorando que nem uma crianca. Choro, choro, choro.
(...) Ele me d& apoio, me da forca, me valoriza, diz que tudo isso vai passar...

Os homens com quem eu convivi sempre me tratavam como prostituta, por eu ter varios
companheiros.Mas ele néo, ele diz: 'Nao, tu ndo é essa mulher, assim, uma prostituta....Tu
bonita, tu tem muitos valores, tu ndo sabe o valor que tu tem... é que muitos nédo te
mostraram pra ti o valor, eles mostraram um lado que tu tem, que eles enxergavam, eles
achavam que era isso dai... por que eles ndo entendem de personalidade das pessoas.

Ele disse que se precisasse ele ia la e testemunharia ao meu favor contra o José, porque ele
acompanhou tudo e ele ndo gostava de ver ele maltratar eu e a Ana.

Apesar de lara demarcar 0 apoio do atual companheiro que, segundo ela, ndo é abusivo, a

obediéncia da mulher e do(a)s filho(a)s ao homem-marido ainda aparece em sua fala.

Quando tem uma pessoa mesmo de carater, se 0 homem é um homem de carater eu acho que
a pessoa... 0s filhos... ttm que manter certo respeito (...). Acho que de primeiro sim, pensava
muito que tinha que obedecer, tinha que ser em primeiro lugar, ele, 0 marido. Sempre eles
gue tomavam a decisao (...). Eles que decidiam tudo (...). Eu obedecia (...). Ndo, em um casal
tem que ser tudo de comum acordo. N&o concordo que tem que obedecer... ninguém é dono
de ninguém (...). Mas até hoje se eu saio eu digo onde v, assim. Eu sou uma mulher
obediente (risos).
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A andlise do discurso de lara revela que as relagdes vivenciadas ao longo de sua
historia de vida foram (e ainda sdo) marcadas por diversas formas de violéncia, o que
confirma um dos aspectos da terceira proposicéo deste estudo, qual seja, a de que o
relacionamento familiar nas familias incestuosas é marcado por diversas formas de violéncia.
lara foi (e ainda €) vitima de varias formas de violéncia ao longo de sua historia de vida.

Na infancia, lara sofreu negligéncia, abandono e abuso emocional em todos o0s
nucleos familiares vividos. A negligéncia e o abandono expressaram-se na falta de cuidados,
de alimentacdo e de protecdo. Segundo ela, “o pai ndo cuidava direito, ndo tinha
alimentagdo, dormia nuns pelegos”. A mae, que a “abandonou”, ndo Ihe deu ““amor nem
carinho” na infancia. A falta de protecdo da familia de origem, em especial dos avos, sob aos
cuidados de quem lara foi deixada, evidenciou-se no abuso sexual perpetrado pelo tio paterno
de lara em sua infancia. Quando viveu com a familia substituta, foi vitima de negligéncia, de abuso fisico e
emocional, sendo chamada de “neguinha, suja e tratada como escrava, apanhando muito”.
Em sua adolescéncia, foi abusada emocionalmente pela mée adotiva que “experimentou” criar
lara, dizendo-lhe que “era muito grande para ser adotada e que seria devolvida mais tarde”.
Esta forma de violéncia ndo parece ser identificada por lara. Abuso emocional € descrito na
literatura (Koller, 1999) como humilhagdo, degradacédo, isolamento, terrorismo, corrupcao,
exploracdo e agressdo verbal. O abuso emocional foi vivido por lara também ao presenciar as
agressbes do avO paterno, “que batia na avo, sendo que esta ndo regia”, bem como ao
presenciar as agressoes verbais entre o pai e a mde. No momento em que a crianga testemunha
a violéncia conjugal, também passa a ser vitima de violéncia, dado o dano psicolégico que
isso produz (De Antoni & Koller, 2000). Na adolescéncia, lara admitiu que, “por caréncia
emocional, e por interesse material, achando que j& ndo era mais virgem em funcao do abuso
sexual cometido pelo tio”, submeteu-se ao assédio sexual do dentista que consultava, em
quem confiava, “vizinho de porta da mae adotiva”. Retornando a morar com a mée bioldgica,
aos 17 anos, gravida, lara disse “ter passado fome”.

Embora as diversas formas de violéncia a que foi sujeita na familia de origem
bioldgica e na familia substituta sejam facilmente destacadas por lara, a violéncia fisica vivida
na relacdo com a mée adotiva é percebida a partir de diferentes posi¢Bes. O castigo fisico é
entendido por lara como forma de educar, a0 mesmo tempo, diz que “ndo achava que esse
era o jeito”. ldentificam-se ai diferentes posi¢cdes-sujeito em seu discurso de lara, marcas de
heterogeneidade mostrada (Authier-Revuz, 1982) que remetem a heterogeneidade constitutiva
de sua subjetividade. A formacéo discursiva patriarcal desvela-se na medida em que o castigo

fisico como forma de disciplinamento é percebido por lara como préatica educativa legitima.
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Outra posicao-sujeito é mostrada através do discurso transverso de lara, a0 mostrar-se
duvidosa quanto a esta forma “‘deseducativa de educar’. Revela-se nesta formacao discursiva a
naturalizacdo e banalizacdo da violéncia, que associa disciplina com castigo corporal em
diversas praticas educativas (Narvaz & & Koller, 2004b). Esta associacao contribui a diversas
formas de submissdo e de reproducdo da violéncia, inclusive sexual, uma vez que a
obediéncia das criancas e adolescentes ocorre também em relacdo aos abusos sexuais
incestuosos (Felipe, 1999; Narvaz & Koller, 2004a).

A andlise do discurso de lara evidenciou que a prescricdo de obediéncia esteve
presente em sua histdria de vida desde a infancia. A andlise destes dados sustenta a terceira
proposicdo deste estudo em outro dos aspectos postulados, isto &, o de que, nas familias
abusivas, a obediéncia € fator que predispde a submissao as situacdes de violéncia no contexto
das relacGes familiares. Segundo lara, desde pequena, aprendeu a obedecer. A prescrigéo da
obediéncia é destaca em varias de suas falas, sendo que “a gente tinha que obedecer”, diz ela,
referindo-se, inclusive, ao abuso sexual perpetrado pelo tio. Pesquisa de Fontes (1993) com
criancas vitimas de abuso sexual identificou que a énfase na obediéncia existente nas praticas
educativas leva muitas criangas a consentir e a aceitar avangos sexuais dos adultos e a manter
siléncio se um adulto proibe a revelagdo. Fontes (1993) acredita que a ideologia da total
obediéncia aos adultos, particularmente aos pais, e a larga aceitacdo de castigos corporais
como disciplina contribuem a vitimizacao e a submissdo ao abuso sexual. A aceitacdo geral de
castigos corporais oportuniza aos agressores intimidar e ameagar as criangas, que se
submetem ao abuso e ao segredo em funcdo do medo de serem fisicamente punidas por seus
pais. Uma das participantes do estudo de Fontes (1993) relatou que, como ninguém interferia
para parar as surras que ela levava do pai, também ndo interfeririam para parar as violacoes
sexuais. A mae e 0s vizinhos freqiientemente testemunhavam as surras do pai contra a menina
entrevistada, mas, segundo esta, ndo intervinham porque um pai é considerado ‘autorizado’ a
punir os filhos e filhas como ele pensa ser adequado. Articulam-se, assim, obediéncia e
submissdo a varias formas de violéncia, inclusive ao abuso sexual, 0 que se confirma nos
relatos de lara.

Na histdria de vida de lara, a familia parece ter sido a matriz da internalizacdo dos
mecanismos de submissdo, a mais funcional das agéncias psicoldgicas da sociedade (Adorno
& Horkheimer, 1966; D’Incao, 1989; Reich, 1966). A familia burguesa, através da reproducao
dos valores de submissdo e obediéncia, auxilia o Estado a formar individuos obedientes,
passivos, conservadores e sem espontaneidade: “a familia nuclear moderna, ndo é um abrigo

do mundo impiedoso, mas um lugar de célculo instrumental, egocéntrico e estratégico assim
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como lugar de trocas geralmente exploradoras de servico, trabalho, dinheiro e sexo, para ndo
mencionar lugar, freqlientemente, de coercdo e violéncia” (Benhabib & Cornell, 1987, p.171).
A relacéo autoridade/familia tem a fungdo essencial de fixar, desde a infancia, a necessidade
do dominio e da dependéncia (Reich, 1966, 1998; Reis, 1985). A familia enquanto instituicdo

disciplinante das relagdes pais-filhos/as é descrita por Foucault (1979/2002):

“Estes métodos que permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a
sujeicdo constante de suas forcas e Ihes impdem uma relacdo de docilidade-utilidade, sdo o
que podemos chamar as “disciplinas’. Muitos processos disciplinares ja existiam, como 0s
conventos, 0s exércitos e as oficinas. A disciplina ndo pode se identificar com uma instituicdo
nem com um aparelho; ela é um tipo de poder, uma modalidade para exercé-lo, que comporta
um conjunto de instrumentos, de técnicas; é uma anatomia do poder, uma tecnologia. Pode
ficar a cargo de instituicBes especializadas. As relagdes intrafamiliares, essencialmente as
células pais-filhos se disciplinaram” (p. 118).

A obediéncia aparece no discurso de lara como aprendida na infancia e reforcada,
mais tarde, pela participacdo nos grupos da igreja. A mediacdo institucional da Igreja aparece
no discurso de lara como legitimadora da prescri¢do da obediéncia aprendida na familia. Para
Luthar (1999), crencas religiosas atuam como uma fonte de apoio, as quais as pessoas
recorrem em momentos de angustia. Estudo desenvolvido por Cecconello (2003) encontrou
que o envolvimento de pais com a religido e a comunidade religiosa pode atuar como um
importante fator de protecdo para o desempenho de préaticas educativas eficazes em familias
pobres, produzindo resultados positivos em criangas e adolescentes. J& Yunes (2001) entende
que a religido pode favorecer aspectos de acomodacdo e de aceitacdo a realidades adversas
vividas pelas familias, o que se constitui em fator de vulnerabilidade ao invés de ser fator de
protecdo que promova resiliéncia em familias pobres. Nas vivéncias de lara, os valores de
obediéncia, veiculados tanto pela igreja quanto pelas familias com as quais conviveu
consistiram em fator de risco (Koller, 1999), uma vez que legitimaram varias formas de
abuso. A igreja e a familia aparecem na andlise do discurso de lara como mecanismos
disciplinares e disciplinantes a submissdo dos corpos e das subjetividades (Butler, 2000,
2004) as relacBes de violéncia. De acordo com Foucault (1975/2002, p. 175): “H&, na
sociedade, uma ramificacdo dos mecanismos disciplinares, em que grupos religiosos e
associacOes de beneficéncia desempenharam esse papel de disciplinamento das populagdes”.
Esta politica de coercdes sobre o corpo e sobre a subjetividade das vitimas de violéncia
implicita na violéncia fisica e na obediéncia é descrita por Foucault (1975/2002):

“Forma-se uma politica de coer¢des que sdo um trabalho sobre o corpo, uma manipulagéo de

seus gestos, de seus comportamentos. Uma anatomia politica que é uma mecénica do poder:
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define como se pode ter dominio sobre o corpo dos outros, para que se operem como Se quer.
A disciplina fabrica corpos ddceis, submissos e exercitados; aumenta as forgcas do corpo em
termos de utilidade econémica e diminui essas forcas em termos de obediéncia; dissocia o
poder do corpo. A coercéo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma aptidao
aumentada e uma dominacdo acentuada. Essas operagBes se encontraram esparsas em
instituicdes que se apdiam e convergem” (p. 119).

As relagbes marcadas pela obediéncia e pela violéncia aparecem ao longo das geracdes
na historia de vida de lara que, vitima de violéncias em suas familias na infancia, parece
reproduzir essa forma de relagdo com seus filhos e filhas. O filho Gabriel ndo pode ser
cuidado por lara, que também ndo foi cuidada/criada por sua mée bioldgica. As filhas de lara
também ndo puderem ser protegidas dos abusos do padrasto, tal qual lara ndo foi protegida
em sua infancia dos abusos sexuais do tio e nem das outras formas de violéncias que sofreu.
Assim como lara ndo revelou o abuso sofrido em sua infancia, também as filhas tiveram
dificuldade de revelar o segredo imposto pelo abuso sofrido e, conforme lara, “a Ana
aguentava tudo quieta”. lara sugere, ainda, ao relatar os abusos do avd paterno com suas
filhas (tias de lara), que também sua mde possa ter sido abusada, “pois ela tinha muito medo
gue acontecesse isso comigo, vai ver ela foi abusada também”, menciona ela. Os resultados
encontrados sustentam outro elemento postulado na terceira proposicao deste estudo, ou seja,

a hipotese da transmissdo transgeracional de padrbes aprendidos nas familias abusivas, tanto

de violéncia fisica quanto de violéncia sexual. Esta hipOtese é enfatizada pela literatura
(Azevedo & Guerra, 1989; Carrasco, 2003; Cecconello, 2003; Famularo & cols., 1994; Haz,
Castillo & Aracena, 2003; Herman, 1991; Narvaz & Koller, 2004b). O risco de repeticdo da
experiéncia de negligéncia e de educacdo severa na infancia tem sido demonstrado em
diversas investigacfes (Belsky, 1980; Ferrari, 2002; Patterson & Capaldi, 1991; Simons &
Johnson, 1996; Simons, Whitbeck, Conger & Chyi-In, 1991). Pesquisas res por Haz, Castillo
e Aracena (2003, p. 809) revelam “uma taxa de transmisséo transgeracional de violéncia fisica
de adultos maltratados em sua infancia cerca de seis vezes maior que a taxa de violéncia
intrafamiliar na populacdo em geral”. Embora existam poucos achados acerca da questdo da
transmissdo transgeracional da violéncia sexual, pesquisas (Amendola, 2004; Aradjo, 2002;
Correa, 2000; Fuks, 1998; Narvaz, 2002b, 2003; Narvaz & Koller, 2004a; Sattler, 1993, 1994)
referem que muitas das maes das vitimas de incesto também foram abusadas na infancia.
Estas mées ndo receberam apoio de suas proprias maes, mostrando-se, na vida adulta,
dependentes, emocional e/ou economicamente dos companheiros. McCloskey e Bailey (2000)
afirmam que meninas cujas maes foram sexualmente abusadas tém 3,6 mais chances de serem

também sexualmente vitimizadas.
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A transmissdo da heranca psiquica transgeracional tem no mecanismo de identificacdo
a base para o processo de subjetivacdo do individuo, na qual “o Eu é constituido pelo discurso
do meio social, mediatizado por um meio psiquico organizado pelo desejo e pelo discurso dos
pais” (Violante, 1997, p. 58). O processo de transmissdo transgeracional baseia-se no
pressuposto de que todo o individuo, ao nascer, se insere em uma historia preexistente, da
qual ele é herdeiro e prisioneiro. O individuo ndo pode inventar totalmente sua propria
historia, uma vez que se insere naquela que lhe foi delegada. Sua identidade sera construida a
partir deste legado e a partir do lugar que Ihe foi designado em seu grupo familiar e social
(Andolfi & Angelo, 1989; Correa, 2000; Groissman, 1996). A perspectiva transgeracional no
desenvolvimento do individuo e da familia propde que, em todas as familias, ha uma
transmissdo, de uma geracdo a outra, de padrdes que configuram identidades,
comportamentos, sentimentos e percepcgdes (Eiguer, 1988). As experiéncias do sujeito, em
especial as vivéncias em sua familia de origem, vao engendrar os significados que serdo
atribuidos as suas experiéncias e irdo configurar um ‘mapa de mundo’ (Elkaim, 1990).

A transmissao transgeracional deve ser entendida como aprendizagem de padrdes que
ocorre atraves da socializacdo (Narvaz & Koller, 2004a), ndo estando presentes,
necessariamente, elementos bioldgicos/genéticos nesta dinamica. Compreender os legados
familiares, sobretudo no que se referem a modos apreendidos e aprendidos de producdo de
relacdes violentas, ndo significa, absolutamente, justificar a violéncia e a ndo-protecdo das
familias abusivas, em especial das mulheres-mées das vitimas de incesto. Além disso, €
fundamental destacar que a compreensdo do fendmeno da transmissdo transgeracional
violéncia (Narvaz, 2002b, 2003; Narvaz & Koller, 2004a) ndo estd assentada em uma
perspectiva linear, causal ou determinista. Esta tem sido uma das criticas (ver Azambuja,
2004; Gomes e cols., 2002) a hipdtese da transmissdo transgeracional no que se refere a
explicagcdo para os maus tratos na infancia. Este parece ser um aspecto controverso na
literatura, uma vez que estudos recentes (Grossi, Casanova & Starosta, 2004) identificaram a
repeticdo do ciclo da violéncia na vida adulta em um terco das criancas que sofrem violéncia.
Apesar da incidéncia da repeticdo ser um fator muito presente (Belsky, 1980; Ferrari, 2002;
Patterson & Capaldi, 1991; Simons & Johnson, 1996; Simons, Whitbeck, Conger & Chyi-In,
1991) na historia de vida de homens e mulheres que sofreram violéncia em suas infancias,
inclusive abuso sexual, sdo muitos e heterogéneos os processos de subjetivacdo produzidos no
percurso de elaboragcdo dessas experiéncias (Aradjo, 1996, 2002). Como explica Elkaim
(1990):
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“A historia tal como a concebo ndo é linear nem tampouco causal. A vida de uma pessoa nio

esta, para mim, submetida a uma repeticdo mecanica que tenha por origem o traumatismo do
passado. Os elementos histdricos sdo necessarios mas ndo suficientes para explicar a apari¢éo
de problemas no cotidiano (....). O destino de um sistema pode ser totalmente modificado se

uma possibilidade de amplificacdo é dada a um elemento aparentemente an6dino” (p. 15).

Padrdes aprendidos sdo produzidos e reproduzidos através da mediacdo discursiva e
institucional da familia, da escola, do mundo do trabalho e da midia, entre outras instancias,
que ocorrem no cotidiano concreto das relagdes sociais. Tais relagdes estdo inscritas em um
determinado contexto, que €é sempre historico e construido, podendo, assim, ser
(des)construido (Narvaz & Koller, 2004a, 2004b). Uma vez que “homens e mulheres
reproduzem a ordem social e cultural na qual se engendram, podendo reelaboré-la e recria-la
dentro de contextos e conjunturas especificas” (Fonseca, 2000a, p. 18), em cada repeticdo, ha
a possibilidade de novas reconfiguracdes das experiéncias vividas, que podem ser invertidas e
subvertidas (Butler, 2000, 2003). A partir da apropriacdo e da reflexdo sobre os padrdes de
relacdo que tém (re)produzido, os sujeitos podem (des)naturalizar e (des)construir formas de
relacdo que se ‘impunham’ como profecias, mitos ou missdes em suas matrizes familiares
(Andolfi & Angelo, 1998; Groissman, 1996). Embora ndo exista um vinculo causal direto
entre 0 passado e 0 presente, a historia passada esta inscrita no presente, por isso, elementos
historicos ndo podem ser subestimados (Elkaim, 1990). A articulagdo do psiquico ao social
inscrita na transmissdo transgeracional de padrbes aprendidos de relacdo, entre eles, de

padrdes abusivos, é expressa por Violante (1997):

“A familia ndo pode proteger a crianga contra as injuncfes hostis do meio social durante
muito tempo. Ainda que 0s mais proximos sejam 0s mais importantes na formacdo de
nosso psiquismo, os fatores sociais, ao se presentificarem no ambiente psiquico familiar e
no meio circundante, desempenham papel fundamental na constituicdo do sujeito, ou

melhor, nas suas possiveis ‘escolhas’, no seu projeto identificatdrio” (p. 59).

lara ndo menciona em sua historia de vida um adequado modelo de protecdo com o
qual pudesse se identificar (Levisky, 1997). lara ndo foi protegida, quer pelas familias com as
quais conviveu, quer pelo contexto comunitario e social no qual sua subjetividade foi
engendrada. O processo de subjetivacdo (Foucault, 1995), através do qual lara constitui-se
enquanto sujeito, foi (e ainda é) marcado por véarias formas de violéncia. Inscrevem-se, na
formacéo de sua subjetividade, todas as categorias e formas de violéncia descritas por Liborio
e Sousa (2004). Alguns dos efeitos produzidos na subjetividade de lara, em muitas situacdes,
aparecem como efeitos de assujeitamento (Foucault, 1995), de anulagdo, de anestesiamento
subjetivo, de paralisia e de anomia (Banchs, 1995; Corsi, 2003; Sawaia, 1995). Tais efeitos
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talvez tenham comprometido suas capacidades tanto afetivas e cognitivas quanto seu
potencial para acGes afirmativas no enfrentamento das violéncias impostas a ela e as filhas
(Koller, 1999; Narvaz & Koller, 2004a).

A anélise dos dados sugere que a capacidade de agdo protetiva de lara ficou
comprometida, dai, talvez, a dificuldade de cuidar-se, tanto a si, quanto a seus filhos/as. A
falta de cuidados e de protecdo aparece no discurso de lara em varios momentos na entrevista,
referindo-se tanto a ela propria “querer se cuidar mais”, quanto a tristeza e a culpa por néo ter
criado e cuidado de Gabriel e por estar afastada de Ana (aspectos discutidos na segunda
proposi¢do deste estudo). Em especial a filha Ana, a primogénita de lara, foi vitima de varias
formas de violéncia, tais como negligéncia, abusos fisicos e emocionais. Ana foi vitima de
abuso sexual ndo s6 pelo padrasto, mas também por lara, na medida em que esta participou do
abuso sexual junto com o companheiro José. A submissdo de lara a esta forma de violéncia
sugere os estados de paralisia (Zuwick, 2001) e de submissao aos rituais e as manipulacdes do
perpetrador da violéncia (Furniss, 1993; Goéngora, 2000; Hirigoyen, 2000; Martin, 2000),
associados a mecanismos hipnoticos (Perrone & Nanini, 1998) e a lavagem cerebral (Sluski,
1996). Estes estados sdo encontrados no relato de Thomas (1988), uma sobrevivente de
incesto perpetrado pelo pai. Segundo ela, seus gestos eram comandados pelo pai, como se ela
ja ndo mais existisse, como se fosse um fantasma cujos comandos do cérebro haviam sido
roubados pelo pai. A dificuldade de lara de dizer ndo aos abusos sofrido, tanto por ela quanto
pelas filhas, principalmente pela filha Ana, é representada pela fala de Thomas (1988, p. 144):
“Ja ndo sei mais dizer ndo a um homem”. Estes elementos sustentam a terceira proposicao

deste estudo no que se refere a falta de modelo de familia protetiva das mulheres-mdes das

vitimas de incesto. Tal experiéncia de vitimizacdo e de ndo protecdo na infancia destas
mulheres parece contribuir para a dificuldade de, na vida adulta, protegerem suas filhas, uma
vez que também elas ndo foram protegidas dos abusos, inclusive sexuais, vividos em sua
infancia. Tais vivéncias foram encontradas no relato de nossa participante, provavelmente
constituindo-se em fatores que engendraram uma das posi¢cdes-sujeito (Pécheux, 1969/1983)
ocupadas por lara em sua histéria de vida, ou seja, a de submissdo diante da violéncia sexual
cometida contra suas filhas.

Os resultados encontrados nesta investigacdo apontam para a articulagdo de varios
fatores e processos inscritos na dindmica da submissdo as violéncias sofridas por lara e a
dindmica da ndo- protecdo das filhas, em especial de Ana. Dentre esses fatores e processos
destacam-se as violéncias sofridas na infancia e a falta de um modelo de familia e de mée

protetivas ou de um cuidador ndo-abusivo capaz de proporcionar apoio emocional e adequado
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modelo de interacdo social nos casos de violéncia domestica (Muller, Goebel-Fabri, Diamond
& Dinklage, 2002). A falta destes modelos talvez esteja associada, na historia de vida de lara,
a repeticdo da experiéncia de negligéncia e de educagdo abusiva vivenciadas e sua infancia,
aspecto encontrado em vérias pesquisas (Belsky, 1980; Ferrari, 2002; Patterson & Capaldi,
1991; Simons & Johnson, 1996; Simons, Whitbeck, Conger & Chyi-In, 1991). O risco de
repeticdo € postulado aqui através da hipotese da transmissdo transgeracional de padrbes
aprendidos, tanto de violéncia fisica quanto de violéncia sexual, tal como descrito em
trabalhos anteriores (Narvaz, 2002a, 2002b, 2003; Narvaz & Koller, 2004a, 2004b). Os
resultados apontam, ainda, que as desigualdades de género, de classe social e de etnia,
inscritos nas formacdes sociais patriarcais e capitalistas modernas contemporaneas (Pateman,
1993; Saffioti, 1979, 1988, 2001; Toledo, 2003), sdo fatores e processos presentes na
dindmica da violéncia sexual, da qual lara e suas filhas foram vitimas. Articulam-se, dessa
forma, diversos elementos que parecem ter contribuido a posicdo de assujeitamento e de
submissdo as violéncias sofridas pelas mulheres, ao longo das geracdes, da familia
pesquisada. A histéria de vida de lara remete, assim, a subordinacdo e a dominacdo historica
do género feminino (Cardoso, 1997b; Narvaz & Koller, 20044, Strey, 2004).

A transmissdo transgeracional da violéncia, em especial da violéncia sexual contra o
género feminino, € uma transmisséo historica de padrdes abusivos contra mulheres e meninas.
A violéncia, enquanto forma de relacdo que pressupde dominacdo, expropriacdo e abuso de
poder (Corsi, 2003; Foucault, 1995; Guareschi, 2004b; Ravazzola, 1997, 1999) é uma forma
historica de relacdo. Concebida como uma violacdo dos direitos humanos (Dornelles, 1989),
em especial de grupos historicamente oprimidos, curiosamente chamados ‘minorias’, aponta
Guareschi (20004 a), a violéncia tem sido reproduzida ao longo das geragdes. As principais
vitimas da violéncia sexual, sdo as meninas e as mulheres (Browne & Finkelhor, 1986;
Finkelhor, 1994; Koller; Nunes, 1999; Werba e Strey, 2001). Tais viola¢cdes s&o violéncias de
género e violacdo dos direitos humanos das meninas e das mulheres (Negrdo, 2002, 2004;
Oliveira, 2004; Strey & Werba, 2001). A violéncia de género € comparavel, segundo Werba
(2002), a tortura. A violacdo sexual foi, inclusive, uma das técnicas de tortura utilizada contra
as mulheres por ocasido da ditadura no Brasil, ao lado da humilhacdo e da degradacdo da
subjetividade feminina (Coimbra, 2004).

A transmissdo transgeracional da violéncia sexual talvez possa, dentro desta linha de
argumentacdo, ser renomeada. A semelhanca das proposicdes alternativas oferecidas por
Guareschi (2004 a, 2004b) a diversas expressoes, tais como formagfes sociais e modos de

producdo, em substituicbes a termos classicamente utilizados como sociedade e sistemas, a

125



expressao ‘transmissao transgeracional da violéncia sexual’ ja foi re como ‘transmissdo
transgeracional da violéncia de género’ (ver Narvaz & Koller, 2004a). A fim de eliminar
quaisquer efeitos de linguagem que possam atribuir relagcdes causais e deterministas ao
polissémico fendbmeno da transmissdo transgeracional, intergeracional (Azevedo & Guerra,
1989; McCloskey & Bailey, 2000) ou multigeracional (Habigzang & Caminha, 2004) da
violéncia, proponho, neste estudo, a expressdo “transmissdo transgeracional histérica da
violéncia”. O deslocamento teodrico implicito nesse construto tem a finalidade de ampliar a
visibilidade dos processos historicos imbricados em sua conceituagdo. O deslocamento
conceitual proposto fundamenta-se na constatacdo de que, ao longo da histdria, a violéncia de
género tem sido reproduzida através de geracOes. As geracOes parecem ter esquecido que 0s
modos de relacdo entre os humanos e a institucionalizacdo de papéis (Berger &
Luckmann,1966) dai advindos foram construidos, produzidos (Guareschi, 2004 a, 2004b), ou
inventados.

Ao género feminino é prescrito, ao longo da histéria, a obediéncia e a submissao aos
desejos masculinos. Tais prescrices sdo encontradas desde a filosofia antiga até os
pensadores dito ‘iluministas’ (Arendt, 1998, 2003; Carvalho, 2002; Matos, 2002; Menezes,
2002; Tiburi, 2002). Na atualidade, investigacdes (Falcke & Wagner, 2000; Spina, Morita,
Camargo & Cerveny, 1979; Szymanski, 1992, 1994, 1997, 1998; Wagner & Bandeira, 1996;
Zamberlan, Camargo & Biasoli-Alves, 1997) indicam a permanéncia de estereotipos sexistas
em diversas configuragOes familiares brasileiras que correspondem ao discurso patriarcal. A
prescricdo da obediéncia e da submissdo as mulheres e as criangas, em especial as meninas,
foi amplamente historiada (D’Avila Neto, 1994; Del Priore, 2001; Diamond & Quinby, 1998;
D’Incao,1989; Muraro, 1997; Rago, 1997, 2001; Soihet, 1997; Strey, 1988, 2000, 2001).
Valores que prescrevem a hierarquia, a obediéncia e a submissédo do feminino ao masculino
(enquanto categoria social) foram identificados em pesquisas recentes (Amendola, 2004;
Carrasco, 2003; Cardoso, 1997 a, 1997b; Cecconello, 2003; De Antoni & Koller, 2000;
Meneghel & cols., 2003) que envolveram familias, mulheres e meninas brasileiras vitimas de
violéncias. Sustenta-se, também desta forma, a hipdtese da transmissdo transgeracional da
violéncia sexual ou transmiss@o transgeracional da violéncia de género (Narvaz & Koller,
2004a), uma vez que as vitimas preferenciais da violéncia sexual pertencem ao género
feminino (Werba & Strey, 2001), o que se confirmou em nossa investigacdo. Uma vez que
uma fala é um recorte das representacfes de um tempo historico e de um espaco social
(Brandao, 1993), as falas de lara representam ndo sé sua historia de vida individual, mas a

historia de muitas mulheres brasileiras e pobres vitimas de varias formas de violéncia. Como
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refere Matos (2002, p.111) “A histdria coletiva e individual sdo inseparaveis (...). No instante
atual se inscreve o passado mais remoto, assim como a cicatriz individual é historica”.

Feridas de infancia explicitamente mostradas por lara em suas falas parecem continuar
a produzir sofrimento em sua subjetividade. lara chora na entrevista ao relembrar diversas
passagens de sua vida, bem como sua entonacdo de voz e sua expressdo facial denotam a
tristeza da menina “que até hoje espera a boneca prometida”, que diz sé “ter lembrancas
ruins da infancia, e que a pior delas era apanhar por qualquer coisa”. Cicatrizes inscritas no
corpo e na subjetividade de uma mulher que um dia também foi crianca e que lembra do
“Natal que ndo teve, dos pelegos onde dormia e que era tratada como escrava, ndo como
pessoa, a neguinha, a suja”. Alem da violéncia de género (Werba & Strey, 2001), lara foi
(ainda €é) vitima das desigualdades de classe e de etnia que configuram a violéncia social e
estrutural (Minayo, 1994; Odalia, 1983) das familias, em especial das mulheres (Pra, 2001)
que vivem na miséria afetiva decorrente da miséria econdmica (Hutz, Koller & Bandeira,
1996).

As violéncias sofridas na infancia ndo sdo apenas lembrancas ruins para lara. So
realidades concretas que continuam a fazer parte do seu cotidiano. lara seguiu sendo
submetida a varias formas de violéncia perpetrada por seus companheiros, homens violentos e
abusadores de alcool. lara foi vitima de abuso emocional e de violéncia fisica em quase todas
as relacBes conjugais que estabeleceu. lara foi, ainda, vitima de violéncia sexual por Jose,
abusador de suas filhas, “que a forcava a ter relagdes sexuais com ele”. As relagdes desiguais
de poder que marcaram os relacionamentos conjugais de lara podem ser identificadas também
na obediéncia aos companheiros, “que decidiam tudo, e ela obedecia”. Segundo lara, “se 0
homem for um homem de carater, deve ser obedecido”. Submeteu-se, assim, as determinacdes
dos companheiros quanto a trabalhar ou ndo, e aos desejos e fantasias sexuais do abusador de
suas filhas. Encontram-se, no entanto, contradi¢gdes em seu discurso. Ora diz que “a mulher
ndo tem que obedecer ao marido, pois ninguém € dono de ninguém”, ora diz “ser uma mulher
obediente”, ao referir-se a relacdo com Aquiles, o atual companheiro, que determina que ela
trabalhe, mesmo que lara ndo concorde muito com isso (ver discussdo desses aspectos sobre a
relacdo de lara com a questdo do trabalho na segunda proposicao deste estudo).

Os ditames patriarcais que prescreveram a lara a obediéncia a familia na infancia,
parecem ter engendrado em sua subjetividade a idéia de que, desde menina, “ndo tinha
direitos, sem defesa nenhuma”, comenta ela, ao referir-se aos abusos sofridos na familia
substituta. As violéncias sofridas por lara como vitima e como testemunha da violéncia na

infancia (De Antoni & Koller, 2000; Koller, 1999) caracterizam a socializacdo violenta e
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autoritaria da familia patriarcal burguesa, matriz de submisséo e de passividade (Reich, 1966,
1933/1998; Reis, 1985). Essa socializacdo talvez tenha contribuido para a naturalizacdo da
violéncia nas relagBes conjugais vividas por lara. A naturalizacdo da violéncia, ndo sé do
abuso fisico enquanto forma de disciplinamento (Narvaz & Koller, 2004b), mas também dos
abusos conjugais evidencia-se quando lara conta, sem nenhum tom de questionamento em sua
voz, que “o vo batia na v, mas ela ndo fazia nada”. A semelhanca da avo, lara foi vitima de
violéncia fisica conjugal e, mesmo tentando separar-se dos companheiros, voltava a conviver
com os mesmos. O ciclo da violéncia conjugal doméstica tem sido descrito em varios
trabalhos (Grossi, 2001; Gregori, 1993; Walker, 1989). As tentativas de separacdo do
companheiro violento e a reconstituicdo da familia foram identificadas como formas de
resisténcia a violéncia conjugal em pesquisas com mulheres vitimas de violéncia (Camargo,
1998; Carrasco, 2003; Cecconello, 2003; Fontana & Santos, 2001; Meneghel & cols., 2003).
Contudo, muitas destas mulheres agredidas por seus companheiros, mesmo apos tentativas de
separacao, retornam a conviver com 0s mesmos ou, ainda, a violéncia volta a repetir-se com
um novo companheiro. Estes elementos confirmam-se também aqui. lara, mesmo separando-
se dos companheiros, voltava a conviver com eles e, ao estabelecer uma nova relagéo, a
violéncia conjugal continuava presente em seu cotidiano.

Segundo Koller (1999), conviver com a violéncia imposta pela socializacéo desigual e
sexista de género desde tenra idade faz com que as préaticas abusivas sejam naturalizadas e
banalizadas. Essa aprendizagem acontece a partir da vivéncia de relagdes abusivas, como ator,
vitima e testemunha da violéncia nas relacbes familiares e sociais (Koller, 1999).
Testemunhar violéncia de forma reiterada pode conduzir a crencas de que a violéncia é um
componente ‘normal’ em uma relacdo conjugal, de que ndo ha outros tipos possiveis de
relacdo entre homens e mulheres e que estas devem se submeter. Mulheres que sofrem
violéncia conjugal na vida adulta apresentam maior probabilidade de haver testemunhado
violéncia doméstica em suas infancias. Os papéis estereotipados de género veiculados pela
cultura através da familia tornam invisivel tanto a producdo e a reproducdo da subordinagédo
feminina (forma de violéncia simbdlica e de género), quanto a violéncia fisica. Estas
violéncias sdo naturalizadas e reificadas (Berger & Luckmann, 1966). Institucionalizadas pela
cultura sexista atraves da prescricdo de papéis sociais e familiares, a regra da subordinacdo e
da obediéncia sdo absorvidas como fazendo parte da dinamica familiar e como algo que néo
poderia ser evitado (Cardoso, 1997a, 1997b; Giberti & Fernandez, 1989; Koller, 1999; Strey,
2000). Além disso, a naturalizacdo e a institucionalizacdo das relagBes violentas facilita a

passividade e a submissdo das mulheres, das criancas e adolescentes as situacdes de violéncia
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sofridas, que sequer sdo identificadas como tal (Ravazzola, 1997, 1999). Experiéncias
reiteradas de violéncia de baixa e média intensidade, tais como a “violéncia da socializacao
cotidiana e a lavagem cerebral” (Sluski, 1996, p. 236), geram distor¢des cognitivas através
das quais as vitimas incorporam os valores dos opressores de forma ndo critica, 0 que remete
ao fenbmeno da violéncia sutil, invisivel e simbolica (Bourdieu, 1999) inscrita e naturalizada
no cotidiano de lara.

A submissdo diante da violéncia e a permanéncia das mulheres em rela¢Ges abusivas
tém sido interpretadas como consentimento, aquiescéncia ou passividade. A aparente
passividade das mulheres diante da violéncia é oriunda da paralisia, do medo e do panico do
agressor, assinala Zuwick (2001). lara explicita que, em especial José, o quarto companheiro,
abusador de suas filhas, “era um homem violento, ex-presidiario, capaz de tudo”, tendo
ameacado lara de morte. Evidencia-se aqui que a posi¢do de submissdo de uma mulher-mae
de vitimas de incesto esta associada a repetidas vivéncias de violéncia ao longo de sua historia
de vida, relacdes violentas assentadas em ditames patriarcais que prescrevem, ha séculos, a
obediéncia e a submissdo das mulheres aos desejos e abusos masculinos através da violéncia e
do medo. As bases da violéncia intrafamiliar nas crengas instituidas no sistema inter-

relacional e transgeracional familiar sdo denunciadas por Azevedo e Guerra (1989):

“Entre os deveres sagrados da esposa esta a obediéncia total ao marido (...), que a usa para
satisfazer seus desejos sexuais de acordo com suas necessidades (...). Os elementos mais
vulneraveis dentro da casa sdo as mulheres que, as quais, por ignorancia, medo e submissao

a autoridade ndo ousam protestar” (p. 60).

H4 teorias (Gregori, 1993; Grossi, 1989) que defendem, no entanto, no¢gdes como as
da circularidade e da complementaridade de papéis entre homens e mulheres sugerindo,
explicita ou implicitamente, que as mulheres sdo responsaveis ou mesmo culpadas pelas
violéncias que sofrem. Trabalhos que situam as mulheres como cumplices de seus agressores
(Gregori, 2003; Grossi, 2001) sdo alvo de criticas (ver Saffioti, 2001) e revelam
ambiguidades, nos quais “a posi¢cdo das mulheres oscila entre ser passivo, coisa e cimplice do
agressor” (Saffioti, 2001, p.127). Tais teorias remetem aos discursos cientificos, incorporados
pelos discursos sociais (Fonseca, 2000b; Possati & Dias, 2000; Strey, 2000), de
culpabilizacéo e de provocagédo feminina (Narvaz, 2004 a; Ravazzola, 1997, 1999). Discursos
que atribuem as mulheres a provocacdo de situacfes de violéncia como metafora
comunicacional (Gregori, 2003), ou a conivéncia, mesmo que inconsciente (Grossi, 2001) na
producdo de relacdes violentas, parecem desconsiderar que, nas situacdes de violéncia, ndo se

pode atribuir igual responsabilidade a pessoas que tém diferentes percentuais de poder em
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uma relacdo. A consideracdo das diferencas de poder em relacGes de violéncia foi destacada
por pesquisadoras e terapeutas feministas de familias e de casais a partir de seus estudos e de
suas praticas clinicas (Burck & Daniel, 1994; Goldner, 1985, 1988; Hare-Mustin, 1987;
McConaghy & Cottone, 1988; Narvaz & Koller, 2004a; Perelberg, 1994; Werba, 2004;
Werba & Strey, 2001).

Cabe retomar a sistematizacdo feita por Foucault (1995, 1999) acerca da diferenca
entre relacbes de poder e de dominacdo. Os abusos ndo sdo relacdes de poder, mas de
dominacdo. Nos abusos, o poder estd congelado, vertical, estatico e ndo ha possibilidade de
inversdo ou de resisténcia, uma vez que a resisténcia so é real para sujeitos livres (Foucault,
1995, 1979/2002). Apesar de certa negligéncia aos aspectos de género nos ditos e nos escritos
de Foucault (1999, 1975/2002), critica a que seu trabalho tem sido submetido (Diamond &
Quinby, 1998; Narvaz & Nardi, no prelo), estas no¢Oes sdo importantes ferramentas para a
problematizacdo da circularidade e da complementaridade das relagcbes de violéncia entre
homens e mulheres, tais como as relacfes que se desvelam ao longo da histéria de vida de
lara. Entretanto, “a tese de Foucault deve ser situada dentro dos seus devidos limites: o
homem condicionado, adestrado pelos poderes, € o privilegiado, o europeu. Ndo é o
colonizado, ndo é o proletario do Terceiro Mundo (assim como nédo era o proletario europeu
do Século XIX). Estes, o poder ndo pensa sequer em domesticar: domina-os — e muito de
cima” (Lebrun, 2003, p. 21-22). A dominacdo se d&, entdo, de forma assimétrica, desigual,
linear e vertical. A metéafora do senhor e do escravo, ou do prisioneiro e do carcereiro,
encontradas em Hegel e Nietzche oferece um exemplo do equivoco a que a circularidade do
poder pode conduzir. Tal nocdo de circularidade confunde o entendimento das relacOes
assimétricas, atribuindo complementaridade a pessoas que nao a tem (Burck & Daniel, 1994;
Hare-Mustin, 1987; Ravazzola,1998, 1999). Ao salientar o "poder dos fracos" nas relagdes
complementares sdao mantidos os abusos de poder fora de foco, alheios a consciéncia critica.
Embora controvertida, a nocdo de “poder dos fracos" parece interessante para
compreendermos 0s modos pelos quais as mulheres, em diferentes sociedades, € oferecido o
exercicio do poder apenas na esfera doméstica e como elas s&o socializadas para isto. Faz-se
necessario considerar que a nocao circular de poder e a idéia de Focault de que “ndo ha
relacdo de poder sem resisténcia, sem escapatoria ou fuga, sem inversdo eventual; toda
relacdo de poder implica, pelo menos de modo virtual, uma estratégia de luta” (Foucault,
1995, p. 248) parece servir aos interesses de alguns mais do que de outros (Goldner,
1985,1988; Jones, 1994; Perelberg, 1994). Assim, para “compreender o porqué de a mulher
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permanecer com gquem a agride, torna-se necessario desvelar essa realidade oculta que oprime
cotidianamente a mulher e a mantém no pélo da subordinacdo” (Cardoso, 1997b, p.136).

No discurso de lara evidencia-se a prescricdo patriarcal de obediéncia aos pais, na
infancia, e aos homens, na vida adulta. Essa prescricdo aparece naturalizada em suas falas ao
dizer “que se um homem for de carater, tem que obedecer” e que ““ela é uma mulher
obediente ao atual companheiro. A andlise destes dados permite concluir que, no
engendramento da posicdo de submissdo de lara as violéncias sofridas, as questfes da
obediéncia, do poder patriarcal e da reproducdo de padrOes aprendidos desde a infancia
tiveram papel importante. Além destes fatores, a presenca de alcoolismo na dindmica das
relacdes violentas confirma-se no relato de lara. Segundo ela, os companheiros que faziam
uso abusivo de alcool (Paulo, Pedro e José) eram também violentos. Paulo, o primeiro
companheiro, “era bom, mas ao mesmo tempo me dava, ja queria agredir, quando bebia”;
Pedro, o0 segundo companheiro, “sem a bebida era maravilhoso, mas se bebia, estragava, eu
era tratada a base de cachorro, ndo podia abrir a boca”; e Jose, 0 quarto companheiro, que
abusou de Ana e de Vanessa, “esse por qualquer coisa batia, agredia, me cortou até com um
facdo e dava na guria também, na Ana”, menciona lara. O alcool desencadeava situa¢Ges de
violéncia, em especial se “eu reagisse, tinha que ficar quieta”, comenta ela. Jodo, o terceiro
companheiro, “este era bom para mim, eu que batia nele, eu que era danada”, diz ela. Este
companheiro, segundo lara, ndo a agredia fisicamente, e ndo fazia uso abusivo do alcool.
Estes resultados ddo sustentacdo a associagdo entre alcoolismo e violéncia conjugal.

O alcoolismo tem sido descrito na literatura (Bolger, Thomas & Eckenrode, 1997;
Kashani & Allan, 1998) como uma variavel relacionada com a violéncia conjugal. Estudo
recente de Cecconello (2003) com familias pobres encontrou que o consumo de alcool pode
desencadear conflitos e discussdes, ocasionando situagtes de violéncia. Da mesma forma,
algumas pessoas utilizam o alcool como uma permissdo ou desculpa para justificarem seu
comportamento abusivo, o que também foi encontrado neste estudo. lara atribui ao alcool a
violéncia dos companheiros, enfatizando, em algumas situacGes, que “ele era bom, mas se
bebia estragava”. Também a participacdo de lara no abuso sexual de Ana é justificada pelo
uso do alcool. Conforme relato de lara, “José a embriagou para que ela visse como Ana
permitia o abuso”. Para Kashani e Allan (1998), o alcoolismo é uma variavel intimamente
relacionada a violéncia conjugal. J& Bolger, Thomas e Eckenrode (1997) encontraram que a
maioria das maes que sofre violéncia conjugal maltrata seus filhos, do que se depreende a
relacdo indireta entre alcoolismo e abusos infantis. A associagéo entre alcoolismo, violéncia

conjugal e incesto € descrita por Bass e Davis (1988), cuja estimativa é a de que cinquienta por
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cento das vitimas de incesto e 74% das mulheres de familias alcoolicas provém de lares
alcoolicos, sendo fisica, sexual e emocionalmente abusadas, o que se confirma aqui. lara
também vem de um lar em que o avd e o pai eram abusadores de alcool, sendo que o avé era
violento com a avd. Ja quanto ao pai, lara diz: “ndo lembro se ele batia na mae, s6 lembro
que eles brigavam muito, discutiam”. Esse fato, de toda forma, constitui-se em testemunho de
violéncia verbal, o que também é uma forma de violéncia contra as criancas (De Antoni &
Koller, 2000).

A associagédo entre violéncia conjugal, alcoolismo e permanéncia das mulheres em
relagOes violentas tem sido descrita na literatura (Cardoso, 1997a, 1997b; Carrasco, 2003;
Cecconello, 2003; Meneghel & cols., 2003). Nascimento e Justo (2000) encontraram que 0
principal motivo que leva o individuo a utilizar o alcool é a necessidade de esquecer
problemas, principalmente problemas afetivos como a infidelidade da mulher na relagdo
conjugal. Isto sugere, mais uma vez, a responsabilizacdo da figura feminina pelo
comportamento abusivo masculino, no caso, pelo abuso do alcool pelo parceiro. A relagédo
entre alcoolismo e violéncia é, entretanto, tema controverso, sendo questionada por Gomes e
colaboradores (2002). Em sua experiéncia com homens agressores e perpetradores de incesto
com suas filhas Madanes (1987) conclui que ndo se pode atribuir ao alcoolismo a explicacédo
para a violéncia, alertando contra a associacdo indiscriminada entre alcoolismo e incesto.
Essas problematizacdes sobre alcoolismo e violéncia remetem a questdo do controle (ou
descontrole) das emogdes e dos comportamentos das pessoas que abusam do &lcool. Nas falas
de lara, o alcoolismo parece justificar e atenuar comportamentos abusivos, tanto dos
companheiros quanto o seu proprio. Em seu relato, parece natural e esperado que,
alcoolizadas, as pessoas cometam atos abusivos. Estas vivéncias talvez tenham sido
naturalizadas por lara a partir da convivéncia, desde a infancia, com o pai € com o0 av0, que
eram abusadores de alcool e, na vida adulta, com os companheiros.

Outros aspectos podem ser entendidos como violéncia e relacionados ao alcoolismo,
tais como os elementos encontrados nas investigacdes de Cecconello (2003) e Yunes (2001).
Essas investigagdes com familias em situacdo de vulnerabilidade revelaram que o alcoolismo
do homem-pai-padrasto sobrecarrega as mulheres-médes na familia. Tal sobrecarga é
decorrente do desemprego do homem-pai gerado pelo alcoolismo, o que obriga as mulheres
esposas de alcoolistas a prover sozinhas a familia, encontrando-se, muitas vezes, em situacédo
de pobreza. Além disso, ha a sobrecarga emocional das mulheres de alcoolistas, uma vez que
0 apoio conjugal e parental fica inviabilizado ou, no minimo, empobrecido. O alcoolismo traz

importantes prejuizos ao desenvolvimento da familia, que fica empobrecida em suas relagfes
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afetivas e tem sua vida limitada e “controlada” pelo membro alcodlico. Investigacao (ver
Steinglass, 1993), sobre o impacto do alcoolismo na familia com uma amostra de trinta e um
alcoodlicos e seus cdnjuges, revelou que o impacto psicolégico do alcoolismo é muito maior
para os membros ndo alcoolistas da familia do que para os que bebem.

O controle do membro alcoolico sobre a familia € evidenciado no comportamento de
Jodo, o quarto companheiro, violento com lara e abusador de suas filhas: “por ele ser um cara
mau, neé, tinha todo o controle...da nossa vida”. Em outra fala, lara explicita as ameacas de
morte feitas por José e 0 medo dela e das filhas, pois “ele era capaz de tudo, ja tinha sido
preso por assalto a mado armada”. Desvela-se ai, novamente, a questdo do poder masculino
patriarcal nas familias abusivas e incestuosas. Alcoolismo, violéncia e incesto aparecem
articulados, na andlise do discurso de lara, a formacdo discursiva patriarcal. Nas formacdes
sociais patriarcais 0s homens tém o poder de controlar as mulheres, de dispor de suas vidas e
de seus corpos, tais como os senhores feudais dispunham da vida dos/das filhos/as, podendo
vendé-los como escravos/as e tendo o direito de vida e de morte sobre a mulher e os filhos
(Engles, 1884/1964; Osorio, 1997; Prado, 1991). Reis e soberanos das antigas formacoes
sociais eram 0s proprietarios do corpo de um condenado, que se “tornava coisa do rei, sobre o
qual o soberano imprimia sua marca e deixava cair os efeitos de seu poder” (Foucault,
1975/2002, p. 91). Talvez a histéria da apropriacdo dos senhores feudais, dos reis e dos
soberanos sobre 0s corpos e as vidas de suas familias e sobre os destinos dos condenados
possa ser metaforicamente reeditada no controle dos corpos das mulheres e das meninas,
sobretudo nos casos de violéncia e de incesto. A génese da violéncia contra a mulher, a rigida
divisdo dos papeis sexuais e o controle sobre seus corpos tém sido atribuidos ao patriarcado e
a familia monogamica burguesa (Engels, 1884/1964; Lerner, 1999; Millet, 1970; Pateman,
1993; Saffioti, 1979, 1988, 1992). Apesar das problematizacdes feitas ao patriarcado (ver
Aguiar, 1997), a tese de Pateman (1993) sobre a permanéncia de um *patriarcado moderno’
encontra sustentacdo nesta investigacgao.

A disponibilidade dos corpos das mulheres e das meninas aos desejos masculinos
encontra-se ao longo das geracdes da familia de lara. Os homens aparecem, nas falas de lara,
como seres hiper-sexuais que ndo podem se controlar, devendo ser atendidos em todas suas
necessidades, 0 que € descrito por Ravazzola (1997, 1999) como o mito da hiper-sexualidade
masculina. lara menciona ter atendido as fantasias sexuais de Jose, o companheiro abusador
das filhas, “de ter relagcGes com nds duas, tipo casais trocados”. Em outro momento, relata
que foi forcada por José a ter relagbes sexuais com ele. Segundo ela, na medida em que

sempre atendeu as necessidades sexuais de Jose, “ndo tinha motivo para ele abusar da filha

133



nem mesmo para ele ficar falando de outras mulheres, para fazer ciimes”. Como se 0 nao
cumprimento com os deveres de esposa na satisfacdo das necessidades sexuais do parceiro
pudesse justificar diversas formas de violéncia, em especial o adultério ou o abuso sexual da
filha. Tanto a figura do avd quanto a do tio paterno sdo claramente associadas a hiper-
sexualidade masculina. Na percepcdo de lara, o avd era “um abusador nato, que abusou de
todas as filhas, menos de uma, que fugiu com o0 namorado”, enquanto o tio “era um excluido
da familia abusou de mim e de outras também”. lara menciona que José havia traido a
primeira mulher, como se isso fosse natural e esperado para os homens. Os abusos e a
infidelidade masculina sdo banalizados e naturalizados, como se fossem constitutivos da
sexualidade masculina, aos quais as mulheres devem se submeter. Essa associacdo entre

abuso, poder e género ja havia sido apontada por Foucault (Bravo, 1994):
“O poder e o dominio masculino favorecem estilos de relacdo de imposicdo sobre os mais
fracos. Os abusos e suas consequéncias (como a prostituicdo) seriam uma reproducdo do
funcionamento de sistemas humanos macrossociais, onde o0s homens e os adultos,
aproveitando-se abusivamente do seu poder, utilizam as criancas e as mulheres para

satisfazer suas necessidades e resolver seus conflitos” (p. 144).

No discurso de lara, hd uma maior valorizacdo da figura masculina, percebida como
salvadora e protetora, 0 que corresponde aos ditames patriarcais da supremacia masculina
desde o inicio dos tempos, como diz Bourdieu (1999), quando o universo foi dividido de
forma binéria, estabelecendo-se as “coisas sexuadas masculinas” um maior valor. Tal
valorizacdo remete aos discursos presentes nos contos de fadas (Bettellheim, 1997), nos quais
as mulheres sdo salvas pelos principes. Por meio do romantismo da cavalaria, conta Strey
(2004), constroi-se uma imagem fragil e indefesa da mulher, como na imagem romantica das
‘damas’ a espera do her6i da cavalaria. O pai e o irmdo de lara, a semelhanca dos principes ou
do cacador dos contos de fada (ver Bettellneim, 1997), sdo percebidos como figuras que
poderiam defendé-la dos abusos masculinos. O pai de sua filha Vanessa é quem a acolheu na
infancia da ‘orfandade’ e a adotou e é quem a protege de José na atualidade. Parece que
Aquiles foi o “salvador” de lara, uma vez que ele é quem define a saida de José de casa. lara
menciona que Aquiles “ndo queria que José ficasse vendo nos ter relacdo e que ele queria
ficar comigo, que ndo era direito o jeito que o José me tratava, que ele queria me assumir, ai
o0 José foi embora”. O namorado da tia paterna foi o “salvador” , que “fugiu com a tia antes
gue o pai pegasse, um tarado nato”, o avo de lara. O dentista que assediou lara sexualmente
em sua adolescéncia é identificado como a figura que Ihe possibilitaria “ter coisas e progredir

na vida”. Tal qual a Gata Borralheira, que triunfa sobre a pobreza e sobre 0s maus tratos da
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madrasta (como 0s maus tratos que lara sofria em sua infancia e em sua adolescéncia)
casando-se com o Principe e transformando-se em Cinderela (ver Bettellheim, 1997), o
discurso de lara parece capturado pela formacdo discursiva patriarcal milenar de
desqualificacdo das capacidades das mulheres, dai lara acreditar que sé através dos homens é
que pode ser protegida ou “ter coisas e progredir na vida”. Desvela-se também aqui a
ideologia patriarcal de valorizacdo do masculino em nossa sociedade. Os homens, detentores
de poderes, forca e prerrogativas, podem proteger ou, entdo, ‘servir-se das’ mulheres e das
criangas de acordo com sua vontade. Estudos (D’Incao,1989; Fonseca,1995a, 2000;
Zaluar,1993) encontraram que, nas familias brasileiras, a mulher deve ser virgem antes do
casamento e deve se controlar, enquanto o0 homem deve usufruir a0 maximo da sexualidade a
fim de manter o culto a virilidade masculina. A Idgica encontrada nessas familias, tanto da
classe média urbana paulista, quanto nas vilas de periferia de Porto Alegre ou nas
comunidades violentas e controladas por traficantes no Rio de Janeiro é a de que a
masculinidade estd associada a virilidade e a violéncia, inclusive sexual. Nestes estudos, as
mulheres sdo percebidas pelos homens como “piranhas e, se deu para um, tem que dar pra
todos, na marra” (Zaluar, 1993, p.137).

Associada a sexualidade normatizada pelo discurso patriarcal estd a idealizagdo do
amor romantico, invencdo do individualismo burgués, que dissociou afeto de sexo e
estabeleceu diferentes padrdes morais para as sexualidades masculina e feminina (D’Incao,
1989; Reich, 1966; Reis, 1985). O amor romantico aparece nos relatos da participante,
Segundo lara, permanecia na relagdo como o companheiro abusador da filha, porque gostava
dele: “como eu gostava muito dele, gostava até de mais... (chora). Entdo quando a gente
gosta a gente faz certas coisa que envergonha até a sociedade. Entdo eu concordei
de...participar do abuso (...).Até por que ele dizia que ela que provocava (...). Como eu era
apaixonada por ele, era doente por ele, e fazia tdo pouco tempo que a gente tava junto, eu
ndo enxergava que ndo era assim (..)”, expressa ela num tom de confissdo e de
arrependimento. Inscreve-se aqui a dependéncia emocional do parceiro abusivo e a prescricdo
milenar de que as mulheres atendam, satisfagcam e agradem aos homens, ao que lara parece ter
obedecido.

A idealizacdo da figura masculina imposta pela sociedade patriarcal propicia a

dependéncia das mulheres a figura masculina, o que favorece a dependéncia emocional do

parceiro, abusivo ou ndo, o que foi encontrado na analise discurso de lara. lara verbaliza que
“estava apaixonada por José, que tinha encontrado o homem dos seus sonhos, que era doente

por ele, era Deus no Céu e ele na Terra, era 0 meu idolo”. A idealizacdo e a dependéncia
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emocional de lara ficam evidentes nestas falas. A dependéncia das mulheres aos homens
abusivos deve ser entendida no contexto da mentalidade patriarcal brasileira, segundo a qual
principalmente as mulheres necessitam de figuras que as protejam (Baquero, 2001; Chaui,
1989). Em familias pobres do Norte e do Nordeste do Brasil, Azevedo e Guerra (1989)
relatam que homens, pais e padrastos abusivos justificam “servir-se” sexualmente das filhas
por serem eles que “ddo o que comer”. A semelhanca da tutela do antigo senhor feudal as
meninas e as suas mdes submetem-se ao jugo patriarcal do provedor dadas as condi¢fes
miseraveis de vida desta regido do pais. Além da ‘protecdo econémica’, Fonseca (2001) relata
que as mulheres necessitam de uma figura masculina dentro de casa para sentirem-se seguras
contra a violéncia da comunidade. Neste estudo, realizado em uma vila de periferia de Porto
Alegre, tal qual a comunidade onde reside lara, as maes preferem entregar as filhas, mesmo
gue bem meninas, aos traficantes que dominam a vila pois, se ndo o fizerem, elas serdo
tomadas a forca, colocando em risco ndo s6 as filhas como toda a familia. Resultados
semelhantes séo relatados por Zaluar (1993) em pesquisa sobre a dinamica da sexualidade e
dos papéis de homens e de ‘mulheres de bandidos’ em vilas onde impera o trafico e a
violéncia no Rio de Janeiro. Muitas vezes as mulheres sdo obrigadas a escolher entre o
parceiro, mesmo que nédo fisicamente abusivo, e os filhos oriundos de outras relagdes, pois
nem sempre 0s novos parceiros dispdem-se a criar os filhos que ndo séo seus (Fonseca, 2001).
Nas investigacdes com mulheres vitimas de violéncia conjugal (Cardoso, 1997a, 1997b) a
dependéncia financeira dos parceiros e 0 desejo das mulheres de manterem a familia unida
sdo fatores que propiciam a submissdo e a permanéncia em relagdes abusivas.
Paradoxalmente, estes mesmos homens que sdo idealizados como ‘cavaleiros herdis e
salvadores’ sdo os mesmos algozes das ‘damas’ a quem deveriam proteger. As mulheres
fogem da violéncia e da pobreza da comunidade e buscam refagio no lar e na figura protetora
de um homem. As mulheres e as meninas vitimas de violéncia e as mées das vitimas de
incesto, como é o caso de lara e de suas filhas ao invés de serem ‘salvas’ pela figura
masculina idealizada do homem-pai-padrasto sdo vitimadas pelo suposto her6i. Encontram
ndo o herdi, mas o vildo e 0 algoz como no conto da ‘Bela e a Fera’. A ‘Fera’ fora 0 marido
prometido a “‘Bela’, que se sujeitou ao medo que sua aparéncia feia e agressiva lhe causavam.
Com paciéncia e dedicacdo, a Bela transformou a ‘Fera’ num belo principe. A mégica da
dedicacdo, da paciéncia e do amor incondicional que transforma homens abusivos em
principes esta impregnada no imaginario social das mulheres, em especial das mulheres
vitimas de homens abusivos e alcoolistas que acreditam que o ‘amor cura’, aspecto também

reforcado pela Igreja, em especial pela Igreja Evangélica, da qual lara fez parte durante um
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periodo da sua vida. Mas finais felizes parecem sempre ocorrem nos contos de fada que, aliés,
talvez ndo devessem mais ser contados as criancas, ao menos das formas classicamente
contadas (Bettellheim, 1997). lara e as filhas, ao fugirem da miséria econémica encontraram a

miséria afetiva.

A miséria econdmica aparece associada a miseria afetiva (Hutz, Koller & Bandeira,
1996). A violéncia estrutural (Liborio & Sousa, 2004; Minayo, 1994; Odalia, 1983) da
pobreza imposta em especial as mulheres (Pra, 2001) favorece a dependéncia econdmica do
parceiro. Apesar das pertinentes problematizagdes (Cecconello, 2003; Gomes & cols., 2002;
Guareschi & cols. 2004; Yunes, 2001) a associacdo entre violéncia e pobreza, estes aspectos
conjunturais e macroestruturais ndo podem ser desconsiderados na compreensdo da dindmica
das familias incestuosas, sobretudo no que tange ao papel das mulheres-maes das vitimas de
incesto que ndo protegem as filhas do abuso do parceiro com o qual convivem. A dependéncia
emocional de lara ao parceiro abusivo parece desempenhar importante papel na posicdo de
submisséo e de nao-protecdo da filha Ana diante do abuso cometido. A ndo-protecéo de lara €
concebida aqui ndo como culpa, mas como a dificuldade de lara de perceber e de acreditar no
relato da filha e, inclusive, de ter participado do abuso junto como José nas “sessdes de casais
trocados”. Sessdes essas nas quais participou também o atual companheiro de lara, Aquiles.
Articulam-se, assim, dependéncia econdmica e emocional, ambas, tributarias da dominacéo
patriarcal e capitalista (Bedregal, 2004; Garretas, 2002; Saffioti, 1979, 2988, 2001; Toledo,
2003), na dindmica da submissdo feminina, tanto das filhas quanto das mées das vitimas de

incesto.

Atrelada as questdes estruturais res, a dependéncia emocional de lara ao parceiro
abusivo deve ser analisada também do ponto de vista da construcdo de sua subjetividade.
Nesse sentido, apesar das criticas (Cooper, 1987; Gallop, 1982; Kehl, 1992, 1998; Marcuse,
1955/1978, 1965/1997; Masson, 1984; Reich, 1933/1998,1966) as concepcbes de Freud
(1921/1967), em “Psicologia de las massas” ele descreve a complexa dindmica que ocorre no
fendmeno de idealizacdo, quase hipndtico, das massas ao lider, percebido como detentor de
poderes. Este fendbmeno, segundo ele, estaria presente também no apaixonar-se, em que 0 €go
se dissolve e anula suas capacidades perceptivas da realidade. Apaixonar-se, dentro desta
perspectiva, é um estado doentio. lara verbaliza estas expressoes, dizendo que “era doente por
José, que estava apaixonada e ndo enxergava 0 que estava acontecendo”. lara, cuja
subjetividade ja fora tdo assujeitada (Butler, 2000, 2003; Foucault, 1975/2002, 1975/2002,

1995), constituiu-se enquanto individuo em contextos de violéncias e de rupturas de vinculos
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ao longo de toda sua historia de vida. Para esta mulher-mée, reconhecer o abuso da filha
implicaria separar-se do companheiro, mais uma perda para quem teve sua vida marcada por
abandonos e perdas. A negacdo e a ndo-protecdo parecem, na andlise do discurso de lara,
remeter a todos estes aspectos, numa complexa e perversa dinamica que parece ter
contribuido para a negacao e para a recusa do relato de abuso da filha.

Outro aspecto a ser considerado nesta compreensdo € a possibilidade, segundo falas de
lara, de que ela tenha acreditado na seducdo e/ou na aceitacdo do abuso por parte de Ana, 0
que foi explicitamente dito por José. Ana parecia ter alguns privilégios por parte do abusador,
que “tratava mais ela (Ana) como mulher dele, assim, de dar um beijo primeiro nela, de
trazer um doce”, comenta lara. Talvez num processo identificatorio (Levisky, 1997; Violante,
1997), esta mulher-méae possa ter atribuido a filha o desejo de “conseguir coisas”, tal qual lara
admitiu ter-se submetido ao assédio sexual do dentista em sua adolescéncia. Receber coisas
do abusador ou ter privilégios, se é que possam assim ser denominados, foram encontrados
em varios estudos (Azevedo & Guerra, 1989, 1995; Fontes 1993; Furniss, 1993; Gabel, 1997)
com vitimas de abuso sexual e sdo estratégias do abusador que confundem as vitimas
(Hirigoyen, 2000; Perrone & Nanini, 1998) e as mantém em siléncio e submissas ao abuso,
dificultando a revelacdo do segredo. Ana, ao ndo contar a mée o que estava acontecendo,
parece ter sido interpretada como conivente, como quem estava aceitando e, talvez, gostando
da situacdo imposta pelo abusador, aspecto que pode estar presente na dificuldade de lara em
acreditar e proteger a filha do incesto.

A dificuldade de lara de perceber, acreditar e proteger a filha Ana do abuso remete
ainda a estratégia de culpabilizacdo da vitima pelo abusador identificada neste estudo. José
atribui a Ana a seducdo, a provocacdo e, portanto, a culpa pelo abuso sofrido, valendo-se da
prerrogativa de “que é homem”. Conforme lara, José dizia “ndo, eu ndo quero ficar com ela
(a filha mais velha). Eu s fiquei com ela porque eu sou homem”. Além da vitima, também a
mée é culpabilizada pela ndo-revelacdo do abuso das filhas, ndo s6 de Ana, mas de Vanessa.
José atribui a lara a culpa pela ndo-revelacdo do abuso dizendo que Ana nao lhe contou sobre
0 abuso porque “lara era braba e batia na filha”. Esse desvio da responsabilidade do agressor
é identificado no relato de lara. O discurso de provocacdo da vitima e de cumplicidade e de
culpabilizacao da figura materna pelo abuso da filha (Narvaz, 2003; Narvaz, 2004a, 2004b) ¢
um discurso capturado pelas formacdes ideoldgicas patriarcais e burguesas que prescrevem a
mée o papel de protecdo dos filhos, isentando o homem-pai-padrasto de sua responsabilidade
(Ravazzola, 1997, 1999; Zuwick, 2001). lara revela a captura de seu discurso e a

internalizacdo da culpa pelo abuso de Ana. Atribui a falta de apego e de intimidade, bem

138



como as violéncias cometidas contra a filha a ndo-revelacao pela filha do abuso cometido pelo
padrasto. Este processo pode ser analisado como mais uma armadilha do refluxo
psicologizante (Keil, 2001) imposta pela sociedade patriarcal as mulheres.

A violéncia contra Ana, a dificuldade de lara de demonstrar afeto e de posicionar-se
ao lado da filha na defesa contra os abusos sofridos sugerem a existéncia de disturbios na
relacdo de apego, segundo destacou a propria participante. Problemas de apego tém sido
relacionados as varias formas de violéncia doméstica e familiar, estando comumente
sobrepostas as varias formas de abuso, tais como a negligéncia, o abuso fisico, o0 abuso sexual
e 0 abuso emocional (Farinatti, Biazus & Leite, 1993). Segundo Farinatti e colaboradores
(1993), os maus tratos constituem-se em distdrbios ou na auséncia de interacdo da crianga
com seus pais, sendo que problemas na relacdo de apego entre a mde e a crianga Sdo
considerados fatores de risco para a violéncia doméstica. Delgado e Fisberg (1990), em artigo
sobre a Sindrome da Crianca espancada, retratam o espancamento intencional do bebé pelos
pais, geralmente pela mée, como condicao de risco para a crianca. Estes autores enfatizam que
a negligéncia e os maus tratos sdo vinculados a rejei¢do do bebé por mées jovens, solteiras ou
separadas, despreparadas para o casamento e para a maternidade. Esses saberes cientificos
parecem engendrar e legitimar as percepcdes de lara, de sua mae e do padrasto abusador
acerca do papel da mée nas falhas da relacdo de apego com a filha vitima de abuso. lara
enfatiza ter rejeitado Ana e tentado aborta-la, pergunta que ndo estava prevista no roteiro de
entrevista, sendo incluida ao final da entrevista por iniciativa de lara. A rejeicdo da filha Ana
e a tentativa de aborto da mesma que, na percepcdo de lara, remetem ao papel de ‘mae ma’,
ndo podem ser compreendidas de forma isolada. Silva (1993) enfatiza que as relacbes
instaveis incrementam o aborto provocado. Outros fatores e outros atores, além da mde,
devem ser incluidos na questdo da aceitagdo/rejeicdo da gravidez e da tentativa de
abortamento. Na esfera individual, os homens tém escapado a responsabilidade pelo aborto.
No plano social, o Estado e a sociedade isentam-se de sua participacéo, seja na efetivacao de
politicas publicas de protecdo integral a sadde reprodutiva da mulher, seja reconhecendo que
séo os padrdes morais impostos pela sociedade patriarcal que incitam ao aborto (Silva, 1993).

O discurso de culpabilizacdo da vitima, acusada de sedutora e de ter provocado o
abuso, estrategia utilizada por José para livrar-se da responsabilidade de seus atos abusivos,
engendra na relacdo de lara e da filha sentimentos de rivalidade e de disputa. A ambivaléncia,
a rivalidade e a raiva sdo expressas claramente por lara ao dizer que “eu passei a ver ela
(Ana) ndo como filha, mas como a outra, como uma rival. Ai eu passei a judiar dela e tentei

até afastar ela de casa, mas ele (José) sempre buscava ela de volta (...). E eu fiquei com raiva
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dela por ela ter escondido”, admite lara. Estes sentimentos de ambivaléncia e de rivalidade
entre mae e filha nos casos de incesto tém sido amplamente discutidos. Estudos (Amendola,
2004; Araujo, 1996, 2002; Felipe, 1999; Furniss, 1991; Saffioti, 1999) demonstram que a mae
sente-se confusa diante da suspeita ou constatacdo de que o companheiro abusa sexualmente
da filha. Ambivalente também em relacéo a filha, a mée sente raiva e ciime, a0 mesmo tempo
em que atribui a si a culpa por ndo protegé-la. Na verdade, a mée é igualmente vitima da
violéncia familiar. Negar, desmentir a filha ou culpa-la pela seducdo € uma forma de suportar
0 impacto da violéncia, da desilusdo e da frustracdo diante da ameaca de desmoronamento da
familia. Em qualquer das situacBes, o desmentido materno, a afirmacdo de que nada
aconteceu, é o pior que pode acontecer a uma crianca que revela o abuso sexual. A negacéo da
mée, segundo os referidos autores, pode estar ainda relacionada com uma cumplicidade
silenciosa, frequente em casais com conflitos sexuais, onde a crianga ocupa um lugar (funcéo
sexual) que n&o é dela, desviando ou amenizando o conflito conjugal. O silenciamento da mae
é percebido como forma de manter a homeostase familiar, havendo um acordo tacito entre o
casal sobre o desvio da sexualidade do pai em relacdo a filha, apesar do aparente segredo
(Flores & Caminha, 1994; Furniss, 1993; Sattler, 1993). Ja para Felipe (1999), sdo raros 0s
casos de incesto na familia acerca do qual as médes ndo tém conhecimento, silenciando e,
inclusive, oferecendo a sexualidade das filhas como forma de se livrarem do sexo imposto e
garantirem seu sustento econémico. Segundo Saffioti (1999):

“a mae sempre ‘sabe’, independentemente de seu grau de cultura, quando o marido esta
usando sexualmente a filha. Trata-se, todavia, de um conhecimento inconsciente. Ela intui,
mas ndo tem provas. Ela sabe, mas ndo quer saber. O conhecimento esta presente, mas, como
causa muito sofrimento, é empurrado para o inconsciente (..). E , portanto, um saber
inconsciente, por maior que seja a sensacdo de contradictio in subjecto que essa expressdo
possa causar. Ndo tem coragem de confirmar esse conhecimento indesejado, que provoca
muita dor, seja fiscalizando a filha, seja conversando com ela e fazendo aberturas para que a

menina fale” (p. 137).
A confusdo, a ambiguidade, a dissociagéo e a negacdo da realidade estéo presentes néo

sO nas criangas vitimas, mas também nas mées, sobretudo se foram vitimas de abuso sexual
em sua infancia, como é o caso da participante deste estudo. lara explicita em suas falas essa
confusdo: “no inicio, eu sempre defendia ela, eu ndo queria acreditar, era uma confusdo na
minha cabeca”, diz ela. A dificuldade das mées em perceber o que ocorre com suas filhas,
antes que cumplicidade silenciosa, pode ser uma forma de evitar a dolorosa re-
experimentacao dos abusos vividos em suas infancias, que parece retornar através do abuso da

filha. A revelacdo deste abuso parece catalizar a revivéncia de vitimiza¢do na infancia das

140



mées, que voltam a re-experimentar sintomas de estresse poOs-traumatico numa espécie de
‘incesto revisitado’ (Green, Coupe, Fernandes & Stevens, 1995; Laird, 2002). O impensavel,
0 abuso da mae na infancia, durante muito tempo negado, parece retornar através do abuso da
filha. Alguns sintomas acentuam-se a medida que o individuo encontra-se em situacGes que
recordam ou simbolizam o trauma original, entre eles, a dissociacdo do pensamento, a
negacdo da realidade e a anulacdo dos sentimentos. Nos casos de incesto, a dificuldade de
verbalizacdo ocorre pela falta de acesso ao evento traumatico dada a intensidade da emocéo
gue acompanha a re-experimenta¢do do trauma vivido (Correa, 2000; Silva, 2000; Tilman-
Ostyn, 2000). Mulheres que sofreram abuso sexual na infancia, como é o caso de lara,
tornam-se mais vulneraveis para estabelecer relagdes com homens abusivos, 0 que parece
comprometer a capacidade de proteger a si proprias e as filhas do abuso sexual (Narvaz, 2003;
Narvaz & Koller, 2004a). A dificuldade de lara em perceber o abuso que Ana vinha sofrendo,
uma vez que esta “agiientava quieta, ndo falava nada”, pode estar relacionada a estes fatores.

Além de serem percebidas como passivas, acusadas de permanecerem em relacdes
violentas e de ndo protestarem contra os abusos sofridos, as mulheres e meninas tém, ainda,
sido vistas como provocadoras, sedutoras e, portanto, culpadas pela violéncia que sofrem
(Jones, 1994; Koltuv, 1986; Ravazzola, 1999; Vigarello, 1998; Zuwick, 2001). As meninas,
ao buscarem carinho e afeto da figura masculina, recebem sexo e sdo culpabilizadas por isso.
Estes elementos sdo sugeridos por falas de lara, nas quais José atribui a seducdo a Ana, a
menina vitima. lara conta que José “dizia que ela que queria, ela que dava confianga, que tira
a roupa perto de mim e vem em cima”, no que lara parece ter acreditado: “Depois, quando eu
vi, eu fiquei revoltada e simplesmente me senti traida porque ela ndo me contou do abuso. Ai
eu passei a tratar ela mal e nés competia que nem duas mulher, ela era a outra, ndo era a
minha filha, era como uma rival”. E crucial entender que, mesmo diante de um possivel
comportamento sedutor da menina/adolescente, cabe ao adulto delimitar as fronteiras
adequadas da experiéncia erotica. Como diz Neuter (1993, p.205), “apesar de seus
comportamentos sedutores, que constituem uma demanda de reconhecimento de sua
existéncia, de sua desejabilidade, de sua feminilidade, o que a filha demanda ao seu pai é que
ele encarne o interdito.” As vitimas de abuso sexual jamais podem ser responsabilizadas pelo
abuso sofrido (Amazarray & Koller, 1998; Furniss, 1993; Gabel, 1997; Madanes, 1991,
Narvaz, 2004a, 2004b).

A veiculagdo dos discursos que postulam as teorias da provocagdo, da conivéncia e
cumplicidade femininas (ver Narvaz, 2004a, 2004b), segundo as quais as mulheres e meninas,

sedutoras, provocam a sexualidade masculina e sdo culpadas pelas violéncias que sofrem,
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parece ter influenciado a percepc¢éo de lara sobre o abuso da filha. Mée e filha passaram a ser
rivais ao invés de vitimas, mantendo o abusador fora de foco e, portanto, na impunidade.
Nestes discursos, ha um desvio implicito de responsabilidade do verdadeiro agressor
(Ravazzola,1999), dindmica segundo a qual “a vergonha de que deveria ser portador aquele
que a agrediu volta-se contra a mulher e a silencia, tornando-a parte da rede que sustenta a
dominacdo” (Zuwick, 2001, p. 89). O discurso de provocacdo da vitima e de culpabilizacéo
das mées de que se vale José ao atribuir a ndo-revelacdo do abuso a falha no apego entre mae
e filha sustenta-se em discursos cientificos (Delgado & Fisberg, 1990; Farinatti e cols.,1993).
Entretanto, a logica destes discursos ndo se aplica a relacdo de lara com a filha Vanessa, que
parece ser uma boa relacéo, segundo lara: “mesmo estando no pai dela, ela liga para mim (...)
ela se importa comigo e fica preocupada que ele (José) possa fazer alguma coisa contra mim
(...). N6s semo amiga”, diz ela. Mesmo que ndo tenha sido boa mae para Ana, tendo falhas na
relacdo de apego com ela, lara se percebe como boa mae para Vanessa. Ja que “tinham lhe
tirado dois filhos e queria ter um perto de si”, resolve engravidar de novo. Em relagdo a
Vanessa, que foi desejada e programada, lara parece sentir-se boa mae. Os atributos de boa
mée aparecem no discurso de lara ao dizer que planejou, amamentou e acompanhou 0
desenvolvimento desta filha, conversando sobre tudo com ela, inclusive sobre sexo e sobre
abuso. Apesar da intimidade, do apego, enfim, de lara ter desejado, cuidado e acompanhado o
desenvolvimento de Vanessa, esta também foi abusada por José e ndo revelou prontamente o
abuso que vinha sofrendo a mae. A entrevistadora lembra lara que também ela fora abusada
em sua infancia e ndo revelou o abuso a familia, ao que lara complementa dizendo que ela
sabe como é dificil falar nisso, pois € “um assunto feio, sujo, um tabu e as ameacas deixam a
gente com medo”. A partir da reflexdo proporcionada pela entrevista, lara vai desconstruindo
seu discurso monoldgico de culpabilizacdo e parece dar-se conta de que “se a Vanessa nao
falou do abuso, é porque tinha medo e foi ameacada”. Ao final da segunda entrevista, lara diz
“e, eu salvei ela do abuso mesmo, assim como tu me explicou que so tentar ja é abuso, agora
eu sei, mas eu digo assim, do estupro mesmo, porque eu conversei muito com ela e agora eu
t0 fazendo tudo, denunciando e tudo”.

Mesmo nédo sendo desconsideradas as questdes de rejeicdo e de falta de apego entre
mée-filha na dinamica da violéncia domeéstica, tais explicaces tém sido criticadas (Gomes e
cols., 2002; Guareschi, Comunello, Nardini, & Hoenisch, 2004). Devem, assim, ser
problematizadas, uma vez que remetem as formages discursivas ideoldgicas inscritas nos
discursos de culpabilizacdo e cumplicidade das mées das vitimas de incesto, isentando 0s

homens, o Estado e a sociedade em geral da responsabilidade pelo cuidado e pela protecdo
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das criancas e adolescentes (Narvaz, 2003). A ndo revelacdo do abuso ndo pode ser atribuida
apenas a falta de apego ou a distarbios do vinculo mae-filha. Pesquisas (Furniss, 1993;
Herman, 1991; Laird, 2002; Langdon, 1993; Mason, 2002; Miller, 1994; Thomas, 1988)
demonstram a dificuldade da revelacdo nos casos de abuso sexual associados a diversos
aspectos tais como: os tabus que cercam a sexualidade, a vergonha, o medo, a culpa, o receio
de que a revelacdo ndo seja bem acolhida e a vergonha de outros estigmas advindos da
violacdo sexual, o que se confirma nesta investigacdo. Alguns obstaculos a revelacdo de
abusos foram descritos por Fontes (1993), entre eles: idéias de que os homens tém pouco
controle sobre os impulsos sexuais; a idéia de que as criancas abusadas pecaram; a censura as
mulheres que buscam o divorcio; a crencga de que a revelacdo causara muita raiva em algum
membro da familia e matara o abusador; e a tendéncia cultural de resolver problemas sem a
ajuda das instituicdes sociais.

Os tabus que envolvem a sexualidade (Fontes, 1993) relatados como fatores que
dificultam a revelacdo do segredo do abuso confirmam-se na anélise do discurso de lara. A
valorizacdo da virgindade e da fidelidade da mulher aparece em varios momentos. O
preconceito e controle em relacdo a sexualidade e aos corpos das mulheres, bem como em
relacdo ao adultério e a prostituicdo séo tributarios das formas patriarcais e monogamicas de
organizacdo familiar (Engels, 1964; Reich, 1966; Schelsky,1968). Segundo os ditames
patriarcais, as mulheres é prescrito, natural e esperado que sejam virgens, recatadas e fi€is, o
que foi encontrado por Fonseca (1995a) em investigacbes com familias pobres. Abusada pelo
tio na infancia, lara “cresceu achando que era prostituta (...) as pessoas com quem eu fique
eles me consideravam uma prostituta”, devido a ter varios companheiros. A valorizacao da
virgindade feminina e os tabus em relacdo a sexualidade parecem ser valores internalizados
desde a infancia por lara, tanto pelos conselhos da mée bioldgica quanto pelos valores e
praticas ditados pelas familias com as quais lara viveu. Segundo ela, em sua infancia, “néo se
falava de sexo, pois isso era feio, sujo”. Mesmo tentando nédo reproduzir o modelo aprendido
em relacdo ao tabu do sexo, lara parece reproduzir os valores patriarcais aprendidos em sua
historia de vida. Embora ressalte que conversa com a filha Vanessa, “para ndo acontecer com
ela 0 mesmo que aconteceu comigo e com a mais velha”, referindo-se ao abuso sexual, lara
transmite a filha prescricbes em relacdo a sexualidade. Os conselhos que lara da a filha
enaltecem a virgindade feminina, bem como reforcam os estereotipos de género, em que 0s
homens querem usar as mulheres para satisfazerem suas necessidades: “Na verdade um rapaz
vai sé te sujar, porque vocés ndo sentem nada. Os guris vao la e dizem: “‘Ah, fiquei com a

fulanal” Depois saem a contam pra todo mundo e déo risada”. Percebe-se também nela o
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preconceito quanto a ser mée solteira, bem como a valorizacdo da virgindade: “queria ter
casado de branco, de vestido de noiva, bem como a avd certamente gostaria de ter visto a
neta casar na Igreja”, ressalta ela.

A familia e a igreja aparecem novamente como instituicdes mediadoras das normas
patriarcais a serem internalizadas. Tais regras prescrevem a obediéncia e normatizam a
sexualidade das mulheres. A percepc¢do da sexualidade da mée de lara como ‘desviada’, numa
interpretacdo claramente pejorativa, foi evidente em vérias falas da participante. lara conta
que a familia adotiva dizia que “a minha mae era uma prostituta, uma mulher da vida, um
tipo de mulher que n&o podia ficar com uma filha mulher, e que eu ia ficar igual a ela”. lara
menciona, ainda, que “eles trabalharam assim na minha mente, mas hoje eu sei que era so
para eu ndo procurar ela”, referindo-se as concepc¢des que Ihe foram impingidas acerca da
méde bioldgica. A influéncia da Igreja, em especial da Igreja Evangélica, é associada ao
moralismo do irmdo que, segundo lara, ndo queria que a mae namorasse e atribuia a doenca
da mée (hipertensdo, ao que parece, pelos sintomas relatados por lara), ao exercicio da
sexualidade. Estes discursos revelam a captura da formacdo discursiva patriarcal que
discrimina de forma sexista as possibilidades de exercicio da sexualidade, destituindo das
mulheres o direito ao prazer. Para Reich (1988), a fixacdo da inibi¢do, dos medos sexuais e a
repressdo sexual resultam em posturas conservadoras e reaciondrias que impedem o0s
individuos de tomar consciéncia de sua situacao social. Essa falta de consciéncia é evidente
no caso de lara, 0 que pode ter contribuido para sua posi¢do de submissdo e de silenciamento
diante dos abusos sofridos pela filha Ana.

Imposi¢bes do agressor para que a vitima ndo revele o abuso foi relato em varias
pesquisas (Amendola, 2004; Correa, 2000; Fontes, 1993; Narvaz & Koller, 2004a; Penn,
1988; Silva, 2000; Zuwick, 2001) como fator que contribui a submissdo e ao silenciamento
das mulheres-maes e das vitimas de incesto. O medo do abusador foi identificado na analise
do discurso de lara como tendo importante papel na submisséo, tanto dela quanto das filhas
aos abusos cometidos por José. lara menciona que, por ser pai de Aquiles, José sentia-se no
direito de freqlentar a casa da familia, mesmo ja estando separado de lara. Fugitivo da
policia, ex-presidiario, José era um homem violento que “néo aceita ser mandado embora por
mulher e é capaz de tudo”, comenta lara. José ja havia agredido lara por diversas vezes,

inclusive com uma faca, e seguiu com ameacas. O medo do parceiro abusivo evidencia-se em

suas falas e denuncia o controle que os homens abusivos parecem ter sobre 0S corpos e as

subjetividades das mulheres, o que facilita a submissdo atraves da sujei¢do invisivel:
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“QOs sistemas punitivos devem ser recolocados em uma certa ‘economia politica’ do corpo.
O corpo também esté diretamente mergulhado num campo politico; as regulacdes de poder
tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o marcam, o dirigem, o supliciam,
sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no a cerimdnias, exigem-lhes sinais. Esse investimento
politico do corpo esta ligado a sua utilizacdo econdmica; é como forca de produgédo que o
corpo é investido por relag6es de poder e de dominacéo (...); 0 corpo s6 se torna forca Util
se é a0 mesmo tempo corpo produtivo e corpo submisso. Essa sujeicdo ndo é obtida s
pelos instrumentos da violéncia ou da ideologia (...) pode ser calculada, pensada, sem usar-
se sobre ele a forca ou a violéncia; pode ser sutil, ndo fazer uso de armas nem do terror e no
entanto continuar a ser de ordem fisica. Pode haver um “saber’ sobre o corpo (...). O que se
poderia chamar a tecnologia politica do corpo, tecnologia difusa, impossivel de localiza-la
quer num tipo definido de instituicdo, quer num aparelho do Estado (...) trata-se de uma
microfisica do poder posta em jogo pelos aparelhos e instituicdes” (Foucault, 1975/2002, p.
26).

A vergonha também foi identificada (Fontes, 1993; Laird, 2002; Roure, 2001) como
um dos fatores que leva criancas e adultos vitimas de abuso sexual a manterem siléncio
absoluto sobre o abuso. A alta valorizagdo da virgindade engendra nas meninas que foram
abusadas a percepcdo de que estdo ‘danificadas’ ou ‘destruidas’. Muitas meninas e familias
ndo denunciam as violagbes sofridas as autoridades para escapar deste estigma e tentam
manter o segredo ou lidar com a situacdo do abuso sem recorrer aos recursos da comunidade.
A negacdo da mae diante do abuso e a relutdncia em denunciar a violéncia sofrida pela filha é
entendida por Roure (2001) como forma de defesa ao estigma de familia agressora, o que
confirma aspectos da investigacdo de Fontes (1993). A estigmatizacdo e a violacdo da
subjetividade das familias ao denunciar o abuso seria, dentro desta perspectiva, uma forma de
revitimizacao institucional e social. A negacdo e o silenciamento da mae diante do abuso da
filha seriam, segundo estas autoras, uma forma de protecdo da sua identidade de mée e da
identidade da filha, que ficariam aprisionadas ao papel de vitimas. A recusa da mae em
reconhecer e denunciar o abuso pode, assim, ser uma atitude protetiva,

“em funcdo dos processos de significagdo aos quais as familias denunciadas sdo
submetidas. SignificacBes cujos efeitos acredito produzir deslocamentos identificatorios e
identitarios, tanto dos pais, considerados agressores como dos seus filhos considerados
como supostas vitimas (...). Intervencdo que, ao publicizar e tornar visiveis relacdes
supostamente vividas na intimidade familiar, parece-me produzir o rompimento e a
resignificacdo de lacos ai existentes (...). Um dos muitos efeitos produzidos pelos discurso
sobre a violéncia doméstica tem sido o discurso da familia agressora (...). A visibilidade

diante do outro que determina que a mae defronte-se com o abuso de suas filhas. A partir
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do olhar do outro ela se depara com significacfes que lhe constituem e lhe determinam sua
verdade” (Roure, 2001, pp. 61-67).

A recusa em acreditar no relato das vitimas de abuso sexual ndo ocorre apenas pela
mée das vitimas. Profissionais que atuam em diversos segmentos, tais como na saude, na
educacdo e nos sistemas de garantias de direitos da infancia e da adolescéncia, despreparados
tecnicamente (Brino & Williams, 2003) e influenciados pela crenga de que as criancas
mentem e fantasiam sobre o abuso, tendem a desacreditar e a invalidar a tentativa de
revelagdo. O tabu da sexualidade perpassa todo o tecido social, dificultando o acolhimento da
revelagdo do abuso sexual ndo s6 pelas mées das vitimas de incesto, mas pela comunidade
social e cientifica, o que é uma forma de (re)vitimizacao (Fontes, 1993; Gabel, 1997; Narvaz,
20044, 2004b; Zuwick, 2001). Através destas institui¢oes é que sdo disseminados os discursos
de vitimizagdo e de culpabilizacdo das mulheres a violéncia que sofrem. Estes discursos
foram identificados por lara quanto tentou, segundo ela, buscar auxilio na delegacia por
ocasido da fuga de Ana de casa. lara explicita o preconceito da delegacia que, segundo ela
insinuou ser cumplice de José por este estar foragido da policia e que “iam me dar Viagra pra
eu falar”, conta ela. Sem o apoio familiar, pois “ja ndo tinha mais pai e nem mae e 0 irmao
morava longe”, lara tenta buscar ajuda nos recursos da comunidade mas, ao inves de ser
protegida, é vitima da violéncia institucional e revitimizada. A falta de apoio conjugal,
inviabilizada no caso de lara, aliada a falta de suporte institucional, comunitario ou social
parecem ter contribuido a sua posi¢do de silenciamento diante do incesto da filha Ana. lara
tenta ir embora de casa, j& que José se recusava a sair e vai morar com uma comadre, onde
também é assediada. Sem apoio familiar e comunitério, “nédo tendo para onde ir”, recorre a
delegacia onde é mal acolhida. O abusador, em uma estratégia de intimidacdo, ameaga lara
dizendo que “ele ja fez e aconteceu com outras e nunca aconteceu nada e que ela néo iria ter
protecdo 24 horas”. Desvelam-se nestas falas a falta de suporte comunitario, o despreparo e o
preconceito das redes sociais e dos sistemas legais que deveriam cumprir com o papel de
acolhimento, de adequada escuta e de protecdo integral das mulheres vitimas de violéncia
(Brito & Koller, 2002; Oliveira, 2004; Roure, 2001; Strey, Werba & Starosta, 2004).

Amendola (2004) relata situagdes em que os conselheiros tutelares recomendam as
mées de vitimas de incesto que ndo se separarem dos companheiros, mesmo que abusivos.
Cecconello (2003) comenta que a reacdo das mulheres a violéncia varia de uma atitude
passiva a tentativa de separacdo, que muitas vezes acaba em acomodacao apds consulta com a
psicologa do posto de saude local, que as aconselham a ndo deixarem a familia e propde-se a

tentar ajudar as coisas a melhorarem. Fontes (1993) identificou que criancas e adultos
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desconfiam e temem instituicdes que deveriam ser de protecdo, tais como as escolas, a policia,
a justica e o sistema de saude e de assisténcia social. Temer que tais organizagdes possam
machucar ou prejudicar algum membro da familia inibe algumas criangas de revelar o abuso
sexual e pode também inibir adultos de denunciar as autoridades a ocorréncia de abusos. Estes
elementos confirmam-se aqui. A falta de confianca nos recursos de apoio e 0 sentimento de
pena por José que, se fosse denunciado, seria novamente preso € verbalizada por lara:
“sempre tive pena dele, por que ja tinha sido preso e uma pessoa que é presa sofre muito, é
muito judiada, maltratada”. Nessa dinamica, talvez possa estar incluida a identificacdo de
lara com a dor, o sofrimento, os maus tratos, 0 abandono dos quais ela e José parecem
igualmente ter sido vitimas na infancia: “ele foi criado sem familia, sofreu, nunca adquiriu a
familia dele e a mée quebrava as coisas, ele tem a mesma mania da mae”, justifica ela.

A analise destes dados indica que a falta de apoio familiar, comunitério, institucional e
legal contribui para a permanéncia das mulheres nas situagdes de violéncia e para a submisséo
das mées diante do abuso da filha. lara verbaliza claramente esta posi¢do quando diz que “Na
época do abuso da Ana eu nao fiz nada, eu ndo reagi (...). Nao me senti com forca por nao
conhecer lei”. Ainda assim, ao invés de serem considerados todos estes aspectos na complexa
dindmica do silenciamento e da submisséo diante do incesto da filha de uma mulher-mae,
vitimada desde a infancia e vitima da sociedade patriarcal e capitalista na qual suas posicoes
sdo engendradas, nos discursos que veiculam pelo imaginario cientifico e social (Flores &
Caminha, 1994; Felipe, 1999; Furniss, 1993; Saffioti, 1999; Sattler, 1993), essas mulheres,
das quais lara é representante, sdo consideradas coniventes, cimplices e culpadas. Para
Azevedo e Guerra (1989, p. 60), “ha uma tendéncia em responsabilizar a mae por tudo o que
acontece na familia, dai acusa-la de fraca, negligente, incapaz, imatura ou mesmo conivente
nos casos de abuso sexual incestuoso”. Contradizendo alguns destes discursos, a maioria das
mées parece ndo estar ciente de que o abuso sexual ocorre (Zavaschi, Teiteloom, Gazal, &
Shansis, 1991) e, quando sabem, sdo elas as que mais denunciam os abusos intrafamiliares.
Sattler (1994) refere que 76% das dendncias de abuso sexual sdo feitas pelas maes, embora
em trabalho anterior (Satler, 1993) postule a conivéncia materna diante do abuso.
Paradoxalmente, no mesmo trabalho em que Saffioti (1999) afirma que as mées sempre
sabem do abuso e sugere a cumplicidade materna, mesmo que inconsciente, a autora estima
que “64, 5% das denuncias sdo feitas majoritariamente pelas genitoras, cifra compativel com
estatisticas internacionais. As vizinhas tém papel importante neste contexto, denunciando o

abuso sexual incestuoso em 13,3% dos casos” (Saffioti, 1999, p. 131).
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A questdo da submissao das mulheres as violéncias que sofrem e do silenciamento das
mées das vitimas de incesto diante do abuso das filhas €, portanto, campo tenso de debate, o
que “abre lugar para performances dissonantes e desnaturalizadas” (Butler, 2003, p. 210).
Neste estudo, os papéis de homens e de mulheres parecem dissonantes, tensos e heterogéneos.
Especificamente no que tange ao papel das mées das vitimas de incesto na dinamica da
familia incestuosa, ha varios e conflitantes discursos. Posi¢cdes paradoxais Sao expressas por
uma mesma autora em trabalhos diferentes (Satler, 1993, 1994) ou em um mesmo trabalho
(Saffioti, 1999). Essa heterogeneidade talvez represente a heterogeneidade constitutiva das
mulheres-maes e dos discursos que as constituem ou, ainda ressonancias (Elkaim, 1990) da
confusdo das familias incestuosas sobre os discursos cientificos. Marcas da heterogeneidade
desvelaram-se também no discurso de lara, ainda que capturado pela formacdo discursiva
dominante patriarcal. Deslizamentos de sentidos revelam posigdes-sujeito ora de submisséo,
ora de resisténcia desta mulher-mée ao longo de sua histéria de vida. Os resultados desta
investigacao indicam que a posicao-sujeito de submissao da participante foi engendrada por
diversos elementos, entre eles: as violéncias vividas desde a infancia, a prescricdo de
obediéncia ao poder patriarcal, a reproducdo de padrBes abusivos através das geracOes, a
vitimizacdo na vida adulta pelos companheiros abusadores de alcool e violentos na relacdo
conjugal, a dependéncia econémica e/ou emocional do parceiro abusivo e a falta de apoio
familiar, comunitario e institucional. Tal submissdo apareceu associada ao silenciamento e a
ndo-protecdo da filha diante do abuso sofrido. No entanto, a analise dos dados apontou para
outra posi¢do-sujeito ocupada pela participante, isto €, a posicdo de resisténcia.

A pluralidade de experiéncias relatada por lara evidenciou a heterogeneidade, tanto de
seu discurso, quanto de sua subjetividade, uma vez que a subjetividade é constituida no
discurso (Butler, 200, 2003). Foram identificadas véarias situacdes nas quais os ditames
patriarcais foram transgredidos, encontrando-se ai posi¢cdes de resisténcia que parecem ter
sido suscitadas pelo mesmo poder patriarcal que as engendrou. Confirma-se, assim, a terceira
proposicdo deste estudo, qual seja, a de que, apesar da prescricdo da obediéncia, o poder
patriarcal suscita formas de resisténcia nas vitimas a opressao por ele imposta. A analise do
discurso de lara denota que “ndo ha relacdo de poder sem resisténcia, sem escapatoria ou
fuga, sem inversao eventual; toda relagdo de poder implica, pelo menos de modo virtual, uma
estratégia de luta” (Foucault, 1995, p. 248). Ao longo das geracGes da familia de lara,
identificamos que, embora as mulheres ndo detenham o poder, elas tém poderes. O poder ndo
é, portanto, apenas coercitivo ou repressor, mas produtivo, heterogéneo, e atua através de

“praticas e tecnicas que foram inventadas, aperfeicoadas e se desenvolvem sem cessar. Existe
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uma verdadeira tecnologia do poder, ou melhor, de poderes, que tém cada um sua prépria
historia” (Foucault, 1999, p.241). A pluralidade de poderes coexiste nas tramas das relacfes
familiares e sociais com o poder patriarcal. As formas especificas de poder feminino que
ocorrem nas familias e nas comunidades locais tém sido, no entanto, tradicionalmente
ocultadas pelos discursos historicos oficiais, inclusive pelo discurso cientifico, ao que as
tedricas do género tém procurado resgatar (Del Priore, 2001; Diamond & Quinby, 1998;
Fonseca, 1989; Maluf, 1993; Perrot, 1988, 1998). Como diz Foucault (1995, 1999), o poder
também é criativo, gerativo e a subversdo é uma parte do poder, seu contrapoder, sua
autosubversdo. Estes elementos estdo presentes na historia de vida de lara e demonstram que
submisséo e resisténcia sempre estiveram presentes na vida das mulheres (Strey, 2000).

Na infancia, foram os ditames patriarcais de obediéncia e de validacdo do castigo
fisico como forma de disciplinamento que fizeram com que lara “achando que apanhava
muito, fugisse e fosse ao Juizado de Menores”, conta ela. Mesmo pensando que “néo tinha
direitos, sem defesa nenhuma”, o apoio recebido “da sogra do filho da mulher que eu morava,
me orientou que eles ndo tinham o direito de me bater, ela disse pra eu ir 1a no Juiz toda
lanhada”, foi importante no agenciamento da estratégia de fuga esbogada por lara. Ela conta
rindo que: “Eu peguei um dia e fugi, inventei (...) e sai correndo(...). Podia ganhar as
Olimpiadas, até uma medalha (...) E tinha as perninhas bem fininhas”. A posicdo de
resisténcia é acompanhada pelo riso e a expressao “ganhar uma medalha” denotam que lara
sentiu-se vitoriosa diante da fuga do poder abusivo ao qual estava submetida. A filha Ana
também fugiu dos abusos da familia na infancia. Sobretudo se apoiadas, até por estarem
vitimadas € que as meninas engendram estratégias de resisténcia aos abusos sofridos. Na
adolescéncia, apesar do assedio do dentista, lara confessa que “eu ndo gostava dele, mas era
no interesse de ganhar alguma coisa”, o que também revela uma forma de transgressdo a
prescricao da sexualidade recatada e pudica as meninas segundo os ditames patriarcais.

Na vida adulta, a transgressdo dos valores patriarcais em relacdo a sexualidade, a

monogamia e a fidelidade foi encontrada na analise do discurso de lara que, ndo estando
satisfeita sexualmente, procurou um amante. Tal atitude é tomada também pela mae, que
“fugiu com o amante que se escondia atrds de uma arvore”. As transgressdes da mée em
relacdo em relacdo a sexualidade normativa, preferindo homens mais jovens, e dizendo que
“quer curtir a vida”, é destacada nas falas de lara. Também o direito ao prazer e o
rompimento com o papel tradicional feminino restrito a procriagdo, caracteristicos da familia
burguesa patriarcal (D’Incao,1989; Reich, 1966; Reis, 1985) sdo marcados pelas falas de lara,

referindo-se ao “sangue quente, de bugra”, dela e da mée. Essas percepcdes, embora possam
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representar discursos religiosos e higienistas que tinham por objetivo regular os costumes
sociais e as populacdes, também podem ser entendidas como resgate do direito ao prazer
destituido das mulheres pela familia monogamica burguesa (D" 1ncao, 1989; Reis, 1985). Nos
discursos higienistas, as mulheres brancas sdo vistas como respeitaveis e assexuadas,
enguanto as mesticas, as negras e as indias, seres exclusivamente sexuados. As perversoes
sexuais marcaram a representacdo dos indios pelos colonizadores e historiadores que
chegavam ao Brasil (Leite, 1993; Raminelli, 1997). Entretanto, tais ‘perversées’ podem ser
entendidas como transgressdes as normas patriarcais, heterossexuais e falicas, ha muito tempo
e em muitos lugares, ao longo da histéria, como foi largamente demonstrado (Greene,1991;
Maluf,1993; Perrot,1988,1998; Rago, 1997; Schumaher, 2000).

Costumes, tradicdes e praticas religiosas, em especial as religides afro-brasileiras,
entre elas o candomblé, contribuiram a libertacdo das mulheres, ao menos em alguns aspectos.
Para Landes (2002), as maes de santo representam a forca criadora do poder feminino.
Também a Igreja catdlica, embora associada as elites brasileiras por séculos, na década de 70,
volta-se as necessidades das massas, influenciada pela Teologia da Libertacdo (Boff, 1992).
Formam-se, assim, grupos comunitarios, chamados comunidades eclesiasticas de base,
dedicados a acdo politica e social, freqlientemente liderados por mulheres, papéis que
exprimem seu poder nas comunidades locais (DeSouza & Baldwin, 2000). Maes de santo,
benzedeiras e bruxas capazes de fazerem feiticos e através dos rituais de possessao espiritual,
as mulheres “possuidas” outorgavam-se o direito de transgredir as normas patriarcais
impostas, seja desobedecendo aos maridos, seja tomando atitudes consideradas masculinas,
como sair a noite sozinhas, viver sem um homem na familia ou enfeiticarem os instrumentos
de trabalho dos homens de sua comunidade (Maluf, 1993). Estes contedos encontram-se
presentes na histdria de vida de lara e na mitologia ha séculos (Bulfinch, 2001; Koltuv, 1986;
Rinne, 1988; Rodrigues, 1995; Tiburi, Menezes & Eggert, 2002).

Os mitos de Lilith (Koltuv, 1986), das indias Javaé (Rodrigues, 1995), de Medéia e
das Bacantes (Rinne, 1988), bem como as narrativas sobre bruxas e bruxarias (Maluf, 1993)
falam que as mulheres se insurgem contra o poder patriarcal, abandonam seus lares, seduzem
0s homens, traem os maridos, judiam das filhas, cometem incesto com os filhos e os matam.
Na analise desses mitos e dessas diversas praticas e costumes religiosos desvelam-se poderes,
transgressdes e insubordinacdes femininas, geralmente associadas a mulheres e a mées ‘mas’.
O controle masculino teria surgido como tentativa de dominacao dos poderes femininos: “A

necessidade da domesticacdo do feminino, no sentido de colocar o selvagem dentro dos
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limites do domus, a casa, deve-se ao fato de que as mulheres eram vistas como perigosas e
ameacadoras” (Tiburi, 2002, p. 45)

Para Bachofen (1861/1987), é a violagdo aos direitos da mulher que provoca a sua
resisténcia. Foi a opressdo masculina que gerou a revolta das mulheres e a instaurou o
matriarcado. Foram os abusos que geraram revolta em Ana e em lara, fazendo com que
fugissem das suas familias na infancia. lara, diante das violéncias fisicas e das discussées com
0S parceiros conjugais, separava-se deles, voltava para um ex-amante ou “ia passar uns
tempos com a mée para refrescar a cabecga”, diz ela. A sexualidade feminina demonstrou-se
ndo s6 objeto de controle, mas também protagonista na reivindicacdo do direito ao prazer. Os
homens, desqualificados em seu papel sexual ao ndo satisfazerem as mulheres, sdo traidos e
abandonados, como o pai de lara, traido e abandonado pela mae, e Jodo, o companheiro que
ndo a satisfazia sexualmente. O controle masculino sobre o corpo e sobre a fertilidade
feminina, bem como a violéncia de “terem tirado o filho de uma mée por néo ter condigdes
de cria-lo” é evidenciado no comportamento de Pedro, pai de Gabriel e de Vanessa.
Entretanto, o poder patriarcal representado pelo companheiro é sabotado por lara que “faz
uma armadilha” para engravidar de Pedro, vingando-se dele ja ele tinha Ihe “tirado o filho e
entregue para a madrinha criar”. Segundo conta ela, “ai eu armei uma armadilha, arrumei
um esguema pra engravidar da minha menina, ja que ele ndo deixava pegar o Gabriel
(risos). Dai eu comecei a me encontrar com ele e engravidei da Vanessa.” Os homens nao
tém as mulheres sob dominio. lara demonstrou que o controle sobre seu corpo, sobre sua
sexualidade, sobre sua fertilidade e sobre seu desejo de ser mde estava sob seu dominio. lara
explode, assim, com o discurso patriarcal da dominacao e da vitimizacdo feminina.

As mulheres ndo sdo apenas vitimas da violéncia masculina. Na relacdo com Jodo,
inverteram-se os papéis. Era lara quem “maltratava ele, eu que era a danada, batia nele e
depois pedia desculpa ficava com pena”, conta ela num tom de voz que expresséo um misto
de arrependimento, vergonha e satisfacdo. Jodo foi traido e submeteu-se a traicdo de lara
assumindo inclusive a filha que ndo era dele. Também os homens podem ser dependentes
emocionais das mulheres e vitimas de violéncia conjugal. lara ndo é sé vitima do incesto da
filha. Ela também participou nas “sessfes de casais trocados” em relacdes sexuais que
envolviam pais e filhos e filhas. lara aparece nestes relatos como também abusadora de sua
filha ou, no minimo, como transgressora das normas sexuais normatizadas por nossa cultura,
em especial no que tange a sexualidade feminina, que deve ser recatada e pudica. Estes
elementos aparecem nos mitos de Lilith (Koltuv, 1986), em ‘Medéia’ e nas ‘Bacantes’

(Rinne, 1988) e nas orgias das bruxas pesquisadas por Maluf (1993). Talvez os mitos
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representem as explicacGes sobre a ordem social (Strey, 1998) que ndo podem circular
livremente na realidade, ficando apenas no imaginario mitico. De toda forma, tais mitos
significam que essas posi¢des ocupadas pelas mulheres, mesmo que reprimidas pelo poder
patriarcal, ttm um lugar na constituicdo dos discursos e das subjetividades. As diferentes
possibilidades de subjetivacdo feminina estdo presentes nos discursos encontrados nesta
investigacao, basta resgatar e dar visibilidade aos poderes femininos e as possibilidades de
transgressdo e de resisténcia que as mulheres tém desenvolvido ao longo da historia nas mais
variadas culturas. Assim, “paralelamente a imagem do belo sexo, surgem as figuras das
bruxas. No fundo, as feiticeiras disputavam um grau de conhecimento que escapava ao poder
masculino; por isso era ameacador” (Menezes, 2002, p. 17).

A possibilidade de transgressdo ao poder patriarcal representada pelas feiticeiras e
pelas bruxas ndo aparece s6 em mitos. Talvez por isso que, segundo Alves (2001), no
imaginario popular circule a frase “No creyo en las bruxas, mas que las hay, las hay”.
Pesquisa (Fonseca, 1997) documental em arquivos historicos brasileiros de processos legais
relativos a violéncia contra as mulheres revelou que nem todas as mulheres eram vitimas.
Desde a época colonial, muitas mulheres, maes e pobres abandonavam o lar e mudavam de
cidade para escapar ao juiz, para desafiar a autoridade do marido ou, quem sabe,
simplesmente para realizar um projeto de felicidade pessoal e fugir com um novo amor ou um
novo amante. Estas mulheres moviam processos de divércio para se protegerem da violéncia
doméstica e para resgatar os filhos que Ihe haviam tomado. Em muitas familias, a
matrifocalidade era o eixo do grupo doméstico, tendo os ‘maridos’ eventuais um papel
secundario. Contrariando Levi-Strauss (1908/1982), parece que nestas familias eram o0s
homens que circulavam entre as mulheres. Na familia de lara, esta circulacdo de homens é
evidente e, inclusive, é ela quem ‘troca’ o pai abusivo pelo filho Aquiles, protetor e ndo
violento, segundo ela, que a apdia e a valoriza. Aquiles € 20 anos mais jovem que lara. Ela
conta, rindo, que *“agora entende e vé que € parecida com a mée que gostava de curtir a vida
com 0s gurizinhos”.

Nossa estrutura social parece fundar em relacbes de dominagdo e expropriagdo que
caracterizam um Brasil que foi violentado (Narvaz & Koller, 2004a). Nosso pais nasce da
violéncia da exploracao de seus recursos naturais, de seu povo, de sua cultura, de sua lingua,
de suas tradicdes e de seus costumes, tendo sido, inclusive, o ultimo pais a abolir o trafico
humano e a escravatura. O silenciamento da lingua nativa, dos costumes e da cultura dos
povos colonizados, bem como a utilizacdo das mulheres e criangas indias como objeto de

satisfacdo sexual sdo simbolos deste estupro institucionalizado (Cezar, 2000). Por outro lado,
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esse mesmo estupro institucionalizado, oriundo da dominacdo imposta pela colonizagéo
(Holanda, 1936/1995), conferiu ao nosso povo uma ‘hibridizacdo antropofagica’ (Rolnik,
1998a). A miscigenagdo advinda da colonizagdo constitui um povo que tem uma certa
facilidade para desfazer-se de identidades homogéneas e incorporar, antropofagicamente,
diversos tracos. Uma vez que “nossa fundacdo e nossa historia sdo pontuadas por
mesticagens. Habituados a nascer e renascer das misturas, somos constitutivamente hibridos”
(Rolnik, 1998a, p. 67). O incesto pode ser compreendido como uma reproducdo, no ambito
doméstico, desse estupro institucionalizado (Cezar, 2000). Os homens reproduzem na esfera
interpessoal a violéncia constituinte das relagdes macrossociais (Bravo, 1994) que conferiram,
ao longo da historia e nas mais variadas culturas, prerrogativas de propriedade masculina
sobre os corpos das mulheres, tal qual os reis, soberanos e os senhores feudais outrora tiveram
sobre seus escravos, sobre suas familias e sobre seus condenados (Engels, 1884/1964;
Foucault, 1975/2002). Essa transmissdo transgeracional histérica vem reproduzindo ndo so6
relacbes de poder e de dominacdo, mas também discursos estereotipados, binarios e
hierarquicos de género (Butler, 2000, 2003; Scott, 1986) através dos quais 0S corpos e as
subjetividades feminina e masculina sdo habitados e engendrados.

Essa miscigenacgdo e hibridizagdo foram encontradas na andlise do discurso de lara,
cuja heterogeneidade de posi¢Oes ocupadas, ora de submissdo, ora de transgressao e de
resisténcia, revelam a heterogeneidade das mulheres e do povo brasileiro. Ao longo da
histéria de vida de lara, os papéis vividos por homens e mulheres na familia pesquisada
evidenciaram as possibilidades de subversdo e de transgressdo da ordem patriarcal que
prescreve a submissdo das mulheres aos desejos masculinos e aos valores de virgindade, de
fidelidade e de monogamia (Engels,1884/1964; Reich, 1966; Schelsky, 1968). Também o
papel materno é percebido de forma heterogénea. Se, por um lado, a mée bioldgica de lara é
culpabilizada por néo ter criado a filha, por outro, é vista como importante fonte de apoio ao
cuidar de Ana para lara poder trabalhar, ao dar-lhe dinheiro e conselhos para que lara
estivesse perto do filho Gabriel e, ainda, por “dar-lhe colo”, literalmente, quando lara diz ter
resgatado a relacdo com a mée na vida adulta. N&o ha, portanto, como demarcar uma uUnica
posicdo na percepcdo do papel materno quer de lara em relacdo a sua mée bioldgica, quer de
lara em relacdo a seu filho e filhas. Embora lara ndo tenha tido um bom vinculo e nem tenha
sido uma mae efetivamente protetiva para a filha Ana, verbaliza “que com a Vanessa foi
diferente, que foi uma boa mée, que é amiga dela e que agora esta denunciando, fazendo
tudo”. lara percebe-se, na relagdo com Vanessa, uma mae protetiva e destaca que “a Vanessa

é diferente, ela ndo baixa a cabeca (risos)”. lara sugere, orgulhosa, que Vanessa é diferente
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dela “porque eu na infancia apanhava e ndo sabia me defender, e a professora nédo fazia
nada também?”. lara ocupou, assim, diferentes posi¢Ges-sujeito em seu papel de mae diante do
abuso das filhas ao longo de sua histdria de vida. O papel materno deve ser compreendido
como heterogéneo. As mulheres, meninas ou maes ndo sdo boas ou mas, de forma absoluta ou
essencialista, mas desempenham seu papel dentro do contexto das condi¢cdes concretas de
existéncia de que dispem e da rede de apoio com a qual podem contar (Brito & Koller,
2002).

lara destaca que em sua infancia “a professora ndo fazia nada também”, quanto ao
fato de lara “apanhar e ser um bichinho do mato”, o que revela a falta de preparo da escola
(Brino & Williams, 2003; Fontes, 1993) em perceber sinais de possiveis abusos cometidos
contra as criancas e a falta de apoio do sistema educacional. Ao mesmo tempo, sua fala sugere
gue, agora que “esta protegendo a Vanessa” esta, tendo apoio e modelo de mae protetiva,
“ndo baixa a cabeca”. A andlise do discurso de lara aponta, em varios segmentos que 0 apoio
e a informacéo sobre sexualidade, direitos e leis de protecdo obtidos nos recursos de suporte
comunitario, institucional e social foram fundamentais ao engendramenrto da posicdo de
resisténcia agora ocupada diante do abuso de Vanessa. “Agora tem mais informacéo, tem
programa de tv e eu converso sobre tudo com a Vanessa, sobre sexo, camisinha, até abuso”,
conta ela. “L& no Conselho (tutelar) agora me orientaram direito e disseram que agora eu
tava no caminho certo vindo aqui na terapia (...) e o investigador da Delegacia da mulher me
disse que muitas mulheres ndo denunciam porque tém medo, mas elas tém que acreditar, que
saber a lei e que tem uma protecdo, que tem alguém que vai ajudar elas”, menciona lara. O
apoio conjugal de Aquiles, o atual companheiro, que se dispbs a depor a favor de lara, mesmo
contra o pai € também valorizado por ela. Inscreve-se aqui o0 apoio conjugal, familiar,
comunitario e institucional como fator de apoio e de suporte necessario para a superacdo da
condicg&o de risco e submissdo (Amendola, 2004; Brito & Koller, 2002; Garmezy & Masten,
1994; Koller, 1999; Robinson & Garber, 1995; Rutter, 1987). Diversas pesquisas que
envolveram mulheres em situacdo de violéncia (Cardoso, 1997 a, 1997b; Carrasco, 2003;
Cecconello, 2003; Meneghel & cols., 2003) confirmam a importancia dos fatores de apoio nos
casos de violéncia. Para que seja rompido o ciclo da violéncia, é necessério que exista uma
rede articulada de apoio a mulher agredida, que nem sempre silencia, bem como uma escuta
competente que possa realmente acolher sua denincia e oportunizar a ela e a sua prole
adequada protecdo (Camargo, 1998; Miller, 1994; Penn, 1988; Soares, 1999; Strey, Werba &
Nora, 2004).
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Foram criados, nesse sentido, varios mecanismos legais de protecdo a infancia e a
adolescéncia nas ultimas décadas, entre eles o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil,
1990). No que tange as mulheres, ainda que o Brasil seja signatario de varios documentos que
preconizam a eliminagdo de todas as formas de discriminagdo e de violéncia contra as
mulheres (Negrdo, 2002, 2004; Pra, 1997, 2001), a cidadania, para as mulheres, ainda € ficcdo
(Carvalho, 2002; Dias, 2004b). Ha que se distinguir cidadania formal, garantida pela Lei, de
cidadania substantiva, definida como a capacidade efetiva do exercicio dos direitos formais
(Pra, 2001). Mesmo sendo pioneiro na criagdo das Delegacias da Mulher, na década de 1980,
0 Estado brasileiro ainda tem uma rede de apoio e de cuidados ineficiente as mulheres. A
maioria das Delegacias da Mulher trabalha com parcos recursos humanos e quase sem apoio
institucional, sendo poucas as brasileiras privilegiadas com o0 acesso a tais equipamentos,
precarios e inexistente em mais de 90% das cidades brasileiras (Oliveira, 2004; Strey, Werba
& Nora, 2004). Os profissionais que trabalham com criangas e adolescentes desconhecem o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brino & Williams, 2003), estando igualmente
despreparados e sem apoio institucional para cumprirem com a doutrina de protecdo integral a
infancia e & adolescéncia.

Também nos sistemas de salde ha despreparo e preconceito quanto as maes das
vitimas de incesto. Pesquisa recente (Amendola, 2004) denuncia o papel que os laudos
psicoldgicos podem cumprir como instrumentos de condenacdo prévia destas mulheres.
Segundo esta pesquisadora, hd maes protetivas que denunciam os abusos das filhas e ha
outras que sdo as “maes que choram, que ndo realizam denuncia aos Conselhos Tutelares ou a
policia e permanecem sobre a mira dos homens que anteriormente ameagaram e violentaram
seus filhos” (Amendola, 2004, p. 151). Este estudo revelou ainda a dificuldade das psicélogas
gue lidam com violéncia doméstica as quais é imposta a denuncia dos casos, conforme as leis
brasileiras. Ao mesmo tempo, estas profissionais devem ser continentes das projecdes e das
confusdes das maes das vitimas de incesto, devolvendo-lhes de forma elaborada a confuséo a
fim de auxilia-las a elaborarem seus conflitos. Conforme Hirigoyen (2002), muitos psic6logos
tém sua capacidade de resisténcia limitada diante do esgotamento psiquico que envolve 0
trabalno com a violéncia. Nesse sentido, penso que muitos deles adotam posicoes
condenatdrias das mulheres-mées das vitimas de incesto por estarem capturados pelos
discursos patriarcais que invadiram a ciéncia psicologica (Strey, 2000). Talvez como forma de
defesa a confusdo que a heterogeneidade da subjetividade humana suscita, adotar uma postura
univoca de condenagdo, ou mesmo de absolvicdo, mas sempre de julgamento das maes das

vitimas de incesto possa reconduzir a estabilidade das certezas que marcam a seguranca da
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ciéncia positivista (Chalmers, 1983). Talvez seja mais confortavel, menos ansiogénico
defender-se “das novas figuras do caos, das mutacGes da subjetividade contemporanea”

(Rolnik, 2001, p. 25) atraves de algumas estratégias de defesa que

“tém em comum basear-se huma mesma concep¢do de caos, de ordem e de relagdo entre
ambos. O niilista, estaria do lado do caos, entendido como negativo da ordem; ja o romantico
e as minorias, xiitas ou ndo, estariam do lado da ordem, associada a equilibrio, variando
apenas as suas figuras. Ora, se hd um combate a ser travado, seu alvo € a propria polaridade
ordem/desordem. No campo da subjetividade isso implica combater o regime identitario, ndo
em nome de uma subjetividade pulverizada, mas para dar lugar a um outro principio de
individuacao” (Rolnik, 2001, p. 28).

Discursos homogeneizantes e culpabilizantes sobre o feminino e, no caso, sobre uma
mulher-mae de vitimas de incesto parecem ter a funcdo de manter as mulheres no pélo da
dominacdo, servindo a logica patriarcal. Discursos condenatorios, principalmente, das maes
circulam pela ciéncia psicoldgica (Fonseca, 1997b; Strey, 2000) ha muito tempo e ainda na
atualidade (Delgado & Fisberg, 1980). Tais teorias estigmatizam as mulheres,
homogeneizando-as como co-autoras e culpadas pelos abusos sofridos, tanto por elas quanto
pelas filhas. As maes negligentes, ndo protetivas ou sexualmente ndo responsivas aos desejos
sexuais dos maridos sdo atribuidos varios distarbios psiquiatricos, rotuladas de doentes
mentais (Miller, 1994; Miller, 2002). O discurso sobre violéncia doméstica tem sido o
discurso da familia agressora, cujos efeitos produzem ndo sé a significacdo da familia
brasileira como “monstruosa, perversa, doente, mas produz determinadas praticas de
intervencdo e de atendimento (...) marcadas pelo conceito de defesa e protecdo (...) que se
constituem em sistemas de controle” (Roure, 2001, pp. 63-65). Inscreve-se aqui 0 papel
normatizante das disciplinas, entre elas a psicologia, ao servir como mecanismo disciplinar e
de punicéo:

“0 juiz ndo julga mais sozinho, proliferando uma serie de instancias anexas. Um saber,
técnicas, discursos cientificos se formam e se entrelagam com a pratica do poder de punir (...).
Um exército de técnicos veio substituir o carrasco, entre eles os psiquiatras, médicos e
psicologos e educadores, guardas e capeldes. O laudo psiquiatrico, a antropologia criminal e 0
discurso da criminologia, introduzindo as infragdes no campo do conhecimento cientifico,
ddo ao mecanismo da punicdo legal um poder justificAvel, ndo mais apenas sobre as
infragBes, mas sobre os individuos; ndo mais sobre o que fizeram, mas sobre o que sdo e

serdo, ou possam ser (...) julgando ndo mais os crimes, mas a alma dos criminosos” (Foucault,
1975/2002, pp. 20-25).

Apesar da necessidade de dar visibilidade aos fatores que contribuiram ao

engendramento da posicdo de submissdo da mulher-mde pesquisada, a percepgéo
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estereotipada, univoca e homogeneizante (Mutti, 2003; Pécheux, 1969/1983) de uma mulher-
mée de vitimas de incesto pode operar a favor da subordinacdo das mulheres (Millet, 1970;
Strey, 2000; Zuwick, 2001). H& discursos que podem repetir-se contra sua propria origem
(Butler, 2000, 2003; Foucault, 1995) e continuar capturados pela formacdo discursiva
original, ou seja, o discurso patriarcal homogeneizante da dominacdo e da vitimizacdo
feminina. Nesse sentido, perceber as mulheres apenas e sempre como incapazes de agir ou de
reagir pode funcionar como discurso que as mantém numa posicao de subordinacdo, o que
facilita a dominacédo (Strey, 2000, 2004; Studart, 1994). H4, portanto, que se explodir com a
l6gica patriarcal homogeneizante e univoca implicita no discurso da vitimizagdo e, por
extensdo, da dominacdo feminina. As mulheres sdo plurais, tensas, heterogéneas e se
constituem enguanto sujeitos em um campo politico de relacBes marcado por posicdes que
deslizam entre o ‘livre assujeitamento’ (Butler, 2000, 2003; Foucault, 1995, 1999; Orlandi,
1988; Pécheux, 1969/1983) e a resisténcia. Coexistem ambas as posi¢des na histdria de vida
de lara. Os recursos de apoio e de suporte social foram necessarios (Brito & Koller, 2002;
Cardoso, 1997a, 1997b; Carrasco, 2003; Cecconello, 2003; Narvaz & Koller, 2004a) para a
superacdo da condigédo de risco e de subordinagdo que caracterizaram sua posi¢do-sujeito de
submissdo. Nesse contexto é que deve ser compreendida a posicdo de uma mulher-mée de
vitimas de incesto diante do abuso das filhas. No caso investigado, a mesma mulher-mae
ocupou diferentes posicGes diante do incesto das filhas, aparecendo associadas a estas
diferentes posicOes diversos aspectos, dentre eles a presenca de recursos de apoio como
fatores facilitadores da posicéo de resisténcia.

Ao ser apoiada, lara “reagiu, denunciou, agora esta fazendo tudo e, se pudesse,
voltaria atras e faria diferente, esperando que essa ‘terapia’ que esta fazendo possa auxilia-
la a resgatar a relacdo com a filha Ana”. Cabe aqui ressaltar que o contexto de uma
investigacdo também pode ser um contexto de apoio (Cecconello, 2003; Szymanski, 2001;
Yunes, 2001) e de empoderamento (Leon, 2000). No contexto reflexivo e respeitoso da
entrevista, consoante com as epistemologias feministas (Harding, 1986) a participante parece
ter-se sentido apoiada e valorizada. Conforme Szymanski (2001), a simples escuta da
entrevistadora pode ser interpretada como fonte de apoio, especialmente quando promove
reflexdo sobre sua histdria de vida, o que se confirma aqui. Nesse sentido, entendo que, nesta
investigacao, a pesquisadora pode servir como modelo alternativo de ‘cuidador ndo abusivo’ e
de recurso de apoio, oferecendo informagdes, resgatando as capacidades e as competéncias de
lara, auxiliando-a a refletir sobre discursos incorporados de culpa que foram re-significados ao longo da

entrevista, Na qual explicita que *“eu fiquei pensando naquilo que tu me disse (a pesquisadora),
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que eu também fui abusada e n&o contei...Eu acho que € muito dificil mesmo conta”. Na
segunda entrevista, que durou cerca de trés horas, a participante parecia ndo querer terminar a
entrevista. Essa impressdo foi confirmada por diversas falas. Em uma dessas falas, lara
chorou, mencionando ter ficando emocionada com o agradecimento feito pela pesquisadora e
pela equipe pelo fato de “termos aprendido muito com ela”. Também o comentario feito pela
pesquisadora sobre lara ser “uma mulher lutadora e corajosa, dispondo-se a falar de temas
tao dificeis” foi importante, segundo ela: “vi que eu era uma lutadora mesmo e que estava
pretendendo mudar de profissdo e trabalhar como cabeleireira, um sonho antigo, pois assim
poderia se cuidar mais”. Em outro momento, aludindo as entrevistas realizadas para a coleta
de dados, disse que “essa ‘terapia’ estava lhe fazendo muito bem”. Em func¢éo disso, lara
buscou terapia com uma psicéloga no posto de saude perto de sua residéncia, a fim de poder
continuar a conversar e a desabafar, pois isto a ajudava a sentir-se aliviada. Ao final do
processo, a pesquisadora colocou-se a disposi¢do para acompanhar o caso junto a instituicao
na qual lara e a filha Vanessa estdo sendo atendidas, caso fosse do interesse de lara, ao que

ela agradeceu, parecendo sentir-se, mais uma vez, apoiada e valorizada.
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Capitulo IV

CONSIDERAGCOES FINAIS

Este estudo, que ndo foi realizado “nem para dar nem para ter sossego” (Fonseca,
2000a, p. 15) tratou de temas controversos, tais como organizagdes familiares, incesto,
patriarcado, poder, papéis familiares e de género. As reflexdes tecidas ao longo desta
investigacdo construiram-se com 0 objetivo de compreender as diferentes posicdes, ora de
submissdo, ora de resisténcia assumidas por uma mulher-mée de vitimas de incesto que teve
sua historia de vida marcada por diversas formas de violéncia. Os resultados apontaram que a
concepgdo de familia desta mulher-mde correspondeu aos ditames patriarcais da familia
normativa, organizacao patriarcal, nuclear, monogamica e burguesa, ainda que néo tenha sido
este 0 modelo de familia efetivamente vivido em sua histéria. O desejo de ter uma familia e
de manter a familia unida encontrado no relato da participante parece ter sido um dos fatores
que contribuiu a posicdo de submissdo a vérias formas de violéncia vividas por ela e por suas
filhas. A analise do discurso desta mulher-mée revelou também que a prescricdo dos papéis
familiares ao longo das configuracdes de familia vividas foi ditada pelos ditames patriarcais,
segundo uma divisdo rigida e tradicional de papéis na familia, com diferentes funcGes
previstas para 0 homem e para a mulher, em que o homem tem a fungéo de provedor e chefe
da familia e a mulher tem a funcdo de cuidar do lar e dos filhos. Apesar destas prescri¢fes, 0s
papeis efetivamente vividos foram heterogéneos, ora cumprindo, ora subvertendo a ordem
patriarcal. A analise dos dados encontrou, neste estudo, que o relacionamento familiar nas
familias incestuosas foi marcado por diversas formas de violéncia, caracterizando-se por uma
distribuicdo desigual de poder, cabendo ao homem-pai-marido as decisfes quanto as regras a
serem seguidas pela familia que se submeteu ao poder masculino patriarcal. O poder
patriarcal, a0 mesmo tempo em que prescreveu a obediéncia e a submissdo na familia
pesquisada, suscitou resisténcias. As mulheres-mdes das vitimas de incesto e suas filhas
ocuparam, assim, diferentes posi¢des diante das violéncias sofridas, ora de submisséo, ora de
resisténcia.

A compreensdo das diferentes posi¢des de uma mulher-mae de vitimas de incesto
diante dos abusos sofridos por ela e pelas filhas sugere que diversos aspectos devem ser

considerados. Foram identificados alguns fatores e processos que contribuiram a posicao de
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silenciamento e de submissdo da participante aos abusos sofridos, entre eles: vivéncias de
violéncia na familia de origem; a re-vivéncia do abuso sexual sofrido em sua infancia e a falta
de modelos de familia protetiva; as estratégias de culpabilizagdo das vitimas, acusadas de
sedutoras pelo perpetrador do abuso; o desejo de ter uma familia e de manter a familia unida;
a dependéncia emocional e econémica dos parceiros abusivos; o medo do companheiro
abusivo, que era violento fisicamente fazia uso de alcool; a prescricdo de obediéncia e
submissdo engendrada pelo poder patriarcal; e, a falta de apoio familiar, comunitario e/ou
social. A posicdo de resisténcia da participante e de suas filhas as violéncias sofridas que
foram desveladas nesta investigacdo envolveu vérias formas de transgressdo aos ditames
patriarcais a elas impostos, tais como fuga, a separagdo dos companheiros, a traicdo dos
mesmos e a dendncia das violéncias sofridas. Contribuiram ao engendramento da posicdo de
resisténcia a revolta causada pela opresséo do poder patriarcal e 0 acesso a recursos de apoio
familiar, comunitario, institucional e social competentes e efetivos disponiveis a participante e
as suas filhas, inscrevendo-se, também como fator de apoio, 0 contexto desta investigacao.

Os resultados encontrados evidenciaram a complexidade de fatores envolvidos na
compreensdo da histéria de vida de uma mulher-mae de vitimas de incesto e indicaram, ainda,
a associacgéo entre ditames patriarcais e capitalistas na producdo do fenémeno da violéncia nas
familias incestuosas. Tais ditames parecem ter engendrado discursos sobre a culpabilidade e a
conivéncia materna diante do incesto da filha, discursos estes que, incorporados pelas
disciplinas, entre elas, a psicologia, reforcam o discurso patriarcal homogeneizante da
vitimizacdo e da dominacdo feminina. Ao dar visibilidade as formas de resisténcia das
mulheres diante dos abusos sofridos, este estudo explode com a ldgica patriarcal
homogeneizante da dominacdo das mulheres como vitimas assujeitadas. A mulher-méae
participante desta investigagdo mostrou-se plural, heterogénea, tensionada entre a submisséo e
a resisténcia em sua histéria de vida. As diferentes posi¢es ocupadas por uma mulher-mae
diante do incesto da filha devem ser situadas dentro do contexto historico das relacdes de
poder e de dominagdo. Precisamos, portanto, avaliar que condi¢bes as mulheres-maes
acusadas de cumplices tém para vencer o complé do siléncio que cerca o fenbmeno do
incesto, no qual desempenham igualmente o papel de vitimas (Azevedo & Guerra, 1995;
Laird, 2002; Miller, 1994). As mulheres ndo podem ser culpabilizadas pelas violéncias que
sofrem, ndo sentem prazer com a violéncia e nem sempre silenciam diante dos abusos sofridos
(Cardoso, 1997a, 1997b; Narvaz, 2000a, 2002b; Ravazzola, 1997, 1999; Zuwick, 2001). Néo
sdo apenas vitimas as mdes e suas filhas vitimas de incesto. Sdo também sobreviventes e tém,

ao longo da historia, articulado estratégias de resisténcia a dominacdo masculina (Grossi,
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2001; Herman, 1991; Miller, 1999; Strey, 1998). Embora caiba também as mulheres-méaes
buscar solucGes para o problema, sob o risco de serem tuteladas e, com isso, cristalizarem
uma posicdo de vitimismo (Gregori, 1993), faz-se fundamental a existéncia de uma rede de
apoio que as auxilie a romper com o ciclo de isolamento e segredo tipicos das situacGes
abusivas (Cardoso, 1997a, 1997b; Cecconello, 2003; Dutton, 1997; Giberti & Fernandez,
1989; Gongora, 2000; Martin, 2000; Meneghel & cols., 2003). Os resultados encontrados
confirmam a importancia dos recursos de apoio nos casos de violéncia ja encontrados em
outras investigacdes (Cardoso, 1997a, 1997b; Carrasco, 2003; Cecconello, 2003; Meneghel &
cols., 2003).

As mulheres denunciam, pela transgeracionalidade de sua vulnerabilidade, ndo so sua
historia individual ou familiar, mas a historia coletiva do género feminino (Narvaz & Koller,
2004a). lara representa muitas mulheres-méaes, brasileiras, mesticas, pobres e vitimas da
violéncia cotidiana da dominacdo patriarcal e da violéncia estrutural da pobreza (Saffioti,
1979, 1988, 2001; Pra, 2001). Cabe lembrar que “a historia coletiva e individual séo
inseparaveis (...). No instante atual se inscreve o passado mais remoto, assim como a cicatriz
individual é ferida histérica” (Matos, 2002, p. 111). Embora uma fala seja um recorte das
representacfes de um tempo historico e de um espago social (Branddo, 1983), este estudo tem
limitacGes, uma vez que foi baseado em um Unico caso, sendo que as informacdes coletadas
ocorreram a partir de um Unico membro de uma familia incestuosa, ou seja, da mulher-mae
das vitimas de incesto. Novas investigacdes relativas a tematica das familias incestuosas sdo
necessérias, envolvendo outras mulheres-mées de vitimas de incesto de diferentes classes
sociais e de diferentes etnias. Pesquisas que envolvam a participacdo de outros membros de
familias incestuosas, tais como vitimas, irméos das vitimas e perpetradores do abuso também
sdo recomendadas. Estudos que investiguem a percepcdo de profissionais que trabalham com
familias e incesto igualmente sdo interessantes a fim de explorarem os discursos e as praticas
que tém sido desenvolvidas, principalmente, pelos profissionais dos sistemas de saude, da
educacdo, do sistema legal e da assisténcia social.

O conhecimento produzido ao longo desta pesquisa esta impregnado de discursos e,
como diz Foucault (1975/2002):

“de relagdes de ‘poder-saber’ que ndo devem ser analisadas a partir de um sujeito de
conhecimento livre das tramas do poder. Ao contrario, é preciso considerar que o sujeito que
conhece, 0s objetos que conhece e as modalidades de conhecimento sdo efeitos dessas
implicacOes do poder-saber e de suas transformagdes histdricas. Resumindo, ndo é a atividade

do sujeito do conhecimento que produziria um saber, Gtil ou arredio ao poder, mas o poder-
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saber, 0s processos e as lutas que o atravessam e que o constituem, que determinam as formas

e 0s campos possiveis do conhecimento” (p. 27).

Né&o ha, portanto, uma Verdade absoluta, mas diferentes formas de conceber a realidade
conforme as filiagbes teoricas de cada pesquisador (Habermas, 1982) e as possibilidades
discursivas e historicas de cada tempo (Foucault, 1969; Pécheux, 1969/1988). Contudo, a
busca da “Verdade’ sempre esteve presente na historia (Nietzsche, 1860/ 2000), e é a “Vontade
de Saber’(Foucault, 1990a) que move a ciéncia e a presente investigacdo. Este pensador
reconhece a dominacdo de algumas minorias, entre elas as mulheres (Foucault, 1995), e
entende ser necessario que tais minorias lutem por sua libertagdo. No entanto, para ele, o
trabalho de um intelectual estaria em problematizar a realidade e questionar as formas préprias
de pensar e atuar em cada tempo e, assim, participar na formacdo de uma atividade e de uma
consciéncia politica. O problema politico essencial para o intelectual seria, entdo, o de desvelar
o sistema de poder que interpreta, proibe e invalida os discursos e os saberes das massas que,
segundo ele, j& sabem, ndo necessitando do intelectual para saber (Foucault, 2000):

*“o0 problema politico, ético, social e filosofico de nossos dias ndo consiste em tentar libertar

o individuo do Estado nem das instituicdes do Estado, porém, nos liberarmos tanto do Estado
quanto do tipo de individualizagdo que a ele se liga. Temos que promover novas formas de
subjetividade através da recusa deste tipo de individualidade que nos foi imposta ha varios”
(Foucault, 1995, p. 239).

Contudo, “sem o poder para coloca-las em pratica, as verdades ndo tem nenhuma
utilidade. Elas permanecem académicas” (Reich, 1933/1988, p. 307). Se, enquanto psicologas,
ndo somos chamadas a intervir diretamente nos mecanismos que engendram as estruturas
injustas de poder, podemos, enquanto pesquisadoras, contribuir para o desvelamento dos
processos subjetivos que sustentam, viabilizam e legitimam essas estruturas (Martin-Baro,
1997), compromisso que assumimos com o presente estudo. Conforme Martin-Bar6 (1997),

“o trabalho do psicologo deve ser definido em funcdo das circunstancias concretas da
populacdo a que deve atender (...) e pressupfe que (...) recoloque seu conhecimento e sua
praxis ao assumir a perspectiva das maiorias populares e opte por acompanha-las no seu
caminho histdrico em direcdo a libertagdo” (p. 7).

Confesso que tentei finalizar estas considera¢Ges com a proposta de Martin-Baro (1997),
mas lara, que é uma “guerreira e batalhadeira que nem a mae” invadiu minha escrita e se
imp0Os aqui através de suas falas. Penso que ela quer nos lembrar (a mim e aos provaveis
leitores e leitoras deste estudo) de algumas dores causadas por feridas e cicatrizes que ela traz
consigo, que sao individuais mas também historicas, como diz Matos (2002). Suas falas talvez

sejam um convite para que nds (eu e outros pesquisadores e pesquisadoras) possamos estar
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comprometidos/as com as mulheres, que um dia também foram meninas e que “ndo tém
lembrancas boas da inféncia, cujas lembrangcas sdo as de apanhar e a da boneca que
prometeram no Natal, mas que nunca veio”. As falas de lara certamente seguirdo para muito
além desta pesquisa e ecoardo ao longo da minha histéria de vida. Estas falas provavelmente se
impuseram aqui para que eu jamais esmoreca na luta contra a ordem patriarcal e capitalista da
dominacdo, da exploracdo e da competicdo perversa e possa continuar tentando “liberar a vida
la onde ela é prisioneira” (Deleuze & Guatarri, 1997, p. 23).
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ANEXO A

ROTEIRO DE ENTREVISTA

I. Rapport inicial:

Apresentacdo da entrevistadora e da equipe de pesquisa. Explicitacdo dos objetivos da
entrevista e do estudo. Leitura e discussdo do Consentimento Livre e Esclarecido e da
Autorizagdo para gravacao das entrevistas junto com a participante da pesquisa.

I1. Entrevista propriamente dita:
Dados biodemogréaficos

Nome:

Idade:
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Filiacdo:

Escolaridade:

Ocupacéo:

Situacdo conjugal:

Residéncia:

Numero de filhos:

1) Fale-me um pouco sobre o que é familia para vocé e quem € sua familia

2) Fale-me sobre sua historia de vida, sua infancia, sobre seus pais, sobre sua familia.
Descreva como era sua familia e como eram os relacionamentos familiares

3) Fale-me de sua vida escolar

4) Fale-me de sua adolescéncia, amizades, namoros e descoberta da sexualidade

5) Fale-me de sua entrada na idade adulta, trabalho, casamento ou companheiros

6) Fale-me de sua vida atual, de sua familia atual, da sua rela¢cdo com seu companheiro, da
sua relacdo com seus filhos/as

7) Fale-me um pouco de sua relacdo com sua filha que foi vitima de abuso sexual desde
gue ela nasceu

8) Fale-me sobre a situacdo do abuso de sua filha, como foi, com quem foi, como vocé

ficou sabendo, quando, 0 que voceé sentiu e pensou ao saber do abuso

como se deu a revelacdo do abuso?

- jahavia suspeita de que o abuso estivesse ocorrendo? Como? Ha quanto tempo?
- voceé ja sabia do abuso antes da revelagdo?

- quais os sentimentos e pensamentos suscitados pelo evento?

- quais as atitudes tomadas imediatamente ap0s a revelacao?

- 0 agressor foi afastado do lar?

- avitima foi afastada do lar?

- Voceé teve que sair da casa onde residia?

- arevelacdo afetou sua relacdo com sua filha? de que forma?

- arevelacdo afetou a relagdo com os outros filhos? De que forma?

- arevelacdo afetou sua relagdo com sua familia extensa? Como?

- arevelacdo afetou a relacdo com o companheiro abusador? de que forma?

- aexperiéncia afetou sua auto-imagem enquanto mulher e enquanto mde? Como?
- arevelacdo afetou as condicdes concretas de sua vida? de que formas?

- quais 0s recursos acessados ap0s a revelacdo? familiares? comunitarios? legais?

- voce teve algum tipo de apoio quando soube da situacdo do abuso? De quem?
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- que dificuldades vocé encontrou nesse processo?
- como vocé descreveria sua situacdo de vida atual?
- se voceé pudesse voltar atras no tempo, faria algo diferente? O qué? Por qué?

- 9) Vocé foi vitima de alguma forma de violéncia na sua infancia? E na adolescéncia? E na
sua vida adulta? Fale-me um pouco sobre isso, sobre o0 que vocé sentiu, se vocé contou
isso para alguém, se acreditaram em vocé, se vocé teve apoio de alguém

- 10) Alguém mais em sua familia foi vitima de alguma forma de violéncia? De que forma?

- 11) Vocé acha que o fato de ter vivido alguma destas formas de violéncia tem alguma
relacdo com o que aconteceu com sua filha e com a atitude que vocé teve diante da
situacdo de abuso que ela sofreu?

- 12) Vocé gostaria de dizer alguma outra coisa que ndo foi perguntada e que acha
importante?

- 13) Como vocé se sentiu respondendo a estas questdes?

I11. Finalizacéo:

Gostariamos de agradecer sua disponibilidade de participar destas entrevistas.
Certamente sua contribuicdo vai ser importante para entendermos o que acontece nas
situacOes de abuso sexual e, com isso, propormos algumas medidas que possam auxiliar a
sociedade e as familias, em especial as meninas vitimas de incesto e suas maes no

enfrentamento deste tipo de violagéo de seus direitos.

ANEXO B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisa: Quem sdo as maes das vitimas de incesto? Problematizando a cumplicidade materna

diante do abuso sexual da filha

Coordenadora: Mestranda Martha Giudice Narvaz, sob a Orientacdo da Dra. Silvia Helena
Koller.

1. Natureza da pesquisa
Vocé é convidada a participar desta pesquisa, que tem como finalidade investigar as

historias de vida, as atitudes, percepcdes e sentimentos passados e atuais das mulheres cujas

filhas sofreram abuso sexual incestuoso. A pesquisa procura ainda identificar possiveis abusos
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sexuais sofridos por vocé ou outros membros de sua familia, bem como investigar a que

recursos de apoio vocé recorreu ao saber do abuso sofrido por sua filha.

2. Participantes da pesquisa

A participante da pesquisa serd uma mulher adulta, mde de meninas e/ou adolescentes

do sexo feminino que tenham sido vitimas de incesto.

3. Envolvimento na pesquisa

Ao participar deste estudo vocé deve permitir gue um membro do grupo de pesquisa
deste projeto entreviste vocé. As entrevistas podem ser em sua residéncia ou em sala
previamente determinada nas dependéncias do Hospital Materno-Infantil Presidente Vargas
de Porto Alegre onde serdo coletados os dados para este trabalho de pesquisa. O local, a
duracdo e o numero de entrevistas sdo flexiveis conforme sua disponibilidade e interesse,
levando também em consideracdo o tempo para vocé contar a histdria da sua vida a partir das
questBes que serdo feitas a vocé. Sdo previstas até 03 entrevistas com cada participante, com a
duracdo aproximada de 90 minutos cada uma delas. O tempo de duracdo e o numero de
entrevistas respeitardo seu interesse e disponibilidades.

Como se trata de um tema que pode trazer lembrangas e sentimentos talvez
desconfortaveis, vocé tera apoio psicoldgico durante e mesmo depois das entrevistas, se vocé
0 desejar. Vocé podera ser encaminhada também a algum servigo publica para atendimento,
que podera ser realizado no proprio Hospital onde serdo feitas as entrevistas com vocé, ou em
um posto de saude perto de sua residéncia, se vocé preferir.

Vocé tem a liberdade de recusar a participar e pode ainda se recusar a continuar
participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para vocé. Sempre que
quiser vocé podera pedir mais informac6es sobre a pesquisa. Podera entrar em contato com a
coordenadora da pesquisa através dos telefones 3316-5150 ou 9969-3763, ou com o Comité
de Etica em Pesquisa do Hospital Materno-Infantil Presidente Vargas, localizado na Av.
Independéncia, 661, em Porto Alegre, pelo telefone 3226-9264.

4. Sobre as entrevistas

As entrevistas serdo marcadas com antecedéncia. Serdo solicitadas informacGes tais
como, idade, emprego, composi¢do de sua familia de origem e de sua familia atual. Serdo
feitas perguntas sobre sua historia da vida, desde sua infancia até sua vida atual e sobre seus

sentimentos, seus pensamentos e atitudes diante do abuso sexual de sua filha.
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5. Riscos e desconforto

A participacdo nesta pesquisa ndo traz complicacbes legais, talvez, apenas, a
mobilizacdo de alguns sentimentos diante da temética que serd abordada. Os procedimentos
utilizados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica na Pesquisa com Seres Humanos
conforme a Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude. Nenhum dos procedimentos

utilizados oferece riscos a sua dignidade.

6. Confidencialidade

Todas as informacdes coletadas neste estudo sdo estritamente confidenciais. As

gravacdes e os relatos de pesquisa serdo identificados com um codigo, e ndo com 0 seu home.
Apenas 0s membros do grupo de pesquisa terdo conhecimento dos dados. Se vocé der a sua
autorizagdo por escrito, assinando a Permissdo para utilizacdo das entrevistas gravadas, 0s

dados poderé&o ser utilizados para fins de ensino e durante encontros e debates cientificos.

7. Beneficios

Ao participar desta pesquisa vocé ndo devera ter nenhum beneficio direto.
Entretanto, esperamos que este estudo traga informacdes importantes sobre as questfes
relativas as vivéncias das maes diante do abuso sexual de suas filhas no Brasil. No futuro

essas informacges poderdo ser usadas em beneficio de outras mées e suas filhas.

8. Pagamento
Vocé ndo tera nenhum tipo de despesa por participar desta pesquisa, bem como nada

sera pago por sua participacdo. Entretanto, vocé recebera copias dos relatorios da pesquisa
contendo os resultados do estudo se vocé desejar.
Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida,

manifesto meu interesse em participar da pesquisa.

Nome da participante da pesquisa

Local e Data
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Assinatura da participante da pesquisa

Coordenadora da Pesquisa

Martha Giudice Narvaz
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ANEXO C

Permisséo para utilizacdo de gravacdo em audiotape

Eu, por meio desta, autorizo a pesquisadora Martha Giudice Narvaz e as integrantes de
seu grupo de pesquisa, a utilizarem os dados contidos nas gravagdes em fita cassete
realizadas comigo durante as entrevistas que fazem parte deste estudo. A permissdo é
para que as gravacdes e os dados nelas contidos possam ser utilizados em encontros
cientificos para ilustrar aspectos das questdes envolvidas nos casos de abuso sexual, em
debates entre grupos de pesquisa ou ainda para fins didaticos. Eu estou ciente de que as
pessoas envolvidas na pesquisa, a comecar pela participante que sera entrevistada, néo
serdo identificadas pelo nome, exceto na medida em que eu estiver falando algum nome

de meus familiares durante a entrevista.

Nome da participante da pesquisa

Assinatura da participante da pesquisa

Local e Data
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