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PREVALAENCIA DE VIRUS RESPIRATORIO NA ASMA AGUDA NA SALA DE
351 EMERGENCIA: ESTUDO PILOTO. Suzie Hyeona Kang, Paulo de Tarso Roth Dalcin, Sergio
Saldanha Menna Barreto (orient.) (UFRGS).

Introdugdo: Infecgdes virais do trato respiratorio tém sido associadas a asma aguda em criangas, porém poucos
estudos avaliam sua relagdo com a exacerbacdo da asma em adultos. Objetivos: Estudar a prevaléncia de virus
respiratorios (virus sincicial respiratorio, adenovirus, influenza e parainfluenza tipo 1, 2, 3 e 4) na asma aguda em
adolescentes e adultos. Material e Métodos: Em uma amostra de conveniéncia, foram estudados pacientes com asma
aguda, com idade entre 12 ¢ 60 anos, atendidos no setor de adultos do Servigo de Emergéncia do HCPA. A pesquisa
de virus respiratorios (virus sincicial respiratorio, adenovirus, influenza e parainfluenza tipo 1, 2, 3 ¢ 4) foi feita
através de teste de imunofluorescéncia indireta aos antigenos virais em secre¢do de nasofaringe. Foram registrados as
caracteristicas demograficas e dados clinicos dos pacientes estudados. Resultados: No periodo de margo a junho de
2004, foram estudados 39 pacientes. Destes, 4 tiveram virus identificados (2 com Adenovirus, 1 com Influenza A e 1
com Parainfluenza tipo 1), 30 tiveram amostras negativas e 5 tiveram amostras insuficientes para o diagnostico.
Dentre as caracteristicas clinicas estudadas, apenas a idade se associou ao diagnodstico de virus respiratorio (66, 5
anos no grupo positivo e 40, 5 anos no grupo negativo, p = 0, 04). Conclusdo: Foi identificada prevaléncia de 11, 8%
de virus respiratorio na asma aguda em pacientes com idade * 12 anos, atendidos na sala de emergéncia.
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