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PEDIATRIA B

CENTRO DE REFERENCIA ESTADUAL PARA ASSESSORIA EM FORMULAS
248 NUTRICIONAIS ESPECIAIS (CR) NO RIO GRANDE DO SUL. Patricia Piccoli de Mello,

Jaqueline da Silva Fink, Joana Chanan, Elza Daniel de Mello (orient.) (UFRGS).

Introducdo: O Centro de Referéncia foi criado no Hospital de Clinicas de Porto Alegre em fevereiro de 2005, em
parceria com a Secretaria Estadual de Salde do Rio Grande do Sul, com a finalidade de fornecer analise técnico-
cientifica das solicitacdes de formulas nutricionais especiais ao Estado. Sua implementagdo visa a otimizagdo do uso
de recursos publicos nessa area e a melhora do atendimento aos usuérios do SUS. Objetivos: Descrever o perfil de
atendimento do CR quanto a caracteristicas das solicitacdes de formulas, usuérios solicitantes e pareceres emitidos
pelo CR. Materiais e Métodos: Foi realizado estudo transversal que incluiu todos as solicitacfes avaliadas pelo CR
desde a sua criagdo. Caracteristicas dos solicitantes e dados sobre a adequagdo dos processos de solicitagdo foram
coletados, incluidos em base de dados e analisados por freqiiéncias. Resultados e Conclusfes: Até abril de 2008
foram avaliadas 3283 solicitagdes, sendo que os pareceres foram favoraveis em apenas 29, 4%. As negacgdes
ocorreram para processos com dados clinicos faltantes, com falta de indicacéo terapéutica de uso da formula, ou com
inadequagdo entre o motivo clinico informado e a formula pedida. A demanda de solicitagdes proveio principalmente
de pacientes pediatricos (60%) e a férmula mais freqlientemente liberada foi o hidrolisado protéico (56, 9%), o que
se justifica pelo alto percentual de alergia alimentar descrito nas solicita¢cdes. Houve reducdo dos custos do Estado
por usuario neste periodo, 0 que aponta para a contribuicdo do CR na melhora do acesso da populagdo as formulas
nutricionais especiais, ainda que melhorias necessitem ser instituidas.
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