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Introducao

Estudos tem sugerido que a infertilidade masculina é
diretamente influenciada pelo estresse oxidativo (EO) induzido por
agentes intrinsecos ou mesmo pela exposicdo ambiental.

Paullinia cupana (guarand) possui propriedades antioxidantes e
anti-inflamatérias podendo ser um possivel protetor de células
espermaticas frente a citotoxicidade causada pelo EO.

Objetivo

Averiguar se diferentes concentragdes do extrato de P. cupana poderiam reverter a produgéo de radicais
ivres causados pela exposi¢ao in vitro a compostos pro-oxidantes (cloreto de metilmercurio e peroxido de
hidrogénio).

Metodologia

Tratamentos com guarana: 0,1 mg/mL 1,0 mg/mL 5,0 mg/mL e10 mg/mL
| / ot DCFH-DA
H,0, (200uM) mmm) 2 horas de exposicio Iﬁ{"rﬂs
Carbonilagao de Proteinas

Tratamentos com guarana:1mg/mL, 5mg/mL, 10mg/mL, 15mg/mL e 20mg/mL
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CH;HgCl (20uM) m==) 2 horas de exposicdo ===) DCFH-DA

Resultados

DCFH-DA: Guarana + H,0, »DCFH-DA: ¥ significativa de ROS na concentragdo de

10mg/mL;

»MTT: nas concentragées de 5 mg/mL e 10 mg/mL ocorreu
viabilidade # do que no controle e nas concentragdes mais
baixas;

>TBARS:® lipoperoxidagao na concentragao de 10 mg/mL
»>Carbonilacdo: # nivel de carbonilagdo a partir dos
* comenepve conoroan cooimame | mgime | smume | tongi tratamentos com 1mg/mL.

Tratamentos

DCFH-DA: Guarana + CH;HgClI

Média das absorbancias do DCFH-DA
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Amostra

Conclusao

O conjunto de resultados mostra que a redugdo na producdo de radicais livres é dose dependente de
guarana. Sugerindo, entdo, um efeito protetor do extrato da P. cupana no estresse oxidativo em sémen
humano.
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