INTRODUCAO: Evidéncias sugerem que disfungdes mitocondriais estdo envolvidas na fisiopatologia
de transtornos psiquiatricos, como a esquizofrenia (SZ) e o transtorno de humor bipolar (THB).
Entretanto, o mecanismo responsavel pela disfungdo em pacientes ainda ndo ¢ bem compreendido.
Prejuizos nas atividades dos complexos da cadeia de transporte de elétrons podem refletir em mudangas
no metabolismo mitocondrial. OBJETIVOS: Comparar a atividade dos complexos da cadeia de
transporte de elétrons em pacientes com THB eutimicos, esquizofrénicos cronicos estabilizados e
controles saudaveis. METODOS: Foram recrutados 12 pacientes com SZ, 10 pacientes com THB e 10
voluntarios saudaveis. Os pacientes preencheram critérios do DSM-IV para diagnostico, e as condigdes
psiquiatricas foram determinadas pelas escalas BPRS para SZ, ¢ YMRS ¢ HAMD para THB. As
atividades dos complexos I, II, III e IV foram determinadas por ensaio de cinética enzimatica a partir de
mitocondrias isoladas de linfocitos. RESULTADOS: A atividade do complexo III foi significativamente
maior em pacientes com THB quando comparados ao grupo de pacientes com SZ (p=0,009). As
atividades dos complexos I, II e IV ndo apresentaram diferenca significativa em nenhum dos grupos.
Nossos resultados sugerem o possivel envolvimento da disfung@o na cadeia de transporte de elétrons em
pacientes com SZ e em pacientes com THB, indicado pela alteracdo da atividade do complexo III.

Maiores estudos sao necessarios para confirmar esses achados.



