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Introducao

Os géneros Ocotea e Nectandra fazem parte da familia Lauraceae, que compreende 52 géneros e cerca de 2750 espécies. As especies de Lauraceae
tém grande importancia na industria madeireira, de cosmeticos e ha relatos de uso na medicina popular, para obter acado tbnica, anti-
reumatica, antifungica, antimicrobiana, diurética, entre outras. Dentre 0os géneros desta familia botanica com maior numero de especies e de grande
iImportancia economica estao: Ocotea e Nectandra. Estes géneros sao caracterizados pela presenca de o6leos volateis, no qual sao relacionados a
presenca de atividade bioldgica, como anti-inflamatoria, antitumoral, antimicrobiana. Na literatura especializada ndo ha relatos sobre a composicao
guimica do o6leo volatil de espécies nativas no Rio Grande do Sul (RS) pertencente a estes géneros. Assim, o presente trabalho visa a ampliar os
conhecimentos a respeito da composicdo quimica dos oOleos volateis de especies de Ocotea e Nectandra, nativas do RS, realizando um estudo

comparativo dos componentes de folhas, flores e galhos, e também investigar possivel atividade anti-inflamatoria e antioxidante in vitro.

Materiais e Métodos

- Material Vegetal: As folhas, flores e galhos de Ocotea pulchella e O.
puberula foram coletados nas cidades de Arroio dos Ratos (DEZ/2009)
e Guaiba (MAIO/2011), respectivamente. Folhas e galhos da espécie O.
Indecora, foram coletados em Campesera (JAN/2010). Folhas e galhos
de Nectandra megapotamica e N. oppositifolia em Santo Antonio da
Patrulha (JAN/2010). E as folhas de N. lanceolata foram coletas na
cidade de Trés Cachoeiras (JAN/2010).

* Obtencao dos o6leos volateis: O material vegetal fresco foi triturado
em triturador mecanico e submetido a hidrodestilacdo em aparelho de
Clevenger modificado, durante de 4 horas.

* Analise Quimica: Cromatografia a Gas acoplada a Espectrometria de
Massas (GCMS-QP5000).

Coluna capilar DB-5. Injetor: 220°C,;
Detector: 250°C; Coluna: 60-300°C
(3°C/min). Volume de injecao: 1 uyL a
2% (v/v) em éter etilico.

Condicoes de analise:

« Atividade anti-inflamatoéria: in vitro, pelo metodo da Céamara de
Boyden. Concentracoes testadas das amostras: 10; 5; 1 e 0,5 pg/mL.

1- Camara de Boyden: foto ilustrativa

2- Imagem ampliada do compartimento inferior e filtro

3- Compartimento superior: suspensao de neutréfilos + amostra
4- Vedacao: anel de borracha

5- Filtro de nitrato de celulose

6- Compartimento inferior: plasma + fator quimiotaxico

Figura 1. Esquema da Camara de Boyden. Figura 2. Partes aéreas de N. megapotamica.

« Atividade _antioxidante: Reacdo com 2,2-difenil-1-picrilidrazila
(DPPH) por espectrofotometria. A leitura realizada em 517 nm.
Concentracoes testadas:2,5; 5 e 10 pL/ml.
O célculo da atividade antioxidante é dado por:
(%) = [1-(A;-A)/A,] x 100, onde: A, = absorbancia do
controle; A, = abs. da amostra e A, = abs. do branco.
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Resultados e Discussao

Os rendimentos dos oOleos volateis das espéecies de Ocotea variaram de
0,02 a 0,16%, e os de Nectandra ficaram entre 0,03 e 0,12%. Os Graficos 1

e 2 apresentam 0s constituintes majoritarios das espécies de Ocotea e
Nectandra, respectivamente.

Principais componentes dos 0leos volateis de Ocotea

® Biciclogermacreno

m B-cariofileno
B-pineno

® Espatulenol
a-cadinol

galhos

D
o1

AN
(@)

w
ol

o

o

o

o

| T ﬁ]

folhas

Teor do componente (%)
R P N N W
o o o

galhos| flores folhas

flores

galhos | folhas

O. pulchella O. indecora O. puberula

Grafico 1. Componentes majoritarios dos 6leos essenciais, extraidos de folhas, flores e
galhos das espécies de Ocotea.

Principais componentes dos oleos volateis de Nectandra
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Grafico 2. Componentes majoritarios dos oleos essenciais, extraidos de folhas e galhos
das espécies de Nectandra.

Os ensaios biologicos foram realizados somente com as especies de
Nectandra, e os resultados obtidos estao apresentados na tabela abaixo.

Tabela 1. Porcentagem de inibicdo leucocitaria e de atividade antioxidante das
espécies de Nectandra.

Amostra Icfuéglc'?;gar; % antioxidante
N. megapotamica (Folhas) 23,3a55,2% 11 a19%
N. megapotamica (Galhos) 31,9a241,0% -
N. lanceolata (Folhas) 22,1a37,6% 16 a 56 %
N. oppositifolia (Folhas) 57,1a262,4% 5a45%

Conclusoes

A analise quimica dos Oleos permitiu verificar grande variacao quali e
guantitativa de seus principais compostos, tanto entre folhas, galhos e
flores, como interespécies, a excecao da Ocotea Iindecora e O.
puberula, que obtiveram 0s mesmos compostos majoritarios nos seus
0leos. A maioria dos componentes identificados sao sesquiterpenos. Em
relacao aos ensaios bioldgicos, as amostras apresentaram importante acao
antioxidante e anti-inflamatoria e sempre dose-dependente.



