Fundamento: Para o diagnostico da insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo preservada (ICFEP) é
indispensavel estimar os parametros Eco-Dopplercardiograficos (Eco) do enchimento ventricular esquerdo (VE)
e dos volumes do atrio esquerdo (AE) indexados pela area de superficie corporal (AEi). Objetivo: Avaliar uma
possivel associacdo entre indices diastolicos do Eco com variaveis derivadas do teste cardiopulmonar de
exercicio (TCPE) em um grupo de paciente (pcs) com ICFEP. Delineamento: Estudo transversal observacional
descritivo. Meétodos: Quinze pcs com ICFEP (critérios da Sociedade Européia de Cardiologia) foram
submetidos com intervalo ndo superior a duas semanas a ambos os testes de Eco e TCPE. Todos 0s pcs estavam
adequadamente medicados. Selecionaram-se as seguintes variaveis: Eco: ondas A, E, razdo E/A e velocidades de
deslocamento E”, A", E/E", além do indice volumétrico do atrio esquerdo. TCPE: VO2 pico, V/VCO2, METs,
PetCO2. Os dados expressos como média + desvio padrdo (DP) foram analisados por teste t para associacdo
entre parametros do Eco e TCPE. Resultados: As correlaces encontradas foram: AEi x VE/VCO2 (r=0,42,
P<0,005), E/E” x VE/VCO2 (r=0,42, P<0,005), VE/VCO2 x AE ao Eco-2 camaras (r=0,40, P<0,005), E/E" x
PetCO2 (r=0,41, P<0,005). Conclusdo: Os autores concluem no presente estudo baseado na analise de uma
populacdo com ICFEP que ha correlacdo entre variaveis Eco-Dopplercardiograficos com indices de avaliagéo da
capacidade funcional, o que pode sugerir que a avaliacdo desses Ultimos, concomitantemente com os critérios
para diagnéstico da insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo preservada, pode acrescentar um poder

diagnostico, predizendo a capacidade de exercicios nesses pcs.



